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¥ÀÄl 2
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04 gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...
qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï

05 CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...
qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ

06 PÁ£ÀÆ¤£À ZËPÀnÖ£À°è 24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀzÀ 
UÀ¨sÀð¥ÁvÀ (¥ÀæZÀ°vÀ)
qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸ï PÉ. eÉÆÃ¬Ä¸ï

09 gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìUÀ¼ÀÄ (PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ 
aQvÉìÀ) qÁ. PÉ. ©. ¸ÀÆAiÀÄð PÀÄªÀiÁgï 

12 £ÉÆÃ«£À PËvÀÄPÀªÀÄAiÀÄ dUÀvÀÄÛ (PÁ¬Ä¯É 
ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì) qÁ. ¢Ã¥Á ¸ÀtÚQÌ

15 C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï vÀÄvÀÄð ¸ÀªÀÄ¸Éå ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì 
(PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì) 
qÁ. «±Àé£ÁxÀ « ²AzsÉÆÃ½ªÀÄoÀ

18 ¸Àé DgÉÊPÉ ¢£À dÄ¯ÉÊ 24 (DgÉÆÃUÀå 
¢£ÁZÀgÀuÉ) qÁ. ªÀiÁ¯Á

21 vÉÆ£ÀÄß («n°UÉÆÃ) dÆ£ï - 25  
(DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ) qÁ. £ÀgÀ¹AºÀ ±ÀªÀÄð

23 ªÉÊzÀå «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÄAUÉÆÃ½: EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï 
(ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ) qÁ. £Á. 
¸ÉÆÃªÉÄÃ±Àégï

27 gÁµÀÖç PÀ«AiÉÆqÀ£É ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 
(ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) qÁ. «. ®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄuï

32 JzÉAiÀÄ ºÀtvÉ  (PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ) 
qÁ. GªÀiÁ aPÀÌgÀrØ

34 ºÁªÉÃ° zÉÆgÉ¸Á¤ (PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ)
qÁ. J. ¥ÀzÁä ¥ÀæPÁ±ï 

37 zÀAiÀiÁªÀÄgÀt (PÀxÉ)
qÁ. dAiÀÄ®Qëöä £ÁAiÀÄPï

03 ¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ	

39 £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÉÄqÉUÉ  
(fÃªÀ£À ±ÉÊ° ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå) 
qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ

42 vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ ªÀÄUÀÄªÉ! ¨sÁUÀ - 2  
(C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ) qÁ. «ÄÃ£Á ¸ÀÄ§âgÁªï

69 qÁ. ¸ËªÀÄå »gÉUËAqÀgï | qÁ. ¸Áé«Ä 
PÀ¼À¸ÀÆgÀªÀÄoÀ | qÁ. ±ÁAvÀ® | qÁ. ¸ÀÄ£ÀAzÁ 
PÀÄ®PÀtÂð | qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå | 
qÁ. ¸À«vÁ ±Áå£ÀÄ¨sÁUï | qÁ. r. n. 
PÀÈµÀÚªÀÄÆwð  (avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀÀÀ)

48 ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃfUÉ PÁ°lÄÖ ªÀÄzsÀÄ«ÄvÁ 
¹zÉÞÃ±Àégï | MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄ£É MAzÉÆAzÀÄ 
¥ÁoÀ - FAP qÉÊj¬ÄAzÀ   - ¨sÀÆ«Ä PÉ. 
CrzÀA («zÁåyð ¯ÉÆÃPÀÀ)

55 PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢ (ªÀgÀ¢)
qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÁ PÉ. J¸ï.

59 ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁzsÀåPÀë qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï 
CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAzÀ±Àð£À (¸ÀAzÀ±Àð£À)
qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr

67 ¥À«£ï r. | ±ÀªÀð¹AºÀ | «ÄgÀAiÀiÁ
 (atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀÀ)

¸ÀA¥ÀzÀzÉÆ¼ÀUÉ...

�� ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ªÉÄÃ¯ï 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ

�� ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀqïð ¥sÉÊ¯ï£À°è £ÀÄr 
¥sÁAmïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 

�� ¯ÉÃR£À PÀ¼ÀÄ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ «¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¸ÀAzÉÃ±À CxÀªÁ ªÁmÁì¥ï 
ªÀÄÆ®PÀ w½¹

�� ¥ÀæPÀn¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉ ºÉÆuÉ

¯ÉÃRPÀjUÉ ªÀiÁ»w:

36 EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ  
(PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ)  qÁ. GµÁ JA. f.

46 ¦æÃwVAvÀ ªÀiÁAiÉÄ ªÀÄvÉÆÛA¢®è..! qÁ. 
ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï. | ¨Á¼ÀzÀ ¹j  - qÁ. 
gÁeÉÃAzÀæ ¸À®UÀgÉ | AiÀiÁgÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ  - 
qÁ. ¢Ã¥Á ¸ÀtÚQÌ | ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃPÀ£À  - qÁ. 
ºÉZï.J. ¥Á±Àéð£Áxï (PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ) 

53 ¥ÀzÀ§AzsÀ - 22 (¥ÀzÀ§AzsÀ)
qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä
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¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀÄAqÀ½ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ 2025

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ 
qÁ. ¸ÀÆjgÁdÄ «. PÁAiÀÄðzÀ²ð 

qÁ. «ÃgÀ¨sÀzÀæAiÀÄå n. J., ¤AiÉÆÃfvÀ gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ
drssagarad@hotmail.com | +91 944 813 9339

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw (24-25)

qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå, G¥À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 
drnveena@gmail.com | +91 944 821 5940

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

¥ÀæZÀ°vÀ - qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î 
h_shrinivas@hotmail.com | +91 988 623 6300

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ - qÁ. QgÀt ¥ÉÃlPÀgï
drkiranpetkar2009@gmail.com | +91 87691 83863

«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï 
vinaya_s@rocketmail.com | +91 984 408 3284

PÀxÉ - qÁ. ¢ªÁå PÉ. J£ï.
divyaural@yahoo.co.in | +91 988 615 7094

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì - qÁ. eÉÆåÃw WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ 
jsgvvd2@gmail.com | +91 924 213 9990

¸ÀAzÀ±Àð£À / ªÀåQÛ «μÀAiÀÄ - qÁ. C«£Á±ï PÀ« 
dravinashkavi@gmail.com | +91 95383 09785

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. CZÀð£Á ªÀÄÄgÀ½zsÀgÀ£ï 
drarchu@gmail.com | +91 81058 22519

¥ÀzÀ§AzsÀ / ¥ÀzÀ ¸ÀA¥ÀzÀ / EvÀgÉ - qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
gudi.suma@gmail.com | +91 988 061 6349

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï.
mridu_doc@yahoo.com | +91 984 467 5254

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ - qÁ. GμÁ JA. f.
ushaumeshdvg@rediffmail.com | +91 944 866 7233

ªÀgÀ¢ - qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ. J¸ï.
shubrataks@gmail.com | +91 944 814 9927

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. ²ªÀ±ÀAPÀgÀ J£ï. ªÉÄÃn
drmeti_kmc@yahoo.co.in | +44 789 435 4400

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ - qÁ. EA¢gÁ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ 
indirashyamprasad@gmail.com | +91 897 082 1216

fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ ¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ - qÁ. «ÃuÁ J¸ï ¨sÀmï 
veenaseetharambhat@gmail.com | +91 948 035 3978

¸ÀAWÀl£É - qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ 
madhusudhanva@gmail.com | +91 944 823 7145

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄ - qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ 
naasomeswara@gmail.com | +91 988 046 5661

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï / qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
draravindpatel@gmail.com | +91 944 891 8764

shanyashas@gmail.com | +91 944 867 9684

«¼Á¸À: 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ
L JªÀiï J ºË¸ï, L JªÀiï J ªÀÈvÀÛ,

D®ÆgÀÄ ªÉAPÀlgÁªï gÀ¸ÉÛ,
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 560018,

zÀÆgÀªÁtÂ: 080 26703255,
«ÄAZÀAZÉ: vaidyasampadaeditor@gmail.com

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...

35£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ...

DwäÃAiÀÄ NzÀÄUÀgÉÃ,	
	 ªÉÊzÀågÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. 
1991 jAzÀ DgÀA¨sÀªÁzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ 
¢£ÁZÀgÀuÉ ̈ sÁgÀvÀzÀ C¥ÀæwªÀÄ ªÉÊzÀågÀÄ, ̧ ÁévÀAvÀæ÷å 
ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¥ÀjµÀwÛ£À ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ 
zsÀÄjÃtgÀÄ DVzÀÝ qÁ ©zÀ£ï ZÀAzÀæ gÁAiÀiï 
CªÀjUÉ £ÁªÀÅ ¸À°è¸ÀÄªÀ UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¦æÃw. 
¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼ÀzÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ DV CªÀgÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ªÀiÁrzÀ 
¸ÁzsÀ£É C¢éwÃAiÀÄ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀAWÀzÀ ¸ÁÜ¥À£É ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ 
ªÀiÁzÀj. ªÉÊzÀågÀ ¢£À ºÉªÉÄä ¥ÀqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ 
¢£À. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ 
gÁdå ±ÁSÉ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt 
E¯ÁSÉAiÀÄ ̧ ÀaªÀgÁzÀ ²æÃ ¢£ÉÃ±ï UÀÄAqÀÆgÁªï 
CªÀgÀ ¸ÀªÀÄÄäRzÀ°è DZÀgÀuÉ ºÀ«ÄäPÉÆArzÉ. 
CAzÀÄ ¥Àæ±À¹Û ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J¯Áè »jAiÀÄ 
ªÉÊzÀåjUÉ ºÁ¢ðPÀ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× 
¥ÁæªÀiÁtÂPÀ £ÀqÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÈwÛ WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀðd¤PÀgÀ°è «±Áé¸À 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ¸ÉÃªÁ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼É¸ÉÆÃt. 
	 EwÛÃZÉUÉ §ºÀÄ¨sÁµÁ £Àl PÀªÀÄ¯ï ºÁ¸À£ï 
CªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁrzÀ n¥ÀàtÂ 
«ªÁzÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. J¯Áè ̈ sÁµÉUÀ½UÉ vÀ£ÀßzÉÃ 
DzÀ EwºÁ¸À ¥ÀgÀA¥ÀgÉ EzÉ. ¨sÁµÉAiÀÄ ºÀÄlÄÖ 
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gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï
gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ 2024-25

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉÉ

	 DwäÃAiÀÄ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ NzÀÄUÀgÉÃ, J®èjUÀÆ ªÉÊzÀå ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæwªÀµÀð dÆ£ï 5£ÀÄß «±Àé ¥Àj¸ÀgÀ ¢£ÀªÀ£ÁßV «±ÀézÀ¯Éè¯Áè DZÀj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® 
PÁUÀzÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄwÛzÉ. PÀÈwAiÀÄ°è §gÀÄwÛ®è. ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ £ÀªÉÄä®ègÀ ºÉÆuÉ JA§ WÉÆÃµÀ 
ªÁPÀå WÉÆÃµÀuÉAiÀiÁVAiÉÄÃ  G½AiÀÄÄwÛzÉ. DZÀgÀuÉAiÀÄ°è §gÀÄwÛ®è. C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ £É¥ÀzÀ°è 
PÁqÀÄUÀ¼É®è ªÀiÁAiÀÄªÁV £ÁqÀÄUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄwÛªÉ. £ÁqÀÄUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwðvÀªÁzÀgÀÆ 
aAvÉ¬Ä®è eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ £Ár£À°èAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄAUÀ¼ÀzÀ°è, ©Ã¢AiÀÄ°è ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß 
£ÉlÄÖ ¸Á®ÄªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀä£À PÀ£À¸À£ÀÄß £À£À¸ÁV¸À®Ä ¥Àt vÉÆqÉÆÃt. ¥Áè¹ÖPï §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÉÆÃt. F ¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ°£ÀåPÉÌ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄÄ MAzÀÄ PÁgÀtªÁzÀgÉ 
£ÀªÀÄä zÀÄgÀ¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥Áè¹ÖPï §¼ÀPÉAiÀÄÆ E£ÉÆßAzÀÄ PÁgÀt. £ÁªÀÅ ºÉeÉÓ ºÉeÉÓUÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
£Á±À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¥Áè¹ÖPï §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¸ÉÆÃt. PÀrªÁt ºÁPÉÆÃt. 
	 EzÉ wAUÀ¼ÀÄ dÆ£ï 12 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊªÀiÁ¤PÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è MAzÀÄ PÀgÁ¼À ¢£ÀªÁV 
ªÀiÁ¥ÀðnÖvÀÄ. CºÀªÀÄzÁ¨Ázï «ªÀiÁ£À ¤¯ÁÝt¢AzÀ 240 ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ PÉÆAqÀÄ 
®AqÀ£ïUÉ ºÉÆgÀl «ªÀiÁ£À PÉÃªÀ® 40 ¸ÉPÉAqïUÀ¼À°è ©. f. ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃd£À ºÁ¸ÉÖ¯ï ªÉÄÃ¯É 
C¥Àà½¹zÀ zÀÄgÀAvÀPÉÌ «ªÀiÁ£ÀzÀ°èzÀÝ J¯Áè ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀÄ (M§â£À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹) ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¸ÉÖ¯ï 
ªÉÄ¸ï£À°è HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EzÀÝ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «¢üªÀ±ÀgÁzÀgÀÄ. CªÀgÉ®èjUÀÆ agÀ±ÁAw 
¹UÀ° ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÀÄlÄA§PÉÌ zÀÄBR ¨sÀj¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ÃqÀ° JAzÀÄ ºÁgÉÊ¸ÉÆÃt. 
	 dÆ£ï 26 qÀæUïì «gÉÆÃ¢ü ¢£ÀªÀ£ÁßV DZÀj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EwÛÃZÀUÉ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÉÃªÀ£É 
ªÀiÁqÀÄªÀ°è AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÀzÀ°è ºÉZÀÄÑwÛzÉ. ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ ¸ÉÃªÀ£É PÀæªÉÄÃt zÉÆqÀØ 
ªÀå¸À£ÀªÁV ªÀiÁ¥ÀðlÄÖ AiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ ¨sÀ«µÀåªÀ£ÉßÃ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. F ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀå 
ZÁPÉÆ¯ÉÃmïUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è zÉÆgÀPÀÄwÛzÉ. F ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀ 
zÉÆqÀØ eÁ®ªÉÃ zÉÃ±ÀzÀ°è ºÀgÀrzÉ. F qÀæUïì ªÀiÁ¦üAiÀiÁ ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ gÁdåzÀ°è ªÀiÁzÀPÀ 
zÀæªÀå «gÉÆÃ¢ü PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛzÉ. ̧ ÀgÀPÁgÀzÀ eÉÆvÉUÉ ̧ ÁªÀðd¤PÀgÀÆ PÉÊ eÉÆÃr¹zÁUÀ 
ªÀiÁvÀæ ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Á®PÀgÀÄ ¸ÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ¤UÁªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw ªÀgÀÄµÀzÀAvÉ 
F ªÀgÀÄµÀªÀÅ ªÉÊzÀågÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è dÄ¯ÉÊ MAzÀgÀAzÀÄ ºÀ«ÄäPÉÆArzÉ. gÁdåzÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæzÀ°è UÀt¤ÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÀ ¥Àæw¶×vÀ 14 ªÉÊzÀågÀÄUÀ½UÉ 
¸À£Áä£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. vÁªÀÅUÀ¼É®ègÀÆ ̈ sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÁV «£ÀAw ̈ sÁ ªÉÊ ̧ ÀAWÀzÀ J®è ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ½UÉ 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ±ÀÄ¨sÀ ºÁgÉÊPÉ.

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï
gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ, ¨sÁ.ªÉÊ.¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ
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qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
CzsÀåPÀëgÀÄ,

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw (2024-2025)

¸ÀªÉÄäÃ¼À£À - ¸ÀA¨sÀæªÀÄ

J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ.

	 ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV §¼ÁîjAiÀÄ°è EzÉÃ DUÀ¸ïÖ 23-24 gÀAzÀÄ DAiÉÆÃd£É 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ  6 £ÉÃ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ  PÀ£ÀßqÀ  ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ  ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀPÉÌ 

G¥À¸À«ÄwAiÀÄ  ¥ÀgÀªÁV  ºÁUÀÄ  DAiÉÆÃdPÀgÁzÀ  §¼Áîj  ±ÁSÉAiÀÄ ¥ÀgÀªÁV ¸ÁéUÀvÀªÀ£ÀÄß  

PÉÆÃgÀ§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É.

	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæªÉAzÀgÉ PÀpt CzsÀåAiÀÄ£À, ¤gÀAvÀgÀ ¸ÉÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À 

¸ÀAPÀ®£À. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÊzÀågÀÄ ̧ Á»vÀå PÉëÃvÀæzÀ°èAiÀÄÆ vÀªÀÄä ̧ ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄwÛzÁÝgÉ. 

CAvÀºÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ£ÀÄß MAzÉqÉ ¸ÉÃj¹, ¨sÁµÉ, ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå PÉëÃvÀæzÀ ¸ÀAªÁzÀPÉÌ 

ªÉÃ¢PÉ ¤ÃqÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ``ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À’’ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

	 ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ£À¢AzÀ ªÉÊzÀågÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á»vÀåzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è DgÉÆÃUÀå PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ C®èzÉ  ªÉÊzÀågÀ°è ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ  

¥ÉæÃgÀuÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ MvÀÛqÀ¢AzÀ zÀÆgÀªÁV vÀªÀÄä C©ügÀÄa ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä 

ªÉÊzÀåjUÉ EzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. ªÉÊzÀågÉÆA¢UÉ ¸Á»vÀå ¥ÉæÃ«ÄUÀ¼À ¸ÀAªÁzÀ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÁµÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÀt ¸ÀA§AzsÀ §®¥Àr¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À, AiÀÄÄªÀ ªÉÊzÀåjUÉ ºÉÆ¸À GvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ 

GvÁìºÀzÀ ªÉÃ¢PÉ ºÁUÀÄ £ÉléQðAUï ºÁUÀÆ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ vÁt-¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ. 

	 ºÁUÁzÀgÉ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À ¸ÀÄªÀÄä£É CAzÀÄPÉÆAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ DUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ! ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ £ÀÆgÁgÀÄ! 

DAiÉÆÃd£Á ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀÜ¼À DAiÉÄÌ, vÁAwæPÀ ¹zÀÞvÉ, ªÀ¸Àw ªÀåªÀ¸ÉÜ, DºÁgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À 

¤ªÀðºÀuÉ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ PÉ® À̧, ºÀtPÁ¹£À ªÀåªÀ̧ ÉÜ, ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ »ÃUÉ zÉÆqÀØ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÉßÃ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

	 F J¯Áè ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÉÊzÀågÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ PÉÆgÀvÉ ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ̧ Á»vÀåªÀ®AiÀÄzÀ°è E£ÀÆß EzÉ JA§ÄzÀÄ £À£Àß ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ C¤¹PÉ. 

	 F J¯Áè ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÁªÉ®ègÀÆ ¸ÉÃj F ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV 

£ÀqÉ¹zÀgÉ, CzÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÉÃªÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉAiÀÄ eÁUÀÈwUÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ºÉeÉÓ JAzÀÄ £À£Àß ¨sÁªÀ£É. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀå ¸ÀAWÀ agÁAiÀÄÄªÁUÀ° JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ¤ªÉÄä®ègÀ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃgÀÄªÀ.

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw

(2024-25)

CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr
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qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸ï PÉ. eÉÆÃ¬Ä¸ï
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ «¨sÁUÀzÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ N©f «¨sÁUÀ, 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ «zÁå®AiÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

PÁ£ÀÆ¤£À ZËPÀnÖ£À°è

24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀzÀ

UÀ¨sÀð¥ÁvÀ

¥ÀæZÀ°vÀ

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ 1971 gÀ°è ªÀÄAr¸À®àlÖ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ PÁ¬ÄzÉ 1972 jAzÀ DZÀgÀuÉUÉ §AvÀÄ. §ºÀÄ±ÀB  PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
¨Á»gÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀnÖ vÁAiÀÄA¢gÀ ªÀÄgÀtªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è EzÀÄ 
CvÀåAvÀ ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÉ. F PÁ¬ÄzÉUÉ DUÁUÉÎ PÉ®ªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. EwÛÃaUÉ DzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ 2021 £ÉÃ E¸À«AiÀÄ°è eÁjUÉ §A¢zÀÄÝ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀzÀ §UÉÎ EvÀgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ.
	 EzÀÄ §¼ÀPÉUÉ §AzÀÄ £Á®ÄÌ ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀ EzÀgÀ°è£À PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼À 
§UÉÎ ªÉÊzÀågÀ°è ¸ÀA¥ÀÇtðªÁzÀ ¸ÀàµÀÖvÉ E£ÀÆß §A¢gÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄAiÀÄ F 
PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄUÉ w½zÀAvÉ CxÉðÊ¹PÉÆAqÀÄ C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀAvÀºÀ ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÀ EzÁÝgÉ.
	 ¸ÀªÀÄUÀæ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ DgÉÊPÉ (CAC-Comprehensive Abortion Care) PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CrAiÀÄ°è 
EzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÀàµÀÖvÉ ¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¢zÉ.
2021 gÀ°è §A¢gÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À°è Cw ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ 
1.	 20 ªÁgÀzÀªÀgÉUÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ PÉÃªÀ® M§â ªÉÊzÀågÀ (UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ®Ä CºÀð£ÁzÀ) 
	 C©ü¥ÁæAiÀÄ ¸ÁPÀÄ.
2.	 20 ªÁgÀzÀ £ÀAvÀgÀ 24£ÉÃ ªÁgÀzÀ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ «±ÉÃµÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀ  
	 ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ EzÀPÉÌ E§âgÀÄ ªÉÊzÀågÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¨ÉÃPÀÄ.
3.	 ¨sÀÆætzÀ CAUÁAUÀUÀ¼À°è K£ÁzÀgÀÆ ªÉÊ¥ÀjÃvÀå«zÀÄÝ CzÀÄ fÃªÀPÉÌ C¥ÁAiÀÄ vÀgÀÄªÀAvÀºÀ  
	 ¸ÁzsÀåvÉ EzÀÝgÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ JµÀÄÖ UÀjµÀ× ªÁgÀzÀªÀgÉUÉ JA§AvÀºÀ  
	 «ÄwAiÀÄ£ÀÄß PÁ£ÀÆ¤£À°è ¤Ãr®è. 
	 DzÀgÉ F ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸À«Äw (¨ÉÆÃqïð)£À C©ü¥ÁæAiÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
	 AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃ 24 ªÁgÀzÀ 
£ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÁÌV ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¨sÉÃn 
ªÀiÁrzÁUÀ EzÀPÉÌ PÉ®ªÉÃ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. 
C¥Áæ¥ÀÛ ªÀAiÀÄ¹ì£À ̈ Á®Q UÀ©üðtÂAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄUÀÄ«£À CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ 
vÀqÀªÁV §A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

qÁ ²æÃ¤ªÁ¸À 

ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è ¥Àæ¸ÀÆw ¹ÛçÃ gÉÆÃUÀvÀdÕgÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ, CjªÀ½PÉ 
vÀdÕgÀÄ ºÁUÀÆ PÀëQgÀt vÀdÕgÀÄ EgÀÄªÉqÉUÀ¼À°è ªÉÄrPÀ¯ï ¨ÉÆÃqÀð£ÀÄß gÀa¹ ¸ÀzÀ¸ÀågÉ®ègÀÆ ¸ÀºÀ F 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ZÀjvÉæ, ¥ÀjÃPÉë, CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ, ¸ÁÌ÷å¤AUï ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ªÀgÀ¢ 
J®èªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉ ̈ ÉÃqÀªÉÃ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ. F ªÀÄAqÀ½AiÀÄ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÉÌ ¸ÀÆPÀÛ PÁgÀtUÀ¼ÉÆA¢UÉ M¦àUÉ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ wgÀ¸ÀÌj¸À§ºÀÄzÀÄ. 
	 DPÉ E£ÀÆß ¸ÀºÀ vÀ£ÀUÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ¨ÉÃPÉÃ ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¹ÜwAiÀÄ°è EzÀÝgÉ 
£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. D ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è PÉÆÃnð¤AzÀ ºÀwÛgÀzÀ zÉÆqÀØ D¸ÀàvÉæUÉ 
D ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB PÀ½¹ UÀ¨sÀð¥ÁvÀzÀ §UÉÎ ¸ÀàµÀÖ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¤ÃqÀ®Ä PÉÆÃgÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥ÀÅ£ÀB DPÉAiÀÄ£ÀÄß vÀdÕgÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr J®ègÀÆ ¸ÉÃj MªÀÄävÀzÀ ¸ÀàµÀÖ 
C©ü¥ÁæAiÀÄ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è vÁ¬ÄAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¹Üw, CªÀgÀ DyðPÀ ¥Àj¹Üw, EAvÀºÀ 
ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖzÀgÉ §zÀÄPÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ EgÀÄvÀÛzÉ, DPÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, CªÀ½UÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä EgÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀðå, CAUÀ«PÀ® ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ, CzÀPÉÌ vÀUÀ®ÄªÀ RZÀÄð, ¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ ±À¸ÀÛçaQvÉì ¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ ¸ÁzsÀåvÉ EvÁå¢UÀ¼À£Éß®è 
¥ÀjÃQë¹, PÀÆ®APÀµÀªÁV ¥Àj²Ã°¹ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀ±ÀåPÀvÉ 
©zÀÝgÉ UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì JµÀÄÖ JAzÀÄ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ DPÉAiÀÄ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀ£ÀÄß F MAzÀÄ ¨ÉÆÃqïðUÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ 
¸ÁzsÀåvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹ ¸À«ÄwAiÀÄ J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸ÀºÀ 
CzÀPÉÌ ºÀ¸ÁÛPÀëgÀªÀ£ÀÄß ºÁQ PÉÆÃnðUÉ CzÀ£ÀÄß M¦à¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ E¢µÀÄÖ ¸ÀºÀ PÉÆÃmïð ¤AzÀ ¥ÀvÀæ 
§AzÀ 24 jAzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄV¹ PÉÆÃnðUÉ ¥ÀÅ£ÀB vÀ®Ä¦¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÉÆÃnð¤AzÀ 
F §UÉÎ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr CxÀªÁ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr JA§ ¸ÀÆZÀ£É D¸ÀàvÉæUÉ vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ. EµÉÖ¯Áè 
DzÀgÀÆ CAvÀåzÀ°è D UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃUÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ DPÉAiÀÄ fÃªÀPÉÌ K£ÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉ 
EzÉ JAzÀÄ aQvÉì ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ«zÀÝgÉ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV EzÀgÀ §UÉÎ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ 
¸ÁévÀAvÀæ÷å CªÀjUÉ EgÀÄvÀÛzÉ.
	 ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¨Áj DPÉ 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦ EzÀÄ ªÉÄrPÀ¯ï 
¨ÉÆÃqïðUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ 
UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ JAzÀÄ RavÀªÁzÀ 
£ÀAvÀgÀ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ M¼ÀUÁV 
(ªÀÄzsÉå gÀeÁ EzÀÝgÉ ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹) 
EzÀgÀ §UÉÎ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
	 »ÃUÉÃPÉ DUÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀgÉ, ºÉaÑ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
¸ÀjAiÀiÁV UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ vÀ¥Á¸ÀuÉ 
ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀîzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
vÁ£ÀÄ UÀ©üðtÂ JAzÀÄ 
w½AiÀÄÄªÀÅzÉÃ vÀqÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÌ÷å¤AUï ¸ÀºÀ vÀqÀªÁV 
ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁÌ÷å¤AUï 

24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ¨ÉÃrPÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ
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ªÀiÁr¹AiÀÄÆ CzÀgÀ°è EgÀÄªÀAvÀºÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊzÀågÀ §½ ZÀað¹ ¸ÀÆPÀÛ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ 
CxÀªÁ ̧ ÁÌ÷å¤AUï DPÉ 24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀiÁr DUÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ EgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ 
§A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. E£ÀÄß C¥Áæ¥ÀÛ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ vÁªÀÅ UÀ©üðtÂ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß J°èAiÀÄÆ ºÀAaPÉÆ¼ÀîzÉ 
MAzÀÄ UÀjµÀ× «ÄwAiÀÄ£ÀÄß zÁn £ÀAvÀgÀ CzÀÄ J®èjUÀÆ w½zÀÄ DUÀ CªÀgÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÁÌV 
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¯ÉÊAVPÀ zËdð£ÀåPÉÌ M¼ÀUÁV UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß 

zsÀj¹ EzÀgÀ §UÉÎ CjªÀÅ w¼ÀÄªÀ½PÉ K£ÀÆ E®èzÉ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÁÌV 
ªÉÊzÀågÀ §½ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.EµÉÖ¯Áè EzÀÝgÀÆ PÁ£ÀÆ¤£À ¥Àj¢üAiÀÄ£ÀÄß zÁn AiÀiÁªÀ 
ªÉÊzÀå£ÀÆ ¸ÀºÀ 24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÁÌV AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃ §AzÀgÉ CªÀjUÉ 
£ÉÃgÀªÁV ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è, ªÉÆzÀ®Ä ªÉÄrPÀ¯ï ¨ÉÆÃqïð ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆÃV 
ªÉÄrPÀ¯ï ¨ÉÆÃqÀðßªÀgÀÄ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§AvÀºÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆlÖgÉ ªÀiÁvÀæ 
UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. E®è¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ PÉÆÃmïð ªÀÄÆ®PÀ DzÉÃ±À vÀAzÀÄ CzÀÄ 
¥ÀÅ£ÀB ªÉÊzÀågÀ MAzÀÄ ¸À«Äw¬ÄAzÀ ¥Àj²Ã°¸À®àlÄÖ C£ÀÄªÀÄw zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
	 F «ZÁgÀUÀ¼À£Éß®è w½AiÀÄzÉ, ªÉÊzÀågÀÄ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÀ°è C¥ÀgÁ¢ü ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¤®è¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÉÊzÀågÀÆ ¸ÀºÀ F MAzÀÄ PÁ£ÀÆ¤£À 
gÀÆ¥ÀÅ gÉÃµÉUÀ¼ÀÄ, UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÉÌ UÀjµÀ× «Äw, ºÉÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w 
ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæAiÀÄÄ ¸ÀºÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼À 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®ànÖzÉ. DzÀgÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ªÀåQÛ F PÁ£ÀÆ¤£À°è ºÉÃ½gÀÄªÀAvÀºÀ 
CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ «ZÁgÀ EzÀ®èzÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄ»¼É F PÁ£ÀÆ¤£À CrAiÀÄ°è CºÀð¼É!? JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ PÀÆ®APÀµÀªÁV ¥Àj²Ã°¹ EzÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ J¯Áè zÁR¯ÁwUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr CzÀ£ÀÄß gÀQë¹ ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄÝ ¥ÀæwAiÉÆ§â 
ªÉÊzÀå£À PÀvÀðªÀå.

24 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÉÌ ªÀiÁUÀð
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qÁ. PÉ. ©. ¸ÀÆAiÀÄð PÀÄªÀiÁgï 
        ¤ªÀÈvÀÛ ¥ÉÆæÃ¥sÉ¸Àgï, ¥sÉÆgÉ¤ìPï ªÉÄr¹£ï, 

ªÀÄrPÉÃj

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìUÀ¼ÀÄ

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

qÁ. eÉÆåÃw 
WÉÆÃAWÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÀA²PÀÀ, ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 
««zsÀ CA±ÀUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

¥ÀjuÁªÀÄ ©Ãj, ¸ËªÀÄå¢AzÀ wÃªÀæªÁV, ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ.      

	 gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉ JgÀqÀgÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¤uÁðAiÀÄPÀªÁV, ¦ÃrvÀ ªÀåQÛUÀ¼À fÃªÀ£ÀzÀ 

UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

	 gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÄRå ªÀUÀðUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ: 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ, ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀ®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄªÀA²PÀÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ.

	 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ, ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ, ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀAvÀºÀ 

gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ ̧ ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ½AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ²ÃvÀ dégÀ, ªÁAw ̈ sÉÃ¢, ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ, 

xÉÊ¥sÁ¬Äqï, E£ÀÄá÷èAiÉÄ£ïìeÁ, PÀëAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Kqïì EvÁå¢. ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ 

ªÀåQÛUÉ CxÀªÁ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÁºÀPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÁåQì£ÉÃµÀ£ï, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæwfÃªÀPÀ aQvÉìUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 

gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁVªÉ.

   ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀ®èzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À°è gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ½®èzÉ GAmÁUÀÄªÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArzÉ. ºÀÈzÉÆæÃUÀ, ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁå£Àìgï£ÀAvÀºÀ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

C£ÀÄªÀA²PÀÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ, DºÁgÀ, zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀzÀ «µÀUÀ½UÉ MrØPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

¸ÉÃjzÀAvÉ fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ, 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀ®èzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ. EzÀPÉÌ ¤gÀAvÀgÀ aQvÉì, fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåjAzÀ ¤AiÀÄ«ÄvÀ 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ.

    E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ rJ£ïJAiÀÄ°è£À 

C¸ÀºÀdvÉUÀ½AzÀ C£ÀÄªÀA²PÀÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. ¹¹ÖPï ¥sÉÊ¨ÉÆæÃ¹¸ï, PÀÄqÀUÉÆÃ®Ä 

PÀt gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ qË£ï ¹AqÉÆæÃªÀiï£ÀAvÀºÀ 

¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÀA²PÀÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀ½AzÀ 
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GAmÁV, ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ C£ÀÄªÀA²PÀÀªÁV ¥ÀqÉ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. eÉ£ÉnPï PË£Éì°AUï C£ÀÄªÀA²PÀÀ 

C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼À C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ PÀÄlÄA§UÀ½UÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

fÃ£ï xÉgÀ¦ ªÀÄvÀÄÛ CRISPR vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è£À ¥ÀæUÀwUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ®zÀ°è£À C£ÀÄªÀA²PÀÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀ°è aQvÉìUÉ ºÉÆ¸À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. 

  ¸ÁªÀiÁ£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À aQvÉìUÀ¼À §UÉÎ PÉ®ªÀÅ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ.

1. ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ

	 ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¹ÜwAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀgÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ E£ÀÄì°£ï GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ 

PÉÆgÀvÉ CxÀªÁ E£ÀÄì°£ï ¥ÀæwgÉÆÃzsÀzÀ 

PÁgÀt¢AzÁV C¢üPÀ gÀPÀÛzÀ ̧ ÀPÀÌgÉAiÀÄ ªÀÄlÖ¢AzÀ 

¤gÀÆ¦¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå 

«zsÀUÀ½ªÉ.

�� mÉÊ¥ï 1 ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ. EzÉÆAzÀÄ DmÉÆÃ 

EªÀÄÆå£ï gÉÆÃUÀ. EzÀPÉÌ DfÃªÀ E£ÀÄì°£ï 

aQvÉìAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ.

�� mÉÊ¥ï 2 ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ. EzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

PÁtÄªÀ gÉÆÃUÀªÁVzÀÄÝ PÉ®ªÉÇªÉÄä 

fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄvÉAiÀÄ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄ«PÉ, ªÀiËTPÀ OµÀ¢üUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À§ºÀÄzÀÄ. 

»rvÀPÉÌ ¨ÁgÀ¢zÀÝgÉ E£ÀÄì°£ï ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. aQvÉìAiÀÄÄ DºÁgÀ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

OµÀ¢üUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ gÀPÀÛzÀ°è£À UÀÆèPÉÆÃ¸ï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 

PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

2. ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ :  ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ gÉÆÃUÀzÀ°è ¥ÀjzsÀªÀÄ¤AiÀÄ PÁ¬Ä¯É, 

Cj¢äAiÀiÁ, ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ, PÀªÁlUÀ¼À°è£À vÉÆAzÀgÉ, ºÀÈzÀAiÀÄ ªÉÊ¥sÀ®å EvÁå¢ ¸ÉÃjªÉ. EzÀPÉÌ 

C¥ÁAiÀÄPÁj CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, C¢üPÀ PÉÆ¯É¸ÁÖç¯ï, zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ. 

aQvÉìAiÀÄÄ OµÀzsÀ, PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¥ÀxÀå, fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ±À¸ÀÛç aQvÉì 

M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ.

3. PÁå£Àìgï : EzÀÄ C¤AiÀÄAwævÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ ¤gÀÆ¦¸À®àlÖ gÉÆÃUÀªÁVzÀÄÝ, 

zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 

©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ aQvÉìAiÀÄÄ PÁå£Àìgï£À 

¥ÁæPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹, 

±À¸ÀÛçaQvÉì, QÃªÉÆÃxÉgÀ¦, «QgÀt aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ 

EªÀÄÄå£ÉÆxÉgÀ¦AiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ.

4. G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ : D¸ÀÛªÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ 

¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ 

PÁ¬Ä¯É (COPD) £ÀAvÀºÀ G¹gÁlzÀ 



¥ÀÄl 11
dÄ¯ÉÊ - CUÀ¸ïÖ, 2025

PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄªÀiÁUÀðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©Ãj, G¹gÁlzÀ 

vÉÆAzÀgÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ aQvÉìAiÀÄ°è ̈ ÁæAPÉÆÃqÉÊ¯ÉÃlgïUÀ¼ÀÄ, PÁnðPÉÆ¹ÖgÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁzÀ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C®fðAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. wÃªÀævÀgÀªÁzÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è, DªÀÄèd£ÀPÀ aQvÉì CxÀªÁ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw 

CUÀvÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. D¸ÀÛªÀiÁzÀ eÉÊ«PÀ aQvÉìUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ £À«Ã£À aQvÉìUÀ¼ÀÄ wÃªÀævÀgÀªÁzÀ 

¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹ªÉ.

5. ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼ÀÄ.

T£ÀßvÉ, DvÀAPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¹ÌeÉÆÃ¥sÉæÃ¤AiÀiÁ ¸ÉÃjzÀAvÉ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå 

C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼ÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À¹PÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. 

aQvÉìAiÀÄÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV T£ÀßvÉ 

±ÀªÀÄ£ÀPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAn 

¸ÉÊPÉÆÃnPïì ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® 

UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. PÁVßnªï - ©ºÉÃ«AiÀÄgÀ¯ï xÉgÀ¦ (¹ © n) AiÀÄAvÀºÀ aQvÉìUÀ¼ÀÄ ««zsÀ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj JAzÀÄ ¸Á©ÃvÁVzÉ.

vÀqÉUÀlÄÖ«PÉAiÀÄ ¥ÁvÀæ.

	 gÉÆÃUÀUÀ¼À ¸ÀA¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ CvÀåUÀvÀå. 

ªÁåQì£ÉÃµÀ£ïUÀ¼ÀÄ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. ¤AiÀÄ«ÄvÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉUÀ¼ÀÄ 

¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À DgÀA©üPÀ ¥ÀvÉÛUÉ PÁgÀtªÁUÀ §ºÀÄzÀÄ. ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼À°è 

¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ, ¤AiÀÄ«ÄvÀ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ, vÀA¨ÁPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CwAiÀiÁzÀ 

ªÀÄzÀå¥Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀAvÀºÀ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DgÉÆÃUÀåPÀgÀ 

¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÉÆA¢UÉ gÉÆÃUÀ vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ 

²PÀët ¤ÃqÀÄªÀ°è ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ.

aQvÉìAiÀÄ°è ¥ÀæUÀwUÀ¼ÀÄ:

	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÉÆ¸À 

aQvÉìUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀÄwÛzÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄªÀA²PÀÀ ¥ÉÇæ¥sÉÊ¯ïUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃqÀÄªÀ ¤RgÀªÁzÀ 

OµÀzsÀ aQvÉì ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼À ¨sÀgÀªÀ¸É ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. mÉ°ªÉÄr¹£ï£À°è£À ¥ÀæUÀwUÀ¼ÀÄ 

gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ËPÀAiÀÄð¢AzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï DgÉÆÃUÀå C¦èPÉÃ±À£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀAvÉ rfl¯ï DgÉÆÃUÀå 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

aQvÁì AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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qÁ. ¢Ã¥Á ¸ÀtÚQÌ
CgÀªÀ½PÉ vÀdÕgÀÄ,

PËVæÃ£ï PÉÆèÃ¸ï, ¸ÉÆÖÃPËÖ£ï M£ï nÃ¸ï

£ÉÆÃ«£À

PËvÀÄPÀªÀÄAiÀÄ dUÀvÀÄÛ

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

	 ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀjÃgÀzÉÆA¢UÉ “£ÉÆÃªÀÅ” JA§ zÉÃºÀ ®PÀëtªÀÅ (symptom) 
C«£Á¨sÁªÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ. gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ºÁUÀÆ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ 
“£ÉÆÃªÀÅ” JA§ÄzÀ£ÀÄß LzÀ£ÉÃAiÀÄ ªÉÊl¯ï ¸ÉÊ£ï JAzÉtÂ¹AiÉÄÃ aQvÉì ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 
F gÉÆÃUÀ ®PÀëtªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ£À EwºÁ¸ÀzÀµÉÖÃ ¥ÁæaÃ£ÀªÁzÀgÀÆ ªÉÊzÀå¸ÀAPÀÄ®PÉÌ 
E£ÀÆß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀAQÃtðªÁzÀ pathophysiology ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæwgÉÆÃVAiÀÄ £ÉÆÃ«£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ. F 
dn®ªÁzÀ, ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÁgÀt ¨sÁµÉAiÀÄ°è ¨sÀnÖ¬Ä½¸ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À°è ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÉÝÃ£É. ªÉÆzÀ®£ÉÃ 
ºÀAvÀzÀ°è “ªÉÃzÀ£É” AiÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ JgÀqÀ£ÉÃAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è 

CzÀgÀ aQvÉìAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÉÆÃt.
	 International association for study of pain (IASP), £ÉÆÃªÀ£ÀÄß MAzÀÄ C¦æAiÀÄªÁzÀ 
¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄAvÉAiÀÄÆ, ¨sÁªÀÅPÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉAzÀÆ ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F C£ÀÄ¨sÀªÀ zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ 
CAUÁA±ÀPÉÌ DUÀÄwÛgÀÄªÀ CxÀªÁ DUÀ§ºÀÄzÁzÀ dRA CxÀªÁ ºÁ¤UÉ (tissue damage) ̧ ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ, 
CzÀgÉÆA¢UÉ MzÀV §gÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄzÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa¹ JZÀÑj¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÉÆÃªÀÅ, EAxÀ C¥ÁAiÀÄzÀ 
¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ »ªÉÄänÖ¹, ºÁ¤UÉÆ¼ÀUÁzÀ CAUÁA±ÀªÀÅ ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ D 
zÉÃºÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ. CµÉÖÃ C®èzÉ, ¨sÀ«µÀåzÀ°è CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ®Ä 
¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ aPÀÌA¢£À°è DzÀ ¸ÀÄlÖUÁAiÀÄ, PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¨ÉAQ¬ÄAzÀ 
zÀÆgÀ«gÀÄªÀAvÉ ¸ÀzÁ JZÀÑj¸ÀÄvÀÛzÉ.
	 (Definition of pain as per IASP(2021) An unpleasant sensory and emotional 
experience associated with, or resembling that associated with, actual or potential tissue 
damage.) 
£ÉÆÃ«£À  ªÁåSÁå£À: zÉÃºÀzÀ  CAUÁ±ÀUÀ¼À°è  ºÁ¤AiÀiÁVzÀÝgÉ CxÀªÁ ºÁ¤AiÀiÁVzÉ  JAzÀÄ ̈ sÁ«¹zÁUÀ 
GAmÁUÀÄªÀ C»vÀPÀgÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£É ºÁUÀÆ  ªÀiÁ£À¹PÀ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  £ÉÆÃªÀÅ JAzÀÄ  PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
	 gÀPÀëuÁvÀäPÀªÁzÀ £ÉÆÃ«£À ¥ÁvÀæ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 
CzÀgÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄPÉÌ §°AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. C¥ÁAiÀÄ ¤ªÁgÀuÉUÉ vÀPÀÌ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß K¥Àðr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ̧ ÀAªÉÃzÀ£É DVzÀÝgÀÆ CzÀÄ ªÀÄ£À¹£À £ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄß PÉzÀQ, ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀgÀ wÃªÀævÉ ºÉZÁÑzÀAvÉ®è ªÀÄ£À¹£À PÁvÀgÀ, zÀÄUÀÄqÀ, PÀ¼ÀªÀ¼À PÀÆqÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄRzÀ 
ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÀÄa¹ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÉÆgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉªÀgÀÄªÀÅzÀÄ, gÀPÀÛzÀ MvÀÛqÀ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ, 
C®èzÉ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀzÀ zÀgÀ wÃªÀæªÁUÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. F UËt ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ £ÉÆÃªÀÅ 

qÁ. eÉÆåÃw 
WÉÆÃAWÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ §zÀ®Ä C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É C£Á£ÀÄPÀÆ®ªÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
£ÉÆÃ«£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀët UÀÄgÀÄw¹, CzÀgÀ ¤ªÁgÀuÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß, ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼ÁzÀ £ÀªÀÄä DzÀå 
PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.
	 £ÉÆÃªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ CA±ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ°è 
ªÀVðÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.
CªÀ¢ü PÁ®zÀ ªÉÄÃgÉUÉ
1.	 UÁAiÀÄªÁzÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ £ÉÆÃªÀÅ (acute pain)
2.	 UÁAiÀÄ ªÁ¹AiÀiÁV ªÀiÁAiÀÄÝ ªÉÄÃ®Æ / ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÀÇ EzÉÝÃ EgÀÄªÀ £ÉÆÃªÀÅ  
	 (chronic pain)
PÁgÀtÂÃ¨sÀÆvÀ CA±ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ 
1.	 £ÉÆÃQì¸É¦ÖÃªï (nociceptive pain) - ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É ±ÁR, wÃªÀæ MvÀÛqÀ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ  
	 ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ «²µÀÖ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬ÄzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁ: PÀvÀÛj¹zÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ, ¸ÀÄlÖ  
	 UÁAiÀÄ, ªÀÄÆ¼É ªÀÄÄjvÀ EvÁå¢ 
2.	 £ÀÆågÉÆÃ¥ÁåyPï (neuropathic): £ÀÆågÉÆÃ£ïUÀ¼À gÀZÀ£É CxÀªÁ PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è  
	 C¸ÀÛªÀå¸ÀÛªÁV (structural or functional abnormality) GzÀãªÀªÁzÀ £ÉÆÃªÀÅ. 
	 GzÁ : qÀAiÀiÁ¨ÉÃnPï£ÀÆågÉÆÃ¥Àw, mÉæöÊdªÉÄÊ£À¯ï£ÀÆågÁ°ÓAiÀÄ, ºÀ¦ð¸ï £ÀÆågÁ°ÓAiÀÄ.
3.	 PÁå£Àìgï £ÉÆÃªÀÅ

¸ÁÜ£À ¤¢ðµÀÖzÀ ªÉÄÃgÉUÉ 
1.	 ¸ÉÆÃªÀiÁånPï (somatosensory pain): ZÀªÀÄð, ªÀÄÆ¼É, ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À°è PÁtÄªÀ £ÉÆÃªÀÅ.
2.	 «¸ÀgÀ¯ï (visceral pain): ºÉjUÉ £ÉÆÃªÀÅ, ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, GzÀgÀ±ÀÆ®  
	 EvÁå¢
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£ÉÆÃ«£À CAUÀgÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁgÀZÀ£É
	 £ÉÆÃªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ UÁæ»PÉUÀ¼ÀÄ (pain receptors) ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAªÀºÀ¤¸ÀÄªÀ £ÀgÀUÀ¼ÀÄ/£ÀÆågÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ 
(nerve endings) ZÀªÀÄðzÀ ¥ÀzÀgÀzÀ°è CµÉÖÃ C®èzÉ E£ÀÄß½zÀ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À®Æè, doÀgÀ, PÀgÀÄ¼ÀÄ, 
¥ÀÅ¥Àà¸ÀzÀ PÀªÀZÀ (pleura) ªÀÄÆvÀæPÉÆÃ±À, ¦vÀÛPÉÆÃ±À EvÁå¢ EvÀgÀ DAvÀjPÀ CAUÀUÀ¼À®Æè ªÁå¥ÀPÀªÁV 
ºÀgÀrPÉÆArªÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ CAUÁ±ÀPÉÌ WÁ¹AiÀÄÄAmÁzÁUÀ F j¸É¥ÀÖgïUÀ¼ÀÄ vÀvÀPÀët 
JZÉÑvÀÄÛPÉÆAqÀÄ C£ÉÃPÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß (chemical mediators like histamine, bradykinin, 
prostaglandins etc) ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F gÀ¸ÁtÄUÀ¼ÀÄ, £ÀÆågÁ£ÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀë÷äªÁzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ «zÀÄåvÀéªÁ»¤ GzÀã«¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F «zÀÄåvïªÁ»¤AiÉÄÃ 
£ÀgÀvÀAvÀÄUÀ¼À (nerves) ªÀÄÆ®PÀ ºÀjzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ §½îAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ªÉÄzÀÄ¼À£ÀÆß 
vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ. (E£ÀßµÀÄÖ «ªÀgÀuÉUÉ gÉÃSÁavÀæ £ÉÆÃr)
	 »ÃUÉ ̈ ÁºÀå ±ÀjÃgÀzÀ°è GAmÁzÀ UÁAiÀÄ, vÀgÀºÉÃªÁj ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß zÁnzÀ £ÀAvÀgÀ ªÉÄzÀÄ½£À°è 
ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆgÀ £ÉÆÃlPÉÌ F ¥ÀæQæAiÉÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀÄzÀÄ JAzÉ¤¹zÀgÀÆ 
DtÂéPÀ ªÀÄlÖzÀ°è (at molecular level) CvÀåAvÀ QèµÀÖªÁzÀ MAzÀÄ ªÀåªÀºÁgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.
	 £ÉÆÃ«£À ªÉÊeÁÕ¤PÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹z £ÀAvÀgÀ, FUÀ £ÉÆÃ«£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt.
	 ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀAvÉ, ¥ÉnÖ£À DWÁvÀªÀÅ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£ÁVzÀÝgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆ§â gÉÆÃVAiÀÄ £ÉÆÃ«£À 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀPÀgÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
vÀAqÀ PÀAqÀÄPÉÆArzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ gÉÆÃVAiÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ vÀ¼ÀºÀ¢, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ 
ªÀÄ£ÀB¸ÉÜöÊAiÀÄð, £ÉÆÃ«£ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀvÀ C¤¹PÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀéAvÀ ¥ÀÇªÁð¥ÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢. EzÉÃ PÁgÀtPÉÌ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀzÀ°ègÀÄªÀ CxÀªÁ CzÁUÀ¯ÉÃ ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ 
UÀÄjAiÀiÁVgÀÄªÀ gÉÆÃVAiÀÄ £ÉÆÃªÀÅ ¤ªÁgÀuÉ PÀptªÁzÀ ¸ÀªÁ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
	 gÉÆÃVAiÀÄÄ, ̧ ÀéAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ CµÉÖÃ C®èzÉÃ ̧ ÁªÀiÁfPÀ, DyðPÀ Ew«ÄwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ 
PÀlÖ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥Àæw ªÀvÀð£ÉUÀ½AzÀ®Æ ¸ÀàA¢¹ £ÉÆÃ«£À C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃVgÀÄªÁUÀ £ÉÆÃªÀÅ ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ aQvÉìAiÀÄ ªÀÄÄ£Àß F J®è ¥ÀæªÀÄÄSÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ©ÃdªÀÅ ¸À¹AiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¨É¼ÀPÀÄ, ¤ÃgÀÄ, R¤eÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
¸Àj ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è zÉÆgÀQzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå«®èªÉÃ §jÃ OµÀ¢ü¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀ gÉÆÃUÀªÀÇ 
UÀÄtªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. MA¢µÀÄÖ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀA¥À CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. 
	 ªÀÄÄA¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è £ÉÆÃªÀÅ ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ «¢ü«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt.
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qÁ. «±Àé£ÁxÀ « ²AzsÉÆÃ½ªÀÄoÀ 
¯Áå¥ÉÇæÃ¸ÉÆÌÃ¦Pï ¸Àdð£ï  

«±ÀéeÉÆåÃw £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï, UÉÆÃPÁPÀ

C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï vÀÄvÀÄð 

¸ÀªÀÄ¸Éå ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï JAzÀgÉ K£ÀÄ?
	 C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï JAzÀgÉ, £ÀªÀÄä ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À§® ¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀtÚ PÀgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆqÀØ PÀgÀÄ¼ÀÄ PÀÆqÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è EgÀÄªÀ “C¥ÉArPïì” JA§ ¥ÀÅlÖ CAUÀzÀ°è HvÀ 
DV, C¥ÉArPïì §°vÀÄ, CzÀPÉÌ ̧ ÉÆÃAPÀÄ DzÁUÀ DUÀÄªÀ vÀÄvÀÄð DgÉÆÃUÀå ̧ ÀªÀÄ¸Éå. F 
CAUÀzÀ M¼ÀUÉ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ  ̧ ÉÆÃAQ¤AzÀ G©â, £ÉÆÃªÀÅ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è aQvÉì PÉÆr¸À¢zÀÝgÉ wÃªÀæ £ÉÆÃªÁV CzÀgÀ°è gÀAzÀæªÁV 
M¼ÀV£À QÃªÀÅ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ, PÀgÀÄ½£À ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ 
fÃªÀPÉÌÃ C¥ÁAiÀÄPÁj. ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À°è C¥ÉArPïì MqÉzÀÄ, QÃªÀÅ UÀ¨sÁð±ÀAiÀÄ ºÁUÀÆ 
¥sÉ¯ÉÆÃ¦AiÀÄ£ï lÆå¨ï ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ ºÀgÀrzÀgÉ, lÆå¨ï£À°è vÀqÉAiÀiÁV ªÀÄÄAzÉ CªÀjUÉ 

ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀzÉ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

AiÀiÁªÀ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ F C¥ÉArPïì vÉÆAzÀgÉ §gÀÄvÀÛzÉ?
	 ¨Á®å¢AzÀ ¥ËæqsÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉUÀÆ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÀÆ C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?
	 CgÀA¨sÀzÀ°è £Á©üAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ £ÉÆÃªÀÅ, 2-6 WÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À §®¨sÁUÀPÉÌ 
£ÉÆÃªÀÅ ªÁAw, ºÀ¹«£À PÉÆgÀvÉ, ¸Àé®à dégÀ. ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV aQvÉì PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ CxÀªÁ 
C¥ÉArPïì MqÉzÀÄ QÃªÀÅ ºÀgÀrzÀgÉ, ºÉÆmÉÖ G§ÄâªÀÅzÀÄ, ZÀ½ dégÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ, ¨sÉÃ¢AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
DUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸À® C¥ÉArPïì £À ¨ÉÃgÀÄ zÉÆqÀØ PÀgÀÄ½£À ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀªÁzÀ ¹ÃPÀA zÀ°è 
EzÀÝgÀÆ, CzÀgÀ vÀÄ¢ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ vÀÄ¢AiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ C¥ÉArPïì ¸ÀtÚ PÀgÀÄ¼ÀÄ (L°AiÀÄA) »A¨sÁUÀzÀ°è 
EzÀÝgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä ̈ sÉÃ¢¬ÄAzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ±ÀÄgÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, C¥ÉArPïì zÉÆqÀØ PÀgÀÄ½£À »A¨sÁUÀzÀ°è 
(jmÉÆæÃ ¹PÀ¯ï) EzÀÝgÉ CªÀjUÉ ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖ £ÉÆÃrzÁUÀ £ÉÆÃªÀÅ eÁ¹Û EgÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ.

C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ
	 PÉÃªÀ® ®PÀëtUÀ½AzÀ C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï ¥ÀvÉÛªÀiÁqÀ®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è. C¯ÁÖç ¸ËAqï ªÀÄvÀÄÛ ¹n 
¸ÁÌ÷å£ï ¤AzÀ £ÁªÀÅ RavÀªÁV ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃ«£À PÁgÀtªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ aQvÉì ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä gÉÆÃV §ºÀ¼À zÀ¥Àà«zÁÝUÀ CxÀªÁ C¥ÉArPïì PÀgÀÄ½£À »A¨sÁUÀzÀ°èzÁÝUÀ C¯ÁÖç 

qÁ. eÉÆåÃw 
WÉÆÃAWÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¸ËAqï£À°è C¥ÉArPïì PÁtzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ CzÀPÁÌV ¹n¸ÁÌ÷å£ï ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

C¥ÉArPïì ¸ÉÆÃAPÀÄ  ºÉÃUÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ?
	 C¥ÉArPïì M¼ÀUÀqÉ ªÀÄ®zÀ PÀt (fecoliths), °A¥sï PÀtUÀ¼ÀÄ G©â C¥ÉArPïì£À M¼ÀV£À 
PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ¸ÉÆÃAPÀÄ DUÀ§ºÀÄzÀÄ.

vÀPÀët aQvÉì AiÀiÁªÀÅzÀÄ ?	   
±À¸ÀÛçaQvÉì (Appendectomy) : ¯Áå¥ÉÆæÃ¸ÉÆÌÃ¦ ªÀÄÆ®PÀ  CxÀªÁ vÉgÉzÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì  ªÀÄÆ®PÀ 
C¥ÉArPïì vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ̄ Áå¥ÉÇæÃ¸ÉÆÌÃ¦Pï ±À¸ÀÛç  aQvÉìAiÀÄ°è PÉÃªÀ® ªÀÄÆgÀÄ gÀAzÀæUÀ½AzÀ C¥ÉArPïì 

C£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è ºÉÆmÉÖAiÀÄ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆ®APÀµÀÀªÁV 
£ÉÆÃr ªÀÄvÉÛ K£ÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉ EzÀÝgÉ CzÀ£ÀÆß ¸Àj¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. ¯Áå¥ÉÇæÃ¸ÉÆÌÃ¦Pï ±À¸ÀÛç 
aQvÉìAiÀÄ°è UÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃªÀÅ  §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. gÉÆÃV §ºÀÄ ¨ÉÃUÀ£É UÀÄtªÀÄÄRªÁUÀÄvÁÛ£É. 

±À¸ÀÛç aQvÉì AiÀiÁªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?
	 C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï JA§ÄzÀÄ vÀÄvÀÄð ¹ÜwAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ±À¸ÀÛçaQvÉì ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ 
ªÀiÁqÀ®Ä ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ vÀPÀëtªÉÃ CxÀªÁ 
ªÉÆzÀ® 12-24 UÀAmÉUÀ¼À°è ±À¸ÀÛçaQvÉì (C¥ÉAr¸ÉPÀÖ«Ä) ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ

vÀÄvÀÄð aQvÉì ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è K£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ?
	 C¥ÉArPïì M¼ÀUÀqÉ MvÀÛqÀ eÁ¹ÛAiÀiÁV, gÀPÀÛ ¸ÀAZÀ®£É PÀrªÉÄAiÀiÁV, CzÀPÉÌ gÀAzsÀæªÁV 
M¼ÀV£À QÃªÀÅ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ PÀgÀÄ½£À ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä PÀgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ©â£À 
CAUÁA±À (omentum) F QÃªÀÅ ºÀgÀqÀzÀAvÉ CzÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ CzÀPÉÌ C¥ÉArPÀÆå®gï 
C¨Éì¸ï CAvÀ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÉArPïì MqÉzÀÄ QÃªÀÅ J®è PÀgÀÄ½£À ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ ºÀgÀrzÀgÉ 
CzÀPÉÌ ¥ÉjmÉÆÃ£ÉÊn¸ï CAvÀ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. F JgÀqÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±À¸ÀÛçaQvÉì Cw CªÀ±ÀåPÀ 
C¥ÉArPïì HvÀ DzÁUÀ PÀgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ©â£À CAUÁAUÀ (omentum) CzÀ£ÀÄß ̧ ÀÄvÀÄÛªÀjzÀÄ, C¥ÉArPïì 
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MqÉAiÀÄzÀAvÉ ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À §®¨sÁUÀzÀ°è  UÀAmÁzÁUÀ CzÀ£ÀÄß C¥ÉArPÀÆå®gï ªÀiÁ¸ï CAvÀ 
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EAxÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è gÉÆÃV PÉÃªÀ® zÀæªÀ ¥ÀzÁxÀð ¸ÉÃ«¹, DAn§AiÀiÁnPï PÉÆlÄÖ D 
UÀAl£Àß PÀgÀV¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ DgÀÄ ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ C¥ÉArPïì C£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 
F J¯Áè «zsÀzÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß PÀÆ®APÀµÀªÁV ¥ÀjÃQë¹, C¯ÁÖç¸ËAqï 
ªÀÄvÀÄÛ ¹n ¸ÁÌ÷å£ï ªÀiÁr¹, ªÉÊzÀågÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀÄvÀÄÛ 
DªÀ±ÀåPÀ OµÀzsÉÆÃ¥ÀZÁgÀ¢AzÀ 1 ªÁgÀUÀ¼À°è gÉÆÃV ¸ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. C¥ÉArPïì 
MqÉzÀÄ QÃªÀÅ DzÁUÀ, aQvÉì ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

C¥ÉArPïì vÀÄvÀÄð ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è DUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ
1. ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è QÃªÀÅ vÀÄA© ±ÀjÃgÀPÉÌ £ÀAeÁUÀ§ºÀÄzÀÄ
2. PÀgÀÄ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ CAnPÉÆAqÀÄ, PÀgÀÄ¼ÀÄ G©â, ªÁAw DUÀ§ºÀÄzÀÄ (intestinal obstruction) 
3. UÀ¨sÁð±ÀAiÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛªÀÄÄvÀÛ QÃªÀÅ ºÀgÀr ªÀÄÄAzÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DUÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ	
4. PÉ®ªÉÇªÉÄä C¥ÉArPïì §ºÀ¼À ªÀÄÈzÀÄªÁzÁUÀ CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß PÀgÀÄ½¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ EzÁÝUÀ PÉÃªÀ® QÃªÀÅ vÉUÉzÀÄ, ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è MAzÀÄ PÉÆ¼ÀªÉ (drain) ºÁQ ©qÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DªÉÄÃ¯É ¸ÉÆÃAPÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ JgÀqÀ£ÉÃ ¸À® ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ 
5. C¥ÉArPïì vÉUÉAiÀÄÄªÁUÀ, CzÀ£ÀÄß PÀgÀÄ½¤AzÀ ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÁUÀ, PÉ®ªÉÇªÉÄä PÀgÀÄ½UÀÆ UÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. F J®è PÁgÀtUÀ½UÁV C¥ÉArPïì C£ÀÄß C¯ÁÖç ̧ ËAqï CxÀªÁ ¹n ̧ ÁÌ÷å£ï ªÀÄÆ®PÀ 
¥ÀvÉÛ ºÀaÑ CzÀgÀ C£ÀÄUÀÄtªÁV ±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃUÀ ªÀiÁrzÀµÀÄÖ CzÀgÀ vÉÆqÀPÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï DUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÉÃ ? 
	 C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï C£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, CzÀgÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ PÀæªÀÄ CAzÀgÉ ¥sÀ®, vÀgÀPÁjUÀ¼À ºÉZÀÄÑªÀj 
¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ C¥ÉArPïìUÉ vÉÆAzÀgÉ GAmÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ¤Ãj£À 
¸ÉÃªÀ£É ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV ±ËZÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæQæAiÉÄUÉÆ½¸À¯ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀrªÉÄ £Áj£ÀA±À ºÉÆA¢zÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

D¥ÀgÉÃµÀ£ï E®èzÀ aQvÉì  
	 C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï DzÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ±À¸ÀÛçaQvÉì (¯Áå¥ÉÇæÃ¸ÉÆÌÃ¦Pï C¥ÉAqÉPÉÆÖ«Ä) CvÀåAvÀ 
«±Áé¸ÁºÀð ªÀÄvÀÄÛ ±Á±ÀévÀ aQvÉì DVzÉ, KPÉAzÀgÉ C¥ÉArPïì MqÉzÀgÉ, ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è QÃªÀÅ vÀÄA©, 

¥ÁæuÁ¥ÁAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ (uncomplicated) ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è 

45£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ...
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qÁ. ªÀiÁ¯Á  
 ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀeÉÕ  

²æÃgÁªÀÄ D¸ÀàvÉæ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ

¸Àé DgÉÊPÉ ¢£À

dÄ¯ÉÊ 24

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ

	 §AzsÀÄUÀ¼ÉÃ...... £ÀªÀÄä ªÉÃUÀzÀ dUÀwÛ£À°è, ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À ¥ÀnÖ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ºÉZÀÄÑvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è £ÀªÀÄä AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
CA±ÀªÁzÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DzÀåvÁ ¥ÀnÖAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀPÉÌ vÀ¼Àî®àqÀÄvÀÛzÉ. 
“¸Àé-DgÉÊPÉ” JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉZÁÑV PÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ, ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä EzÀ£ÀÄß LµÁgÁ«Ä, 
¨sÉÆÃUÀ CxÀªÁ ¸ÁéxÀðzÀ «µÀAiÀÄ JAzÀÄ vÀ¥ÁàV ¨sÁ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¸Àé-DgÉÊPÉ 
EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÆ C®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À°aÑ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV EzÀÄ 
MAzÀÄ ̧ ÀA¥ÀÇtð C¤ªÁAiÀÄðvÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß zÉÊ»PÀªÁV, ªÀiÁ£À¹PÀªÁV 
ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀªÁV PÁ¥ÁqÀ®Ä CxÀªÁ ̧ ÀÄzsÁj¸À®Ä GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀ QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. EzÀjAzÀ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀPÉÌ, ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§PÉÌ, 

¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV, ¤ªÀÄUÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¤ÃqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ G½¢gÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀ£ÀÄß »ÃUÉ AiÉÆÃa¹: SÁ° PÀ¥ï¤AzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÆß ¸ÀÄjAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. £ÁªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
£ÀªÀÄä£ÀÄß SÁ° ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, jÃZÁeïð ªÀiÁqÀ®Ä «gÁªÀÄ ¤ÃqÀ¢zÀÝgÉ, £ÁªÀÅ §¼À°PÉ, 
C£ÁgÉÆÃUÀå, ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è E½PÉUÉ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¸Àé-DgÉÊPÉ zÉÆqÀØ 
«ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ C®è; EzÀÄ ºÉZÁÑV PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è ¸ÀAUÀæºÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀtÚ, ¹ÜgÀªÁzÀ DAiÉÄÌUÀ¼À §UÉÎ. 
ºÁUÁzÀgÉ, F ¥ÀæªÀÄÄR C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÉÃUÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ 
ªÀÄÆgÀÄ CAvÀ¸ÀðA§A¢üvÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÉÆÃt.
1. zÉÊ»PÀ ̧ Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
	 £ÁªÀÅ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ, £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
zÉÊ»PÀvÉ PÀqÉUÉ ºÁgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ 
PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ. £ÀªÀÄä zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÁVªÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ¤ªÀðºÀuÉ ¨ÉÃPÀÄ. zÉÊ»PÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ 
UÉ PÉÃªÀ® fªÀiïUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è; 
EzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ 
¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ §UÉÎ.
EzÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ:
�� ¸ÁPÀµÀÄÖ ¤zÉæ: ¥Àæw gÁwæ 7-9 UÀAmÉUÀ¼À 

qÁ. EA¢gÁ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¤zÉæUÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤zÉæAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ 
¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

�� ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ: ¥Ë¶ÖPÀ, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ HlUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ EAzsÀ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
K£ÀÄ w£ÀÄßwÛÃj JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÉÃgÀªÁV ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

�� ¤AiÀÄ«ÄvÀ ZÀ®£É: £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, £ÀÈvÀå, AiÉÆÃUÀ, CxÀªÁ QæÃqÉUÀ½gÀ°, ¸ÀQæAiÀÄªÁVgÀ®Ä 
D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

�� £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ CAzÀUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ: ¨ÉZÀÑV£À ¸Áß£À, ºÀ®ÄèdÄÓªÀÅzÀÄ, CxÀªÁ ¤ªÀÄä eÁUÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀgÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É D¼ÀªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� ¤AiÀÄ«ÄvÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉUÀ¼ÀÄ: ¸ÀQæAiÀÄ PÁ¼Àf ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ. K£ÁzÀgÀÆ vÀ¥ÁàUÀÄªÀªÀgÉUÉ 
PÁAiÀÄ¨ÉÃr. CAwªÀÄªÁV, zÉÊ»PÀ ̧ Àé-DgÉÊPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 
UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ EAzsÀ£À, «±ÁæAw 
ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ GvÀÛªÀÄªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÁUÀ, ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ 
J®èzÀPÀÆÌ MAzÀÄ zÀÈqsÀªÁzÀ Cr¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj.

2. ªÀiÁ£À¹PÀ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
	 zÉÊ»PÀªÀ£ÀÄß «ÄÃj, £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ½UÉ  CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ, GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀ DgÉÊPÉ ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀiÁ£À¹PÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ ¤ªÀÄä ªÀiÁ£À¹PÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀ, DvÀAPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤gÀAvÀgÀ ªÀiÁ»w ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
EzÀÄ F C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ:
�� zsÁå£À: ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVgÀ®Ä, ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤tðAiÀÄ«®èzÉ UÀªÀÄ¤¸À®Ä, ªÀÄvÀÄÛ 

¤ªÀÄä £ÀgÀªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß ±ÁAvÀUÉÆ½¸À®Ä PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
�� CwAiÀiÁzÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¸ÀÄ¢Ý ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½AzÀ 

«gÁªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
�� ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ: ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ D£ÀA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ, PÀ°PÉ, 

CxÀªÁ ¸ÀgÀ¼À «±ÁæAwUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
�� §gÀªÀtÂUÉ : ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £ÀA§¯ÁUÀzÀµÀÄÖ 

aQvÀìPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

�� ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ: aQvÀìPÀ CxÀªÁ ¸À®ºÉUÁgÀjAzÀ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉA§®¨ÉÃPÀÄ 
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JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ zË§ð®åzÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ®è, CzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀ. ªÀiÁ£À¹PÀ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄÄ 
±ÁAwUÁV eÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¹ JzÀÄj¸À®Ä ±ÀQÛ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ zÀAiÉÄvÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ.

3. DzsÁåwäPÀ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
	 CAwªÀÄªÁV, ºÉZÁÑV ¤®ðQë¸À®àlÖ DzÀgÉ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ DzsÁåwäPÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ. EzÀÄ 
PÀqÁØAiÀÄªÁV ¸ÀAWÀnvÀ zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ C®è, DzÀgÉ ¤ªÀÄä GzÉÝÃ±À, CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À 
¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ §UÉÎ. EzÀÄ ¤ªÀÄä DAvÀjPÀ DvÀäªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ 
dUÀwÛ£À°è ±ÁAw  PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
DzsÁåwäPÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ¼À°è ¥ÀæPÀlªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ:
�� 	¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ: £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.
�� 	PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ªÀÄä ¤ªÀÄUÉ M½vÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ AiÀiÁjUÉ 

DUÀ° MAzÀÄ zsÀ£ÀåvÁ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.
�� 	aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À: ¥ÁæxÀð£É, zsÁå£À, CxÀªÁ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ PÀëtUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ±ÁAvÀ aAvÀ£ÉUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

�� 	̧ ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÉ CxÀªÁ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ: 
EvÀgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, EzÀÄ 
GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ D¼ÀªÁzÀ 
CxÀðªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

�� 	PÀ¯É CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀzÉÆA¢UÉ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ: ¸ÀÈd£À²Ã® 
C©üªÀåQÛUÀ¼À°è ̧ ÀÆáwð ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ 
C£ÀÄgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

�� 	¤ªÀÄä ªÀiË®åUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¤ªÀÄUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå 
JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß D ªÀÄÄRå £ÀA©PÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

	 DzsÁåwäPÀ ¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä DvÀäªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¢£À¤vÀåzÀ ºÉÆgÀvÁV CxÀðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä 
DvÀäPÉÌ ¤dªÁVAiÀÄÆ K£ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
	 ¤ÃªÀÅ zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, CxÀªÁ DzsÁåwäPÀ  F ªÀÄÆgÀgÀ «Ä±ÀætzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÀºÀj¹zÀgÀÆ, 
EzÀ£ÀÄß £É£À¦r: ̧ Àé-DgÉÊPÉ ̧ ÁéxÀðªÀ®è. EzÀÄ DvÀägÀPÀëuÉ, DvÀäUËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä¦æÃwAiÀÄ QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. 
EzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¹Üw¸ÁÜ¥ÀPÀ, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤«Äð¸À§ºÀÄzÁzÀ 
Cr¥ÁAiÀÄªÁVzÉ.
	 aPÀÌzÁV ¥ÁægÀA©ü¹. EAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ C£ÀÄgÀtÂ¸ÀÄªÀ F AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀUÀðUÀ½AzÀ MAzÀÄ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß Dj¹, ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ §zÀÞgÁVj. GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀ ̧ Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ PÉÃªÀ® LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀºÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¢£ÀZÀjAiÀÄ MAzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð ¨sÁUÀªÀ£ÁßV 
ªÀiÁr.
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vÉÆ£ÀÄß («n°UÉÆÃ)
dÆ£ï - 25

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ

qÁ. £ÀgÀ¹AºÀ ±ÀªÀÄð
ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ

PÁ£ÁªÀÅ ¹Ì£ï Qè¤Pï, ¥ÀÄvÀÆÛgÀÄ

	 vÉÆ£ÀÄß CxÀªÁ «n¯ÉÆUÉÆ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ±ÉÃPÀqÁ 1gÀµÀÄÖ d£ÀgÀ°è PÀAqÀÄ 

§gÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄ¸Éå AiÀiÁjUÀÆ , AiÀiÁªÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÀÆ §gÀÄªÀAvÀºÁ ZÀªÀÄðzÀ  

PÁ¬Ä¯É. dÆ£ï 25gÀAzÀÄ «±Àé«n°UÉÆÃ ¢£ÀªÉAzÀÄ J¯Áè PÀqÉ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ F PÁ¬Ä¯É §UÉÎ d£ÀjUÉ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä, aQvÉìAiÀÄ §UÉÎ w½¸À®Ä, «±ÉÃµÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ºÉÆ¸À «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ F 

¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ GzÉÝÃ±À. 

	 ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ZÀªÀÄðzÀ §tÚPÉÌ PÁgÀt ªÉÄ®¤£ï JA§ ªÀtð zÀæªÀå. EzÀ£ÀÄß 

GvÁà¢¸ÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄ¯Á£ÉÆÃ¸ÉÊmï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ 

gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ CxÀªÁ EzÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ EªÀ£ÀÄß ªÉÊjAiÀÄAvÉ PÀAqÁUÀ ªÉÄ®£ÉÆÃ¸ÉÊmï UÀ¼ÀÄ 

£Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ZÀªÀÄð ©½AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

	 ¤RgÀªÁzÀ PÁgÀt w½¢®èªÁzÀgÀÆ ̧ ÀéAiÀÄA ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ, C£ÀÄªÀA²PÀ CxÀªÁ ¥Àj¸ÀgÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ 

MvÀÛqÀ EvÁå¢ CA±ÀUÀ½AzÀ F ̧ ÀªÀÄ¸Éå ̧ ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ vÉÆ£ÀÄß ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ̧ ÀtÚ ©½ PÀ¯É¬ÄAzÀ 

DgÀA¨sÀªÁV PÀæªÉÄÃt ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. vÀÄnUÀ¼ÀÄ, ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À, CAUÉÊ, ªÀÄÄR,  PÀtÄÚUÀ¼À ̧ ÀÄvÀÛ ºÁUÀÆ zÉÃºÀzÀ 

EvÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.  PÉ®ªÀjUÉ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÀgÀrzÀgÉ E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀ°è §ºÀ¼À 

¨ÉÃUÀ£É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. vÉÆ£ÀÄß §AzÁUÀ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÊ»PÀ ¥ÀjÃPÉë, PÀÄlÄA§zÀ EwºÁ¸ÀzÀ ¥Àj²Ã®£É, 

¸ÀA¥ÀÇtð gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë, gÀPÀÛzÀ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë, xÉÊgÁ¬Äqï ¥ÀjÃPÉë ªÀÄÄAvÁzÀ gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ©½ vÉÆ£ÀÄß 

zÉÃºÀPÉÌ ºÁ¤PÁgÀPÀªÀ®è. 

DzÀgÉ ªÀiÁ£À¹PÀ AiÀiÁvÀ£É, 

vÀ£Àß §UÉÎ QÃ¼ÀjªÉÄ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ vÀ¥ÀÅöà 

PÀ®à£ÉUÀ½AzÀ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ vÉÆAzÀgÉ 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ZÀªÀÄðzÀ 

ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¸ÀºÀd 

©½ PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 

§AzÀgÉ ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀzÀ 

qÁ. EA¢gÁ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥ÁægÀA©üPÀ 

ºÀAvÀzÀ°è aQvÉì DgÀA©ü¹zÀgÉ ¥sÀ°vÁA±À 

GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

	 EAzÀÄ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ZÀªÀÄðPÉÌ 

ºÀZÀÑ®Ä ««zsÀ ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«ªÉ. 

PÁnðPÉÆÃ ¹ÖgÁAiÀiïØ, mÁåPÉÆæÃ°ªÀÄ¸ï, 

qÉPÁ ¥É¥ÉÖöÊqï, ¸ÉÆÃgÀ¯É£ïìUÀ¼À£ÀÄß ºÀaÑ 

aQvÉì ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, CdyAiÉÆÃ¦æ£ï 

DAn DQìqÉAmï, PÁnðPÉÆÃ ¹ÖgÁAiÀiïØ, 

eÁPï(JAK) E¤»©l¸ïð UÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀ aQvÉìUÀ¼ÁV 

¥sÉÇÃmÉÆÃ xÉgÀ¦, £ÁågÉÆÃ¨ÁåAqï AiÀÄÄ 

« © (UVB) aQvÉì, mÁUÉðmï mÉqï 

(UÀÄgÀÄw¹zÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ) ¥sÉÇÃmÉÆÃ xÉgÀ¦, 

¯ÉÃ¸Àgï  §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄ ¥sÀ°vÁA±À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ©½ vÉÆ£ÀÄß ºÀgÀqÀzÉ EzÁÝUÀ ºÉÆ¸À 

ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß C°èUÉ ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ (UÁæ¦üÖAUï) aQvÉì ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄ¯ÉÆÃ£ÉÆ¸ÉÊmï PÀ®Ñgï, 

J£ÀÄßªÀ ºÉÆ¸À aQvÉìAiÀÄÄ ®¨sÀå«zÉ. 

		  «±Àé «n°UÉÆÃ wAUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ  F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÉÆ£ÀÄß«£À §UÉÎ EgÀÄªÀ vÀ¥ÀÅöà 

PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä vÉÆ£ÀÄß«£À §UÉÎ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀÈw GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ Cw CUÀvÀå. 

vÉÆ£ÀÄß«£À §UÉÎ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr, GvÀÛªÀÄ aQvÁì «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 

¸ÀA¥ÀÇtð UÀÄtªÁUÀ®Ä £ÀªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀß ¸ÀzÁ EgÀ°.
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qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±Àégï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÉÊzÀå «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÄAUÉÆÃ½: 

EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ

	 Qæ.¥ÀÇ. 27£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ Ff¥ïÖ zÉÃ±À. DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¦vÁªÀÄºÀ »¥ÉÇàÃPÉæÃmïì 
ºÀÄlÄÖªÀÅzÀPÉÌ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ªÉÆzÀ°£À PÁ®. EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï JA§ ªÉÊzÀå£ÀÄ Ff¦Ö£À°è 
ºÀÄnÖzÀ. FvÀ£ÀÄ `ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ°è zÁR¯ÁVgÀÄªÀ ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ® ªÉÊzÀå’ JAzÀÄ 
¥ÀæwÃwUÉ CºÀð£ÁVzÁÝ£É. EªÀ£ÀÄ ªÀÄºÁ ªÉÊzÀå£ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è Ff¥ïÖ ¸ÁªÀiÁædåzÀ 
¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæAiÀiÁVzÀÝ. ¸ÀPÁÌgÀzÀ°ègÀÄªÀ eÉÆÃ¸Àgï ªÉÄnÖ°£À ¦gÀ«ÄrØ£À ªÁ¸ÀÄÛ²°àAiÀiÁVzÀÝ. EªÀÅUÀ¼À 
eÉÆvÉAiÀÄ°è EªÀ£ÀÄ «zÁéA¸À£ÁVzÀÝ, ¥ÀÅgÉÆÃ»vÀ£ÁVzÀÝ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÉÊ»PÀ-ªÀiÁ£À¹PÀ ¨ÉÃ£ÉUÀ½UÉ 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§®èªÀ£ÁVzÀÝ. `EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï’ JAzÀgÉ `±ÁAwAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀªÀ£ÀÄ’ 
JA§ CxÀðªÀ£ÀÄß zsÀé¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. EªÀ£À PÁ¯Á£ÀAvÀgÀ §AzÀ Ff¦ëAiÀÄ£ï, VæÃPï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃªÀÄ£ï 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß CªÀÄgÀUÉÆ½¹ªÉ.

	 Ff¥ïÖ ªÀÄºÁ ¸ÁªÀiÁædåªÀ£ÀÄß D½zÀ eÉÆÃ¸Àgï (D½éPÉ: Qæ.¥ÀÇ.2686-Qæ.¥ÀÇ.2648) 
D¸ÁÜ£ÀzÀ°è §ºÀÄªÀÄÄR ¥Àæw¨sÉAiÀÄ EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï §zÀÄQzÀÝ. 
EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï §UÉÎ C¢üPÀÈvÀªÁV w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. 
JgÀqÀÄ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À zÁR¯ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, FvÀ£À §UÉÎ PÉ®ªÀÅ 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ vÀ½zÀÄ §A¢ªÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ eÉÆÃ¸Àgï «UÀæºÀzÀ 
PÉ¼ÀVgÀÄªÀ §gÀºÀ. EzÀÄ `PÉ¼ÀV£À Ff¦Ö£À CgÀ¸À£À ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ’ 
(Ff¥ÀÖ£ÀÄß PÉ¼ÀV£À Ff¥ïÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°£À Ff¥ïÖ JAzÀÄ 
«¨sÀf¹zÀÝgÀÄ) JA§ C©üzÁ£ÀzÉÆqÀ£É EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï §UÉÎ 
ªÀiÁ»w zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ ¸ÉSÉASÉvï ¥sÁågÉÆÃ«£À 
C¥ÀÇtð ªÉÄnÖ® ¦gÀ«ÄrØ£À ©üwÛAiÀÄ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ gÉÃSÁavÀæ. 
¸ÉSÉASÉvï CPÁ°PÀªÁV ªÀÄgÀtÂ¹zÀ PÁgÀt, F ¦gÀ«ÄqÀØ£ÀÄß 
¥ÀÇtð PÀlÖ°®è. F C¥ÀÇtð ¦gÀ«ÄrØ£À «£Áå¸ÀPÁgÀ£ÀÆ 
EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï DVzÀÝ. EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï, eÉÆÃ¸ÀgÀ¤VAvÀ ºÉZÀÄÑ 
PÁ® §zÀÄQzÀÝ. ºÁUÁV eÉÆÃ¸ÀgÀ£À £ÀAvÀgÀ ¥sÁågÉÆÃ ¥ÀlÖªÀ£ÀÄß 
KjzÀ ̧ ÉSÉASÉvï ̧ ÀA§A¢üvÀ ¦gÀ«Äqï ¤«Äð¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß 
FvÀ£ÉÃ ºÉÆwÛzÀÝ. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¢üzÉÊªÀ : EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï ªÀÄgÀtÂ¹ 2000 ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀ ªÉÄÃ¯É, EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï 
£À£ÀÄß `ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ºÁUÀÆ G¥À±ÀªÀÄ£À zÉÃªÀvÉ’ (UÁqï D¥sï ªÉÄr¹£ï CAqï »Ã°AUï) JA§ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤Ãr, CªÀ£À£ÀÄß zÉÊªÀvÀéPÉÌ Kj¹zÀgÀÄ. PÁ®PÀæªÉÄÃt FvÀ£À£ÀÄ `xÉÆvï’ zÉÃªÀvÉUÉ ¸Àj¸ÀªÀiÁ£À 
JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÀÄ. xÉÆvï zÉÃªÀvÉAiÀÄÄ ªÁ¸ÀÄÛ²®à, UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ zÉÃªÀvÉAiÀÄÁVzÀÝ. 
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F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è VæÃPï ªÉÊzÀågÀÄ FvÀ£À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
zÉÃªÀvÉAiÀiÁzÀ `D¸ÉÌ÷è¦AiÀÄ¸ï’ £ÉÆqÀ£É ¸À«ÄÃPÀj¹zÀgÀÄ. 
MAzÁ£ÉÆAzÀÄ PÁ®zÀ°è D¸ÉÌ÷è¦AiÀÄ¸ï ¸ÀºÀ NªÀð 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVzÀÄÝ, PÁ®PÀæªÉÄÃt zÉÃªÀgÀ ¸ÁÜ£ÀPÉÌ KjzÀÝ.

Jré£ï ¹äxï ¥Áå¦gÀ¸ï: EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï ¸ÀévÀB §gÉzÀ 
J£Àß§ºÀÄzÁzÀ AiÀiÁªÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ zÁR¯ÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ 
zÉÆgÉw®è. DzÀgÉ DvÀ£À aQvÁì vÀAvÀæªÀÅ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀªÁV 
ºÀjzÀÄ §A¢zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è C£ÀÄªÀiÁ£À«®è. ºÁUÉ ºÀjzÀÄ 
§AzÀ zÁR¯ÉUÀ¼À°è `Jré£ï ¹äxï ¸ÀfðPÀ¯ï ¥Áå¦gÀ¸ï’ 
ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ. Jré£ï ¹ävï (1822-1906) CªÉÄjPÀ£ï 
ªÀÄÆ®zÀ Ff¦ëAiÀÄ£ï ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ vÀdÕ. 1862gÀ°è 
Ff¦Ö£À `®ÄPÉÆìÃgï’ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è `ªÀÄÄ¸ÀÛ¥sÀ DWÀ’ J£ÀÄßªÀ 
ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ¥Áå¦gÀ¸ï ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀ. 
eÉÃªÀiïì ºÉ¤æ ̈ Éæ¸ÉÖqï F zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 1920gÀ°è EAVè¶UÉ 
C£ÀÄªÁ¢¹zÀ. FUÀ F ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀÄÄ ̀£ÀÆåAiÀiÁPïð CPÁqÉ«Ä 
D¥sï ªÉÄr¹£ï’ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è gÀQëvÀªÁVzÉ. Jré£ï ¹ävï 
¥Áå¦gÀ¸ï ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀÄÄ 4.68 «ÄÃlgï (15.3’) GzÀÝ«vÀÄÛ. 
¥ÀæwAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è 17 PÁ®AUÀ¼À°è 377 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ »A¨sÁUÀzÀ°è 5 PÁ®AUÀ¼À°è 97 ̧ Á®ÄUÀ½zÀÝªÀÅ. F 
¥ÀæwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄÆ® §gÀºÀªÀÅ Qæ. ¥ÀÆ. 3000 - Qæ. ¥ÀÆ. 
2500 PÁ®PÉÌ ¸ÉÃjgÀ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀÄ±ÀB ªÀÄÆ®¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß 
Ff¦ëAiÀÄ£ï ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ ¥ÀæSÁåvÀ ªÉÊzÀå EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï 
¸ÀéAiÀÄA §gÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄJ£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÀdÕgÀ C©üªÀÄvÀ. F ¥ÀæwAiÀÄ PÁ®ªÀiÁ£À Qæ. ¥ÀÆ. 1600. 
EzÀgÀ°è `ºÉÊgÁnPï’ J£ÀÄßªÀ Ff¦ëAiÀÄ£ï avÀæ°¦AiÀÄ ¨sÁµÉ¬ÄzÉ. §®¢AzÀ JqÀPÉÌ §gÉ¢gÀÄªÀgÀÄ. 
§gÉAiÀÄ®Ä PÀ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ ±Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹gÀÄªÀgÀÄ. £ÀPÀ®Ä ¥ÀæwAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ 48 ±À¸ÀÛçªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À «ªÀgÀuÉ¬ÄzÉ. »A¨sÁUÀzÀ°è JAlÄ ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
LzÀÄ OµÀzsÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ¬ÄzÉ. EzÀÄ §ºÀÄ±ÀB `¸ÉÊ£ÀåzÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀ PÉÊ¦r’AiÀÄ ºÁUÉ 
PÁtÄvÀÛzÉ. vÀ¯É¬ÄAzÀ PÁ°£ÀªÀgÉUÉ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÁzÀ UÁAiÀÄUÀ¼À 
«ªÀgÀuÉAiÀÄÄ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÁAiÀÄPÉÌ MAzÀÄ ²Ã¶ðPÉ¬ÄzÉ. GzÁ: `vÀ¯ÉAiÀÄ°è 
¨Á¬Ä©lÄÖPÉÆArgÀÄªÀ UÁAiÀÄªÀÅ, ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄªÀgÉUÉ ªÁå¦¹, PÀ¥Á®ªÀ£ÀÄß ¹Ã½gÀÄªÁUÀ, ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ 
aQvÁì «ªÀgÀ’. EAvÀºÀ UÁAiÀÄUÀ¼À ¤UÀ¢vÀ 
CzsÀåAiÀÄ£À PÀæªÀÄzÀ «ªÀgÀ«zÉ. ªÉÆzÀ®Ä UÁAiÀÄzÀ 
«ÃPÀëuÉ, ªÁ¸À£ÉAiÀÄ DWÁæt, ¸Àà±Àð¸ÀAªÉÃzÀ£Á 
¥ÀjÃPÉë, £ÁrAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë, gÉÆÃUÀ¤zÁ£À 
ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ ªÀÄÄ£ÀßjªÀÅ. gÉÆÃUÀ ªÀÄÄ£ÀßjªÀÅ 
JAzÀgÉ, gÉÆÃVAiÀÄÄ §zÀÄPÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ 
E®èªÉÇÃ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉ 
(¥ÉÇæÃUÉÆßÃ¹¸ï). 
ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀÄÄ£ÀßjªÀ£ÀÄß 
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¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
�� ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ `£Á£ÀÄ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr 

UÀÄt¥Àr¸À§®è UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ’. 
�� JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ `£Á£ÀÄ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹ 

UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÁzÀ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ’ ºÁUÀÆ 
�� `aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ 

UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ’. 
PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤UÀ¢vÀ UÁAiÀÄPÉÌ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä 
®¨sÀå«gÀÄªÀ ««zsÀ DAiÉÄÌUÀ¼À ªÀiÁ»w. ªÀÄÄ£Àßj«UÉ 
CUÀvÀåªÁzÀ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ªÀiÁ»w. »ÃUÉ, EA¢£À DzsÀÄ¤PÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ PÀæªÀÄ§zÀÞ «ªÀgÀuÉAiÀÄÄ 
CA¢£À Ff¦ëAiÀÄ£ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÀÅ vÀ®Ä¦zÀÝ GvÀÄÛAUÀPÉÌ 
¥ÀæwÃPÀªÁVzÉ. 

	 UÁAiÀÄUÀ½UÉ ̧ ÀÆPÀÛ aQvÁì «ªÀgÀuÉ¬ÄzÉ. vÀÄn, UÀAl®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÄdzÀ UÁAiÀÄUÀ½UÉ ºÉÆ°UÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, 
¥ÀnÖPÀlÄÖªÀÅzÀÄ, zÀ¨Éâ PÀlÄÖªÀÅzÀÄ, ¥Ë°ÖÃ¸ï ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, ºÀ¹ 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß PÀnÖ gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥ÀàªÀ£ÀÄß ̄ ÉÃ¦¹ ̧ ÉÆÃAPÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ, 
vÀ¯ÉUÉ, PÀÄwÛUÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ½UÉ ¥ÉmÁÖVzÁÝUÀ, DAiÀiÁ CAUÀªÀÅ C®ÄUÀzÀAvÉ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤§ðA¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. EzÀgÀ°è CAUÀgÀZÀ£É, CAUÀQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ CvÀåAvÀ 
¸ÀºÀd «ªÀgÀUÀ½ªÉ. «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß DªÀj¹gÀÄªÀ «ÄzÀÄ¼ÀÄ¥ÉÆgÉUÀ¼À (ªÉÄ¤AeÉ¸ï) «ªÀgÀ, «ÄzÀÄ½£À 
ªÉÄÃ¯ÉäöÊ gÀZÀ£ÉAiÀÄ «ªÀgÀ, «ÄzÀÄ¼ÀÄªÉÄÃgÀÄ zÀæªÀ (¸ÉgÉ¨ÉÆæÃ¸ÉàöÊ£ïè ¥sÀÆè¬Äqï) PÀ¥Á¯ÁAvÀUÀðvÀ 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À «ÄrvÀ-EvÁå¢UÀ¼À «ªÀgÀuÉ¬ÄzÉ. «ÄzÀÄ½UÉ ¥ÉlÄÖ ©zÀÝgÉ, ¥ÉlÄÖ ©zÀÝ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 
DzsÀj¹, zÀÄµÀàjuÁªÀÄªÀÅ ±ÀjÃgÀzÀ ¤UÀ¢vÀ CAUÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ (¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ) J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ 
«ªÀgÀuÉ¬ÄzÉ. MnÖ£À°è F «ªÀgÀuÉAiÀÄÄ DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ, 
CzÀÄ Cw±ÀAiÉÆÃQÛAiÀiÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. EAzÀÄ F «ªÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. 
KPÉAzÀgÉ EA¢UÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5,000 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
EµÀÄÖ w½¢zÀÝgÀÄ JAzÀgÉ, CªÀgÀÄ §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ°è £ÀªÀÄVAvÀ K£ÀÆ PÀrªÉÄ¬ÄgÀ°®è J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
IÄdÄªÁvÁUÀÄvÀÛzÉ.
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200 gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: DzsÀÄ¤PÀ Ff¦ëAiÀÄ£ï vÀdÕgÀ C£ÀéAiÀÄ, DvÀ£ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 200 gÉÆÃUÀUÀ¼À 
gÉÆÃUÀ¤zÁ£À ºÁUÀÆ aQvÉìAiÀÄ£Àß §®èªÀ£ÁVzÀÝ£ÀAvÉ. £ÁªÀÅ 200 JA§ ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁAPÉÃwPÀªÁV 
¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï, ±ÀjÃgÀzÀ J®è ¨sÁUÀUÀ½UÉ §gÀÄªÀ £Á£Á gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À§®èªÀ£ÁVzÀÝ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ F ̧ ÀASÉåAiÀÄ «±ÉÃµÀ. Qæ.¥ÀÇ.1550gÀ PÁ®zÀ°è 
gÀZÀ£ÉAiÀiÁzÀ ̀F§¸ïð ¥Áå¦gÀ¸ï’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 700 gÉÆÃUÀUÀ½UÉ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EªÉ®èªÀÇ EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï PÁ®¢AzÀ¯ÉÃ ºÀjzÀÄ§AzÀ CªÀ£À `C£ÀÄ¨sÀªÀzsÁgÉ’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÀdÕgÀ 
C©üªÀÄvÀ. 

	 vÀ£Àß PÁ®QÌAvÀ ªÀÄÄAzÉ: EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï, vÀ£Àß PÁ®QÌAvÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄA¢zÀÝ. M§â gÉÆÃVAiÀÄÄ 
vÀ£Àß §½ §AzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀ£À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÁzÀ «¢ü«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀàµÀÖªÁV gÀÆ¦¹zÀÝ. ªÉÆzÀ®Ä 
gÉÆÃVAiÀÄ  gÉÆÃUÀZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. D£ÀAvÀgÀ gÉÆÃVAiÀÄ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß 
Cr¬ÄAzÀ ªÀÄÄrAiÀÄªÀgÉUÉ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. gÉÆÃUÀZÀjvÉæ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀjÃgÀ ¥ÀjÃPÉë¬ÄAzÀ 
¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ ºÁUÀÆ D gÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßjªÀ£ÀÄß 
UÀæ»¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ EªÀ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï MwÛ ºÉÃ½zÀÝ.
�� ªÀÄÆ°PÉUÀ¼À aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë°ÖÃ¸ï: EªÀÅ CªÀ£À fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀd£Àå ªÀiÁ»wAiÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀªÁVvÀÄÛ. 

¥Ë°Ö¸À£ÀÄß «¯ÉÆèÃ ªÀÄgÀzÀ vÉÆUÀmÉ, ¸ÁA¨ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ eÉÃ¤£À «Ä±Àæt¢AzÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
�� ±À¸ÀÛçaQvÉìUÀ¼ÀÄ: ±À¸ÀÛç aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ, gÁ¼ÀªÀ£ÀÄß (gÉ¹£ï) ¥ÀæweÉÊ«PÀ OµÀzsÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¯ÉÃ¦¹, 

ªÉÄÃ¯É °£À£ï §mÉÖAiÀÄ ¨ÁåAqÉÃeï PÀlÄÖwÛzÀÝgÀÄ.
�� ªÀiÁl ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ: §ºÀÄ±ÀB EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï¤UÉ ªÀÄ£ÉÆÃzÉÊ»PÀ ¨ÉÃ£ÉUÀ¼À PÀ®à£É E¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV vÀ£ÀUÉ CeÁÕvÀªÉ¤¹zÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä £Á£ÀÄ «¢ü 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ªÀiÁl ºÁUÀÆ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß d¦¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß eÁjUÉ 
vÀA¢zÀÝ£ÀÄ. 

�� ¸ÀéZÀÒvÉ: ¥ÀæwAiÉÆªÀð gÉÆÃVUÉ ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄwÛzÀÝ ºÁUÀÆ UÁAiÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ 
§UÉÎ w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ.

�� zÉÃªÁ®AiÀÄ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ: EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï ªÀÄgÀuÁ£ÀAvÀgÀ DvÀ£À ºÉUÀÎ½PÉAiÀÄÄ £Á£Á jÃwAiÀÄ°è 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¬ÄvÀÄ.

�� EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï£À zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖzÀgÀÄ. PÉÊAiÀÄ°è ¥Áå¦gÀ¸ï ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ 
PÀÄ½wgÀÄªÀ ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ ¤ªÀiÁðtªÁzÀªÀÅ. 

�� d£ÀgÀÄ EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï¤UÉ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ, vÀªÀÄä C£ÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀAvÉ 
¥Áæyð¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

�� gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀªÀÅ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛªÁVzÉAiÉÆÃ, D CAUÀzÀ ¸ÀÆPÀë÷ägÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
eÉÃrªÀÄtÄÚ E®èªÉÃ PÀAa¤AzÀ vÀAiÀiÁj¹ CzÀ£ÀÄß EªÀiïºÉÆÃmÉ¥ï£À «UÀæºÀPÉÌ C¦ð¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

�� D zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼ÉÃ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ªÉÊzÀå«zÁåyðUÀ½UÉ 
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ²PÀët ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ eÁjUÉ §A¢vÀÄ. C°èAiÉÄÃ gÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

�� EªÀÅ VæÃPÀgÀ D¸ÉÌ÷è¦AiÀiÁ£ÀÄUÀ¼À D¢ ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ.

¸ÁgÁA±À: ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ¤µÀ× 4500 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ PÉÆqÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÀÄ. 
M§â£ÉÃ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß C«gÀvÀ ºÁUÀÆ ¸ÀÆPÀë÷ä «±ÉèÃµÀuÉ¬ÄAzÀ Ff¦ëAiÀÄ£ï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃªÀÄ£ï 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÀ®è, DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀPÀÆÌ vÀ¼À¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁQzÀ JAzÀgÉ CzÀÄ 
Cw±ÀAiÉÆÃQÛAiÀiÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ.



¥ÀÄl 27
dÄ¯ÉÊ - CUÀ¸ïÖ, 2025

qÁ. «. ®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄuï
²æÃºÀj qÀAiÀiÁ¨ÉnÃ¸ï ¸ÀA¸ÉÜ

`ºÀjPÀÈ¥Á’ PÀÄªÉA¥ÀÄ£ÀUÀgÀ

gÁµÀÖç PÀ«AiÉÆqÀ£É 

ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è «zÁå¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ¯ÉÃ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ PÀ«vÉUÀ¼À PÉ®ªÀÅ ¸Á®ÄUÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ £À£ÀUÉ GAmÁVvÀÄÛ. 

lÄ«é lÄ«é lÄ«é lÄ«é

JAzÀÄ ºÀQÌ ºÁrvÀÄ

JA§ ²±ÀÄVÃvÉ CAzÀÄ N¢¢ÝzÀÄ EAzÀÆ £É£À¦£À°èzÉ. C®èzÉ - 

vÀÄAUÁwÃgÀzÀ §®UÀqÉAiÀÄ°è 

»AzÀ°zÀÄÝzÀÄ ¨ÉÆªÀÄä£ÀºÀ½î

C¯ÉèÃ¤°UÀ¼À PÁlªÉ PÁl

C°èAiÀÄ d£ÀUÀ½UÀw UÉÆÃ¼Ál

	 ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À°ègÀÄªÀ CAvÀå¥Áæ¸À «zÁåyðUÀ½UÉ CvÀåAvÀ ¦æAiÀÄªÁVvÀÄÛ. E¥ÀàvÀÛ£ÉAiÀÄ 

±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ PÀ£ÀßqÀ ªÉÄÃgÀÄPÀ«AiÀÄ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ NzÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ ¥ÀæeÉÕ £ÀªÀÄVgÀ°®è. PÀ£ÀßqÀ 

¸Á»vÀå E¥ÀàvÀÛ£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ºÉÃUÉ ¨É¼ÉzÀÄ§A¢vÀÄ, CzÀgÀ°è PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àæ¨sÁªÀ ºÉÃVvÀÄÛ, CªÀgÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæw¨sÉ JAvÉAvÀºÀ 

PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹vÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À 

£À£ÀUÉ zÉÆgÉAiÀÄ°®è. KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

«zÁåyð. £Á£ÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÃ 

¨ÉlÖzÀ¶ÖzÀÄÝzÀjAzÀ PÁªÀå, PÀ«vÉ, PÁzÀA§j, PÀxÉ, 

«ªÀÄ±Éð ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ zÀÆgÀzÀ¯ÉèÃ EzÀÄÝ ©mÉÖ, 

EzÀÄ £À£Àß «zÁåyð fÃªÀ£ÀzÀ PÀxÉ.

	 ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ¯É UÀÈºÀ¸ÀÜfÃªÀ£ÀzÀ°è 

UÀw ¸Àé®à §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀArvÀÄ. £À£Àß ¥Àwß 

®QëöäÃzÉÃ« £ÁgÁAiÀÄuï PÁ¯ÉÃf£À°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ CªÀjUÉ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ £Á£Á 

ªÀÄd®ÄUÀ¼À UÀA©üÃgÀ eÁÕ£À«vÀÄÛ. PÀÄªÉA¥ÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå PÀ£ÀßqÀ 

¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÉÆÃ ¸ÁzsÁgÀt PÀÄ®¥ÀwAiÉÆÃ C®è, CªÀgÀÄ 
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¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ±ÉæÃµÀ× ¥Àæw¤¢ü, PÁ½zÁ¸À, 

¥ÀA¥À, PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀÄºÁPÀ«UÀ¼À 

¸Á°£À°è ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄºÁPÀ«, CªÀgÉÆ§â 

gÀ¸ÀIÄ¶, CªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ±Àð£À 

¤dªÁV zÁ±Àð¤PÀ ªÀÄºÁPÁªÀå, CzÀgÀ NzÀÄ 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À §zÀÄQ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÉßÃ §zÀ¯Á¬Ä¸À§®ÄèzÀÄ 

- JA§ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀwßAiÀÄ ªÀiÁw¤AzÀ £À£ÀUÉ 

UÉÆÃZÀj¸Àv ÉÆqÀVzÀÄªÀ Å .ªÉ ÊzÀ å£ÁVzÀÄ ÝzÀjAzÀ, 

CzÀgÀ®Æè ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¦æAiÀÄªÉÊzÀå£ÁV 

¥Àæ¹zÀÞ£ÁVzÀÄÝzÀjAzÀ PÁAiÀÄðzÀ MvÀÛqÀ, £À£Àß 

¸Á»vÁåzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ CqÀØUÉÆÃqÉ. PÀ£ÀßqÀ, vÉ®ÄUÀÄ, 

EAVèµï ªÀÄÄAvÁzÀ ̈ sÁµÉUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄªÀÇ, M®ªÀÇ 

£À£ÀVzÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÀªÀðdÕ, vÉ®ÄV£À ªÉÃªÀÄ£À 

ªÀÄÄAvÁzÀ PÀ«UÀ¼À ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ EµÀÖªÉÃ - 

¨ÉÃAzÉæ, r.«.f. ªÀÄÄAvÁzÀ ¯ÉÃRPÀgÀ°èAiÀÄÆ £À£ÀUÉ 

¨sÀQÛAiÀÄÆ C©üªÀiÁ£ÀªÀÇ EzÉ. DzÀgÉ J®èjVAvÀ 

ºÉZÀÄÑ C©üªÀiÁ£ÀªÀÇ UËgÀªÀªÀÇ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÄ 

CªÀgÀ°è. DzÀgÉ CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ¢ÃWÀðPÁ® zÀÆgÀzÀ 

£ÀPÀëvÀæªÁUÉÃ EzÀÝgÀÄ. 

	 CªÀgÀ£ÀÄß ¸À«ÄÃ¥À¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ, 

CªÀgÉÆqÀ£É DwäÃAiÀÄªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, CªÀgÀ 

¨ÉÃPÀÄ¨ÉÃqÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À £À£ÀUÉ 

zÉÆgÀQzÀÄzÀÄ 1980gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è. £À£Àß ¥ÀwßAiÀÄ UÀÄgÀÄ«tÂ ¥ÉÆæ. gÀÄPÀÌªÀÄä ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, CªÀgÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÄ 

CªÀgÀ ¥ÀÄwæ vÁjtÂ CªÀgÀ£ÀÄß aQvÉìUÁV PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀgÀÄ. CªÀgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£Éß®è 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr £Á£ÀÄ PÉÆlÖ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ M¼Éî ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀÄªÀÅ. DªÉÄÃ¯É vÁjtÂ CªÀgÀÄ 

‘£À£ÀUÉ aQvÉì PÉÆlÖ ºÁUÉ £ÀªÀÄä vÀAzÉUÀÆ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå EzÉ, CªÀjUÀÆ aQvÉì PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

DzÀgÉ CªÀgÀÄ D¸ÀàvÉæUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÉÃ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ’ JAzÀÄ PÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. F ªÀiÁvÀ£ÀÄß 

PÉÃ½zÁUÀ £À£ÀUÉ DPÁ±À¢AzÀ D±ÀjÃgÀªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀAvÁ¬ÄvÀÄ. EzÉAvÀºÀ ¸ÀÄªÀuÁðªÀPÁ±À! 

EzÀÄ £À£Àß CºÉÆÃ¨sÁUÀå JAzÀÄPÉÆAqÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ gÀ¸À IÄ¶AiÀÄ£ÀÄß, PÀ£ÀßqÀPÉÌ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ eÁÕ£À¦ÃoÀ 

¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆlÖªÀgÀ£ÀÄß ºÀwÛgÀ¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ, CªÀgÉÆqÀ£É ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¨sÁUÀå £À£ÀUÉ 

®©ü¹vÀÄÛ. gÀPÀÛzÀ PÀtPÀtzÀ®Æè PÁªÀå¥Àæw¨sÉ vÀÄA©gÀÄªÀ ªÀÄºÁPÀ«AiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À 

£À£ÀUÉ MzÀV§A¢vÀÄÛ. CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ £Á£ÀÄ ºÉÆÃzÁUÀ UÉÃn£À §½ gÀÄPÀÌªÀÄä, vÁjtÂ, azÁ£ÀAzÀ UËqÀgÀÄ 

- F ªÀÄÆªÀgÀÆ ¸ÁéUÀw¹zÀgÀÄ. M¼ÀUÉ ºÉÆÃV PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÀAqÁUÀ C£ÉÃPÀ ¢£ÀUÀ¼À PÀ£À¸ÀÄ 

£À£À¸ÁV £À£ÀUÉ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ. C©üªÀiÁ£À¢AzÀ, UËgÀªÀ¢AzÀ, JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁrzÉ. CªÀjUÉ CzÀÄ EµÀÖªÁ¬ÄvÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄÄR¨sÁªÀ¢AzÀ w½¬ÄvÀÄ. F ¨sÁªÀ£É CªÀgÀÄ 

§zÀÄQgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬ÄvÀÄ. KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® gÉÆÃV JAzÀÄ ̈ sÁ«¹gÀ°®è. 
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¸ÁPÁëvï ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ £À¤ßAzÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É JAzÉÃ £À£Àß ¨sÁªÀ£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ. 

	 EzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃVUÉ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ®Æ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀgÀ 

»£Éß¯É K£ÀÄ, CªÀjUÉ ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV, ¸ÁA¸ÁjPÀªÁV EgÀÄªÀ PÀµÀÖ-¸ÀÄRUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÀÄ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß PÀæªÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ºÀ½îAiÀÄ §qÀPÀÄlÄA§zÀ ªÀåQÛ 

§AzÁUÀ®Æ F vÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. E£ÀÄß gÁµÀÖçPÀ«, «±ÀéPÀ« JAzÀÄ £Á£ÀÄ 

¥ÀÆf¸ÀÄwÛzÀÝ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ §UÉUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ¤zÉ? AiÀiÁAwæPÀªÁV ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr K£ÉÆÃ OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄªÀ qÁPÀÖgÀÄUÀ¼ÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀjUÉ EµÀÖªÁUÀÄwÛgÀ°®è. CAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß zÀÆgÀzÀ°èqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ 

£À£ÀUÉ CªÀgÀÄ ªÀÄ£À¸Á CvÀåAvÀ ¸À«ÄÃ¥ÀªÁV ¸ÀàA¢¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀ CªÀjUÉ 

ªÀÄÄRåªÁVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ dUÀwÛUÉ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÖªÀgÀ®èªÉ? ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ J®ègÀ£ÀÆß 

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¸ÀÈ¶Ö¹zÀÝgÀÆ £ÁªÀÅ eÁw, zsÀªÀÄð, ªÀÄvÀ, CAvÀ¸ÀÄÛ ªÀÄÄAvÁzÀ UÉÆÃqÉUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ ¨ÉÃgÉ 

¨ÉÃgÉAiÀiÁUÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ. F UÉÆÃqÉUÀ¼À£ÀÄß MqÉzÀÄºÁQ J®ègÀÆ «±Àé ªÀiÁ£ÀªÀgÁUÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ 

PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ºÀA§®ªÁVvÀÄÛ. F «µÀAiÀÄzÀ°è CªÀjUÀÆ £À£ÀUÀÆ MªÀÄävÀ«vÀÄÛ. 

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ JAzÀgÉ PÀ£ÀßqÀ, PÀ£ÀßqÀ JAzÀgÉ PÀÄªÉA¥ÀÄ. dUÀwÛ£À°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ GvÀÛªÀÄ 

¸Á»vÀå«zÉAiÉÆÃ CzÉ®è PÀ£ÀßqÀzÀ°è §gÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀ£ÀßrUÀgÉ®è PÀ£ÀßqÀzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀ£ÀßqÀzÀ°è 

§gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ D±ÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è §gÉ¬Äj JAzÀÄ 

¸ÀÆàwðAiÀÄ£ÀÄß £À£ÀUÉ ¤ÃrzÀgÀÄ. EzÀjAzÀ £Á£ÀÄ Dj¹PÉÆArzÀÝ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ªÁå¢üAiÀÄ §UÉUÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄ £À£ÀUÉ ¨ÉA§®ªÁ¬ÄvÀÄ. 

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ £À£Àß°è JµÉÆÖAzÀÄ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÆß «±Áé¸ÀªÀ£ÀÆß EnÖzÀÝgÉAzÀgÉ, ̧ ÀPÁðgÀzÀªÀgÀÄ CªÀgÀ 

aQvÉìUÁV MAzÀÄ ªÉÊzÀåvÀAqÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÁUÀ, £À£ÀUÉ CzÀgÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ E®è, qÁ.®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄuï 

EzÁÝgÉ, ¨ÉÃgÉ qÁPÀÖgïUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃqÀ JAzÀÄ D ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¹zÀgÀÄ. vÀ£Àß ªÉÊzÀå£À°è gÉÆÃVAiÀÄ 

£ÀA©PÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ EzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¤zÀ±Àð£À.

	 PÉÃªÀ® ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÉÆ§V£À°è, PÁªÀågÀ¸ÁzÁézÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV ªÁ¸ÀÛªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ£ÀÄß 

ªÀÄgÉvÀªÀgÀ®è PÀÄªÉA¥ÀÄ. CªÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀPÀ½ zÀÈqsÀªÁVvÀÄÛ. 

	 MªÉÄä PÀÄªÉA¥ÀÄ vÀªÀÄä ºÀÄlÆÖgÁzÀ PÀÄ¥Àà½îUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. PÀ£ÁðlPÀ ̧ ÀPÁðgÀ CªÀjUÁV 

ºÉ°PÁå¥ÀÖgï ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrvÀÄÛ. ªÉÄÊ¸ÀÆj£À dAiÀÄ®Qëöä¥ÀÄgÀA£À°ègÀÄªÀ ‘GzÀAiÀÄgÀ«’ ¬ÄAzÀ ºÉ°¥ÁåqïUÉ 

PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÉÆA¢UÉ £Á£ÀÄ, azÁ£ÀAzÀUËqÀgÀÄ MnÖUÉ PÁj£À°è ºÉÆgÀmÉªÀÅ. ºÉ°PÁ¥ÀÖgï §gÀÄªÀÅzÀÄ 

vÀqÀªÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ PÀÄªÉA¥ÀÄ £À£Àß PÀqÉ £ÉÆÃr “vÀÄA§ ºÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ, ¤ÃªÀÅ Qè¤Pï£À°èzÀÝgÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ 

gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr aQvÉì ¤ÃqÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ. 

E°è §AzÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É PÁ® PÀ¼ÉAiÉÆÃ ºÁUÉ 

DAiÀÄÛ®è” JAzÀÄ ªÀÄgÀÄVzÀgÀÄ. DPÁ±ÀzÀ°è 

ªÉÆÃqÀUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀAZÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄºÁPÀ«AiÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ §UÉUÉ ElÄÖPÉÆArzÀÝ 

PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è CªÀgÀ 

§UÉUÉ UËgÀªÀ EªÀÄärAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 

E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÉÄÊ¸ÀÆj¤AzÀ 

PÀÄ¥Àà½UÉ ºÉ°PÁ¥ÀÖgï£À¯ÉèÃ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁrzÉÝªÀÅ, 
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PÀÄ¥Àà½îAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ EzÀÝ £ÀAiÀÄ£À ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀ ¥Àj¸ÀgÀ PÀtÂÚUÉ UÉÆÃZÀj¹vÀÄ. ªÀÄºÁPÀ«UÉ 

¸ÀÆàwðAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ PÁqÀÄ, ºÉÆ¼É, ¥ÀQë, ¥ÁætÂ J®èªÀ£ÀÆß £ÉÆÃr PÀ«UÉ ¨sÀÆªÀiÁ£ÀÄ¨sÀÆw 

GAmÁVzÀÝgÉ E¯ÉèÃ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ J¤ß¹vÀÄ. ºÉ°PÁ¥ÀÖgï¤AzÀ E½zÀÄ ¥ÀæªÁ¹ ªÀÄA¢gÀzÀ°èzÁÝUÀ 

PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ¸ÉÆ¸É, ¥ÀÆtðZÀAzÀæ vÉÃd¹é CªÀgÀ ¥Àwß gÁeÉÃ±Àéj CªÀjUÉ £Á£ÀÄ CwgÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ 

¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀjUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

w½¹zÉÝ. gÁeÉÃ±Àéj AiÀiÁªÁUÀ ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ºÉÆgÀlgÀÆ PÀÄªÉA¥ÀÄ ‘EzÀ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä qÁ. 

®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄuï ºÉÃ½zÁÝgÁ’ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹, RavÀ¥Àr¹PÉÆAqÉÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ 

£À£Àß°è EnÖzÀÝ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄ £Á£ÀÄ ºÉªÉÄä ¥ÀmÉÖ.

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ, CªÀgÀ «±Á® ¸Á»vÀåzÀ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß PÀAqÁUÀ £À£Àß°è 

GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉgÀUÀÄ. CªÀgÀ ¸Á»vÀå¸ÀÈ¶Ö £ÉÆÃ¨É¯ï ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ AiÀiÁªÀ ¸Á»wUÀÆ 

PÀrªÉÄAiÀÄ®è JA§ÄzÀÄ £À£Àß C¤¹PÉ.

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁw¤AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀ£ÁV PÀ£ÀßqÀzÀ°è £Á£ÀÄ gÀa¹zÀ “ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ-

zÀ±ÀªÁå¢üUÀ¼À ªÀÄÆ®” JA§ UÀæAxÀªÀÅ PÀÄªÉA¥ÀÄ ¨sÁµÁ ¨sÁgÀw¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¥ÀæPÁ²vÀªÁzÀ 

d£À¦æAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ ªÀÄgÀÄªÀÄÄzÀætUÀ¼ÀÆ DVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ D²ÃªÁðzÀzÀ 

¥sÀ®ªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÉÝÃ£É. CAvÉAiÉÄÃ ‘ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ-ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ CUÉÆÃZÀgÀ ±ÀvÀÄæ’ JA§ UÀæAxÀªÀÇ 

d£ÀjUÉ EµÀÖªÁV JAlÄ ªÀÄÄzÀætUÀ¼À£ÀÄß PÀArzÉ. EzÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÀgÀ¸ÀéwUÉ £À£Àß ¸ÉÃªÉ.

PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ. CªÀjUÉ CvÀåAvÀ EµÀÖªÁVzÀÄÝzÀÄ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀAzÉÃ±À. 

¸ÀªÀiÁdzÀ°è J¯ÉèqÉAiÀÄÆ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

£Á£ÀÄ AiÀÄxÁ±ÀQÛ D PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁr PÀÈvÁxÀð£ÁUÀÄwÛzÉÝÃ£É. 

	 D «±ÀéPÀ«AiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÀiÁrzÀÄÝ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀð ªÀiÁvÀæ (1984-94). CªÀgÀ 

¸Á»vÀåzÀ UÀA©üÃgÀ «zÁåyð £Á£À®è ¸Á»vÀåPÁÌVAiÉÄÃ §zÀÄPÀ£ÀÄß ªÀÄÄr¥ÁVlÖªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ CªÀgÀ 

¥ÀÆtð ªÁYäAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀå. ̧ Á»vÀåzÀ J®è ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ PÀÈ¶ ªÀiÁrzÁÝgÉ, 

±ÉæÃµÀ× PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖºÉÆÃVzÁÝgÉ. D zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è CªÀgÀÄ agÀAfÃ«. E£ÀÄß £ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀgÀÆ 

¸Á«gÀ ªÀµÀð ¸ÀjzÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÆ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÄ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß N¢ D£ÀA¢¸ÀÄªÀgÀÄ. ªÁ°äÃQ, 

ªÁå¸À, PÁ½zÁ¸À, ¥ÀA¥À, gÀ£Àß PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸ÀgÀAvÉ, ºÉÆÃªÀÄgï, qÁAn, ¸ÉÃPïì¦AiÀÄgï EvÁå¢UÀ¼ÀAvÉ 

PÀÄªÉA¥À CªÀÄgÀgÀÄ.

	 £Á£ÀÄ ¨É½UÉÎ ªÁAiÀÄÄ«ºÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ‘zÉÃªÀgÀÄ gÀÄdÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ’ 

JA§ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. CzÀgÀ PÉ®ªÀÅ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ-

zÉÃªÀgÀÄ gÀÄdÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ;

gÀ¸ÀªÀ±À£ÁUÀÄvÀ PÀ« CzÀ £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ!

zÀÈ±Àå¢UÀAvÀ¢£ÉÆªÉÄäAiÉÄ ºÉÆ«Ää

VjªÀ£À ¥ÀlzÁPÁ±ÀzÀ°

vÉÃ®ÄvÀ §gÀ¯ÉÌ §¯ÁPÀ¥ÀAQÛ

¯ÉÃR£À gÉÃSÁ£Áå¸ÀzÀ°

CYäAiÀÄ bÀAzÀB¥Áæ¸ÀzÀ°

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÀÄ±À®PÉ ZÀAzÀPÉ



¥ÀÄl 31
dÄ¯ÉÊ - CUÀ¸ïÖ, 2025

dUÀzÀZÀÑjAiÀÄAzÀzÀ M¥ÀàAzÀPÉ

agÀZÉÃvÀ£À vÁ¤ºÉ£ÉA§AzÀ¢

¨É¼ÀîQÌAiÀÄ ºÀAwAiÀÄ D £ÉªÀ¢

zÉÃªÀgÀÄ gÀÄdÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ||

gÀ¸ÀªÀ±À£ÁUÀÄvÀ PÀ« CzÀ £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ

	 £À£ÀßAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ DPÁ±ÀzÀ°è ºÁgÀÄªÀ 

ºÀQÌUÀ¼À ¸Á®Ä PÉÃªÀ® ºÀQÌUÀ¼À ¸Á®Ä. DzÀgÉ gÀ¸ÀªÀ±À£ÁzÀ 

PÀ«UÉ CzÀÄ zÉÃªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ gÀÄdÄ. dUÀvÀÛ£ÀÄß F CZÀÑjAiÀÄ, 

JAzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄð CAzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è EnÖgÀÄvÉÛÃ£É JA§ 

M¥ÀàAzÀzÀ ¥ÀvÀæPÉÌ zÉÃªÀgÉÃ ªÀiÁrzÀ gÀÄdÄ. JAvÀºÀ CzÀÄãvÀ 

PÀ®à£É! EzÀÄ gÀ¸ÀIÄ¶UÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁzÀ PÀ®à£É.

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¸ÀªÀðgÀ£ÀÆß PÀArzÀÝgÀÄ. 

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV ºÀÄnÖ «µÀÄÚ«£À CªÀvÁgÀªÉAzÀÆ ªÀÄAiÀiÁðzÁ 

¥ÀÄgÀÄµÉÆÃvÀÛ£ÉAzÀÆ, zÉÃªÀgÉAzÀÆ ¥ÀÆfvÀ£ÁzÀ ²æÃgÁªÀÄ£À£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ ªÀÄºÁPÁªÀåªÀ£ÀÄß §gÉzÀgÀÄ. ¸ÀªÀiÁdzÀ vÀÄvÀÛvÀÄ¢AiÀÄ 

CAa£À°ègÀÄªÀ d®UÁgÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ £ÁlPÀªÀ£ÀÄß §gÉzÀgÀÄ. EzÀjAzÀ F PÀ« ¸ÀªÀiÁdzÀ J®èjUÀÆ 

ªÀAzÀågÁzÀgÀÄ. 1994 £ÀªÉA§gï 11gÀ ªÀÄzsÀågÁwæAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ±Á±ÀévÀªÁV PÀtÄÚªÀÄÄaÑzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ 

D PÀëtzÀ°è CªÀgÀ DwäÃAiÀÄgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è C°èAiÉÄÃ EzÉÝ. ªÀÄgÀÄ¢£À Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgïUÀlÖ¯É £ÀUÀgÀ 

¥Á°PÉAiÀÄ ¸ÀéZÀÒvÁ ¹§âA¢ ¥ÉÆgÀPÉAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ zÁjAiÀÄÄzÀÝPÀÆÌ ¤AwzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ C°è 

¤AvÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ‘KPÉ »ÃUÉ ¥ÉÆgÀPÉ ¸À»vÀ ¤Aw¢ÝÃj? JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ ‘£É£Éß 

wÃjºÉÆÃzÀ ªÀÄºÁ£ÀÄ¨sÁªÀgÉÆ§âgÀÄ £ÀªÀÄä «µÀAiÀÄzÀ°è £ÁlPÀ §gÉ¢zÁÝgÉ, CªÀgÀ CAwªÀÄzÀ±Àð£À 

¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ PÁgÀt¢AzÀ E°è ¤AwzÉÝÃªÉ’ JAzÀgÀÄ. ªÀÄºÁPÀ«UÉ EzÀQÌAvÀ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ ¥Àæ±À¹Û, 

AiÀiÁªÀ ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ ¨ÉÃPÀÄ?

	 PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ ¥sÀ® CªÀgÀ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆqÀ£É £À£ÀUÉ ¹QÌzÀ ªÉÄÊwæ 

CªÀgÀ ¥ÀÄwæ ²æÃªÀÄw vÁjtÂ azÁ£ÀAzÀUËqÀ, PÀÄªÉA¥ÀÄ «±Àé«zÁå¤°AiÀÄzÀ ¥ÀÆªÀð PÀÄ®¥Àw ¥ÉÆæ.

azÁ£ÀAzÀUËqÀ £À£Àß£ÀÄß ¥sÉÆÃ¤£À°è ªÀiÁvÀ£Ár¸ÀÄvÁÛgÉ. EA¢UÀÆ DgÉÆÃUÀåzÀ vÀ¥Á¸ÀuÉUÁV £À£Àß 

Qè¤QUÉ §gÀÄvÁÛgÉ. £À£Àß ̧ Á»vÁå©ügÀÄa ºÉaÑ¸À®Ä PÁgÀtgÁVzÁÝgÉ. £Á£ÀÄ PÉÃªÀ® ªÉÊzÀå£ÁV G½AiÀÄzÉ 

ªÉÊzÀå¸Á»wAiÀiÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî®Ä PÀÄªÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ DwäÃAiÀÄgÀÄ PÁgÀtgÁVzÁÝgÉ. GzÁ: 

¢ªÀAUÀvÀ qÁ.¥Àæ¨sÀÄ±ÀAPÀgÀ ºÁUÀÆ qÁ. ¥ÀæzsÁ£ï UÀÄgÀÄzÀvÀÛ CªÀgÀÄ. 

	 PÉÆ£ÉUÉ £Á£ÀÄ JAzÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ MAzÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀ PÀÄªÉA¥ÀÄ: CªÀgÀÄ wÃj ºÉÆÃV 

PÉ®ªÀÅ ¢ªÀ¸ÀUÀ¼ÁVzÀÄÝªÀÅ, PÉÆ¼ÉîÃUÁ®zÀ PÀqÉ¬ÄAzÀ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀ M§â ªÀÄ»¼É 

£À£Àß §½ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ G¥ÀZÁgÀPÁÌV §A¢zÀÝgÀÄ. aQvÉì ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀÄ £À£Àß PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

»rzÀÄPÉÆAqÀÄ ‘¸Àgï, F PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀÄºÁPÀ« PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß G¥ÀZÀj¹zÀÄªÀÅ’ - JAzÀÄ ºÉÃ½ 

£À£Àß ºÀ¸ÀÛUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ElÄÖPÉÆAqÀÄ MAzÀÄ PÀët UÀzÀÎ¢vÀgÁzÀgÀÄ. £À£Àß°èAiÀÄÆ 

gÉÆÃªÀiÁAZÀ£À GAmÁ¬ÄvÀÄ. PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ £À£Àß PÀtÄÚUÀ¼À°è D£ÀAzÀ¨ÁµÀàUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀÄªÀÅ. 

ªÉÊzÀå¤UÉ EzÀQÌAvÀ ºÉZÉÑÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÉÃªÉ JAzÀÆ ¤µÀá®ªÀ®è.
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qÁ. GªÀiÁ aPÀÌgÀrØ
zsÁgÀªÁqÀ

¸ÀÆPÀë÷äfÃªÀ±Á¸ÀÛç«¨sÁUÀ PÉ.JA.¹.Dgï.DAiÀiï, ºÀÄ§â½î

JzÉAiÀÄ ºÀtvÉ

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

	¨sÁgÀvÀ ºÁUÀÆ ¥ÁQ¸ÁÛ£ÀzÀ AiÀÄÄzÀÞzÀAvÀºÀ ¸À¤ßÃªÉÃ±ÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À PÁ® 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÉÃ£É £ÀqÉ¹zÀ D¥ÀgÉÃ±À£ï ¹AzsÀÆgï AiÀÄ±À¹éÃ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉ¬ÄAzÀ 
£ÁªÉ®ègÀÆ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ  ¸ÀÄ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ¨sÁgÀwÃAiÀÄjUÉ CzÀgÀ®Æè 
PÀ£ÀßrUÀjUÉ ºÉªÉÄä ¥ÀqÀÄªÀ ¸ÀÄ¢ÝAiÉÆAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À°è ºÀjzÁrvÀÄ. 
PÀ£ÀßqÀzÀ PÀÈwAiÉÆAzÀÄ EAVèÃµïUÉ ̈ sÁµÁAvÀgÀUÉÆAqÀÄ £ÀÆgÉÊªÀvÀÛPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ EAVèÃµï 
PÀÈwUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàzsÉðV½zÀÄ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ §ÆPÀgï ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀzÀÄÝ £ÀªÉÄä®èjUÀÆ 
ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄ. ²æÃªÀÄw ¨Á£ÀÄ ªÀÄÄµÁÛPï CªÀgÀ “ºÀ¹Ã£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ PÀvÉUÀ¼ÀÄ’’ 
JA§ ¸ÀªÀÄUÀæ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ DAiÀÄÝ MlÄÖ 12 PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ²æÃªÀÄw ¢Ã¥Á 
§¹ÛAiÀÄªÀgÀÄ EAVèÃµïUÉ ̈ sÁµÁAvÀj¹zÀ ̀ `ºÁmïð ̄ ÁåA¥ï’’ JA§ PÀxÁ¸ÀAPÀ®£ÀªÉÃ 

D ZÁA¦AiÉÄ£ï. ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ``ºÁmïð ¯ÁåA¥ï’’ PÀÈwAiÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄÆ®PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 
MUÀÆÎr¹ C©ügÀÄa ¥ÀæPÁ±À£ÀªÀÅ ̀ `JzÉAiÀÄ ºÀtvÉ’’ PÀxÁ 
¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß dÆ£ï 2025gÀ°è ºÉÆgÀ vÀA¢zÉ.
	 ¸ÀÄzsÁPÀgï zÀ¨ÉðAiÀÄªÀgÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¹gÀÄªÀ 
¸ÀÄAzÀgÀ ªÀtðªÀÄAiÀÄ ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ 
CAvÀgÀAUÀzÀ°è MlÄÖ 13 PÀvÉUÀ½ªÉ. ̀`±Á»¸ÁÛªÀÄºÀ¯ï£À 
PÀ®ÄèZÀ¥ÀàrUÀ¼ÀÄ’’ JA§PÀxÉ¬ÄAzÀ DgÀA¨sÀªÁV 
``vÉÆ¯ÉUÀA§«®èzÀ UÀUÀ£À’’ ¢AzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
¨ÉAQ ªÀÄ¼É, PÀj £ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ, ºÀÈzÀAiÀÄzÀ wÃ¥Àð, 
PÉA¥ÀÅ®ÄAV, JzÉAiÀÄ ºÀtvÉ, ºÉÊ»Ã¯ïØ ±ÀÆ, MªÉÄä 
ºÉuÁÚUÀÄ ¥Àæ¨sÀÄªÉÃ, ªÉÄ®ÄzÀ¤UÀ¼ÀÄ, ̧ ÀéUÀðªÉAzÀgÉ, PÀ¥sÀ£ï, 
CgÀ© ªÉÄÃµÀÄÖç EªÀÅ EvÀgÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ.  PÀj £ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ 
PÀvÉAiÀÄÄ ``ºÀ¹Ã£Á’’ ²Ã¶ðPÉAiÀÄr ZÀ®£ÀavÀæªÁVzÉ, 
SÁåvÀ ¤zÉÃð±ÀPÀ VjÃ±ï PÁ¸ÀgÀªÀ½îAiÀÄªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¤zÉÃð²¹zÁÝgÉ. £ÁAiÀÄPÀ £Àn vÁgÁ CªÀjUÉ 
GvÀÛªÀÄ £Àl£ÉUÁV gÁµÀÖç¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÆß vÀAzÀÄPÉÆnÖzÀÄÝ 
zÀ±ÀPÀUÀ¼ÉÃ PÀ¼É¢ªÉ. 
	 E°è£À §ºÀÄvÉÃPÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ PËlÄA©PÀ ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁfPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¨sÁªÁ©üªÀåQÛAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É PÀlÖ®ànÖªÉ. E¸ÁèA ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

qÁ. GµÁ
JA. f.
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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M¼ÀºÉÆgÀUÀÄUÀ¼À C£ÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß E°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀ DZÁgÀ-«ZÁgÀ, PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÀA©PÉ-
C¥À£ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ J¼É-J¼ÉAiÀiÁV awævÀªÁVªÉ. DzÀgÉ, PÀvÉUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ªÀÄ»¼Á ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ  ̧ ÀªÀiÁdzÀ 
J®è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ-ªÀUÀðUÀ¼À ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸ÀÄvÀÛªÉ. JzÉAiÀÄ ºÀtvÉAiÀÄ°è£À ªÉÄºÀgÀÆ£ï 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ zÁA¥ÀvÀå zÉÆæÃºÀ, PÀj £ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ PÀvÉAiÀÄ C±Àæ¥sï¼À CªÀiÁAiÀÄPÀvÉ, vÉÆ¯ÉUÀA§«®èzÀ 
UÀUÀ£ÀzÀ°è£À C«ªÁ»vÀ ²PÀëQAiÀÄ ºÀvÁ±É-¤gÁ±ÉUÀ¼ÀÄ EzÀPÉÌ ¸ÁQë. PËlÄA©PÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è ¥ÀÅgÀÄµÀ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ MvÀÛqÀ, C¨sÀzÀævÉ ºÁUÀÆ C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉUÀ½UÀÆ E°è MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ºÉÊ»Ã¯ïØ ±ÀÆ 
PÀvÉAiÀÄ £ÀAiÀiÁeï SÁ£ï, ºÀÈzÀAiÀÄzÀ wÃ¦ð£À AiÀÄÆ¸ÀÄ¥sï EzÀPÉÌ ¥Àæw¤¢üAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. CzÀ®èzÉÃ MAzÀÄ 
¥ÀÅlÖ UÀÄ§âaÑAiÀÄ£ÀÄß, MAzÀÄ ºÉÊ»Ã¯ïØ ±ÀÆªÀ£ÀÄß CxÀªÁ ºÀ¼ÉAiÀÄ eÁ£ÀªÀiÁeï (£ÀªÀiÁeï/¥ÁæxÀð£É 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÁ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÁ¥É) £ÀÆß ¸ÀºÀ ªÀÄÄRå¥ÁvÀæªÉA§AvÉ °Ã¯ÁeÁ®ªÁV awæ¸ÀÄªÀ 
PÀ¯É ¯ÉÃRQAiÀÄ ¥ÀjtÂwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á©ÃvÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. §zÀÄQ£ÀÄzÀÝPÀÆÌ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁgÀzÀ¯ÉèÃ fÃªÀ 
vÉÃAiÀÄÄÝ «gÁVtÂAiÀÄAwzÀÝ ©ÃzÁ¢? MAzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ eÁ£ÀªÀiÁeï ªÉÄÃ°£À C£ÀÆºÀå ªÉÆÃºÀPÉÌ 
M¼ÀUÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀgÀÄuÁd£ÀPÀªÁV ``¸ÀéUÀðªÉAzÀgÉ’’ PÀvÉAiÀÄ°è PÀtÂÚUÉ PÀlÄÖªÀAvÉ awæ¸À®ànÖzÉ. 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¨ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ ¹ÛçÃ±ÉÆÃµÀuÉ, §qÀvÀ£À, C£ÀPÀëgÀvÉ, CeÁÕ£À, C¢üPÁgÀzÀ ¯Á®¸É, PËlÄA©PÀ 
PÀ®ºÀUÀ¼ÀÄ E°è ªÀÄÄRå«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. §AqÁAiÀÄ ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ zsÀªÀÄðQÌAvÀ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ 
zÉÆqÀØzÀÄ JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄªÀ ¯ÉÃRQAiÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß«°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉ. 
	 CªÀ¸ÀgÀªÀ¸ÀgÀªÁV MAzÉÃ ªÉÃUÀzÀ°è N¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÀgÀ£ÉßÃ 
¥ÁvÀæzÉÆ¼ÀUÉJ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæPÀÆÌ ¥ÀPÀë¥ÁvÀ«®èzÀAvÉ ̧ ÀA¨sÉÆÃ¢¸ÀÄªÀ §gÀºÀUÁwð, 
¥ÁvÀæUÀ¼À M¼ÉîAiÀÄvÀ£À-PÉlÖvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀ9j¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄUÀjUÉ ©qÀÄvÁÛgÉ. 
±Á»¸ïvÀªÀÄºÀ¯ï£À PÀ®ÄèZÀ¥ÀàrUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀj£ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß C½¸ÀzÉÃ 
EgÀ¯ÁgÀªÀÅ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀvÉ ªÀÄÄVzÁUÀ®Æ GAmÁUÀÄªÀ ±ÀÆ£ÀåvÉ ªÀÄÄA¢£À PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ®Ä 
¥ÉæÃgÉ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇAzÀÄ PÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ NzÀÄUÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ D 
PÀvÉUÀ¼À »jªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæUÀ¼À AiÀÄ±À¸ÀÄì.
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ºÁªÉÃ° zÉÆgÉ¸Á¤

 qÁ. J. ¥ÀzÁä ¥ÀæPÁ±ï 
ªÀÄPÀÌ¼À ºÁUÀÆ £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ vÀdÕgÀÄ. 

ºÉÆ£ÉßÃ£ÀºÀ½î, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ GvÀÛgÀ f¯Éè.

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

C£ÀàqÀ PÀAmÉªÀé : F PÀxÉAiÀÄ°è «zÁåªÀAvÀ ºÁUÀÆ C«zÁåªÀAvÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
ªÀiË®åUÀ¼À ªÀÄzsÉå EgÀÄªÀ vÉ¼ÀÄªÁzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀxÉUÁgÀgÀÄ CxÀðUÀ©üðvÀªÁV 
§gÉ¢zÁÝgÉ. vÀAzÉ vÁ¬Ä vÀªÀÄä M§â¼ÉÃ ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ PÀ½¸ÀÄªÀÅ¢®è PÁgÀt 
vÀªÀÄÆäj¤AzÀ LzÀÄ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï zÀÆgÀ«gÀÄªÀ ±Á¯É. aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄzÀÄªÉ 
ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ UÀAqÀ£À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ DPÉ ̧ Àé®à ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 
vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ DPÁ±ÀªÉÃ PÀ¼Àa ©Ã¼ÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÆ° ªÀiÁr 
fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÀÄvÁÛ M§â ¸ÀA§A¢ü ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁPÀÄvÁÛ¼É. ¸ÁPÀÄ ªÀÄUÀ¤UÉ «zÁå¨sÁå¸À 
vÀ¯ÉUÉ ºÀvÀÛzÉ, PÀÆ° PÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀzÉ NqÁrPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. ¸Àé®à ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 

CªÀ¼À vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ §AzÀAvÀºÀ ªÀÄÆgÀÄ 
JPÀgÉ d«ÄÃ¤£À°è »jAiÀÄgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀAvÉ 
§gÀqÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¨ÉÆÃªÉð¯ï ºÁQ¹ ºÀ¹gÀÄ 
£À¼À£À½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É.CzÉÃ ºÀ½îAiÀÄ PÉ® 
«zÁåªÀAvÀ, DyðPÀªÁV ¹ÜwªÀAvÀgÁzÀ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä HjUÉ ¸ÀPÁðj ±Á¯É ¨ÉÃPÉAzÀÄ vÀÄA¨Á 
ªÀµÀðUÀ½AzÀ ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.D Hj£À°è 
UÉÆÃªÀiÁ¼À eÁUÀ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 
zÁ¤UÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÖgÉ ±Á¯É PÀnÖ¸À§ºÀÄzÉA§ 
¸ÀPÁðgÀzÀ DzÉÃ±À DUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
Hj£À ¥ÀPÀÌzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÁÝj ¤ªÀiÁðtªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV d«ÄÃ¤UÉ §AUÁgÀzÀ ¨É¯É §AzÀÄ 
D Hj£À »jAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄUÉ d«ÄÃ£À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄ 
JAzÀÄ ºÉzÀj¹zÀgÀÆ, ¸ÀºÀªÁ¸À zÉÆÃµÀzÀ ¸ÁPÀÄ 
ªÀÄUÀ¤UÉ ºÉAqÀªÀ£ÀÄß PÀÄr¹ CªÀ¼À PÉÆ¯É ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ 
¥ÀæZÉÆÃ¢¹zÁUÀ, ºÀ¯ÉèUÉÆ¼ÀUÁzÀgÀÆ vÀªÀÄÆäj£À 
ªÀÄPÀÌ¼À «zÁå¨sÁå¸ÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ±Á¯É ¤ªÀiÁðtªÁUÀ®Ä 
vÀ£Àß ªÀÄÆgÀÄ JPÀgÉ d«ÄÃ£À£ÀÄß ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVnÖzÀÄÝ.
vÁ£ÀÄ C£ÀPÀëgÀ¸ÀÜ¼ÁzÀgÀÆ vÀªÀÄä ºÀ½îAiÀÄ «±ÉÃµÀªÁV 
ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «zÁåªÀAvÀgÁUÀ¨ÉÃPÉA§ PÀ¼ÀPÀ½ 
ºÁUÀÆ PÁ¼Àf.

qÁ. GµÁ JA. f.
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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ºÁªÉÃ° zÉÆgÀ¸Á¤: eÉÆåÃw JA§ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼À gÁdQÃAiÀÄ C¢üPÁgÀ ¥ÀjPÀ®à£É ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 
WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. gÁdQÃAiÀÄ dAeÁlUÀ¼ÀÄ, ZÀÄ£ÁªÀuÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ 

£ÀÄrUÀ¼ÀÄ, eÉÆåÃwAiÀÄ DvÀä¸ÉÜöÊAiÀÄð, ºÀªÉÃ°AiÀÄ ¥ÀæwµÉ×, 
¥Àæw¸Àà¢üðAiÀÄ »A¨Á®PÀgÀÄ, KeÉAlgÀÄ, dAiÀÄzÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ 
ºÉÃUÉ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è PÀxÉ vÀÄA¨Á ¸ÉÆUÀ¸ÁV 
ªÀÄÆr§A¢zÉ. 
D 12 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ: ªÉÊzÉåAiÀiÁV «£ÁAiÀÄPÀ£À PÀxÁ ¥ÁvÀæzÀ°è 
EzÀÝAvÉ C¤¹vÀÄ. ªÉÊzÀågÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°, gÉÆÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
CªÀjVgÀÄªÀAvÀºÀ C«£Á¨sÁªÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨É¼ÀPÀÄ 
ZÉ®ÄèªÀAvÀºÀ PÀxÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£À ¤ÃgÀ ªÉÄÃ¯É UÀÄ¼ÉîAiÀÄAvÉ, 
M½vÀÄ ªÀiÁqÀÄ ªÀÄ£ÀÄd ¤Ã EgÉÆÃzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¢ªÀ¸À JA§ 
ªÀiÁvÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆr §AvÀÄ. 
	VæÃ£ï gÀÆªÀiï, vÀAvÀÄ, ±ÁAªÀPÀÌ£À gÉÃµÉä ¹ÃgÉ »ÃUÉ ¸ÀtÚ PÀxÁ 
¸ÀAPÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. MmÁÖgÉAiÀiÁV 

ªÀÄ°èPÁdÄð£À ±É°èPÉgÉAiÀÄªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀÈwAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁdzÀ J¯Áè DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ¢nÖzÁÝgÉ. 
NzÀÄUÀ£À ªÀÄ£À¹ì£À°è §ºÀ¼À PÁ® £É£À¦£À°ègÀÄªÀAvÀºÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À.

3£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ..

ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ C£ÉÃPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. £ÁqÀÄ £ÀÄr ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ K£ÁzÀgÀÆ n¥ÀàtÂ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®vÉ Cw CªÀ±ÀåPÀ. PÀ£ÀßrUÀgÀÄ J¯Áè ̈ sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ D ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£À UËgÀªÀ¢AzÀ PÁtÄªÀ ¸Ëd£Àå ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ. 
DzÀgÉ vÀªÀÄä £É® d®, ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ EgÀÄªÀ ¸Áé©üªÀiÁ£ÀPÉÌ PÉÆgÀvÉ E®è JAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð 
§AzÁUÀ¯É®è ̧ Á©ÃvÀÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ªÀÄÄAzÉ F jÃwAiÀÄ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀÄPÀ½¸À¢gÀ° JAzÀÄ D²¸ÉÆÃt. 

	 £ÀªÀÄä ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ UÀÆæ¥ï PÁå¥ÀÖ£ï ±ÀÄ¨sÁA±ÀÄ ±ÀÄPÁè ¨ÁºÁåPÁ±À AiÀiÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®è ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄ. gÁPÉÃ±ï ±ÀªÀiÁð £ÀAvÀgÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 42 ªÀgÀÄµÀUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. dÆ£ï 24 gÀAzÀÄ CªÉÄÃjPÁzÀ PÉ£Ér ¨ÁºÁåPÁ±À ¢AzÀ UÀUÀ£ÀPÉÌ 
a«ÄäzÀ ¨ÁºÁåPÁ±À £ËPÉ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁºÁåPÁ±À ¤¯ÁÝtªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÉ. eÉÊ 
»Azï J£ÀÄßªÀ vÀªÀÄä ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀAzÉÃ±À¢AzÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÉ®èjUÀÆ JzÉAiÀÄÄ©â¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÁÝgÉ.  

	 PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ DgÀ£ÉÃ ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£À qÁ CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï CªÀgÀ ̧ ÀªÁðzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è 
DUÀ¸ïÖ 23 ªÀÄvÀÄÛ 24 gÀAzÀÄ §¼ÁîjAiÀÄ°è DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ̧ ÀAWÀl£Á ̧ À«Äw ̈ sÀgÀ¢AzÀ ¹zÀÞvÉ £ÀqÉ¹zÉ. J¯Áè PÀ£ÀßqÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ MAzÀÄUÀÆqÀ®Ä 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CªÀPÁ±À. J®ègÀÆ £ÉÆÃAzÁ¬Ä¹ ¸ÀAWÀl£Á ¸À«ÄwUÉ ¸ÀºÀPÀj¹.

¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½UÉ PÁ¬ÄÝgÀÄªÀ.

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ  
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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qÁ. GµÁ JA. f.
«¨sÁVAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ 

ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ

PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ 	 :	ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è£À £ÀÆvÀ£À  
		 vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ.
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	qÁ. ¸ÀÆAiÀÄð £ÁgÁAiÀÄt ±ÀªÀÄð ¦. JA.
		 »jAiÀÄ £ÀgÀgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ ºÁUÀÆ 
		 ¥Á±ÀðéªÁAiÀÄÄ vÀdÕgÀÄ, C¥ÉÇÃ¯ÉÆÃ D¸ÀàvÉæ, 
		 §£ÉßÃgÀÄWÀlÖ gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
PÀÈwAiÀÄ §UÉÎ	 :	ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è ¸ÀA¨sÀ«¹gÀÄªÀ  
		 vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 17 ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ  
		 «µÀAiÀÄ ¥ÀjtÂvÀgÀÄ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÁÝgÉ. 
¥ÀæPÁ±À£ÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	:	¥ÀlÖtUÉgÉ gÀAUÀ£ÁxÀ ±Á¹Ûç PÀÈµÀÚªÉÃtªÀÄä
		 ªÉÄªÉÆÃjAiÀÄ¯ï læ¸ïÖ
MlÄÖ ¥ÀÅlUÀ¼À	 :	192 ªÀtð ¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ 	 : 580/ -

PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	̈ sÁªÀ  ®ºÀj PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	 : qÁ  «ÃuÁ  J£ï  ¸ÀÄ¼Àå
		 PÀ±Àå¥À ¸ÀAQÃtð, ²æÃgÁªÀÄ¥ÉÃmÉ
		 ¸ÀÄ¼Àå, zÀ.PÀ.-574239
PÀÈwAiÀÄ §UÉÎ	 :	̈ sÁªÀVÃvÉUÀ¼À  ¸ÀAPÀ®£À
¥ÀæPÁ±À£ÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	:	ªÁ¸À«  ¸Á»vÀå  PÀ¯Á  ªÉÃ¢PÉ
MlÄÖ ¥ÀÅlUÀ¼À	 :	90
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ 	 : 125 / -
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qÁ. dAiÀÄ®Qëöä £ÁAiÀÄPï
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ, ²ªÀªÉÆUÀÎ

zÀAiÀiÁªÀÄgÀt

PÀxÉ

CªÀ¼À ªÀÈzÀÞ UÀAqÀ¤UÉ 72 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, eÉÆvÉUÉ 5 ªÀgÀÄµÀ¢AzÀ UÀAl°£À 
PÁå£Àìgï. CªÀ½UÉ 64, CªÀ½UÀÆ £Á£Á vÀgÀºÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ. PÁ°£À QÃ®ÄUÀ¼À 
£ÉÆÃ«AzÀ ºÉaÑUÉ £ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ CªÀ½UÉ UÀAqÀ£ÀzÉÃ aAvÉ, CªÀ£ÀÄ £ÉÆÃ«¤AzÀ 
¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀ PÀµÀÖ, AiÀiÁvÀ£É CªÀ½UÉ PÀtÂÚAzÀ £ÉÆqÀ°PÁÌUÀÄwÛ®è. DgÀÄ wAUÀ¼À »A¢£À 
vÀ£ÀPÀ EzÀÝ M§â UÀAqÀÄ ªÀÄUÀ zÀÄrzÀ zÀÄrªÉÄAiÀÄ°è C¥Àà£À PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ 
PÁå£ÀìjUÉ aQvÉì PÉÆr¸ÀÄwÛzÀÝ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ §UÉÎ CzÉµÀÄÖ ̧ À® ºÉÃ½zÀgÀÆ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀzÉÃ 
ºÁUÉ EzÀÝ. ¥ÀgÀ Hj£À°è zÀÄrAiÀÄÄwÛzÀÝ ªÀÄUÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ªÀÄºÁªÀiÁj PÉÆgÉÆÃ£Á 

PÁ¬Ä¯ÉUÉ vÀÄvÁÛV PÉÆ£É ̧ À® ªÀÄUÀ£À ªÀÄÄRªÀÇ £ÉÆÃqÀzÀAvÉ ªÀÄuÁÚV ºÉÆÃzÁUÀ ªÀÄÄ¢ vÀAzÉvÁ¬ÄUÉ 
ºÀÈzÀAiÀÄªÉÃ ¤AvÀAvÁV ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CgÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä wAUÀ¼ÉÃ ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ.
      ªÀÄUÀ£À ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÈzÀÞ¤UÉ D¸ÀàvÉæUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ CfÓUÉ 
zÀÄ¸ÀÛgÀªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ. HgÀ vÀÄA¨É®è ¸ÀA§A¢üPÀjzÀÝgÀÆ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁgÀÄ vÁ£É 
£ÉÆÃrAiÀiÁgÀÄ? ªÀÄUÀ §AzÁUÀ¯É®è CPÀÌ ¥ÀPÀÌzÀªÀjUÉ MA¢µÀÄÖ ºÀt PÉÆlÄÖ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝjAzÀ 
ºÁUÉÆÃ »ÃUÉÆÃ ¸Àé®à ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ, ªÀÄUÀ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÄ¢ fÃªÀUÀ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÉÃ 
E®èzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀºÁAiÀÄ PÉÆÃj ºÉÆÃzÀgÀÆ K£ÉÆÃ £É¥À ºÉÃ½ eÁjPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ.
	 ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ CdÓ£À ¥ÀgÀ¹Üw ©UÀqÁ¬Ä¸ÀÄwÛzÉ. ºÀUÀ®Æ gÁwæ £ÉÆÃ«¤AzÀ £ÀgÀ¼Ál ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ. 
CfÓUÉ PÁ®Ä £ÉÆÃ«£À eÉÆvÉ, ªÀÄAeÁzÀ PÀtÂÚ¤AzÀ¯ÉÃ DvÀ£À ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ¼É. UÀAf ̈ ÉÃ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
CdÓ¤UÉ DUÁUÀ PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DvÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ UÀ°ÃdÄ JvÀÄÛªÀÅzÀÄ, DvÀ£À ªÉÄÊ MgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DUÁUÀ 
©¹¤ÃgÀÄ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÉæ 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, CfÓUÉ ©qÀÄ«®èzÀ 
PÉ®¸ÀzÀ°è ¸ÀÄ¸ÁÛUÀÄwÛzÀÝgÀÆ AiÀiÁjUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ?. CdÓ£À DgÉÊPÉAiÀÄ°è 
vÀ£Àß DgÉÆÃUÀå QëÃtÂ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
CfÓUÉ Cj«UÉ §gÀÄwÛ®è. CdÓ£À 
£ÀgÀ¼Ál, DvÀ£À PÀÈ±ÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ zÉÃºÀ 
£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÉÃ ̧ ÀA§A¢ü ºÀÄqÀÄUÀ¤AzÀ 
¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæAiÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ aÃn¬ÄAzÀ 
mÁ¤Pï ªÀiÁvÉæ ºÁUÀÆ £ÉÆÃ«£À ªÀiÁvÉæ 
vÀj¹ ¢£Á MAzÉÆAzÀÄ PÉÆqÀÄwÛzÁÝ¼É, 
gÁwæ ºÉÆvÀÄÛ ¸ÀÄªÀÄä£É ªÀÄ®UÀ° CAvÀ 

qÁ. ¢ªÁå PÉ. J£ï.
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¸Àé®à ¸ÀgÁ¬Ä£ÀÆ PÀÄr¸ÀÄwÛzÁÝ¼É.
    ¢£ÀUÀ¼ÉzÀAvÉ®è vÀ£Àß ±ÀQÛ 
PÀÄAzÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÄ¸ÁÛUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ CfÓAiÀÄ 
UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄwÛzÉ. D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ 
E®è. RZÀÄð ªÀiÁqÀ®Ä ºÀtªÀÇ E®è. ªÀÄUÀ 
DUÁUÀ PÉÆnÖzÀÝ£ÀÄß CdÓ£À DgÉÊPÉUÉ E®èªÉ 
DvÀ£À ±ÀªÀ ¸ÀA¸ÁÌgÀPÁÌzÀgÀÆ §gÀÄvÉÛ CAvÀ 
§aÑnÖzÁÝ¼É. CdÓ£À £ÀgÀ¼Ál PÀÆUÁlzÀ 
eÉÆvÉ PÉªÀÄÄä eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄvÁÛ EzÉ. ªÀÄzsÀå 
ªÀÄzsÀåzÀ°è PÀ¥sÀzÀ°è gÀPÀÛªÀÇ ©Ã¼ÀÄwÛzÉ. D¸ÀàvÉæUÉ 
vÉÆÃj¸À®Ä ¸ÀA§A¢üPÀjUÉ, CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀªÀjUÉ 
UÉÆÃUÀgÉzÀgÀÆ AiÀiÁgÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ®è.
	 CfÓUÉ ¢£É ¢£ÉÃ UÀAqÀ£À aAvÉ 
eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄwÛzÉ, CªÀ£À £ÀgÀ¼Ál PÀÆUÁl 
£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÉÃ PÉ®ªÉÇªÉÄä zÉÃªÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß 
¨ÉÃUÀ PÀgÉzÀPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÉÃ JAzÀÄ 
CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É. CdÓ¤VAvÀ ªÀÄÄAZÉ 
CPÀ¸Áävï vÀ£ÀUÉÃ£ÁzÀgÀÆ DzÀgÉ? CAvÀ 
£É£ÉzÀÄ DvÀAPÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É, ¢QÌ®èzÀ F ªÀÄÄ¢ fÃªÀUÀ½UÉ  zÉÃªÀAiÀiÁðPÉ EµÉÆÖAzÀÄ PÀµÀÖ PÉÆqÀÄwÛzÁÝ£É 
CAvÀ zÉÃªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¹lÄÖ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É.
     ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÀÄ PÁ¼ÀÄ PÀrØ SÁ°AiÀiÁUÀÄwÛzÉ, zÀÄqÀÄØ PÉÆlÖgÀÆ vÀAzÀÄ PÉÆqÀ®Ä AiÀiÁgÀÆ 
UÀw¬Ä®èzÀAvÁVzÉ. vÀ£Àß ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £É£ÉzÀÄ CfÓ M§â¼ÉÃ PÀÄ½vÀÄ ©QÌ ©QÌ C¼ÀÄvÁÛ¼É. ¢£À ¢£À 
G®âtªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ CdÓ£À ¥ÀgÀ¹Üw CfÓUÉ £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è, M§â¼ÉÃ K£ÉÃ£ÉÆÃ UÉÆtUÀÄvÁÛ¼É, ºÀuÉ 
ZÀaÑPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É, ¸ÉgÀV¤AzÀ PÀuÉÆÚj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É.
	 CAzÀÄ ¨É¼ÀUÉÎ JzÀÄÝ CfÓ zÉÃªÀgÀ ªÀÄÄAzÉ PÉÊ ªÀÄÄVzÀÄ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ¼É, £ÀqÀÄ £ÀqÀÄªÉ 
C¼ÀÄwÛzÁÝ¼É. AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄvÀÛ vÀ¯ÉUÉ PÉÊ ºÉÆvÀÄÛ PÀÄ½vÀÄPÉÆArzÁÝ¼É, CdÓ£À gÁwæ HlzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÁVzÀÄÝ UÉÆvÉÛÃ DUÀ°®è. zÀqÀ§r¹ JzÀÄÝ UÀAf ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É, CdÓ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ 
¦æÃw¬ÄAzÀ ºÀ¼ÉAiÀÄzÀ£Éß®è PÉzÀPÀÄvÀÛ UÀAf PÀÄr¹, ªÀÄÄR, ¨Á¬Ä vÀ£Àß ¸ÉgÀV¤AzÀ MgÉ¹,  ºÉÆ¢¹ 
CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄ®V¹ vÁ£ÀÆ ªÀÄ®UÀÄvÁÛ¼É.
    gÁwæ ªÀÄÆgÀÄ WÀAmÉ, CdÓ MzÁÝqÀÄwÛzÁÝ£É, ªÉÄÃ®Ä¹gÀÄ ©qÀÄwÛzÁÝ£É, ªÁAw ªÀiÁrzÁÝ£É, 
ªÁAwAiÀÄÄ PÀ¥ÀÅöà PÀ¥ÁàV gÀPÀÛ «Ä²ævÀzÀAwzÉ. CfÓAiÀÄÄ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉvÀgÀÄvÁÛ¼É, 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀzÀ UÀ¯ÁmÉUÉ ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛzÀªÀgÉ®è CdÓ¤UÉ K£ÉÆÃ C£ÁºÀÄvÀªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ JzÀÄÝ 
§gÀÄvÁÛgÉ, §gÀ§gÀÄvÀÛ CdÓ£À G¹gÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV, PÉÆ£ÉUÉ ¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CfÓAiÀÄÄ UÀgÀ 
§rzÀªÀgÀAvÉ PÀÄ½vÀÄ ©nÖzÁÝ¼É. ¨É¼ÀV£À ¨É¼ÀPÀÄ ºÀjAiÀÄÄwÛzÉ, HgÀ d£ÀgÀÄ, ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ¸ÀÄvÀÛ 
Hj£ÀªÀgÀÄ ¸ÉÃgÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄÄA¢£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ZÀZÉð £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ.
    ªÀÄ£ÉAiÀÄ JzÀÄj£À w¥ÉàAiÀÄ°è ©zÀÝ E° ¥Á±ÁtzÀ aÃn, ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è CdÓ¤UÉ UÀAf PÀÄr¹zÀ 
vÀmÉÖ vÀ£Àß£ÉßÃ £ÉÆÃqÀÄwÛªÉAiÉÄÃ£ÉÆ JAzÀÄ CfÓUÉ C¤¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ vÀ¦àvÀ¸ÀÜ ̈ sÁªÀ£É K£ÀÆ E®èzÉÃ ¤gÁ¼À 
¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ CdÓ£À PÁ°£À ºÀwÛgÀ PÀÄ½vÀÄ ©QÌ ©QÌ C¼ÀÄwÛzÁÝ¼É.
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qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ
ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÀågÀÄ,

a¤ªÁ®gÀ D¸ÀàvÉæ UÀAUÁªÀw

£ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ 

¸ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÉÄqÉUÉ

fÃªÀ£À ±ÉÊ° ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå

	 £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ §UÉ ºÉÃUÉ JAzÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃt CzÀPÀÆÌ 

ªÉÆzÀ®Ä £ÀPÁgÀvÀäPÀvÉ CAzÀgÉ K£ÀÄ? AiÀiÁªÀªÀÅ? JAzÀÄ w½AiÉÆÃt.

	 PÉÆÃ¥À ¹lÄÖ ¨sÀAiÀÄ, ¤zÁæ»Ã£ÀvÉ, C¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, QÃ¼ÀjªÉÄ, vÀ£Àß 

¸ÁªÀÄxÀðåzÀ §UÉÎ C£ÀÄªÀiÁ£À, ̧ ÀéBvÉUÀ¼ÀÄ«PÉ CAzÀgÉ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ̈ ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ 

¨sÀÆ«ÄUÉ ̈ sÁgÀ ªÀÄÄAvÁV D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀzÀÄ EvÁå¢. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¹ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀzÀÄ 

ºÉÃUÉ? F £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄ£À¹£À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ªÀÄ£ÉÆÃzÉÊ»PÀ 

PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ªÀåQÛ vÀÄvÁÛUÀÄvÁÛ£É. EzÀjAzÀ T£ÀßvÉ, DvÀAPÀPÉÌ §°AiÀiÁUÀÄvÁÛ£É.

	 EA¢£À AiÀiÁAwæPÀ AiÀÄÄUÀzÀ°è EzÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀ°è ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §gÀÄwÛzÉ .F 

MAzÀÄ MvÀÛqÀzÀ §zÀÄPÀÄ ªÉÊzÀågÀ°è PÀÆqÁ ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §gÀÄwÛzÉ. D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è »jAiÀÄ ªÉÊzÀågÀÄ 

«zÁåyðUÀ½AzÀ ºÉaÑ£À PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤jÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «zÁåyðUÀ½UÉ QgÀÄPÀÄ¼À 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, G½zÀ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ vÉÃeÉÆÃªÀzÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, EzÀjAzÀ C£ÉÃPÀ AiÀÄÄªÀ 

ªÉÊzÀågÀÄ DvÀä ºÀvÉåUÉ §°AiÀiÁUÀÄwÛzÁÝgÉ.         

	 EwÛÃZÉUÉ ¸ÉÆÃ¯Á¥ÀÅgÀzÀ »jAiÀÄ ¥Àæ¹zÀÞ £ÀgÀgÉÆÃUÀ vÀdÕgÁzÀ ªÀ¼À¸ÀAUÀPÀgï vÀªÀÄä 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ vÀªÀÄä vÀ¯ÉUÉ UÀÄAqÀÄ ºÁj¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀwÛgÀÄªÀÅzÀÄ zÀÄgÀzÀÈµÀÖPÀgÀ. ºÉ¸ÀgÁAvÀ £ÀgÀgÉÆÃUÀ 

vÀdÕgÀÄ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ EªÀgÀ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÁÌV wAUÀ¼ÀÄUÀlÖ¯É PÁAiÀÄÄwzÀÝgÀÄ. EªÀgÀÄ ºÉÆgÀ gÁdåUÀ½UÉ 

¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÀéAvÀ ºÉ°PÁå¥ÀÖgï ElÄÖPÉÆAqÀªÀgÀÄ. EAvÀºÀ ¥Àæ¹zÀÞ ªÉÊzÀågÀÄ DvÀäºÀvÉÀåUÉ 

±ÀgÀuÁVzÀÄÝ ¤UÀÆqsÀªÉÃ ¸Àj. £Á£ÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ JvÀÛgÀPÉ ¨É¼ÉzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ ªÀåQÛ 

E£ÉÆß§âgÉÆA¢UÉ CAzÀgÉÃ CwäÃAiÀÄgÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß, PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆA¢UÉ CxÀªÁ 

¸À¤ävÀægÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆAqÀÄ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ EgÀÄªÀzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¥ÀjºÁgÀ«zÉ 

JAzÀÄ £ÀA©PÉ ElÄÖPÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ. D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä vÉÆ¼À¯ÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛ ZÀlUÀ¼À 

UÀÄ¯ÁªÀÄ£ÁV ªÀÄzsÀå ¸ÉÃªÀ£É, UÀÄmÁÌ, vÀA¨ÁPÀÄ, ©Ãr ¹UÀgÉÃmï, ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ°è 

vÉÆqÀVPÉÆAqÀÄ D PÀëtzÀ vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ZÀlPÉÌ §°AiÀiÁV zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ zÀÄrAiÀÄÄªÀ ZÉÊvÀ£Àå PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀ£Àß dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ PÀÄlÄA§PÉÌ 

ºÉÆgÉAiÀiÁV ¸Á® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ vÀ£Àß CªÀ®A©vÀ vÀAzÉ, vÁ¬Ä, ºÉAqÀw, 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸Á®zÀ PÀÆ¥ÀPÉÌ vÀ¼ÀÄîªÀzÀ®èzÉ vÀ£Àß DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ºÀzÀUÉr¹PÉÆAqÀÄ vÁ£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ 

D¸ÀàvÉæUÉ C¯ÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ºÁ¼ÁV J®ègÀ£ÀÄß aAvÉUÉ vÀ¼ÀÄîªÀ ªÀåQÛAiÀiÁV

	 EzÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è PÀÆqÀ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. EzÀÄ IÄvÀÄ ¥ÀÇªÀðzÀ°è ºÉZÀÄÑ 

qÁ. «ÃuÁ 
J¸ï. ¨sÀmï
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EAvÀºÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀzÀÄ ºÉÃUÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

w½AiÉÆÃt.

	 fÃªÀ£À JAzÀgÉ J®èªÀÇ £ÁªÀÅ CAzÀÄ PÉÆAqÀAvÉ £ÀqÉzÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄvÉÛ J£Àß®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

¸ÀªÀÄ¸ÉÀå §AzÁUÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À avÀÛ¢AzÀ AiÉÆÃa¹ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

PÉ®ªÀÅ ¸À® ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ ¥sÀ® ¹UÀ¢zÁÝUÀ ¸ÀªÀÄavÀÛ¢AzÀ ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

G¢éUÀßvÉUÉ M¼ÀUÁUÀzÉ, EzÀÄ PÀÆqÀ ±Á±ÀévÀªÀ®è; §zÀ¯ÁªÀuÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ PÁzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ £ÀªÀÄäzÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ ¤jÃQë¹zÀ UÀÄjªÀÄÄlÖ®Ä £ÀªÀÄä PÉÊ¯ÁzÀ ¸ÀvÀvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ, ¥ÀæAiÀÄvÀß, 

±ÀæzÉÝ, bÀ®, £ÀªÀÄä°è ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄÄA¢lÖ ºÉeÉÓ »AzÉ vÉUÉAiÀÄzÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

	 E£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÁwéPÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉUÉ DzÀåvÉ ¤Ãr ºÀtÄÚUÀ¼ÁzÀ ¸ÉÃ§Ä, ¨Á¼ÉºÀtÄÚ, ªÀÄvÀÄÛ 

D D IÄvÀÄUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ zÉÆgÀPÀÄªÀ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ £É£É¹zÀ ¨ÁzÁ«Ä, CPÉÆæÃmï, £É®UÀqÀ¯É, vÀgÀPÁj, 

ºÀÄ½, G¥ÀÅöà, SÁgÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À «ÄvÀ §½PÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 CzÀPÉÌ »jAiÀÄgÀÄ KvÁ C£Àß vÀxÁ ªÀÄ£ï JA¢zÁÝgÉ Hl §®èªÀ¤UÉ gÉÆÃUÀ«®è ªÀiÁvÀÄ 

§®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è JA§ UÁzÉ ªÀiÁvÀÄ ¥ÀæZÀ°vÀªÁVzÉ. E£ÀÄß ªÀiÁA¸ÀºÁgÀ ªÀfð¹zÀgÉ GvÀÛªÀÄ, 

¥ÁætÂºÀvÉå ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀÅ G¢éUÀßPÉÌ M¼ÀUÁzÁUÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ PÁnð¸ÉÆÃ¯ï CªÀÅUÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è 

¥ÀæªÀ»¹ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀzÉÆA¢UÉ «Ä½vÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ£À DºÁgÀzÀ°è ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀ 

¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ°è C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ¢AzÀ ¹lÄÖ, PÉÆÃ¥À, eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. 

	 ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è IÄvÀÄ¸ÁæªÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉ ºÁªÉÆðÃ£ïUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ 

DvÀäºÀvÉåAiÀÄvÀÛ ªÀÄ£ÀªÁ®ÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. EA¢£À ¸ÀàzsÁðvÀäPÀ dUÀwÛ£À°è EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀàzsÉðUÉ 
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¥ÉÊ¥ÉÇÃnAiÀiÁªÁUÀ®Ä UÉ®è¨ÉÃPÉA§ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, ¸ÉÆÃ®£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 

UÉ®Ä«UÉ ̧ ÉÆÃ¥Á£À JAzÀÄ w½AiÀÄzÉ 

EgÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

CwAiÀiÁzÀ ªÉÆÃºÀ¢AzÀ ¨É¼É¹ 

CªÀgÀÄ PÉÃ½zÀÝ£ÀÄß PÉÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

E®èªÉAzÁUÀ PÉ®ªÀÅ ¸À® ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

T£ÀßvÉUÉ M¼ÀUÁV PÀÄë®èPÀ PÁgÀtPÉÌ 

(GzÁºÀgÀuÉUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀzÁzÀgÉ 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï PÉÆr¸À°®èªÉAzÀÄ, 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¥sÉÃ¯ÁzÁUÀ) DvÀäºÀvÉåUÉ 

±ÀgÀuÁUÀÄªÀzÀÄAlÄ. ªÀÄPÀÌ½UÀÆ 

PÀÆqÁ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è 

gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°èAiÀÄ 

¤Ãw-PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¢£ÀzÀ MAzÀÄ WÀAmÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 

AiÉÆÃUÁ¸À£À, zsÁå£À ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼À°è UÀæ»¸ÀÄªÀ, ¸ÀªÀÄ¸ÉìUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼ÉzÀÄ ¸ÀPÁgÀvÀäPÀvÉ ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆAqÀÄ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ §gÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄgÀÄ PÀÆqÁ ̧ ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ 

¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 

	 F ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ £ÀªÀÄä°è ¨ÉÃgÀÆgÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ C¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è vÀ¥ÀàzÉ 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

1.	 eÁÕ£À-¸ÀvÀìAUÀ¢AzÀ, UÀÄgÀÄ »jAiÀÄgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ

2.	 ªÀÄ£À ±ÀÄ¢ÞUÁV zsÁå£À ¸ÀªÀÄavÀÛPÁÌV

3.	 UÁAiÀÄ£À ¨sÁªÀ ±ÀÄ¢ÞUÁV

	 F ªÀÄÆgÀÆ ̧ ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÉÄzÀÄ½£À°è ̧ ÉgÉÆÃmÉÆÃ¤£ï JA§ gÁ¸Á¬Ä¤PÀ ¥ÀzÁxÀðzÀ 

GvÁàzÀ£ÉUÉ £ÁA¢ ºÁr, £ÀªÀÄä°èAiÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ vÉÆqÉzÀÄºÁQ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ, 

¸ÀvÀìAUÀ¢AzÀ, ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ D¯ÉÆÃZÀ£É EgÀÄªÀ ªÀåQÛ «ÄvÀægÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀzÀjAzÀ, £ÀPÁgÁvÀäPÀ 

D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjAzÀ zÀÆgÀ EgÀÄªÀzÀjAzÀ. zsÁå£À ¨É½UÉÎ ¨Áæ»äÃ ªÀÄÄºÀÆvÀðzÀ°è ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è 

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ±ÀQÛ ¥ÀæªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ D ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è JzÀÄÝ £ÀrUÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄ vÀzÀ£ÀAvÀgÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, 

¸ÀÄªÀÄzsÀÄgÀ ¸ÀAVÃvÀªÀÅ PÀÆqÀ ¸ÀPÁgÁvÀä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼É¹ PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

	 £ÀAvÀgÀ G¯Áè¸À ¨sÀjvÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ZÉÊvÀ£Àå ¤Ãr zsÀtÂ«®èzÀ 

PÁAiÀÄPÀ ªÀiÁqÀ®Ä gÀºÀzÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ªÀiÁrzÁUÀ £ÀªÀÄä §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ PÁAiÀÄPÀªÉÃ 

PÉÊ¯Á¸À J£ÀÄßªÀ ªÀiÁvÀÄ CPÀëgÀ±ÀB ¥Á®£ÉUÉ vÀAzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ £ÀªÀÄäzÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃw £ÀªÀÄä ¢£ÀZÀjAiÀÄ 

¨sÁUÀªÁzÁUÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ £À«ÄäAzÀ zÀÆgÀªÁV £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄÄ£ÀßqÉzÀÄ §zÀÄPÀ®Ä 

¸ÁzsÀå.
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qÁ. «ÄÃ£Á ¸ÀÄ§âgÁªï
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ

PÁå°¥sÉÇÃ¤ðAiÀiÁ.

vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ 

ªÀÄUÀÄªÉ!
¨sÁUÀ - 2

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ

¥Áè¸ÉAmÁ ¸É¥ÀgÉÃmï DUÉÃ EgÀ°®è UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À¢AzÀ. £ÁªÀÄð¯ï DV ºÉjUÉAiÀiÁV 

5-10 ¤«ÄµÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¥Áè¸ÉAmÁ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ. 

¹Üw ¸Àé®à DvÀAPÀPÉÌ M¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ, vÀPÀët vÀÄvÀÄð ¹ÜwAiÀÄ£ÀßjvÀÄ, ¸ÁPÀªÀÄä¤UÉ Nn 

ªÀÄvÀÄÛ C£É¹ÛÃ²AiÀiÁ®f¸ïÖ J¯Áè gÉrªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁ¯ï PÉÆqÀ®Ä ºÉÃ½, £Á£ÀÄ, 

ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï ¹ävÁ¼À ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ EzÀÄÝ JªÉÄeÉð¤ì PÉÃgï PÉÆqÀÄvÁÛ ºÁUÉÃ 

¥Áè¸ÉAmÁ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÉªÀÅ.

	 ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï “EzÀÄ vÀÄA¨Á C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ¥Áè¸ÉAmÁzÀ ¥Àj¹Üw, vÀÄA¨Á 

D¼ÀªÁV UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ UÉÆÃqÉUÉ ºÀÆ½gÀÄªÀ “¥Áè¸ÉAmÁ CQæÃl”zÀAvÉ PÁtÄwÛzÉ”. 

ªÀiÁªÀÄÆ¯ÁV ̧ Àé®à MvÀÛqÀ ºÁQ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è, NnUÉ J¤ ªÉÆªÉÄAmï mÁæ£Àì÷ágï 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßvÀÛ¯ÉÃ, £ÁªÀÅ ªÀiÁ°ÃPÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¹ävÁ¼À£ÀÄß Nn UÉ mÁæ£Àì÷ágï ªÀiÁqÀÄªÀµÀÖgÀ¯ÉèÃ 

C£É¹ÛÃ²AiÀiÁ®f¸ïÖ Nn M¼ÀUÉ §AzÀgÀÄ. EzÉ¯Áè £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¹ävÁ¼À ¹Üw ̧ ÉÖÃ§¯ï DV EzÀÄÝ, DUÀÄ 

ºÉÆÃUÀÄUÀ¼À Cj«UÉ CqÀZÀuÉ EgÀ°®è.

	 ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï, C£É¹ÛÃ²AiÀiÁ®f¸ïÖ, ªÀÄwÛ§âgÀ ªÉÊzÀågÀ MqÀUÀÆr, ¹ävÁ¼À vÀAzÉ, 

vÁ¬Ä, ªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀ J®ègÀ C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉzÀÄ ¥Áè¸ÉAlªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ.

ºÉÆgÀUÀqÉ gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ M¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä CªÀPÁ±À«®èzÉÃ, 

PÁAiÀÄÄªÀ PÉ®¸À £À£Àß, ¸ÁPÀªÀiÁä, ªÀÄvÀÄÛ ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀzÁÝ¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉ M¼À gÉÆÃVUÀ¼À£Éß®è 

MAzÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃQë¹, J¯Áè gÉÆÃVUÀ¼ÀÆ ¸ÉÖÃ§¯ï DV EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ PÀqÉUÉ 

rºÉÊqÉæÃ±À£ï EzÀÝ qÁ. ¨Á®ZÀAzÀgï ¥ÉÃ±ÀAmï£ÀÄß ZÉPï ªÀiÁqÀ®Ä §AzÉ. “ªÁAw ¤AwzÀÄÝ FUÀ 

¸Àé®à w£Àß®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÁÝ£É “JAzÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ£À vÁ¬Ä ¤gÁvÀAPÀªÁV w½¹zÀÄÝ PÉÃ½ ªÀÄ£À¹ìUÉ ¸Àé®à 

»vÀªÁ¬ÄvÀÄ.

	 ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ¯Áè Nn ºÉÆgÀUÉ DvÀAPÀªÁV PÁvÀgÀ¢AzÀ PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ¹ävÁ¼À vÀAzÉ 

“£ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ¯ÉèÃ£ÀÆ E¯Áè, J¯Áè zÉÊªÉÃZÉÑ” J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀßjvÀÄ CªÀgÉÃ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ªÀiÁrPÉÆAqÀAwÛvÀÄÛ. 

¹ävÁ¼À vÁ¬Ä, CªÀgÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è UÁqsÀªÁV AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÀÝ ºÁVvÀÄÛ. 

¸ÁPÀªÀÄä£À PÀÆUÀÄ “ªÉÄÃqÀªÀiï, Nn ¬ÄAzÀ PÁ¯ï, vÀUÉÆ½î, E. n. J.--2-«Ä¤mïì”. (J¹ÖªÉÄÃmÉqï 

mÉÊªÀiï D¥sï CgÉÊªÀ¯ï) £Á£ÀÄ C£É¹ÛÃ²AiÀiÁ®f¸ïÖ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ºÀwÛgÀ ªÀiÁvÁr “¸ÁPÀªÀÄä 

ºÉÃ½zÀAvÉ E£ÉßgÀqÀÄ ¤«ÄµÀzÀ°è ¹ävÁ¼À£ÀÄß Nn ¬ÄAzÀ ªÁqïðUÉ mÁæ£Àì÷ágï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ, 

gÉr ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£Éß®è w½¸ÀÄvÁÛ, ¥Áè¸ÉAmÁªÀ£ÀÄß D¥ÀgÉÃ±À£ï¬ÄAzÀ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 

ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ, gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆZÀgï¤AzÀ PÀAmÉÆæÃ¯ï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÀÝ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆAqÉ.”

qÁ. ²ªÀ±ÀAPÀgÀ
J£ï. ªÉÄÃn
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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	 ¹ävÁ½UÉ L¹AiÀÄÄ«£À°è £Á£ÀÄ ¸ÁPÀªÀÄä eÉÆvÉUÀÆr gÉr ªÀiÁrzÉªÀÅ. ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ¯Áè  

CªÀ¼À ¨Éqï ºÀwÛgÀ PÁzÀÄ ¤AvÀgÀÄ. ¹ävÁ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ vÀAzÁUÀ ªÀÄzsÀå gÁwæ 12.30 DVvÀÄÛ. 

C£À¸ÉÛÃ²AiÀiÁ¢AzÀ ¥ÀÇtð ºÉÆgÀUÉ §A¢®èzÀ PÁgÀt ¹ävÁ½UÉ MAzÀÄ vÀgÀºÀ eÉÆA¥ÀgÀÄ ªÀÄA¥ÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ qËæ¹ ¦üÃ°AUï EvÀÄÛ. ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ vÉÆnÖ®°è ªÀÄ®V¹zÉÝªÀÅ. ¹ävÁ½UÉ ¨ÉÃPÁzÁUÀ 

ªÀÄUÀÄ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ, ¸ÁPÀªÀÄä ¥ÉÇÃ¸ïÖ D¥ï DqÀð¸ïð J¯Áè jªÀÇå ªÀiÁr J¯Áè 

OµÀ¢ü, EAeÉPÀë£ïUÀ¼À£ÀÆß PÁ®PÁ®PÉÌ ̧ ÀjAiÀiÁV PÉÆqÀ®Ä C£ÀÄªÁzÉªÀÅ. DUÁUÉÎ ªÀeÉÊ£À¯ï ZÉPï ªÀiÁr 

JPÀì÷Ö£Àð¯ï ©èÃrAUï EzÉAiÀiÁ JAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝªÀÅ.

	 ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï, ¥Àj¹Üw CµÉÆÖAzÀÄ ±ÁAvÀªÁV®è¢zÀÝjAzÀ £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï£À¯ÉèÃ 

PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ, £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ J¯Á ̧ ÉÃj ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ 

¥sÁå«Ä°Ã PÁ£ÉágÉ£ïì ªÀiÁrzÉªÀÅ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ CªÀgÀÄ ¹ävÁ¼À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÁÛ, ¥Áè¸ÉAmÁ 

vÀÄA¨Á D¼ÀªÁV ºÀÆwzÀÄÝ, ¸Àdðj ªÀiÁr vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ §gÀ§ºÀÄzÁzÀ 

«¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, vÀqÉ E®èzÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ ºÁUÀÆ r. L. ¹. «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹, ¥Àj¹Üw CµÉÆÖAzÀÄ 

¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀªÁV®è”. JAzÀÄ JZÀÑj¹zÀgÀÄ. “£ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£Éß¯Áè ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, EµÀÖgÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀæPÀÈw ºÉÃUÉ wgÀÄUÀÄvÉÆÛÃ, £ÁªÉ¯Áè PÁzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ “JAzÀgÀÄ.

	 ¹ävÁ ̧ Àé®à ºÉÆwÛ£À £ÀAvÀgÀ C£À¹ÛÃ²AiÀiÁ¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ, ̧ Àé®à ªÀiÁvÀ£Ár, ªÀÄUÀÄªÀ£ÉÆßªÉÄä 

£ÉÆÃr ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ 

£ÀUÀÄªÀ£ÉÆßªÉÄä PÉÆlÖ¼ÀÄ. DzÀgÉ 

£ÉÆÃ«AzÀ (¸ÀdðjAiÀÄ) 

§¼À®ÄvÁÛ, «±ÁæAwUÁV ªÀiÁvÀÄ 

¤°è¹ ªÀÄ®VzÀ¼ÀÄ. EzÀÄ ªÀÄ£À¹ìUÉ 

¸Àé®à ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃrzÀÝgÀÆ, 

ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀ CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ¹ävÁ¼À 

§UÉÎ «ªÀj¹zÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

r. L. ¹. DUÀÄªÀ ̧ ÀA¨sÀªÀ ºÉZÀÄÑ, 

CzÀ£ÀÄß ¤°è¸À®Ä ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ 

gÀPÀÛzÀ°ègÀÄªÀ PÁèmï ¥sÁåPÀÖ¸ïð 

E°è ¹UÀÄªÀÅ¢¯Áè ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À 

¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ E°è (¨sÁgÀvÀ) 

CªÀPÁ±À«®è JA¢zÀÄÝ DUÁUÉÎ 

£À£Àß ªÉÄzÀÄ¼À£ÀÄß JZÀÑj¸ÀÄwvÀÄÛ.

	 ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ¯Áè CªÀ¼À ¨Éqï CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÄÝ ¨ÉÃPÁzÀ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. AiÀiÁgÀÆ 

¹ävÁ¼À£ÀÄß JZÀÑj¹ ªÀiÁvÀ£Ár¸ÀÄªÀAwgÀ°®è, ¹ävÁ½UÉ ¥ÀÇtð «±ÁæAw ̈ ÉÃQvÀÄÛ. CªÀgÀ ªÀÄ£ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

vÉÆ¼À¯ÁlªÀ£ÀÄß CªÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ CgÀÄ»zÀAwvÀÄÛ. £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀ ªÀÄÄRªÀ£ÀÆß MAzÀÄ ̧ ÉPÉAqï ªÉÄÃ¯É 

£ÉÆÃqÀ®Ä ±ÀPÀÛ¼ÁVgÀ°®è, ºÁUÀÆ PÁ¯ÁªÀPÁ±ÀªÀÇ EgÀ°®è. ¹ävÁ½UÉ PÉÃgï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ £À£ÀUÉ 

M¦à¹zÀ ErÃ gÁwæAiÀÄ PÉ®¸ÀªÁVvÀÄÛ.

	 £Á£ÀÄ ¹ävÁ¼À ªÉÄÃ°AzÀ PÀtÄÚ QÃ¼À¯ÉÃ E®è. DzÀgÀÆ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥Àæw¥sÀ® ¹UÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è 

PÁtÂ¸À°®èªÁzÁUÀ “«¢ü” AiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÊAiÀÄ®Ä ºÉÆgÀmÉ. £ÀªÀÄä vÁ¬Ä ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ UÁzÉ £É£À¦UÉ §AvÀÄ 

“UÁ½ eÉÆvÉ UÀÄzÁÝr ªÉÄÊ PÉÊ £ÉÆÃ¬Ä¸ÉÆÌAqÀæAvÉ”. «¢üAiÀÄ eÉÆvÉ UÀÄzÁÝqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðå £À£ÀUÀµÉÖÃ 
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C¯Áè, £À£Àß »jAiÀÄgÁzÀ qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äUÀÆ E¯Áè C£ÀÄßªÀÅzÀÄ UÉÆwÛzÀÝ 

«µÀAiÀÄ. DzÀgÉ £À£ÀUÉ F C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉ ̧ À¤ßªÉÃ±À §A¢zÀÄÝ £À£Àß PÀvÀðªÀåzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁVzÀÝjAzÀ 

“£Á£ÉÃPÉ ªÉÊzÀå¼ÁzÉ JA§ ªÀåxÉAiÀÄÄ PÁqÀzÉÃ EgÀ°®è.

	 ¹ävÁ¼À ¥À¯ïì, ©. ¦. ZÉPï ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¹ävÁ ©¼ÀÄaPÉÆ¼ÀÄîwgÀÄªÀÅzÀÄ PÀtÂÚUÉ §AvÀÄ. 

ªÀÄÆvÀæPÉÌ ºÁQgÀÄªÀ ¥ÉÊ¦£À°è gÀPÀÛ«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVvÀÄÛ, £Á®UÉ-¨Á¬ÄAiÀÄ°è ̧ Àé®à 

¸Àé®à gÀPÀÛ¸ÁæªÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVvÀÄÛ, AiÉÆÃ¤AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ ªÀÄvÉÛ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVvÀÄÛ. vÀPÀët, §èqï 

ræ¥ï ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ ¥Àr¹ qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÉ. qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¹ävÁ¼À£ÀÄß 

ZÉPï ªÀiÁr, “£ÁªÀÅ K£ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ CAvÀ PÉÃ½ PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝªÉÇÃ, CzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁV, PÀÆægÀªÁV 

D¨sÀðn¸ÀÄwÛzÉ, ² F¸ï UÉÆ¬ÄAUï E£ï lÄ r. L. ¹.” J£ÀÄßvÀÛ¯ÉÃ ªÀeÉÊ£À¯ï ZÉPï ªÀiÁr, ² 

E¸ï D¯ï ¸ÉÆÃ ©èÃrAUï E£ÀÖ£Àð°.” JAzÀÄ £À£ÀUÉ AiÀÄÄmÉgÉÊ£ï PÀAmÁæQÖAUï EAeÉPÀê£ï ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

qÉÆÃ¸ï PÉÆqÀ®Ä ºÉÃ½zÀgÀÄ.

	 EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ, ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¹ävÁ¼À ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ EzÀÄÝ, vÀÄvÀÄð PÉÃgï gÀ°è ªÀÄUÀßgÁVzÉÝªÀÅ. 

£Á£ÀÄ ¹ävÁ¼À£ÀÄß ªÉÄvÀÛUÉ PÀÆV ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ¯ÉèwÛ vÉÆÃj¹zÉ. ¹ävÁ MAzÀÄ ¸À® PÀtÄÚ ©lÄÖ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÉÆßªÉÄä £ÉÆÃrzÀ¼ÀÄ. eÁ¹Û ̧ ÀªÀÄAiÀÄ PÀtÄÚ vÉUÉ¢qÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÁV, £ÀgÀ¼ÀÄªÀ zsÀé¤ (ªÉÆÃ¤AUï) 

PÉÃ½¹vÀÄ. £Á£ÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆnÖ¯ÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ®V¹, ¹ävÁ¼À ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ ªÀÄÄAzÁzÀgÀÆ £À£Àß Q«AiÀÄ°è 

“vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ ªÀÄUÀÄªÉ, ºÉ§Äâ°AiÀÄ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆUÀÄªÉ “JAzÀÄ AiÀiÁgÉÆÃ DvÀð£ÁzÀ¢AzÀ 

PÀÆUÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ PÉÃ½ §AvÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À°è ¹ävÁ¼ÀÄ DrzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼É¯Áè ¥ÀæwzsÀé¤¸ÀvÉÆqÀVzÀªÀÅ. “EzÀÄ 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ¯Áé, AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV¯Áè, DgÉÆÃUÀåªÁVzÀÝgÉ ¸ÁPÀÄ”. ºËzÀÄ ªÀÄUÀÄ 

DgÉÆÃUÀåªÁUÉÃ EzÉ, ¹ävÁ¼ÀAvÀ ¸ÀÄAzÀgÀ ºÉtÄÚªÀÄUÀÄ C£ÀÄUÀæ»¹zÉ CAvÀ D zÉÃªÀÅöæ CªÀ¼À ¥ÁætªÀ£ÉßÃ 

§° vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀAwzÉ, EzÀÄ AiÀiÁªÀ £ÁåAiÀÄ? “£Á£ÉµÀÄÖ ¸À® DzÀÆæ ºÉÆÃV §gÀÄvÉÛÃ£É, ¤Ã«zÉæ 

¸ÁPÀÄ £À£Àß qÉ°ªÀjUÉ”.

	 ¹ävÁ¼À £ÉaÑ£À ªÉÊzÉå qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä£ÀÆ CªÀ¼À ¥Á°UÉ PÀgÀÄtÂ¸À°®è, D «¢üAiÀÄ Dl 

JµÀÄÖ PÀÆægÀªÁVvÀÄÛ. “£Á£ÉÃ »jAiÀÄ ¸ÉÆ¸É, ºÁUÁV £Á£ÀÄ ¥ÉæUÀßAmï DVgÀÄªÀÅzÀÄ J¯ÁèjUÀÆ vÀÄA¨Á 

GvÁìºÀ”. ªÀÄUÀÄ DUÀ°, ªÀA±À GzÁÝgÀ DUÀ°, UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ DUÀ°, DzÀgÉ “D UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÉgÀ®Ä 

¯ÉÆÃPÀzÀ°è ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀªÉÃ? F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉgÀ®Ä vÁAiÀÄA¢gÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

vÁåUÀ “¥ÁætªÁzÀgÀÆ PÉÆlÄÖ ¨ÉÃgÉ fÃªÀªÀ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀ - CPÀëgÀUÀ½AzÀ «ªÀj¸À¯ÁgÀzÀ vÁåUÀªÀ£ÉßÃ“ 

¹ävÁ¼ÀÄ E°è ªÀiÁrzÀÝ¼ÀÄ.

	 £À£Àß PÉÊ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ eÉÆvÉ ¥sÉÊ£À¯ï PÁrðAiÀiÁPï PÉÃgï ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ ªÀÄ£À¸ÀÄì C¯ÉÆèÃ® 

PÀ¯ÉÆèÃ®ªÁV C¯ÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ¹ävÁ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼À PÀqÉUÉ, CzÀgÀ®Æè ¸ÀÄgÉÃ±ÀgÀ (¹ävÁ¼À 

UÀAqÀ) PÀqÉUÉ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ EgÀ°®è. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀ ªÉÄÃqÀªÀiï ªÀÄvÀÄÛ £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï 

ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ, qÁ. ̧ ÀwÃ±ï ¹ävÁ¼À ¥sÁå«Ä°UÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

¹ävÁ¼À ªÀÄÄR ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀ ¥ÀÇtð ©¼ÀÄaPÉÆAqÀÄ, ¹ävÁ zÉÊªÁ¢üÃ£À¼ÁVzÀÝ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ C¼ÀÄªÀ£ÀÄß 

vÀqÉ¢lÄÖPÉÆAqÀÄ £À£ÀUÉ CAn¹zÀÝ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄV¹ qÁ. ̄ ËAeïUÉ ºÉÆgÀmÉ (PÀtÂÚÃgÀÄ ºÀj¸À®Ä).

	 ¹ävÁ¼À vÀAzÉ JzÀÄgÀÄ §AzÀÄ (£À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À vÀÄªÀÄÄ®ªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, gÁwæ 

ErÃ ¹ävÁ¼À PÉÃgï ªÀiÁrzÀÄÝ £ÉÆÃr, vÀªÀÄä zÀÄBR JµÉÖÃ EzÀÝgÀÆ, ¸Ëd£ÀåPÉÌ ¸ÁPÁgÀzÀAwzÀÄÝ, 

£À£Àß£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ªÀiÁqÀ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ) “¤Ã ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÉ¯Áè ªÀiÁrzÉAiÀÄªÀiÁä, DzÀgÉ 

zÉÊªÉÃZÉÑÃ »ÃVgÀÄªÁUÀ-------(PÀtÚ°è ¤ÃgÀÄ vÀÄA©vÀÄÛ) ºÉÆÃV ¸Àé®à ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄªÀiÁä” JAzÀgÀÄ. 

EAxÀºÀ ¸ÁªÀzsÁ£ÀzÀ, ¸ÀAAiÀÄªÀÄzÀ, ¸ËºÁzÀðzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ EzÀÄªÀgÉUÉ £ÉÆÃrAiÉÄÃ EgÀ°®è 



¥ÀÄl 45
dÄ¯ÉÊ - CUÀ¸ïÖ, 2025

(F vÀgÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è), J¯ÉÆèÃ £ÀqÉzÁqÀÄªÀ zÉÃªÀjgÀ¨ÉÃPÀÄ J¤ß¹vÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è. £À£ÀUÉ EzÀÄªÀgÉUÉ 

PÉÆlÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£Éß¯Áè MAzÉÃ ¢£ÀzÀ°è ªÁ¥À¸ï vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀAwvÀÄÛ F £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï.

	 ¯ËAeï£À°è PÀÄ½vÀÄ PÀtÂÚÃgÀÄ ºÀj¸ÀÄwÛzÁÝUÀ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï PÀÆV ºÉÃ½zÀÄÝ PÉÃ½¹vÀÄ 

“ªÉÃPï C¥ï UÀ¯ïð, ¢¸ï E¸ï d¸ïÖ J ©V¤AUï, AiÀÄÄ ºÁåªï £Ámï ¹Ã£ï zÀ qÉ¥ïÛ D¥sï zÀ 

N±À£ï AiÉÄmï”. ºÁUÉ ¸ÁPÀªÀiÁä PÀÆqÀ PÀÆUÀÄwÛ¢ÝzÀÄÝ PÉÃ½¹vÀÄ “ªÉÄÃqÀªÀiï, ¤ªÀÄä vÁ¬Ä wAr qÀ©â 

»rzÀÄPÉÆAqï ºÉÆgÀUÀqÉ PÁAiÀiÁÛ EzÁgÉ, ¤Ã«£ÀÆß ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆVè¯Áè CAvÁ”.

	 UÀrAiÀiÁgÀzÀ PÀqÉUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ ̈ É¼ÀUÉÎ 8.30 DVvÀÄÛ, E£ÀÄß 20 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è PÉ. Dgï. D¸ÀàvÉæ 

vÀ®Ä¥À®Ä ¹n §¸ï UÉ NrzÉ . “zÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉÊzÀgÉ K£ÀÄ ¥sÀ®?, £Á£ÀÄ Dj¹zÀ GzÉÆåÃUÀ EzÀÄ” 

ªÀÄ£ÀªÉA¢vÀÄ D PÀëtzÀ°.!

(n¥ÀàtÂ: £ÀªÉÄä®ègÀ ªÀÄ£À ªÉÄaÑ¹zÀ, PÀ£ÀßqÀzÀ®Æè £Àn¹zÀ ZÀ®£À avÀæ £Àn, “¹ävÁ ¥ÁnÃ¯ï” ºÉjUÉ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CPÁ® ªÀÄgÀt ºÉÆA¢zÀÄÝ r. L. ¹. ¬ÄAzÀ¯ÉÃ. ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè, 

(CªÉÄjPÁ) r.L.¹.¬ÄAzÀ ¥ÁgÁV §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À «gÀ¼À. r L. ¹. UÉ M¼ÀUÁUÀzÀ ºÁUÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ EzÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ jÃwAiÀÄ næÃmÉäAmï JAzÀÄ vÀdÕgÀÄ M¥ÀÅöàvÁÛgÉ)

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ¸ÀA¥ÀQð¹:
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ 944 813 9339, qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå 944 821 5940

ªÉÊzÀå¤UÁzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ DAn§AiÉÆÃnPï aQvÉì¬ÄAzÀ®Æ vÁvÁÌ°PÀªÁV UÀÄt¥Àr¸À®Ä 

¸ÁzsÀå«zÉ. EAvÀºÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì E®èzÀ (non-operative) aQvÉì J®èjUÀÆ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÛ C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï ¥ÀÅ£ÀgÁªÀÈwÛ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ JA§ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß ªÉÊzÀågÀÄ gÉÆÃVAiÀÄ ¹ÜwUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

UÀªÀÄ£ÀzÀ°ègÀ°: ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ£ÉªÀÄzÀÄÝUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 

PÉÃªÀ® DAn§AiÉÆÃnPïUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸À¯ÉÊ£ï vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ, vÀPÀëtªÉÃ £ÀÄjvÀ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ 

¥Àj²Ã®£É ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. PÉ®ªÉÇªÉÄä F £ÉÆÃ«UÉ C¥ÉArPïì CxÀªÁ EvÀgÉ UÀA©üÃgÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑzÉÃ EzÀÝgÉ C¥ÉArPïì §°vÀÄ, 

QÃªÀÅ DUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ«zÀÄÝ, wÃªÀæ vÉÆAzÀgÉ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃ«UÉ ¤®ðPÀë÷å 

ªÀiÁqÀzÉ, vÀdÕgÀ ¸À®ºÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

C¥ÉAr¸ÉÊn¸ï, 17£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ...
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PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ

qÁ. ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï.
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï.
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ

¦æÃwVAvÀ ªÀiÁAiÉÄ 

ªÀÄvÉÆÛA¢®è..!

PÉÆÃ¥À§AzÁUÀ ¤£Àß ªÉÄÃ¯É, 
£Á£ÉÃ£À ªÀiÁqÀ¯É  

 
¤£Àß avÀæªÀ ¸ÀÄqÀ¯É, ¥ÀvÀæªÀ ºÀjAiÀÄ¯É 

¤Ã PÉÆlÖ GqÀÄUÉÆgÉAiÀÄ J¸ÉzÀÄ ©qÀ¯ÉÃ  
 

ªÀiÁvÀ£ÀÄ ¤°è¹, ªÀiË£ÀªÀ vÀ¼ÉAiÀÄ¯É  
PÉÆÃ¥À¢ Qr£ÀÄrAiÀÄ G¸ÀÄj ©qÀ¯É  

 
ºÀ¼ÉAiÀÄ dUÀ¼ÀUÀ¼À ºÀÄqÀÄQ vÉUÉAiÀÄ¯É 
¤Ã£ÁrzÀ PÀ»ªÀiÁvÀ £É£À¦¹ PÉÆqÀ¯ÉÃ  

 
K£ÉÃ ªÀiÁrzÀgÀÆ vÀtÂAiÀÄzÀ PÉÆÃ¥À, 

¤Ã ªÀiÁvÀ£Ár¹zÉÆqÉ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀ®è ! 
``¦æÃwVAvÀ ªÀiÁAiÉÄ ªÀÄvÉÆÛA¢®è’’, 

JAzÀÄ ¥ÀzÀåªÉÇAzÀ£Àß PÀqÉUÉ §gÉzÀÄ©qÀ¯ÉÃ

qÁ. gÁeÉÃAzÀæ ¸À®UÀgÉ
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ, aPÉÆÌÃr

¨Á¼ÀzÀ ¹j

ªÀÄºÀ®ÄUÀ¼À°è ¤zÉæ E®è, 
PÁgÀÄUÀ¼À°è  ¸ÀÄR«®è, 

PÀ£À¸ÀÄ PÁt®Ä ªÀÄ£ÀªÉÃ E®è. 
 

PÁ½£À ªÀÄ½UÉAiÀÄ° ºÀgÀÄµÀ«®è  
ºÀtPÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ«®è  

±ÁAw ºÉÆAzÀ®Ä ¸Áé¸ÀÜöåªÉÃ E®è  
 

ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀPÉ ªÀiË®å«®è, 
§AUÁgÀPÉ ¨É¼ÀQ®è, 

¨Á¼À ºÁrUÉ ¸ÀégÀªÉÃ E®è 
 

DgÉÆÃUÀåªÉ ¤dzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, 
£ÉªÀÄä¢AiÉÄÃ ¤dªÀÄÄvÀÄÛ, 

JgÀqÀÆ E®èªÁzÀgÉ ¨Á¼ÉÃ E®è
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qÁ. ¢Ã¥Á ¸ÀtÚQÌ
CgÀªÀ½PÉ vÀdÕgÀÄ, AiÀÄÄ. PÉ.

AiÀiÁgÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ 
 

PÁqÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀiÁzÀgÉ, vÉÆÃl ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄAvÉ. 
²¯É ¥ÀæPÀÈwAiÀiÁzÀgÉ, ²®à ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄAvÉ. 

£ÀrUÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀiÁzÀgÉ, £Álå ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄAvÉ. 
CAvÉAiÉÄÃ ±À§Ý ¥ÀæPÀÈwAiÀiÁzÀgÉ, ¨sÁµÉ §gÀªÀtÂUÉ 

¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄAvÉ.  
PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄtÚ°è CªÀvÀj¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ²±ÀÄ, 
¥ÁæPÀÈwPÀªÁzÀ C°èAiÀÄ ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß »Ãj  

UÀÄgÀÄ»jAiÀÄgÀ DzsÁåvÀäzÀ° «ÄAzÀÄ, 
«zsÉÃAiÀÄvÉAiÀÄ° ¨ÉAzÀÄ, ¸ÀªÀiÁdzÀ 

ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄ CjvÀÄ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É.  
»ÃVgÀ®Ä,  

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄªÀÄ°èUÉ PÀAqÀÄ
ªÀÄÄzÀUÉÆ¼ÀÄîªÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ.  
eÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÄAzÉ gÀ¹PÀ£ÁV  
ªÉÄÊªÀÄgÉAiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ  
ºÀA¦AiÀÄ UÀvÀªÉÊ¨sÀªÀªÀ £É£ÉzÀÄ  
PÀtÂÚÃjqÀÄªÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ.  

£ÀªÉA§gï §gÀ®Ä
¨sÁªÉÇÃzÉéÃUÀUÉÆ¼ÀÄîªÀªÀ£ÉÃ PÀ£ÀßrUÀ  
“vÁ¬Ä ¤vÉÆåÃvÀìªÀ”zÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ 
zÀ¤UÀÆr¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ  

¥ÀgÀgÀ £ÉÆÃ«UÉ
PÀA§¤ «ÄrAiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ 

¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁgÀªÉÃ ªÉÄÊªÉvÀÛ  
d£ÀvÉAiÉÄÃ PÀ£ÀßrUÀ.  
ºÀÈzÀAiÀÄ ªÉÊ±Á®åPÉÌ

ºÉ¸ÀgÁzÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ. 

«±ÀéªÀiÁ£ÀªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß  
CPÀëgÀ±ÀB ªÉÄgÉzÀªÀ£ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ.  

¨sÁµÉ §zÀÄQ¹PÉÆ¼ÉÆî
ºÉÆÃgÁlzÀ eÉÆvÉeÉÆvÉUÉ  
PÀ£ÀßqÀzÀ ¸À£ÀßqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄªÀA²PÀªÁV §¼ÀÄªÀ½
¤ÃqÀÄªÀªÀ£ÉÃ £ÉÊd PÀ£ÀßrUÀ.

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃPÀ£À
 

PÀzÀrvÀÄ ¹AzsÀÆgÀ d¯ÁAvÀgÀ

vÀÆV®èzÀ PÀqÀ¯ÉÆAzÀ£ÀÄ C¥Àà½¹vÀÄ

¸À§®£Á£ÉAzÀÄ ºÁj ºËºÁj

PÀ¯É¹vÀÄ J¯É C¯ÉUÀ¼À ªÀÄÄAzÀÆr ||1||

§¯É ©¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀÄ ¨É¸ÀUÀ£À ZÀ¼ÀPÀ

CªÀUÉ Cj¬ÄvÀÄ zÀÄUÀÄqÀ §½PÀ

«PÀ¹¹vÀÄ vÀ£ÀäAiÀÄ QAavï ±ËAiÀÄð

¸Àj¬ÄvÉÆÃ CAvÀgÁ¼ÀzÀ PËæAiÀÄð ||2||

w½ ºÀÈzÀAiÀÄ §zÀÄPÀÄ ¸ÀÄ«¸ÁÛgÀ

¥Áæt ¦qÀÄUÀ£ÀÄ vÉÆgÉzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ

J¤vÀÄ zÀÆgÀzÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃPÀ£À

dUÀzÀ CtQ£À £ÀÄrUÉ ªÀiË£À ||3||

DªÀj¹vÀÄ §ÄzÀÆã¢AiÀÄ C§âgÀzÀ ¸É¯É

C¦ð¹vÀÄ PÁ®¤UÉ £ÉvÀÛj£À ºÉÆ¼É

¨sÀÆzÀgÀÄ±À£ÀPÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁ¬ÄvÀÄ fÃªÀ

¨É¸ÀUÀ£ÀÄ ¸ÀAvÀ¸À¢ ªÀÄgÉvÀ£ÀÄ £ÉÆÃªÀ ||4||

qÁ. ºÉZï.J. 
¥Á±Àéð£Áxï
¥ÉxÁ®f ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀ, 
eÉ.r.JA.E. (¤)
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qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ

ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃfUÉ 

PÁ°lÄÖ

	 ¸ÉPÉAqï ¦AiÀÄÄ¹ ªÀÄÄV¹ ªÉÄrPÀ¯ï ¸ÉÃgÀÄªÁUÀ ºÉÆ¸ÀvÉÆAzÀÄ PÉëÃvÀæ 
¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ UÉÆwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ ªÉÄrPÀ¯ï JAzÀgÉ vÀÄA¨Á 
¹ÃjAiÀÄ¸ï DV NzÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï vÀÄA¨Á UÀA©üÃgÀªÁV, ¹ÖçPïÖ DV 
EvÁðgÉ. »ÃUÁV vÀ¯ÉvÀVÎ¹ NzÀÄªÀÅzÀÄ, ¯Áå¨ï£À°è ¥ÁæQÖPÀ¯ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
£ÀAvÀgÀzÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ¥ÉÃµÉAmïì £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ EµÉÖÃ JAzÀÄPÉÆArzÉÝ. 
DzÀgÉ ªÉÄrPÀ¯ïUÉ ¸ÉÃj PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è N¢£À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ £ÀUÀÄvÀ-
j¸ÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÀªÀÅ.
	 ªÉÆzÀ® ªÀµÀðzÀ°è £ÀªÀÄVgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀÄ ¦ü¹AiÀiÁ®f. 
CzÀgÀ°è ªÉÆzÀ® ¥ÁoÀ ªÀiÁrzÀÄÝ ºÉªÀÄmÁ®f, JAzÀgÉ gÀPÀÛzÀ §UÉÎ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ°è £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä §èqïUÀÆæ¥ï, ©½ gÀPÀÛPÀt ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÅ 
gÀPÀÛPÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, EªÉ®èªÀ£ÀÆß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæQÖPÀ¯ï 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ N¢, yAiÀÄj PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. DzÀgÉ gÀPÀÛ ¥ÀjÃQë¹ ¥ÁæQÖPÀ¯ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖ. ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ¸Àé®àªÉÃ gÀPÀÛªÁzÀgÀÆ, ZÀÄaÑ vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀgÉ ¸Àé®à ºÉzÀjPÉ! KPÉAzÀgÉ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
gÀPÀÛªÀ®è; £ÀªÀÄä gÀPÀÛªÀ£ÉßÃ £ÁªÀÅ ¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÀÄ. £À£Àß CPÀÌ ¥sÀ¸ïÖEAiÀÄgï JA©©J¸ï£À°è £À£Àß gÀPÀÛ vÉUÉzÀÄ 
¥ÀjÃQë¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ºÁUÁV £À£ÀUÉ gÀPÀÛzÁ£À 
ªÀiÁr C¨sÁå¸À«vÀÄÛ! DzÀgÉ £À£ÀUÉ gÀPÀÛzÁ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? £À£ÀUÉ £À£Àß ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß 
ZÀÄaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ vÀÄA¨Á ºÉzÀjPÉ. 
DzÀÝjAzÀ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ 
ªÀÄÆgÀÄ ¸À® PÁr-¨ÉÃr ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÉ. 
¥ÁæQÖPÀ¯ï£À°è gÀPÀÛzÀ j¸À¯ïÖ÷¸ÀjAiÀiÁV 
§gÀ¯ÉÃ E®è. ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ MAzÉgÀqÀÄ ¨Áj 
gÀPÀÛ PÉÆlÖgÀÆ £ÀAvÀgÀ CªÀjUÀÆ ¨ÉÃ¸ÀgÀªÁV 
PÉÆqÀ°®è.
	 ºÁUÁV £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉ zÁj 
PÁtzÉ £À£Àß ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ZÀÄaÑ gÀPÀÛ vÉUÉzÀÄ 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀzÀå, ªÀÄÆgÀÄ 
£Á®ÄÌ ¨Áj ¥ÁæQÖÃ¸ï DVzÀÝjAzÀ ¸À®à 
¸ÀjAiÀiÁV §AzÀÄ £Á£ÀÄ §ZÁªÁzÉ. ªÉÆzÀ® 

ªÀÄzsÀÄ«ÄvÁ ¹zÉÞÃ±Àégï
¥ÀæxÀªÀÄ JA©©J¸ï
¸ÀÄ§âAiÀÄå ªÉÄrPÀ¯ï 
PÁ¯ÉÃeï ²ªÀªÉÆUÀÎ
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mÉ¸ïÖ£À°è gÀPÀÛ¥ÀjÃPÉë £ÀªÀÄä ¥ÁæQÖPÀ¯ï ¹®§¸ï£À°è EvÀÄÛ. mÉ¸ïÖUÉ ªÀÄvÉÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. CzÀPÉÌ 
gÀPÀÛ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £À£Àß ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è LzÁgÀÄ ¨Áj ZÀÄZÀÑ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¨ÁjÃ ZÀÄaÑZÀÄaÑ £À£Àß ¨ÉgÀ¼ÀÄ ¤Ã°AiÀiÁ¬ÄvÀÄ, ¸ÀjAiÀiÁV gÀPÀÛªÀÅ §gÀ°®è. ¨ÉgÀ¼ÀÄ £ÉÆÃAiÀÄÄwÛvÀÄÛ, 
mÉ¸ïÖ £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ UÁ§jAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ PÀÄ½wzÉÝ. C°èAiÉÄÃ 
QæPÉmï DqÀÄwÛzÀÝ £À£Àß vÀªÀÄä PÀtÂÚUÉ ©zÀÝ. CªÀ¤UÉ ¨Á E°è, ZÁPÀ¯ÉÃmï PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀÄ PÀgÉzÉ. 
ZÁPÉèmï D¸ÉUÉ RÄ¶¬ÄAzÀ Nr§AzÀ. DzÀgÉ ¸ÀÆf £ÉÆÃrzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀ£ÀÄ `ZÀÄZÀÑ®Ä ¸ÉÌZï 
ºÁQzÁå? ZÁPÉèmï ¨ÉÃqÀ K£ÀÆ ¨ÉÃqÀ’ JAzÀÄ Nr ºÉÆÃzÀ.
	 £Á£ÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄÄR ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃr, ¸ÀévÀB qÁPÀÖgï DVgÀÄªÀ £À£Àß aPÀÌ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄrPÀ¯ï 
NzÀÄwÛgÀÄªÀ PÀ¹£ï ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ªÀiÁr ¨ÉgÀ½UÉ ZÀÄaÑ¹PÉÆAqÀÄ gÀPÀÛ PÉÆlÖgÀÄ. CAvÀÆ ¥ÁæQÖ¸ï ªÀiÁr 
mÉ¸ïÖUÉ ¹zÀÞ¼ÁzÉ. DªÉÄÃ¯É mÉ¸ïÖ£À°è F J¯Áè vÀAiÀiÁj¬ÄAzÀ M¼Éî ªÀiÁPïìð §AzÁUÀ £À£ÀUÉ RÄ¶. 
DzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ ‘£ÀªÀÄä gÀPÀÛzÁ£ÀzÀ j¸À¯ïÖ’ EzÀÄ JAzÀÄ vÀªÀiÁµÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ!
	 aPÀÌªÀ½gÀÄªÁUÀ ¹¤ªÀiÁ, ¹ÃjAiÀÄ¯ï £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ qÁPÀÖgï JAzÀgÉ ªÉÊmï PÉÆÃmï 
zsÀj¹ ¸ÉÖvÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï ºÁQPÉÆAqÀ ªÀåQÛ. ºÀÆåªÀÄ£ï ¦ü¹AiÀiÁ®f ¥ÁæQÖPÀ¯ïì£À°è £ÀªÀÄUÉ ¸ÉÖvÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï 
vÀgÀ®Ä ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¸ÉÖvÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï »r¢zÉÝÃ RÄ¶, PÁè¹£À°è ¥ÉÇæ¥sÉ¸À¸ïð £ÀªÀÄUÉ 
¸ÉÖvÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï §UÉÎ ¥ÁoÀ ªÀiÁr 
ºÉÃUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÀÆ £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£À CzÀ£ÀÄß 
ºÁQPÉÆAqÀÄ ¥ÉÇÃ¸ï PÉÆqÀÄªÀvÀÛ¯ÉÃ 
EvÀÄÛ! PÀqÉUÉÆªÉÄä ºÁQPÉÆAqÀÄ 
ºÁmïð©Ãmï ¥ÀjÃQë¹ JAzÀgÀÄ. 
UÀr©r¬ÄAzÀ ºÁQPÉÆAqÉªÀÅ. 
MAzÉgÉqÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À°è Q«AiÀÄ°è 
£ÉÆÃªÀÅ §gÀ®Ä ±ÀÄgÀÄ D¬ÄvÀÄ. 
qÁPÀÖgïUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ EzÀ£ÀÄß ErÃ 
¢ªÀ¸À ºÁQPÉÆAqÀÄ wgÀÄUÀÄvÁÛgÉ 
JAzÀÄ UÁ§jAiÀiÁAiÀÄÄÛ. CµÀÖgÀ°è 
£ÀªÀÄä ¥ÉÇæ¥sÉ¸À¸ïð ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ 
vÀ¥ÀÅöà «zsÁ£ÀzÀ°è ºÁQPÉÆAr¢ÝÃj. F xÀgÁ ºÁQPÉÆAqÀgÉ JPÁì«Ä£À°è ¥sÉÃ¯ï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ’ JAzÀÄ 
ºÉÃ½ ¸ÀjAiÀiÁzÀ «zsÁ£À vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. 
	 ¸ÀjAiÀiÁV ¸ÉÖvÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï ºÁQ, £ÀªÀÄä £ÀªÀÄä¯ÉèÃ M§âgÉÆjUÉÆ§âgÀÄ ºÁmïð©Ãmï 
¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÉÃ½zÀgÀÄ. CzÀPÁÌV £Á£ÀÄ ºÁUÀÆ £À£Àß UÉ¼Àw MmÁÖzÉªÀÅ. £Á£ÀÄ 
zÉÆqÀØ qÁPÀÖgï ¦üÃ°AUï£À°è JvÀÛgÀªÁVzÀÝ ªÀÄAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÉ. £À£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀVzÀÝ ¸ÀÆÖ°£À 
ªÉÄÃ¯É PÀÆj¹ ºÁmïð©Ãmï vÀÄA¨Á D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ PÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝ. «zÁåyðUÀ¼À PÉ®¸À ¥Àj²Ã°¸ÀÄwÛzÀÝ 
¥ÉÇæ¥sÉ¸À¸ïð £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃr £ÀPÀÌgÀÄ. `vÁ£ÀÄ JvÀÛgÀzÀ ºÁ¹UÉ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ, ¥ÉÃµÀAmï C£ÀÄß PÉ¼ÀV£À 
¸ÀÆÌ°£À°è PÀÆj¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ ¸ÉàµÀ¯ï qÁPÀÖgï ¤ÃªÀÅ! EzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è’ JAzÀÄ £ÀPÀÌgÀÄ. £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÀÆ 
gÁtÂAiÀÄAvÉ PÀÄ½wzÀÝ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃr £ÀPÀÌgÀÄ. UÉ¼ÀwAiÀÄgÀ ªÀÄÄAzÉ F jÃw DVzÀÄÝ £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á 
ªÀÄÄdÄUÀgÀªÁzÀgÀÆ £ÀUÀÄ §AvÀÄ. vÀPÀët PÉ¼ÀV½zÀÄ ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÉÃ½zÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀjAiÀiÁV PÀÄ½vÀÄ 
¥ÀjÃQë¹zÉ.
	 »ÃUÉ ªÉÄrPÀ¯ïUÉ ̧ ÉÃj ̧ ÁPÀµÀÄÖ ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. DzÀgÉ CAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ 
UÀA©üÃgÀªÁV C®è. DUÁUÉÎ £ÀUÀÄ vÀj¸ÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ.
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	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ dUÀwÛUÉ ºÉÆ¸ÀzÁV PÁ°lÄÖ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÉÆzÀ°UÉ DVzÀÄÝ 
PÀÄlÄA§ zÀvÀÄÛ AiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ. PÉÃªÀ® MAzÉÃ wAUÀ¼ÀÄ F ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÁV PÀ¼É¢zÀÝ 
£ÀªÀÄUÉ F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉAiÀÄÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ. F ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçzÀ°è PÁ°lÖ £ÁªÀÅ 
PÉÆAZÀ ºÉzÀjPÉ, PÉÆAZÀ GvÁìºÀ, ªÀÄvÀÄÛ vÀÄA¨Á PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ £ÀªÀÄä ºÉÆ¸À fÃªÀ£ÀPÉÌ ¥ÁzÁ¥ÀðuÉ 
ªÀiÁrzÉÝªÀÅ. PÉÃªÀ® ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è N¢zÀ `¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ’ `DgÉÆÃUÀå’ JA§ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ §®Ä zÀÆgÀzÀ 
«ZÁgÀªÁVvÀÄÛ!
	 DzÀgÉ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¨ÁjUÉ PÀÄlÄA§ zÀvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄ£É 
vÀnÖ, §zÀÄQ£À ¤dªÁzÀ ¸ÀvÀåUÀ¼À CjªÀÅ £ÀªÀÄUÁ¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ PÀ°vÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ, C°è PÀAqÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄAUÀ¼ÀzÀ°è ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ªÉÊzÀågÁUÀ®Ä PÁ°lÖªÀgÀÄ £ÁªÀÅ, DzÀgÉ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ 
£ÀªÀÄä£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀågÁUÀ®Ä ¨ÉÆÃ¢ü¹vÀÄ. D ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨ÁV®Ä vÀnÖzÀ PÀët¢AzÀ £ÀªÀÄä 
CAvÀgÀAUÀzÀ°è ºÉÆ¸À PÀzÀ vÉÆÃjvÀÄ - PÀvÀðªÀåzÀ PÀzÀ, PÁ¼ÀfAiÀÄ PÀzÀ, ªÀÄ£ÀÄμÀåvÀézÀ PÀzÀ. F PÀÄlÄA§ 
zÀvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 2019gÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ DAiÉÆÃUÀ ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀμÀð¢AzÀ¯ÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ eÉÆvÉ £ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ 
ªÀÄÄRå UÀÄj. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ DAiÀÄÝ PÀÄlÄA§UÀ¼À DgÉÆÃUÀå ¥Àj¹Üw, fÃªÀ£À ±ÉÊ°, ¸ÁªÀiÁfPÀ 
dªÁ¨ÁÝj £ÉÊd ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßμÀÖgÀ §UÉÎ F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæ zÉÆqÀØzÀÄ, ¥ÀæSÁåw G¼ÀîzÀÄÝ CAvÀ J®ègÀÆ ºÉÃ¼ÁÛgÉ. DzÀgÉ D ¥ÁæQÖPÀ¯ï ¸ÀvÀåUÀ¼À 
CjªÀÅ £ÀªÀÄUÉ EzÉÃ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ DVzÀÄÝ. ¤Ãmï JA§ ªÀÄºÁ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¥Á¸ÁzÀ £ÀªÀÄUÉ 
CzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØ ¥ÀjÃPÉë AiÀiÁªÀÅzÀÄ E®èªÉ¤¹vÀÄ. £ÁªÉÃ §ºÀÄ zÉÆqÀØ §Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ, JAzÀÄPÉÆAqÀ 
£ÀªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ ¤«ÄμÀUÀ¼À°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀé, ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ JμÀÄÖ 
CzÀÈμÀÖªÀAvÀgÀÄ JA§ÄzÀÄ w½¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ PÉÃªÀ® F ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ¸ÁUÀgÀzÀ°è vÉÃ®ÄwÛgÀÄªÀ 
¥ÀÅlÖ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ J¤¹vÀÄ.
	 ²ªÀªÉÆUÀÎ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÁzÀ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÉÊzÀå 
±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «zÁå£ÀUÀgÀPÉÌ F PÀÄlÄA§ zÀvÀÄÛ AiÉÆÃd£É CAUÀªÁV ©¹°£À¯ÉèÃ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃzÀgÀÄ. §¹ìUÉ KjzÀ PÀët¢AzÀ¯ÉÃ ±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. PÉ.f.J¥sï ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, ¯Á¸ÀÄÖ ¨ÉAa£À, ¥Ánð 
£ÀªÀÄäzÀÄ. CAvÁåPÀëj, ZÀÄ¥ÀZÀÄ¥À Dl. £ÁªÀÅ ºÉÆÃVzÀÄÝ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ eÉÆvÉ ¨ÁAzsÀªÀå ¨É¼É¸À®Ä. 
DzÀgÉ £ÀªÀÄä ¸ÉßÃºÀ ¨ÁAzsÀªÀåªÀÅ E°è §®ªÁ¬ÄvÀÄ.
	 «zÁå£ÀUÀgÀPÉÌ PÁ°lÖ PÀët¢AzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä PÀtÂÚUÉ ºÉÆ¸À ¯ÉÆÃPÀªÀÅ vÉgÉ¬ÄvÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â 
«zÁåyðUÀÆ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ ªÀÄÆªÀgÀÄ ªÀÄÆªÀgÀÄ 
JA§ vÀAqÀzÀ°è £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§UÀ¼À §½ ºÉÆÃzÉªÀÅ. ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ ©½ PÉÆÃmï zsÀj¹gÀÄªÀ £ÁªÀÅ, 
ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtð ªÉÊzÀågÀÄ JAzÉ¤¹vÀÄ. DzÀgÉ D ¸ÀAvÉÆÃμÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉÆvÀÄÛ ¤®è°®è. PÉ®ªÉÃ PÀëtUÀ¼À°è 
£ÁªÀÅ F ¨sÀæªÉÄ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ §AzÉªÀÅ. ªÀÄ£É ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀ®Ä vÉÆqÀVzÁUÀ 
C°è JzÀÄgÁVzÀÝ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, d£ÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀ PÀÄAzÀÄPÉÆgÀvÉUÀ¼ÀÄ J®èªÀÇ £ÀªÀÄä D 

MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄ£É

MAzÉÆAzÀÄ ¥ÁoÀ

- FAP qÉÊj¬ÄAzÀ

¨sÀÆ«Ä PÉ. CrzÀA
JA.©.©.J¸ï. ¥ÀæxÀªÀÄ 
ªÀμÀð «zÁåyð¤ 
²ªÀªÉÆUÀÎ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ
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ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtð ¨sÁªÀ£ÉUÉ ©¹ ¤Ãj£ÀAvÉ ºÉÆqÉzÀªÀÅ. PÉ®ªÀÅ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî°®è. PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ £ÀªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀ°®è, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ £ÁªÀÅ 
PÉÃ¼ÉÃ EgÀ°®è. F ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ £ÁªÀÅ ªÉÊzÀå «zÁåyðUÀ¼ÉA§ CºÀAPÁgÀªÀÅ ¸ÀÄlÄÖ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 
DzÀgÉ EzÀÄ £ÀªÀÄUÉ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÁoÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÉÊzÀågÁVzÀÄÝ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÉÃªÀ® ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ NzÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ vÀÄA¨Á ºÉZÀÄÑ ºÁUÀÆ vÀÄA¨Á «©ü£Àß JA§ÄzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV w½¬ÄvÀÄ.
	 EzÀgÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è JμÀÄÖ d£ÀjzÁÝgÉ, D ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀ J®ègÀ 
ºÉ¸ÀgÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, GzÉÆåÃUÀ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ AiÀiÁgÀÄ, CªÀgÀ ¥sÉÇÃ£ï £ÀA§gï, ºÁUÀÆ 
CªÀgÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÉªÀÅ. PÉ®ªÀgÀÄ £ÁªÀÅ ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄ CªÀgÀ ¥sÉÇÃ£ï £ÀA§gï 
PÉÆqÀ®Ä vÀÄA¨Á AiÉÆÃa¹zÀgÀÄ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ wAUÀ½UÉ JμÀÄÖ DzÁAiÀÄ §gÀÄvÉÛ CAvÀ PÉÃ½zÀ 
PÀët, CªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÉÆlÖ £ÉÆÃlªÉÃ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ. £ÁªÀÅ CªÀgÀ Qrß PÉÃ½zÉªÉÇÃ JA§AvÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀgÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÀPÁðgÀ¢AzÀ PÀ½¹zÀ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, £ÁªÀÅ CªÀgÀ DzÁAiÀÄ vÉjUÉAiÀÄ §UÉÎ 
«ZÁj¸À®Ä §A¢gÀÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV CªÀgÀ DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¯ÉÃ E®è.
	 £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ «zÁå£ÀUÀgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è §gÀÄªÀ J¯Áè 
ªÀÄÄRåªÁzÀ vÁtUÀ¼À UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. C¯ÉèÃ §gÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ, zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, 
ZÀZïðUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ¹Ã¢UÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀ£ÀÆß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ £ÀPÉë £ÀªÀÄä ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è §gÉAiÀÄ¨ÉÃQvÀÄÛ. C°è 
ªÀÄÄnÖzÁUÀ®Æ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä E½zÀ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ £ÀªÀÄUÉ PÉÆlÖ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀzÀªÀgÉUÀÆ £ÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß 
§gÉ¢lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃQvÀÄÛ. J¯Áè ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ w½¢gÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. CªÀgÀzÀÄÝ C«¨sÀPÀÛ 
PÀÄlÄA§ªÉÇÃ, C®èªÉÇÃ, JμÀÄÖ d£ÀgÀÄ C°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÉÃ¼À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ 
DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤UÀ¢vÀ ¥Àæ¸ÁßªÀ½AiÀÄÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ CªÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ DyðPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ºÉÆÃzÁUÀ C¯Éè PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
£ÀªÀÄUÉ ̧ ÀÆa¸À¯ÁVvÀÄÛ. CªÀÅ PÀÄlÄA§zÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ©¦ PÁ¬Ä¯É CxÀªÁ ªÀÄzÀÄªÉÄÃºÀ vÉÆAzÀgÉ 
EgÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÁ?. ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ DgÉÆÃUÀå ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½ªÉAiÀiÁ? ªÀÄPÀÌ¼À d£À£À J°è D¬ÄvÀÄ? 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ¯Éè CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯Éè? £ÁªÀÅ PÉÃ¼ÉÆÃ ¥Àæw ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ £ÀªÀÄä£ÉßÃ ¥Àæ±Éß 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃqÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀjUÉ ®¹PÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ, 
KPÉ ¨ÉÃPÀÄ, JA§ ¸ÀàμÀÖ ªÀiÁ»w EgÀ°®è. DzÀgÉ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ £ÀªÀÄä ¸ÀPÁðgÀzÀ AiÉÆÃd£É vÁ¬Ä 
PÁqïð £ÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤dPÀÆÌ ̧ ÀgÀ¼À ªÀiÁrvÀÄ. EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ®¹PÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ, 
AiÀiÁªÀ ¢£ÁAPÀzÀAzÀÄ PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ, E£ÀÄß AiÀiÁªÀ ®¹PÉUÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ, JA§ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¹zÉªÀÅ. CμÉÖÃ C®èzÉ £ÁªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ AiÀiÁªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À 
¥ÀæAiÉÆÃd£À CUÀvÀå JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ PÉÃ½zÉªÀÅ. PÉ®ªÀgÀÄ UÀÈºÀeÉÆåÃw, UÀÈºÀ®Qëä AiÉÆÃd£É 
£ÀªÀÄUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ JAzÀgÀÄ. E£ÀÄß PÉ®ªÀjUÉ EzÀgÀ §UÉÎ UÉÆvÉÛÃ EgÀ°®è. F ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÖ £ÀªÀÄUÉ ¸Àé®à qÁPÀÖgï ¦üÃ°AUï §A¢vÀÄ.
	 ªÀÄÄA¢£À ̈ Áj C°èUÉ ºÉÆÃzÁUÀ £ÁªÀÅ C°è ̧ ÀéZÀÒvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÀëPÀgÁV zÁj §zÀ¯Á¬Ä¹zÉªÀÅ. 
£ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è jf¸ÀÖgï, ªÀÄÄRzÀ°è vÀdÕgÀ ̈ sÁªÀ£É¬ÄAzÀ PÉÃ½zÉªÀÅ ̀ `E°è ̈ ÁvïgÀÆA ̈ ÉÃgÉ EzÉAiÀiÁ?. 
±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ zÉÆgÀPÀÄvÁÛ? CrUÉUÉ K£À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛÃj? UÁå¸ï ¹°AqÀgï CxÀªÁ 
PÀnÖUÉAiÉÄ?. E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ ¥Àæ±Éß ``E°è ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ wUÀuÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛzÉAiÀiÁ’’ JAzÀÄ 
PÉÃ½zÀ PÀët AiÀiÁgÁzÀgÀÆ E®è CAvÀ ºÉÃ¼ÁÛgÁ.... §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è GvÀÛgÀ MAzÉÃ DVvÀÄÛ. 
``ºËzÉÃ ºËzÀÄ. E°è vÀÄA¨Á EzÉ’’ JAzÀÄ EμÉÖ¯Áè PÉÃ½zÀ £ÁªÀÅ £ÁªÉÃ DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉ 
C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ JAzÀÄPÉÆAqÉªÀÅ.
	 ªÀÄÄA¢£À ¨sÉÃnAiÀÄ°è £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ £ÀªÉÆäqÀ£É ¤zsÁ£ÀªÁV ¨ÉgÉvÀªÀÅ. PÉ®ªÀÅ vÀªÀÄä 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. MAzÀÄ ¢£À £À£ÀUÉ £À£Àß UÉ¼ÀwAiÉÆqÀ£É MAzÀÄ 
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ºÁ¸Àå¥ÀÇtð C£ÀÄ¨sÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ wAUÀ½£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÁVzÀÝjAzÀ 
£ÀªÀÄUÉ E£ÀÆß ©¦ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ w½¢gÀ°®è. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C°èzÀÝ M§â »jAiÀÄ 
ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀåQÛ £À£Àß ̧ ÉßÃ»vÉUÉ PÉÃ½zÀgÀÄ. ̀`£À£ÀUÉ ©¦ PÁ¬Ä¯É EzÉ ̧ Àé®à. MªÉÄä ¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃqÀÄwÛÃAiÀiÁ?’’ 
CªÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½ 
£À£Àß UÉ¼Àw UÁ§jAiÀiÁV 
``CAiÉÆåÃ, £Á£ÀÄ ©¦ 
AiÀÄAvÀæ vÀA¢®è ¸Àgï’’ 
CAzÀÄ ©lÖ¼ÀÄ. DzÀgÉ D 
»jAiÀÄ ªÀåQÛ ``CzÀgÀ §UÉÎ 
AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃqÀ, 
£À£Àß ºÀwÛgÀªÉÃ ©¦ 
AiÀÄAvÀæ EzÉ’’ JAzÀgÀÄ. 
D PÀëtzÀ°è £À£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄ 
©¦, CªÀgÀ ©¦ CμÉÖÃ 
Kj©nÖvÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è 
JA§ £É¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½ 
C°èAzÀ NrzÉªÀÅ. EAvÀºÀ ºÁ¸Àå¨sÀjvÀ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ̈ sÉÃnUÀ¼À°è §ºÀ¼ÀμÀÄÖ EzÉ.
	 ªÀÄÄA¢£À PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄUÉ MAzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ. MAzÉÆAzÉÃ ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃV CªÀgÀ JvÀÛgÀ, vÀÆPÀ, DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ 
CAvÀ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÀA¨ÁPÀÄ, ©Ãr, ªÀÄzÀå ¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁrÛ¢ÝÃgÁ JAzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ 
ªÀÄÄR«lÄÖ ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÀÄ, EªÉ®è £ÀªÀÄä PÉ®¸À. DzÀgÉ ¤d ºÉÃ¼ÀPÉÌ £ÀªÀÄä vÀ¯É wgÀÄV¹zÀ «μÀAiÀÄ 
MAzÉÃ. CªÀgÀÄ w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ £ÁªÀÅ w£ÀÄßªÀ ¦eÁÓ, §UÀðgïUÀ¼ÀÄ J¯Áè £ÁaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
ºÀ¹gÀÄ vÀgÀPÁj, gÁV ªÀÄÄzÉÝ, ¨ÉÃ¼É PÁ¬Ä ¥À®å, ¤A¨É ºÀtÂÚ£À vÀA§Ä½, »ÃUÉ AiÀiÁªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
E®è¢gÀÄªÀ, £ÉÊ¸ÀVðPÀ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ! CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ CZÀÑj JAzÀgÉ ªÉÆzÀ°UÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
PÀ¼ÀîgÀAvÉ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ D d£ÀgÀÄ FUÀ §AzÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è Hl ªÀiÁr JAzÀÄ DºÁé¤¸À®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ wArAiÀÄ£ÀÄß wAzÀÄ »AzÉ §gÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ̀ `E£ÀÆß ¦eÁÓ ̈ ÉÃqÀªÀÄä, gÁV ªÀÄÄzÉÝ 
¨ÉÃPÀªÀÄä’’ JA§ ¹Üw §AvÀÄ.
	 ¥Àæw ªÀÄ£ÉAiÉÄ PÀxÉAiÀÄÄ «©ü£Àß. PÉ®ªÀÅ £ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÀªÀÅ. PÉ®ªÀÅ £ÀªÀÄä 
CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV½¹zÀªÀÅ. JμÀÄÖ d£À £ÀªÀÄUÉ vÀªÀÄä £ÉÆÃªÀÅ, vÀªÀÄä £ÀUÀÄ, vÀªÀÄä §zÀÄPÀÄ 
vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. ºÀt E®è¢zÀÝgÀÆ ¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ §zÀÄPÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°¹zÀgÀÄ. £ÁªÀÅ 
«zÁå£ÀUÀgÀPÉÌ ºÉÆÃzÀgÀÆ £ÀªÀÄä ¤dªÁzÀ ¥ÀAiÀÄt £ÀªÀÄä ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ AiÀÄvÀßªÁ¬ÄvÀÄ.
	 CA¢£À PÁ¯ÉÃdÄ ¨ÉAZÀÄUÀ¼À°è PÀÄ½vÀÄ £ÁªÀÅ NzÀÄwÛzÉÝªÀÅ. ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ©¦ PÁ¬Ä¯É 
§UÉÎ EªÀÅ CPÀëgÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ CxÀðªÁUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. DzÀgÉ C°è ¤d dUÀwÛ£À°è £ÉÆÃrzÉªÀÅ. £ÁªÀÅ 
C°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÁVgÀ°®è. §zÀ¯ÁV ªÀÄ£ÀÄμÀågÁVzÉÝªÀÅ. gÉÆÃUÀ aQvÉìVAvÀ®Æ ªÀÄÄAZÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ£À §zÀÄPÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå JA§ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ¸ÀàμÀÖªÁV PÀ°vÉªÀÅ. 
F PÀÄlÄA§ zÀvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ £ÀªÀÄä C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉ, ºÁUÉAiÉÄÃ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹vÀÄ. 
M§âgÀÄ ªÉÊzÀågÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ PÉÃªÀ® OμÀ¢ü PÉÆqÀÄªÀÅzÀ®è. CªÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ UÀÄt, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ 
£ÉÆÃl, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ EªÉ®èªÀ£ÀÆß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £À£ÀUÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV E°è C¤ß¹vÀÄ. 
£ÁªÀÅ ºÉeÉÓ ºÁQzÀÄÝ D PÀÄlÄA§UÀ¼À ªÀÄ£ÉUÉ C®è, §zÀ¯ÁV £ÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÁå¸ÀAUÀzÀ ¤dªÁzÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ°è!
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qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä
¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ

ºÀÄ§â½î

¥ÀzÀ§AzsÀ - 22

¥ÀzÀ§AzsÀ

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ: 

1.	 zÀæªÀgÀÆ¥ÀzÀ ¯ÉÆÃºÀ  (4) 

3.	 ªÀÄ§Äâ (3) 

5.	 vÀ¥ÀUÉÊAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ»¼É (4)

7.	 AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀ DPÀµÀðPÀ CAUÀ «£Áå¸À (3) 

8.	 JgÀqÀ£ÉÃ ¸ÀAªÀvÀìgÀ (3) 

9.	 d®¥ÁvÀ  (4)

11.	¥ÉzÀÝ  (3)

13.	ªÀÄzÀå¥Á£ÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀÄ¸ÀAPÀÈvÀ ¥ÀzÀ (4)

15.	ZÉÃ½UÉ - - - -  ªÀ»¹zÀ ºÁUÉ (4) 

17.	F ªÀÄÆwðAiÀÄ£ÀÄß §AUÁgÀzÀ°è - - -

	 ºÀÄAiÀÄå¯ÁVzÉ (3) 

19.	FvÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÉÃ? (4) 

21.	ªÉÊZÁjPÀ ©PÀÌlÄÖ? (3)

22.	PÁr£À°è d¤¹zÀªÀ¼ÀÄ? (3)

23.	PÁr¸ÀÄ (4)

¸ÀÄ½ªÀÅUÀ¼ÀÄ:



¥ÀÄl 54
dÄ¯ÉÊ - CUÀ¸ïÖ, 2025

25.	ºÁ¹UÉAiÀÄ°è ¦Ãr¸ÀÄªÀ QÃl (3)

27.	ºÉÆ¸ÀzÁV d¤¹zÀ (4)

29.	PÉÆÃªÀÄ® PÀÄªÀiÁgÀ? (4)

31.	ªÀÄ£À¹ìUÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ (3)

33.	̧ ÁªÀiÁVæ  (4)

35.	CªÀÄÈvÀ d¤¹zÀÄÝ ¸ÀªÀÄÄzÀæ --- zÀ°è 

vÁ£ÉÃ? (3)

36.	¥ÁªÀw (3)

37.	£ÀAvÀgÀ (4)

38.	AiÀÄÄªÀw (3)

39.	gÁdQÃAiÀÄ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ

	 - - - -  AiÀÄ°è dgÀÄUÀÄvÀÛªÉ (4)

1.	 ¸ÀéUÀð¯ÉÆÃPÀzÀ°èzÀÝ ¥ÀÅµÀà  (4) 

2.	 ºÉÆ¸ÀzÀ®è (4)

3.	 PÀÄAzÁ¥ÀÅgÀzÀ §½AiÀÄ £À¢ ¸ÀªÀÄÄzÀæUÀ¼À 

eÉÆÃr (4)

4.	 PÉlÖ «ZÁgÀ (4)

5.	 EZÉÒ¥ÀqÀÄ (4)

6.	 eÉÊ C®Pï - - - -  (4)

10.	²ªÀ£À ªÁzÀå (3)

12.	̧ ÀA§¼À (3)

14.	¥Á°¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ (3)

15.	̧ Á§ÄzÁ¤ - - - MAzÀÄ ¹» ¢£À¸ÀÄ (3)

16. vÉÆgÉ (3)

17. ¨sÀað - - - zÀ°è CªÀ£ÀÄ ¥Àæ«Ãt (3)

18.	ºÉÆ®UÀzÉÝUÀ¼À°è ºÀQÌUÀ¼À£ÀÄß Nr¸À®Ä 

	 §¼À¸ÀÄªÀ PÀ®Äè (3)

19.	M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄd (3)

20.	̈ É½îAiÀÄ (3)

24.	¢£ÁAPÀ (3)

26.	UÀA©üÃgÀªÁzÀ (3)

28.	d£ÀäPÀÄAqÀ° (3)

29.	̧ ÀÄ®¨sÀªÁzÀ (4)

30.	gÀªÀÄtÂAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß »ÃUÉ 

	 §tÂÚ¸À§ºÀÄzÉÃ? (4)

31.	ªÀÄAiÀiÁðzÀ¸ÀÜ (4)

32.	̧ ÀgÀ¥À½ JAzÀgÀÆ MAzÉÃ (4)

33.	¥ÀwAiÀÄ£ÀÄß N¯ÉÊ¸ÀÄªÀªÀ¼ÀÄ  (4)

34.	gÀPÀÛzÀ ¥ÀæªÁºÀ? (4)

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ:

¥ÀzÀ§AzsÀ 21gÀ ¸ÀjAiÀÄÄvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ: 1. ̧ ÀzÁ£ÀAzÀ  3. £Á¦vÀ  5. «ªÁ¢vÀ 7. UÁªÀÅzÀ  8. ªÉÆÃzÀPÀ  9. ªÀÄªÀÄPÁgÀ 

11. PÀpt  13. vÀPÀgÁgÀÄ 15. PÀ®Ä¶vÀ 17. PÁtÂPÉ  19. CgÀ¹PÀ  21. ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 22. 

£ÉgÀ¼ÀÄ 23. vÀ£ÀÄªÀÄ£À  25. PÀ«vÀ 27. PÀÄzÀÄj¸ÀÄ  29. ±ÀvÀªÀiÁ£À  31. CgÀ¸À  33. ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄ  

35. ªÀÄAiÀÄÆgÀ  36. «ZÁgÀ 37. UÀrAiÀiÁgÀ  38. £ÉªÀ£À 39. vÀxÁUÀvÀ

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ: 1. ¸ÀªÀiÁUÀªÀÄ  2. zÀUÁPÉÆÃgÀ  3. £ÁzÀ¯ÉÆÃPÀ  4. vÀªÉÆÃUÀÄt  5. «PÀ¹vÀ 

6. vÀªÀgÀÆgÀÄ 10. ªÀÄd®Ä  12. pPÁtÂ  14. gÁPÀë¹  15. PÀ°àvÀ 16. vÀ¥À£À 17. PÁAiÀÄPÀ 

18. PÉ£ÉvÀ 19. C¼ÀÄPÀÄ  20. PÀ£À¸ÀÄ 24. £ÀÄjvÀ 26. «PÁgÀ  28. j¥ÉÃj 29. ±ÀgÀªÉÃUÀ  

30. £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ  31. CgÀªÀÄ£É 32. ¸À«UÁ£À 33. ¸ÀÄgÀQëvÀ  34. ¸ÀÄ¸ÁéUÀvÀ
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qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÁ PÉ. J¸ï.
¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÁUÀÆ

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ªÀgÀ¢

PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

ªÀgÀ¢

�� ªÉÄÃ 18 qÁ. «ÃuÁ J£ï ¸ÀÄ¼Àå CªÀgÀ 6£ÉÃ 

PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À ¨sÁªÀ ®ºÀjAiÀÄ£ÀÄß qÁ. 

ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¨sÀÆ¥Àw ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 

EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÀÈzÀAiÀiÁtðªÀ, (¨sÁªÀVÃvÉ) 

¨sÁªÀAiÀiÁ£À (UÀd¯ï ¯ÉÆÃPÀzÀ°è MAzÀÄ 

¥ÀAiÀÄt) PÀÄtÂAiÉÆÃt ¨ÁgÀ (²±ÀÄ VÃvÉUÀ¼ÀÄ) 

¢éwÃAiÀÄ ªÀÄÄzÀæt ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 

qÁ. £Á ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ EªÀjAzÀ PÀ£ÁðlPÀ PÀ£ÀßqÀ 

PÀ£ÀßrUÀ JA§ «µÀAiÀÄzÀ°è gÀ¸À¥Àæ±Éß PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

�� ¢£ÁAPÀ 30-05-2025gÀAzÀÄ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ ²ªÀªÉÆUÀÎ 

±ÁSÉAiÀÄÄ £ÀUÀgÀzÀ ¦ & n §qÁªÀuÉAiÀÄ 

¤ªÁ¹UÀ½UÁV DgÉÆÃUÀå G¥À£Áå¸À 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ DAiÉÆÃf¹vÀÄÛ. ¸ÀAWÀzÀ 

PÁAiÀÄðzÀ²ð qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï ``£ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀå £ÀªÀÄä 

PÉÊAiÀÄ°è’’ JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ «ªÀgÀªÁV w½¹PÉÆlÖgÀÄ.

�� ¢£ÁAPÀ 30-05-2025gÀAzÀÄ gÁdåªÀÄlÖzÀ J¸ïJ¥sïL 

PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ°è (student federation of India) 
MlÄÖUÀÆrzÀÝ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ - E¥ÀàvÉÛöÊzÀgÀªÀgÉV£À ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ 
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«zÁåyðªÀÈAzÀPÉÌ DgÉÆÃUÀå - zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

§UÉÎ PÁAiÀiÁðUÁgÀ £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F 

PÁAiÀÄðUÁgÀzÀ°è qÁ. EA¢gÁ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ 

CªÀgÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV ¨sÁUÀªÀ»¹zÀgÀÄ. 

�� ¢£ÁAPÀ 1-06-2025 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, ²ªÀªÉÆUÀÎ ±ÁSÉAiÀÄ°è LJAJ °lgÀj PÀè¨ï GzÁÏl£É £ÉgÀªÉÃjvÀÄ. 

GzÁÏlPÀgÁV PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAWÀzÀ ¥ÀÇªÁðzsÀåPÀëgÀÆ, ¸Á»wUÀ¼ÀÆ DzÀ ²æÃAiÀÄÄvÀ JA. J£ï. 

¸ÀÄAzÀgÀgÁeïgÀªÀgÀÄ DUÀ«Ä¹ J®è ªÉÊzÀå¸Á»wUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀgÀÄ.

�� £ÀAvÀgÀ ªÉÊzÀåjAzÀ vÁªÀÅ N¢zÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ PÀÄjvÁzÀ ZÀZÉðAiÀÄÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

F UÉÆÃ¶×AiÀÄ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀ»¹zÀÝ ªÉÊzÀå ¸Á»w ºÁUÀÆ ºÉ¸ÀgÁAvÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀå qÁ PÉ. 

Dgï. ²æÃzsÀgï ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸Á»vÀå ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¹, EAvÀºÀ ¸Á»wåPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¨sÁ ªÉÊ ¸ÀA CzsÀåPÀë qÁ ²æÃzsÀgÀ J¸ï, 

PÁAiÀÄðzÀ²ð qÁ «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï, ReÁAa 

qÁ. gÁeÁgÁªÀiïAiÀÄÄ ºÉZï. ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ 

EzÀÝgÀÄ.

�� dÆ£ï £Á®ÌgÀAzÀÄ ºÉÆ¸À¥ÉÃmÉAiÀÄ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄzÀ°è ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

¤ªÀðºÀuÉ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ C©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

£ÀqÉ¬ÄvÀÄ EzÀgÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¹zÀÝ qÁ. CgÀ«Azï 

¥ÀmÉÃ¯ï CªÀgÀÄ J®ègÀ£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ ¨sÁµÁ G¥À£Áå¸ÀPÀjUÉ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß PÀlÄÖªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 

UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj EzÉ JAzÀÄ £ÀÄrzÀgÀÄ.

�� dÆ£ï 5gÀAzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ 

CAUÀªÁV £ÀqÉzÀ ``ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀÄ¹ÜgÀ 

¤ªÀðºÀuÉ - ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ £ÀªÀÄä 

ºÉÆuÉ’’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¨Á±ÉnÖºÀ½î 

ºÉÊ¸ÀÆÌ¯ï ªÀÄPÀÌ½UÉ, qÁ. EA¢gÁ 

zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ CªÀgÀÄ «ZÁgÀ 

ªÀÄAr¹ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¹zÀgÀÄ.

�� ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÁÌV 

C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAPÀ®à PÀÄjvÀÄ 
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ZÀað¸À®Ä §¼ÁîjAiÀÄ°è dÆ£ï 

9gÀ ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ ¥Àj¸ÀgÀ D¸ÀPÀÛgÀ 

ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£Á 

¸À¨sÉ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. F ¸À¨sÉAiÀÄ°è 

¥Á¯ÉÆÎArzÀÝ qÁ. CgÀ«AzÀ 

¥ÀmÉÃ¯ï CªÀgÀÄ J®ègÀ£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ 

ªÀiÁvÀ£Ár §¼Áîj PÉÆ¥Àà¼ÀzÀ°è 

C¸ÀÛªÀiÁ gÉÆÃUÀzÀ eÉÆvÉUÉ UÁå¹ÖçPïÖ 

¸ÀªÀÄ¸Éå ªÁå¥ÀPÀªÁVzÉ. EzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ 

ºÁ¤AiÀÄ CqÀØ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À°è MAzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. ªÀÄÆ£Áð®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ¼À »AzÉ 

¨sÁgÀvÀzÀ°è PÁå£Àìgï JA§ÄzÀÄ C¯ÉÆèAzÀÄ E¯ÉÆèAzÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁVvÀÄÛ. FUÀ 

EzÀÄ ªÁå¥ÀPÀªÁV PÉÃ½ §gÀÄwÛzÉ. EzÉ®èªÀÇ ¥Àj¸ÀgÀ £Á±ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ «ªÀj¹zÀgÀÄ.

�� dÆ£ï ºÀ¢£Á®ÌgÀAzÀÄ LJAJ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ 

ªÀw¬ÄAzÀ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À ¥ÀjÃPÉë ºÁUÀÆ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀ 

C£ÁºÀÄvÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ zÁégÀzÀ°è £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ 100 

d£ÀPÀÆÌ ªÉÄÃ®àlÄÖ ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼ÀUÁV ̧ À®ºÉ ¥ÀqÉzÀgÀÄ.

�� dÆ£ï 15gÀAzÀÄ ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAWÀzÀ 

ªÀw¬ÄAzÀ fÃªÀªÀiÁ£À ¸ÁzsÀ£É ¥Àæ±À¹Û ¥ÀæzsÁ£À 

¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ qÁ. ²ªÀgÁªÀÄ PÉÆgÀAmÉÊ£ï 

«eÁÕ£À ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀzÀä²æÃ ¥ÀÅgÀ¸ÀÌøvÀ qÁPÀÖgï ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï CªÀjUÉ ¤Ãr 

UËgÀ«¸À¯Á¬ÄvÀÄ EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¹. Dgï. ¹. CªÀgÀ PÀÄjvÁzÀ C©ü£ÀAzÀ£À £ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß 

qÁ. PÉ. J¸ï. ¥À«vÀæ £ÀÄrzÀgÀÄ.

�� dÆ£ï 15gÀAzÀÄ qÁPÀÖgï ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï CªÀgÀÄ ²ªÀªÉÆUÀÎ LJAJAiÀÄ°è ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 

GzÉÝÃ²¹ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉÎ G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ. PÀqÉAiÀÄ°è ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹ vÀªÀÄä 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ vÀªÀÄä ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV ¸À©üPÀjUÉ ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� ¢£ÁAPÀ 18-06-2025 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ ²ªÀªÉÆUÀÎ ±ÁSÉ £ÀUÀgÀzÀ 

¨Á¥ÀÇf DAiÀÄÄªÉÃðzÀ PÁ¯ÉÃf£À «zÁåyðUÀ½UÁV ``DgÉÆÃUÀå CjªÀÅ’’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¹vÀÄÛ. qÁ. ¦æAiÀÄAªÀzÀ ºÉZï. «. ̀`ªÀÄÄnÖ£À £ÉÊªÀÄð®å’’ F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ «zÁåyðUÀ½UÉ 

w½¹PÉÆlÖgÀÄ.

�� dÆ£ï 26gÀAzÀÄ qÁPÀÖgï ¸ÀÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄt ±ÀªÀÄð CªÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è£À £ÀÆvÀ£À 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÊzÀå ¸Á»vÀå PÀÈw qÁ. ¹.J£ï ªÀÄAdÄ£ÁxÀ EªÀjAzÀ ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉUÉÆArvÀÄ. 
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ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁV ¤ªÀÈvÀÛ rf¦ qÁ. r. « UÀÄgÀÄ¥Àæ¸Ázï ºÁUÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀwÛ£À 

CzsÀåPÀëgÁzÀ £ÁqÉÆÃd qÁ. ªÀÄºÉÃ±ï eÉÆÃ¶ G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

D£ï¯ÉÊ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

�� 04-05-202gÀAzÀÄ, ªÁ¸À« ¸Á»vÀå PÀ¯Á ªÉÃ¢PÉAiÀÄ 

¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è £ÀqÉ¹zÀ ¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ¸ÀAeÉ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ‘d£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀåUÀ¼À°è UÀgÀwAiÀÄ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ’ 

J£ÀÄßªÀ «µÀAiÀÄzÀ°è, qÁ. GµÁ UÀzÀÝV ªÀÄoÀ G¥À£Áå¸À 

£ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. £ÀªÀÄä d£ÀgÀ d£ÀfÃªÀ£ÀzÀ°è ºÁ¸ÀÄ 

ºÉÆPÁÌ VgÀÄªÀ §zÀÄQ£À «±ÉÃµÀ WÀlÖUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁr£À gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÀªÀÄä »A¢£ÀªÀgÀÄ 

PÁªÀågÀÆ¥ÀªÁV wæ¥À¢UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 

PÀnÖPÉÆnÖzÁÝgÉ CAvÀ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ±ÁæªÀåªÁV ºÁr £ÀªÀÄä 

¸Á»vÀå ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆlÖgÀÄ

�� 25.05.2025 gÀAzÀÄ, ªÁ¸À« ¸Á»vÀå PÀ¯ÁªÉÃ¢PÉAiÀÄ 

¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è £ÀqÉ¹zÀ ¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ 

¸ÀAeÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ‘¤¸ÀUÀð ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ CjªÀÅ’ 

J£ÀÄßªÀ «µÀAiÀÄzÀ°è qÁ. ¯ÉÆÃPÉÃ±ï ªÉÆ¸À¼É, ªÀ£ÀåfÃ« 

bÁAiÀiÁUÁæºÀPÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. ¤¸ÀUÀðzÀ 

eÉÆvÉUÉ ¨ÉgÉvÁUÀ CzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¸ÀÄªÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 

w¢ÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯É¸Àà²ðAiÀiÁV «ªÀj¹zÀÝgÀÄ. 

ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÀqÉ¸ÀÄªÀ zÁAzÀ¯ÉUÉ ªÀ£ÀåfÃ«UÀ¼ÀÄ 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä §zÀÄQ£À ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸À¨ÉÃPÁV §AzÀ 

zÀÄ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉ¢lÖgÀÄ
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qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
¸ÀºÀ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ,

ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, §¼Áîj

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁzsÀåPÀë
qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAzÀ±Àð£À

¸ÀAzÀ±Àð£À

F ¨ÁjAiÀÄ gÁdåªÀÄlÖzÀ ªÉÊzÀå§gÀºÀUÁgÀgÀ  ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ 
¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÁV DAiÉÄÌAiÀiÁVgÀÄªÀ d£À¦æAiÀÄ ±À¸ÀÛçaQvÀìPÀgÀÄ, 
¸Á»w, ¥Àj¸ÀgÀªÁ¢, QæÃqÁ¥ÀlÄ, bÁAiÀiÁUÁæºÀPÀgÀÄ - »ÃUÉ 
§ºÀÄªÀÄÄR ¥Àæw¨sÉAiÀÄ, ¸ÀgÀ¼À ¸ÀdÓ£À qÁ.CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï 
CªÀgÉÆA¢UÉ PÉ®ªÀÅ PÀëtUÀ¼ÀÄ :

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: £ÀªÀÄ¸ÉÛ ¸Àgï. ªÉÆzÀ°UÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
ªÉÊzÀå§gÀºÀUÁgÀgÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ ¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÀªÀÄUÉ®è ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ «µÀAiÀÄ. §¼ÁîjAiÀÄ°è agÀ¥ÀjavÀ ªÉÊzÀågÀÄ 
vÁªÀÅ. F ªÀÈwÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉÃUÉ DPÀ¶ð¹vÀÄ, ¸Àgï?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. FUÀ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
PÉëÃvÀæPÉÌ, £Á£ÀÄ §A¢zÀÄÝ MAzÀÄ DPÀ¹äPÀ CAvÀ¯ÉÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 
¦AiÀÄÄ¹AiÀÄ £ÀAvÀgÀ, CVæPÀ®Ñgï PÁ¯ÉÃf£À°è ¹ÃlÄ ¹QÌvÀÄÛ. 
C°èUÉ ºÉÆÃV §AzÉ. DªÉÄÃ¯É EAf¤AiÀÄjAUï PÁ¯ÉÃf£À 
CºÀð¥ÀnÖ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÁUÀ, £À£ÀUÉ PÉ.Dgï.E.¹ ¸ÀÆgÀvÀÌ¯ï£À°è 
PÉ«ÄPÀ¯ï EAf¤AiÀÄjAUï ¹Ãmï ¹PÀÄÛ. §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ 
C°è ¸ÉÃjPÉÆAqÉ. MAzÀÄ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄ °¹Ö£À°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¹ÃlÄ ¹QÌvÀÄ. 
CzÀÆ §¼ÁîjAiÀÄ¯ÉèÃ. C¥Àà CªÀÄä£À ¦æÃwAiÀÄ MvÁÛAiÀÄPÉÌ, MvÁÛ¸ÉUÉ ªÀÄtÂzÀÄ, ‘¸ÁÖmïð E«ÄäÃrAiÀÄnè, 
ªÉÄrPÀ¯ï ¹ÃlÄ ¹QÌzÉ’ JA§ vÀAwUÉ GvÀÛgÀªÁV zÁR¯ÉUÀ¼À£Éß®è ¥ÀqÉzÀÄ §¼Áîj ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
PÁ¯ÉÃdÄ ¸ÉÃjzÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ªÉÊzÀåjzÀÝgÉ? CªÀjAzÀ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀÆàwð ¹QÌvÉÃ?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ »jAiÀÄgÁzÀ aPÀÌ¥Àà M§âgÀÄ ªÉÄÊ¸ÀÆj£À°è ªÉÊzÀågÁVzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÉÛ 
£Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä zÉÆqÀØ¥Àà£À ªÀÄUÀ CµÉÖÃ £ÀªÀÄä zÉÆqÀØ PÀÄlÄA§zÀ°è ªÉÊzÀågÁV¢ÝzÀÄÝ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ¸Àgï, ¤ÃªÀÅ ¸ÀPÁðj ¸ÉÃªÉAiÀÄ®Æè E¢Ýj, ºÁUÉÃ SÁ¸ÀV ¥ÁæQÖÃ¸ï£À®Æè §ºÀ¼À AiÀÄ±À¸ÀÄì 
PÀAr¢ÝÃj. EªÉgÀqÀÆ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÈwÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¹ªÉAiÉÄÃ? ªÀÈwÛAiÀÄ°è£À 
ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAZÀ «ªÀj¹...

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: »AzÉ®è »ÃUÉ DUÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ 
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EgÀ°®è. ªÉÆzÀªÉÆzÀ®Ä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyðAiÀiÁVzÁÝUÀ £À£ÀUÉ EAVèÃµï §ºÀ¼À PÀµÀÖ DVvÀÄÛ. 
ªÉÆzÀ® DgÀÄ wAUÀ¼ÀAvÀÆ ªÀiÁvÁqÀ®Ä DUÀÄwÛgÀ°®è. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¨ÁV®Ä ºÁQPÉÆAqÀÄ, PÀ£Àßr 
ªÀÄÄAzÉ ¤AvÀÄ EAVèÃµï ¸ÀA¨sÁµÀuÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÉ. JA©©J¸ï ªÀÄÄVAiÉÆÃ ¸ÀÄªÀiÁjUÉ MAzÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR WÀl£É £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ‘£ÉÆÃ ªÉÆÃgï ¥ÉæöÊªÉÃmï PÁ¯ÉÃd¸ï’ JAzÀÄ ¥Àæw¨sÀl£É ªÀiÁr¢é CzÀPÁÌV 
3-4 ¢£À eÉÊ°UÀÆ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ºÉÆÃgÁl ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä, 
D eÉÊ°£À°è PÀ¼ÉzÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ §¼ÁîjAiÀÄ°è gÀ«¨É¼ÀUÉgÉ eÉÆvÉUÉ 
‘¥ÀæeÁeÁUÀÈw ¸ÀAWÀ’ J£ÀÄßªÀ ¸ÀAWÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ, d£À¥ÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ, «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ gÀ¸ÉÛ§¢AiÀÄ 
£ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹ eÁUÀÈw/CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. £ÀAvÀgÀ JA.J¸ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
MAzÀÄ ªÀµÀð £À£ÀUÉ «¼ÀA§ªÁ¬ÄvÀÄ. AiÀÄÄgÉnæPï PÉÆÃ°QßAzÁV Cfð ¸À°è¸À®Ä MAzÀÄ ªÁgÀ 
vÀqÀªÁzÀzÉÝÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt, DzÀgÉ EzÀÄ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀgÀªÉÃ DVvÀÄÛ. MAzÀÄ 
ªÀµÀð £Á£ÀÄ ±À¸ÀÛç aQvÉìUÉ ¥Àæ¹zÀÞgÁzÀ qÁ. ¥ÀA¥À£À UËqÀ CªÀgÀ ‘§¼Áîj £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï’£À°è 
PÉ®¸À ªÀiÁrzÉ. £ÀAvÀgÀ JA.J¸ï ¸ÉÃjzÉ. qÁ. ¥ÀA¥À£À UËqÀ CªÀgÀ AiÀÄÆ¤mï£À¯ÉèÃ EzÀÄÝ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, ¥Àjtw zÉÆgÀQvÀÄ. JA.J ¸ï ªÀÄÄVzÀ vÀPÀëtªÉÃ ¸ÀdðjUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
EzÀÄ £À£ÀUÉ zsÉÊAiÀÄð PÉÆnÖvÀÄ. 88gÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ, £ÀªÀÄä ¨sÁUÀzÀ°è CAzÀgÉ ErÃ PÀ¯Áåt PÀ£ÁðlPÀzÀ°è 
JAqÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¦ EgÀ°®è. K£ÉÆÃ MAzÀÄ ºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ vÀÄrvÀ EvÀÄÛ. »ÃUÁV ¯ÉÆÃ£ï 
¥ÀqÉzÀÄ JAqÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï (C¥Ààgïf.L) RjÃ¢¹zÉ. CzÀgÀ mÉæÃ¤AUïUÉ ºÀÄ§â½î, ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ºÀ®ªÀÅ 
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ̈ sÉÃnAiÀiÁzÉ. PÉÆ£ÉUÉ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è qÁ. ®PÀë÷äuï CªÀgÀÄ ¹QÌzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ MAzÀÄ 
ªÀiÁvÀÄ £À£ÀVÃUÀ®Æ £É£À¦zÉ. “§ºÀ¼À PÀµÀÖ ¥ÀnÖ¢ÝÃj” AiÀiÁgÀÆ mÉæÃ¤AUï PÉÆqÀ®Ä vÀAiÀiÁjgÀ°®è. 
§mï E¥sï L qÉÆÃAmï nÃZï, zÉÃgï E¸ï ¸ÀªÀiïM£ï ºÀÆ «¯ï nÃZï, ¯Émï«Ä ºÁåªï zÀ 
¦æ«¯ÉÃeï’ JAzÀgÀÄ.
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	 CªÀgÀ §½ MAzÀÄ wAUÀ¼ÀÄ JAqÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¦ PÀ°vÉ. EzÀjAzÀ §ºÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
zÀÆgÀzÀ PÀ£ÀÆð®Ä, gÁAiÀÄzÀÄUÀð, gÁAiÀÄZÀÆj¤AzÀ®Æ JAqÉÆ¸ÉÆÌÃ¦UÁV gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 
§gÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. EzÉÆAzÀÄ ªÉÄÊ°UÀ¯ÁèzÀgÉ, £ÁªÉÇA¢µÀÄÖ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÀÄ£À¸ÀÌ ±À¸ÀÛçaQvÀìPÀ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ 
¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À qÁ. gÀªÉÄÃ±ï §½ ¯Áå¥ÀgÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¦Pï ¸Àdðj PÀ°wzÀÄÝ, ±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ°è£À £ÀªÀÄä 
GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑUÉÆ½¹vÀÄ.

	 ¸ÀPÁðj PÉ®¸ÀªÉAzÀgÉ, £Á£ÀÄ 15 ªÀµÀð PÀÄµÀ×gÉÆÃUÀ «¨sÁUÀzÀ ªÉÊzÁå¢üPÁjAiÀiÁV PÀvÀðªÀå 
¤ªÀð»¹zÉÝÃ£É. E°èAiÀÄÆ K£ÁzÀgÀÆ ¸Á¢ü¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ bÀ®«vÀÄÛ. PÀÄgÀÄUÉÆÃr£À°è ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÉ 
¨sÉÃn PÉÆlÄÖ, gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖ ªÀiÁvÁr¹ gÉÆÃUÀzÀ aQvÉìAiÀÄ CjªÀÅ ªÀÄÆr¹zÀÝ®èzÉ, CzÀgÀ 
PÀ¼ÀAPÀªÀ£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁrzÉ. ̧ ÁPÀµÀÄÖ d£ÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÀÄÝzÀjAzÀ, ¥ÀæwªÀµÀð ‘ DåAn ̄ É¥Àæ¹ ªÀÄAvï’ 
C£ÀÄß ¸Á»vÀå, avÀæPÀ¯É, ¥Àæ§AzsÀ, ¨sÁµÀt ¸ÀàzsÉðUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹ DZÀj¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. PÀÄµÀÖgÉÆÃUÀzÀ 
§UÉÎAiÉÄÃ §gÉzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MUÀÆÎr¹ ‘eÉÃvÀ£À’ J£ÀÄßªÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß £ÀUÀgÀ PÀÄµÀ×gÉÆÃUÀ 
PÉÃAzÀæzÀ ªÀw¬ÄAzÀ ¥ÀæPÀn¹zÉªÀÅ. EzÀÄ £À£Àß ªÉÆzÀ® ¸ÀA¥ÁzÀ£ÁPÀÈw JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ. 

£À£ÀßªÀÅ MA¢µÀÄÖ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°èzÀÝªÀÅ. PÀÄµÀ× ªÉÊzÁå¢üPÁjAiÀiÁzÁUÀ PÉ®ªÀÅ C»vÀPÀgÀ 
¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÆ EzÀÝªÀÅ. PÉ®¸ÀPÁÌV, ¸ÀÄ¼ÀÄî ¸Ànð¦üPÉÃmïUÁV ¨ÉzÀjPÉ PÀgÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CzÀPÉÌ®è 
§UÀÎzÉ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ¬ÄAzÀ PÀvÀðªÀå ¤¨sÁ¬Ä¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÉ£ÉA§ ¸ÀAvÀÈ¦Û EzÉ. SÁ¸ÀV ºÁUÀÆ 
¸ÀPÁðj PÉ®¸ÀUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÉ¤¹zÁUÀ ªÁ®Alj jmÉÊªÉÄðAmï 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÉ. ¨sÀæµÁÖZÁgÀ £ÀªÀÄä r¥ÁmÉðäAmï£À°è £ÀÄ¸ÀÄ¼ÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆArzÀÄÝ £À£ÀUÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À 
vÀA¢vÀÄÛ. J®èªÀ£ÀÆß zsÉÊAiÀÄðªÁV JzÀÄj¹zÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: RÄ¶AiÀiÁ¬ÄvÀÄ ¸Àgï, ¤ªÀÄä ªÀÈwÛAiÀÄ°è£À F J®è ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄ. £ÀªÀÄUÉ®è 
E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀÆàwð, ¤ªÀÄä ¸ÀAWÀl£Á ±ÀQÛ. ‘¸ÀAUÀA’ £ÀAvÀºÀ §ÈºÀvï ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß K¥Àðr¹¢ÝÃj.
EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä «zÁåyðPÁ®¢AzÀ¯ÉÃ ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆAr¢ÝgÉÆÃ ºÉÃUÉ?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: «zÁåyð zÉ¸É¬ÄAzÀ¯ÉÃ, CAzÀgÉ JA©©J¸ï ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀµÀð¢AzÀ¯ÉÃ, 
QæÃqÉAiÀÄ°è ̧ ÀQæAiÀÄ£ÁVzÉÝ. QæPÉmï, PÀ§rØ PÁå¥ÀÖ£ï DVzÉÝ. FUÀ®Æ mÉ¤¸ï DqÀÄvÉÛÃ£É. EªÉ®è £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ 
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UÀÄt vÀAzÀÄPÉÆlÖªÀÅ. £ÀªÀÄä ±À¸ÀÛçaQvÁì C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï£À®Æè ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ªÉÄÃ¯ÉÃj C£ÉÃPÀ 
¸ÀAWÀl£Á ¸À«ÄwUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎArzÉÝÃ£É. ºÁUÉÃ ¥ÉÇÃ°Ã¸ï dªÀiÁÍ£Á JA§ «£ÀÆvÀ£À «²µÀÖªÁzÀ 
QæÃqÁ ¸ÀªÀÄÄZÀÑAiÀÄªÀÇ ºÀ®ªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ ‘¸ÀAUÀA’ £ÀAvÀºÀ «±ÀéªÀÄlÖzÀ PÀ« 
¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ DAiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ CzÀÄãvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ. EzÀPÉÌ C£ÉÃPÀ ªÉÊzÀå¸Á»wUÀ¼ÁzÀ  qÁ. 
AiÉÆÃUÁ£ÀAzÀ gÉrØ, qÁ. ¢ªÁPÀgï UÀrØ, qÁ. UÀÄr, qÁ. ¢ªÀå, qÁ. ¥ÀÄµÀà, qÁ. ¥ÀgÀ¸À¥Àà  E¤ßvÀgÀgÀÄ 
ºÁUÀÆ ªÉÊzÉåÃvÀgÀ ¸Á»wUÀ¼À, ¸Á»vÁå¸ÀPÀÛgÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀºÀPÁgÀ, ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉ C¨sÀÆvÀ¥ÀÇªÀð 
AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆnÖvÀÄ. EAvÀºÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ »AzÉ AiÀiÁgÀÄ KPÉªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀnÖ®èªÉA§ÄzÉÃ 
D±ÀÑAiÀÄð. ºÁUÉÃ f¯ÁèªÀÄlÖzÀ ̧ Á»vÀå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ ̧ ÀªÁðzsÀåPÀë£ÁzÁUÀ DzÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀð «±ÉÃµÀªÁVvÀÄÛ, 
C®èzÉÃ 48 ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ «ÃgÀ±ÉÊªÀ «zÁåªÀzsÀðPÀ ¸ÀAWÀzÀ PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ªÀiÁr 
ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ £À£Àß D±ÀAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ eÉÆvÉV£À ¤ªÀÄä £ÀAl£ÀÄß «ªÀj¹ÛÃgÁ?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: ̈ sÁªÉÊ¸ÀA, §¼Áîj MAzÀÄ f¯ÁèªÀÄlÖzÀ ̧ ÀAWÀl£É DzÀgÀÆ MAzÀÄ DwäÃAiÀÄ 
PÀÄlÄA§zÀ jÃw PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉ, JA§ÄzÀÄ ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV J®ègÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ  
D¥ÀÛ ªÁvÁªÀgÀt E°èzÉ. E°èAiÀÄÆ CzsÀåPÀë£ÁV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÉÝÃ£É. ºÁUÉ ªÉÄrPÉÆ - ¸ÉÆÃ¶AiÀÄ¯ï 
PÉ®¸ÀPÁÌV ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄÆ §A¢vÀÄÛ. C®èzÉ ªÀQðAUï ¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀzÀ¸Àå£ÁVzÉÝ. ZÀÄ£ÁªÀuÉ C¢üPÁjAiÀÄÆ 
DVzÉÝ. ¨sÁªÉÊ¸ÀA G¥À¸À«ÄwAiÀiÁzÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ §¼ÀUÀzÀ CzsÀåPÀë£ÁzÁUÀ »A¢£À CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. 
CtÚAiÀÄå PÀÄ¯Á¯ï, ºÁUÉÃ G½zÀªÀgÀÄ §¼ÀUÀªÀ£ÀÄß PÀlÖ®Ä ¥ÀlÖ±ÀæªÀÄPÉÌ £ÁåAiÀÄ MzÀV¹zÉÝÃ£ÉA§ ̧ ÀAvÀÈ¦Û 
£À£ÀVzÉ. §ºÀÄ¢£ÀUÀ¼À PÀ£À¸ÁVzÀÝ ‘ªÉÊzÀå¸ÀA¥ÀzÀ’ rfl¯ï gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÆgÀ §AzÀÄ, J®èjUÀÆ 
MzÀUÀÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. ªÉÊzÀå§gÀºÀUÁgÀgÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À, MAzÀÄ ¢£À«zÀÝzÀÄÝ, JgÀqÀÄ ¢£ÀPÉ Ì«¸ÁÛgÀUÉÆAqÀÄ 
J®èjUÀÆ ¸ÀAvÀ¸À ¤ÃrvÀÄ.

qÁ. ̧ ÀÄªÀiÁ: ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ PÀ«. §¼ÁîjAiÀÄ 
©¹® £É®zÀ°è PÀxÉ ºÀÄlÖ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ 
PÀ«vÉ PÀµÀÖ J£ÀÄßªÀ  ¥ÀæwÃw¬ÄzÉ. CAvÀºÀ 
zÀgÀ°è ¤ªÀÄUÉ PÀ«vÉAiÀÄ¯ÉèÃ M®«zÉ .F 
¸Á»vÀå ¦æÃw ¤ªÀÄä°è ºÉÃUÉ ºÀÄnÖvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨É¼É¹PÉÆArj?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À 
¢£ÀUÀ¼À°èAiÉÄÃ ªÀÄ£À¹ìUÉ vÉÆÃazÀÄÝ, 
»r¹zÀ£ÀÄß 4-5 ªÁPÀåUÀ¼À°è §gÉ¢qÀÄwÛzÉÝ. 
¦AiÀÄÄ¹ NzÀÄwÛzÁÝUÀ ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄUÀÄ £ÀªÀÄä°è §AzÀÄ DrPÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. 
CzÉÃ £À£Àß ªÉÆzÀ® PÀ«vÉUÉ ̧ ÀÆàwð. ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É §gÉzÀ PÀªÀ£À §ºÀ¼À EµÀÖªÁV, D ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ 
PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥sÉæÃªÀiï ºÁQ¹ UÉÆÃqÉUÉ ºÁQzÀÝgÀÄ. £ÀAvÀgÀ DUÁUÀ PÀ«vÉUÀ¼À£ÀÄß £À£ÀßµÀÖPÉÌ §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝ.

	 FV£À §¼Áîj ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvï CzsÀåPÀëgÁVgÀÄªÀ ¤¶× gÀÄzÀæ¥Àà£ÀªÀgÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ºÉÆgÀvÀgÀ®Ä  
¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝgÀÄ. CzÉÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ, £À£Àß ̧ Á»w «ÄvÀægÁzÀ  ²æÃ gÁ«ºÁ¼ï, ²æÃ ºÀA¢ºÁ¼ï, ²æÃ 
CdAiÀÄ §tPÁgï EªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ Á»vÀå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÀgÀÄ. ²æÃ D£ÀAzï ¥ÁnÃ¯ï 
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EzÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. 
EzÀjAzÀ ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ£ÁV 
‘gÉÊ¯ÉéÃa®Øç£ï’ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ 
C£ÀÄªÁzÀ ºÉÆgÀ§A¢vÀÄ. 
1904gÀ°è §gÉzÀ 
£É¹âmï CªÀg PÁzÀA§j 
EzÀÄ. ºÀ½îAiÀÄ°è£À £À£Àß 
¨Á®åzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
E°è£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆÃ®ÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ EzÀÄ 
£À£ÀUÉ §ºÀ¼À »r¹vÀÄ. 30 
¢£ÀzÀ¯ÉèÃ EzÀgÀ C£ÀÄªÁzÀ 
¥ÀÇgÉÊ¹zÉ. ºÁUÉÃ £À£Àß 
50£ÉÃ ºÀÄlÄÖºÀ§âªÀ£ÀÄß 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ©qÀÄUÀqÉ 

¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀªÁV DZÀj¹ PÀªÀ£À¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ vÀAzÉ. 25£ÉÃ ªÉÊªÁ»PÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀPÉÌ, 
£À£Àß ªÀÄqÀ¢AiÀÄ£ÀÆß ¥ÉÇæÃvÁì»¹, CªÀgÀzÉÆAzÀÄ PÀxÁ¸ÀAPÀ®£À ºÁUÀÆ £À£ÀßzÉÆAzÀÄ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À 
©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁrzÀªÀÅ. EwÛÃZÉUÉ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘ºÁ®Ä ZÉ°èzÀ ºÉÆ®’ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À £À£ÀUÉ §ºÀ¼À 
¸ÀªÀiÁzsÁ£À vÀA¢zÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ¤ªÀÄä C£ÀÄªÁzÀzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ gÉÊ¯ÉéÃ a®Øç£ï §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄ£ÀßuÉ ¥ÀqÉ¢zÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¸ÀvÀé¢AzÀ EzÀÄ §ºÀ¼À 2 ZÉ£ÁßV ªÀÄÆr§A¢zÉ. EwÛÃZÉUÉ 
PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß §jÃw¢ÝÃgÀ ? CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ K£ÀÄ?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: PÀvÉUÀ¼À£ÉßÃ£ÉÆÃ ºÀ£ÉÆßAzÀÄ ªÀµÀð¢AzÀ §jÃwzÉÝÃ£É. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 
PÀvÉUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁzÀgÉ QæÃqÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢zÉÝÃ£É ¸Àa£ï vÉAqÀÆ®ÌgïUÉ ¨sÁgÀvÀgÀvÀß 
WÉÆÃ¶vÀªÁzÁUÀ, ¨sÁgÀvÀgÀvÀßªÉÇÃ QæÃqÁgÀvÀßªÉÇÃ JA§ ¤nÖ£À°è MAzÀÄ «qÀA§£ÁvÀäPÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÆß 
§gÉ¢zÉÝÃ£É. AiÀiÁPÉÆÃ ºÀ®ªÀgÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀ ªÉÄÃ¯É, K£ÉÆÃ PÉÆgÀvÉAiÉÄ¤¹ PÀxÁ¸ÀAPÀ®£À 
ºÉÆgÀvÀgÀ®Ä DV®è. gÁªÉÄÃAzÀæ PÀÄªÀiÁgï CªÀgÀ “ZÉPïªÉÄÃmï’ PÁzÀA§j C£ÀÄªÁzÀ ªÀiÁrzÉÝÃ£É. 
QæÃqÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ºÁUÀÆ £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À EµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ.
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß QæÃqÉUÉ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ EA¢£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀiÁVzÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ¤ÃªÀÅ M§â ¥Àj¸ÀgÀªÁ¢AiÀiÁV ªÀ£ÀåfÃ« 
bÁAiÀiÁUÀæºÀt ºÁUÀÆ ZÁgÀtzÀ°è «±ÉÃµÀ D¸ÉÜ ªÀ»¹¢ÝÃj 
CzÀgÀ §UÉÎ w½¹.

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: ºËzÀÄ. ºË¸Àdð£ï ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
§AzÀ ªÉÆzÀ® ¸ÉÖöÊ¥ÉAqï£À°è MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ PÉªÀÄgÁ, AiÀÄ²PÁ 
E¯ÉPÉÆÖç 35 PÉÆArzÉÝ. CzÀÄ FUÀ®Æ £À£ÀUÉ £É£À¦zÉ. £À£Àß 
¸ÉßÃ»vÀgÁzÀ qÁ. CgÀÄuï, qÁ. £ÁUÀgÁeï, qÁ. ²æÃPÁAvï 
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EªÀgÀ eÉÆvÉ ¥ÀQë bÁAiÀiÁUÀæºÀtzÀ ºÀªÁå¸À ¨É¼É¹PÉÆAqÉ. gÀ¸ÉÛ, gÀ¸ÉÛUÀ¼À°è, ¤Ãj£À §ÄUÉÎ¬ÄzÀÝ°è, 
CAzÀgÉ ¨sÁgÀvÀzÀ®èµÉÖÃ C®è, «AiÉÄmÁßªÀiï, ¨sÀÆvÁ£ï ªÀÄÄAvÁzÀ PÀqÉAiÀÄ¯Éè®è C¯ÉzÁr ºÀQÌUÀ¼À avÀæ 
vÉUÉ¢zÉÝÃ£É. CªÀÅUÀ¼À ZÀ®£ÀªÀ®£À «ÃQë¸ÀÄªÀÅzÉÃ MAzÀÄ D£ÀAzÀ J¯ÉÆèÃ MAzÀÄ PÀqÉ £ÁªÀÅ ¤¸ÀUÀðPÉÌ 
ºÀwÛgÀªÁzÀµÀÄÖ ¥Àj¸ÀgÀ ºÁ¤ PÀ«ÄäAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: PÀÈ¶ ºÁUÀÆ vÉÆÃlUÁjPÉAiÀÄ®Æè ¤ªÀÄUÉ ºÉaÑ£À D¸ÀQÛ EzÉ. CzÀgÀ »£Àß¯É §UÉÎ ºÉÃ½.

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ J®èjUÀÆ MAzÀÄ PÀÈ¶AiÀÄ £ÀAlÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉÃ, 
£Á£ÀÄ gÀeÉAiÀÄ°è ºÀ½îUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝ. ºÉÆ®, UÀzÉÝ, zÀ£ÀPÀgÀÄUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉÝÃ EvÀÄÛ. »ÃUÁV, 
PÉ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼À ¸À®ºÉ ¥ÀqÉzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ VqÀ£ÉnÖzÉÝÃ£É. vÀªÀÅqÀÄ ¨sÀÆ«Ä DzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉÝÃ£É. zÀ£À, PÀgÀÄ, PÀÄj, PÉÆÃ½ J®èªÀÇ EªÉ. MAzÀÄ JPÀgÉ d«ÄÃ¤£À°è PÁqÀÄ 
¸À¸ÀåVqÀUÀ¼À£ÉßÃ ¨É¼É¹zÉÝÃ£É. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ K¼ÀÄ PÀÈ¶ºÉÆAqÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. EzÀÄ £À£Àß ¦æÃwAiÀÄ PÉ®¸À.
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qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: §ºÀ¼À M¼ÉîÃzÀÄ, ªÀÄÄA§gÀÄªÀ 

¢£ÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä vÉÆÃlªÀÅ §¼ÁîjAiÀÄ 

¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀªÁUÀ°zÉ. C®èªÉÃ? ‘§¼Áîj 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ vÀÄA§ UÀnÖ §AzsÀ’ EzÀgÀ §UÉÎ 

ºÉÃ½, ¸Àgï.

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: §¼Áîj ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀUÉ 

C«£Á¨sÁªÀ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ. KPÉAzÀgÉ JgÀqÀ£ÉÃ 

vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ ¥ÉÇÃ¸ïÖUÁædÄåªÉÃµÀ£ïªÀgÉUÉ 

E°èAiÉÄÃ «zÁå¨sÁå¸À ªÀiÁrzÉÝÃ£É. 

§¼ÁîjAiÀÄ£ÀÄß JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ 

ºÀaÑPÉÆArzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, £À£ÀUÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

¹UÀ§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÀÆ¥Àgï ̧ ÉàµÁ°n PÉÆÃ¸ïðUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ®Ä £Á£ÀÄ §¼Áîj ©lÄÖ ¨ÉAUÀ¼ÀÆjUÉ 

ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁqÀ°®è. £À£Àß ̧ ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ 

PÉ®ªÀgÀzÀÄÝ EzÉÃ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ 

§¼ÁîjAiÀÄ¯ÉèÃ EzÀÄÝ E°èAiÉÄÃ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ 

¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ £À£Àß CzÀÈµÀÖªÉAzÉÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 

KPÉAzÀgÉ E°è£À »jAiÀÄ ªÉÊzÀågÁzÀ qÁ. 

¥ÀªÀðvÀ gÉrØ qÁ. ªÀÄ¹ÌPÀgï ºÁUÀÆ qÁ. ©. 

PÉ. J¸ï ªÀÄÆwðAiÀÄªÀgÀÄ, QjAiÀÄ£ÁzÀgÀÆ 

£À£ÀUÉ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¤Ãr C£ÉÃPÀ ±À¸ÀÛçQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆlÖgÀÄ 

C®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÁzÀ qÁ. ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ gÁªï, qÁ. ¤ªÀÄð® ºÁUÀÆ qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±ï CªÀgÀÄ 

£ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ«£À ±À¸ÀÛçQæAiÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹zÀgÀ®èzÉ ¨ÉA§® ¤ÃrzÀgÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ 

±À¸ÀÛçaQvÉìUÀ¼À°è £À£ÀUÉ §®ªÁV ¨ÉA§® ¤ÃrzÀªÀgÀÄ CgÀªÀ½PÉ vÀdÕgÁzÀ qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸ï ªÀÄÆwð, 

qÁ. ºÀgÀ¸ÀÄgï ºÁUÀÆ qÁ. ¨Á®¨sÁ¸ÀÌgï. £À£Àß ªÀÈwÛfÃªÀ£ÀzÀ AiÀÄ±À¹ìUÉ F J®è §¼Áîj ªÉÊzÀågÀzÀÄÝ 

ªÀÄºÀvÀÛgÀ ¥ÁvÀæ«zÉ JA§ÄzÀÄ ¤¸ÀìA±ÀAiÀÄ. »ÃVzÉ £À£Àß ¦æÃwAiÀÄ §¼ÁîjAiÀÄ £ÀAlÄ.

qÁ. ̧ ÀÄªÀiÁ: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ̧ Á»vÀå £ÀqÉzÀÄ §AzÀ ºÁ¢AiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄä ¤®ÄªÉÃ£ÀÄ? ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ FªÁUÀ 

AiÀiÁªÀ DPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ, w½¹ ¸Àgï.

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå §ºÀ¼À ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÀqÉzÀÄ §gÀÄwÛzÉ. »AzÉ 

gÁ²AiÀÄªÀgÀ PÉÆgÀªÀAf, £ÀAvÀgÀ C¥ÀgÀAf. »jAiÀÄgÁzÀ qÁ. ¹.Dgï ZÀAzÀæÀæ±ÉÃRgï PÉÆqÀÄUÉ 

D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁrzÁUÀ, CªÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ CzÀÄãvÀ C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. »jAiÀÄgÁzÀ qÁ. 

C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¤gÀAd£À, VjdªÀÄä, qÁ. ¸ÀgÉÆÃeÁ ªÉÄÃqÀªÀiï, qÁ. £Á ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ CzÀÄãvÀªÁV 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀgÁzÀAvÀºÀ qÁ. PÁå®PÉÆAqÀ, ªÀÄ£ÀB±Á¸ÀÛçdÕgÁzÀ, qÁ. 

±ÀÄ¨sÀævÁ, qÁ. ¥À«vÀæ ªÀÄvÉÛ ªÉÊzÉåÃvÀgÀ ¸Á»vÀåzÀ°è qÁ. PÀÄ§¸Àzï §ºÀ¼À C¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁV 

J®èjUÀÆ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV §gÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. qÁ. «ÃuÁ ¸ÀÄ¼Àå 6 PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À 
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ºÉÆgÀvÀA¢zÁÝgÉ.ºÁUÁV £ÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀåPÉëÃvÀæ §ºÀ¼À 

«¥ÀÅ®ªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ. qÁ. AiÉÆÃUÀtÚ CªÀgÀAvÀÆ §ºÀ¼À 

PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. E£ÀÆß §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½ªÉ. MnÖ£À°è 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå zÁ¥ÀÅUÁ°£À°è ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄwÛzÉ JA§ÄzÀÄ 

£À£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄ. EzÀÄ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀÆqÀ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå C£ÉÆßÃzÀ£Àß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 

£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÁUÉÃ EzÀÝgÉ ZÉAzÀªÉÃ? ¤ªÀÄä C¤¹PÉ 

K£ÀÄ?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: CzÀÄ d£ÀgÀ C¤¹PÉ CµÉÖ. qÁ. 

¨É¸ÀUÀgÀ ºÀ½î gÁªÀÄtÚ ºÁUÀÆ qÁ. C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¤gÀAd£À CªÀgÀ 

GvÀÛªÀÄ ¸Á»vÀå AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ®Æè ¥ÀPÀÌPÉÌ EqÀ®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ̧ Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ̄ ÉÃR£ÀUÀ½UÉ 

vÀPÀÌµÀÄÖ ªÀÄ£ÀßuÉ ¹UÀÄwÛ®è J£ÀÄßªÀÅzÉÃ PÉÆgÀUÀÄ. EzÉÆAzÀÄ «²µÀÖ 

¸Á»vÀå.

qÁ. ̧ ÀÄªÀiÁ: §¼ÁîjAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÉÊzÀå¸Á»vÀå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÉ®è JzÀÄgÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

CzÀgÀ ¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÁV ¤ªÀÄä D±ÀAiÀÄ, zsÉåÃAiÀÄUÀ¼ÀÄ K£ÀÄ ¸Àgï?

qÁ. CgÀ«Azï ¥ÁmÉÃ¯ï: §¼ÁîjAiÀÄ°è ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À DUÁÛ EgÉÆÃzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ «µÀAiÀÄ. 

G¥À¸À«ÄwAiÀÄ ºÁUÀÆ ªÉÊzÀågÀ ¦æÃw¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ ¸ÀªÁðzsÀåPÀë£ÁV DAiÉÄÌ DVzÉÝÃ£É. FUÀ EµÉÆÖAzÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyðUÀ½zÁÝgÉ. ªÉÊzÀågÀÄ ºÉZÁÑVzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀåzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄÄ 

ºÉZÁÑUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. FUÀ dUÀwÛ£À°è ºÀ®ªÁgÀÄ dé®AvÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½ªÉ. ªÀµÁð£ÀÄUÀlÖ¯É AiÀÄÄzÀÞ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. 

zÉéÃµÀ ªÉÊµÀªÀÄå PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

C¥ÁgÀªÁVzÉ.

	 ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ GAmÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁ¤ ºÁUÀÆ gÉÆÃUÀ gÀÄf£ÀUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ®Æè ¥Áè¹ÖPï ºÁªÀ½ 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ CzÀ®èzÉ CUÉÆæÃ PÉ«ÄPÀ¯ï ªÉÃ¸ïÖ, §AiÉÆÃªÉÄrPÀ¯ï ªÉÃ¸ïÖ ªÀiÁå£ÉÃeÉäAmï EªÉ®è 

DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀÄÄRå ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ.

	 d£ÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀ jÃwAiÀÄ°è £ÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

EzÉ.ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EA¢£À vÀÄvÁðVzÉ. £ÁªÀÅ 

EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁrzÀ ¸Á»vÀåzÀ ¸ÉÃªÉ MAzÉqÉAiÀiÁzÀgÉ, £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄÄ EzÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀÝjAzÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

EzÉ. £À£Àß ¸ÀAzÉÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ºÀ¹gÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 

£ÁªÉ®è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 2019-20gÀ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß PÁrzÀ PÀgÉÆÃ£ÁzÀAvÀ eÁUÀwPÀ zÀÄgÀAvÀ ªÀÄvÉÛ 

ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä £ÁªÉ®è JZÉÑvÀÄÛPÉÆAqÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £À£Àß C¤¹PÉ.

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ: zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ ¸Àgï.
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atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ

qÁ. CZÀð£Á ªÀÄÄgÀ½zsÀgÀ£ï 
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¥À«£ï r. 4£ÉÃ vÀgÀUÀw
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±ÀªÀð¹AºÀ 7£ÉÃ vÀgÀUÀw

«ÄgÀAiÀiÁ 2£ÉÃ vÀgÀUÀw
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avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ

qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ¸Áé«Ä PÀ¼À¸ÀÆgÀªÀÄoÀ zsÁgÀªÁqÀ

qÁ. ¸ËªÀÄå »gÉUËAqÀgï gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ
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qÁ. ±ÁAvÀ®, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ qÁ. ¸ÀÄ£ÀAzÁ PÀÄ®PÀtÂð, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

qÁ. ¸À«vÁ ±Áå£ÀÄ¨sÁUï AiÀÄÄ. PÉ.
gÉÆÃ¹°è ©ÃZï

qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå, ¸ÀÄ¼Àå
PÁªÀÄ£À©®Äè
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qÁ. r. n. PÀÈµÀÚªÀÄÆwð ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
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¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ §¼Áîj ±ÁSÉ
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è

J®èjUÀÆ ¦æÃwAiÀÄ ¸ÁéUÀvÀ

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï
gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ

¨sÁªÉÊ¸ÀA PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgï
CzsÀåPÀëgÀÄ

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw

qÁ. ªÀiÁtÂPï gÁªï PÀÄ®PÀtÂð
CzsÀåPÀëgÀÄ

¸ÀAWÀl£Á ¸À«Äw

qÁ. ¸ÀAVÃvÀ PÀnÖªÀÄ¤
PÁAiÀÄðzÀ²ð

¸ÀAWÀl£Á ¸À«Äw

qÁ. ¸ÀÆjgÁdÄ «.
UËgÀªÀ PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ

¨sÁªÉÊ¸ÀA PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ

6£ÉÃ gÁdå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À
ªÉÊzÀå ¸Á»vÀå d£À¥ÀgÀ ¸Á»vÀå

qÁ. CgÀ«AzÀ  ¥ÀmÉÃ¯ï 
CªÀgÀ  ¸ÀªÁðzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è

DUÀ¸ïÖ 23 ªÀÄvÀÄÛ 24, 2025

¸ÀÜ¼À : ©. ¦. J¸ï. ¹. ±Á¯ÉAiÀÄ ¸À¨sÁAUÀt, §¼Áîj

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀPÉÌ £ÉÆAzÁ¬Ä¹
PÀÆåDgï PÉÆÃqï §¼À¹


