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d£ÀªÀj - ¥sÉ§æªÀj, 2025

¸ÀA¥ÀzÀzÉÆ¼ÀUÉ...

04 gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...
qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï

05 CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...
qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ

06 £ÀAiÀÄ£ÀzÀ CAvÀaðvÀæ vÁAiÀÄA¢gÀ 
PÁ¼ÀfUÉÆAzÀÄ ¸ÀÆvÀæ (¥ÀæZÀ°vÀ) qÁ. ºÀjÃ±ï

�� ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ªÉÄÃ¯ï 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ

�� ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀqïð ¥sÉÊ¯ï£À°è £ÀÄr 
¥sÁAmïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 

�� ¯ÉÃR£À PÀ¼ÀÄ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ «¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¸ÀAzÉÃ±À CxÀªÁ ªÁmÁì¥ï 
ªÀÄÆ®PÀ w½¹

�� ¥ÀæPÀn¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉ ºÉÆuÉ

¯ÉÃRPÀjUÉ ªÀiÁ»w:

08 ¯ÉÊAVPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É 
¸ÀªÀÄUÀæ DgÉÆÃUÀåzÀ C«¨sÁdå CAUÀ (PÁ¬Ä¯É 
ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìÀ) qÁ. D£ÀAzÀ J¸ï. CªÀÄätV

10 PÉgÀ½zÀ PÀgÀÄ¼À QvÁ¥Àw (PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ 
aQvÉìÀ) qÁ. ºÉÃªÀÄAvï 

13 «±Àé DgÉÆÃUÀå ¢£À 2025 (DgÉÆÃUÀå 
¢£ÁZÀgÀuÉÀ) qÁ. ªÀÄºÉÃ±ï PÉÆÃgÉUÉÆÃ¼À

15 ªÁå¸À ¥ÀÅvÀægÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ (ªÉÊzÀå 
¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ) qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±Àégï

22 ¸ÀAzsÁåPÁ® (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ)
qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ

24 ¨Á®åzÀ CAUÀ¼À ¨sÀtUÀÄlÄÖwÛzÉ... (ªÉÊzÉåÃvÀgÀÀ)
qÁ. ©üÃªÀÄ¸ÉÃ£À mÉPÀÌ®Q

26 ¸ÀvÀÄÌ® ¥Àæ¸ÀÆvÀgÀÄ (PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ)
qÁ. GµÁ JA. f.

30 EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 
(PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ) qÁ. GµÁ JA. f.

32 PÀxÉAiÀÄ®èzÀ PÀxÉ.. (PÀxÉ)
qÁ. ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ

37 vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ ªÀÄUÀÄªÉ! (C¤ªÁ¹ 
¯ÉÆÃPÀÀ) qÁ. «ÄÃ£Á ¸ÀÄ§âgÁªï

34 fÃªÀ£À ±ÉÊ° §zÀ¯Á¬Ä¹ ºÀÈzÉÆæÃUÀ¢AzÀ 
zÀÆgÀ«j (fÃªÀ£À ±ÉÊ° ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå)
qÁ. «ÃuÁ J¸ï. ¨sÀmï

03 ¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ	 43 PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw¬ÄAzÀ
ªÁ¶ðPÀ PÀÈw / ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ 
(¥Àæ±À¹ÛUÀ½UÁV DºÁé£À)

49 £ÁªÀÅ-£Á£ÀÄ, qÁ. zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ °AUÉÃUËqÀ 
| UÀÄAV£À - UÉÆÃd®Ä, qÁ. ªÀÄAdÄ£Áxï 
©. J. | «¸ÀäAiÀÄ ªÁgÀuÁ¹, qÁ. ²æÃ®Qëöä 
²æÃ¤ªÁ¸ï | §zÀÄPÀÄ,qÁ. ¸ÀAzsÁå L. (PÁªÀå 
¸ÀA¥ÀzÀ)

70 qÁ. gÀªÀiÁ ±ÀAPÀgÀ£ÁgÁAiÀÄt | qÁ. ¸ÀAzsÁå 
PÀÄ®PÀtÂð | qÁ. gÀÄzÀæ¥Àæ¸Ázï | qÁ. ªÁtÂ | 
qÁ. ±ÁAvÀ¯Á (avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀÀÀ)

51 ¥Á¥ÀA ±ÁAvÀA, DAiÀÄð ©. AiÀÄrAiÀiÁ¼À 
| £ÀUÀÄ, qÁ. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï PÉ  («zÁåyð 
¯ÉÆÃPÀÀ)

55 ¥ÀzÀ§AzsÀ - 21 (¥ÀzÀ§AzsÀ) qÁ. gÀªÉÄÃ±ï 
¨Á§Ä

57 PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢ (ªÀgÀ¢)
qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÁ PÉ. J¸ï.

61 ¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT ªÉÊzÀå qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð 
CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ (¸ÀAzÀ±Àð£À)
qÁ. GªÀiÁ aPÀÌgÀrØ

68 D£Àå | ¸ÀªÀÄÈvÁ Dgï. mÉÃ®PÀgï | ¢wé ¥ÀªÀ£ï 
| £É¸Áì | PÀ©ÃgÀ (atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀÀ)
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¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀÄAqÀ½ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ 2025

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ 
qÁ. ¸ÀÆjgÁdÄ «. PÁAiÀÄðzÀ²ð 

qÁ. «ÃgÀ¨sÀzÀæAiÀÄå n. J., ¤AiÉÆÃfvÀ gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ
drssagarad@hotmail.com | +91 944 813 9339

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw (24-25)

qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå, G¥À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 
drnveena@gmail.com | +91 944 821 5940

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

¥ÀæZÀ°vÀ - qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î 
h_shrinivas@hotmail.com | +91 988 623 6300

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ - qÁ. QgÀt ¥ÉÃlPÀgï
drkiranpetkar2009@gmail.com | +91 87691 83863

«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï 
vinaya_s@rocketmail.com | +91 984 408 3284

PÀxÉ - qÁ. ¢ªÁå PÉ. J£ï.
divyaural@yahoo.co.in | +91 988 615 7094

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì - qÁ. eÉÆåÃw WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ 
jsgvvd2@gmail.com | +91 924 213 9990

¸ÀAzÀ±Àð£À / ªÀåQÛ «μÀAiÀÄ - qÁ. C«£Á±ï PÀ« 
dravinashkavi@gmail.com | +91 95383 09785

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. CZÀð£Á ªÀÄÄgÀ½zsÀgÀ£ï 
drarchu@gmail.com | +91 81058 22519

¥ÀzÀ§AzsÀ / ¥ÀzÀ ¸ÀA¥ÀzÀ / EvÀgÉ - qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
gudi.suma@gmail.com | +91 988 061 6349

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï.
mridu_doc@yahoo.com | +91 984 467 5254

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ - qÁ. GμÁ JA. f.
ushaumeshdvg@rediffmail.com | +91 944 866 7233

ªÀgÀ¢ - qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ. J¸ï.
shubrataks@gmail.com | +91 944 814 9927

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. ²ªÀ±ÀAPÀgÀ J£ï. ªÉÄÃn
drmeti_kmc@yahoo.co.in | +44 789 435 4400

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ - qÁ. EA¢gÁ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ 
indirashyamprasad@gmail.com | +91 897 082 1216

fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ ¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ - qÁ. «ÃuÁ J¸ï ¨sÀmï 
veenaseetharambhat@gmail.com | +91 948 035 3978

¸ÀAWÀl£É - qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ 
madhusudhanva@gmail.com | +91 944 823 7145

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄ - qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ 
naasomeswara@gmail.com | +91 988 046 5661

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï / qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
draravindpatel@gmail.com | +91 944 891 8764

shanyashas@gmail.com | +91 944 867 9684

«¼Á¸À: 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ
L JªÀiï J ºË¸ï, L JªÀiï J ªÀÈvÀÛ,

D®ÆgÀÄ ªÉAPÀlgÁªï gÀ¸ÉÛ,
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 560018,

zÀÆgÀªÁtÂ: 080 26703255,
«ÄAZÀAZÉ: vaidyasampadaeditor@gmail.com

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...

61£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ...

DwäÃAiÀÄ NzÀÄUÀgÉÃ... 

	 PÁ²äÃgÀzÀ ¥ÀºÀ¯ÁÎªÀiï £À°è £ÀqÉzÀ 

¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ 

ªÀÄ£À¸ÀÄì WÁ¹UÉÆ½¹ªÉ. CªÀiÁAiÀÄPÀ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ 

ªÀiÁgÀtºÉÆÃªÀÄ CPÀëªÀÄå C¥ÀgÁzsÀ. F PÀÈvÀåªÀ£ÀÄß 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ RAr¸ÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀgÁ¢üUÀ½UÉ vÀPÀÌ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä 

J¯Áè jÃwAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀgÀPÁgÀ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀvÀzÁzÀåAvÀ DPÉÆæÃ±À 

ªÀåPÀÛªÁVzÉ. «±ÀézÀ C£ÉÃPÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

RAr¹zÁÝgÉ. F jÃwAiÀÄ ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÁ²äÃgÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀiÁgÀPÀ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ CjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ AiÀiÁªÀzÉÃ 

jÃwAiÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ zÉÆgÀPÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

CzÀÄ zÉÃ±ÀzÉÆæÃºÀ. PÁ²äÃgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ C«¨sÁdå 

CAUÀ. PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀ ¨sÀzÀævÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV UÀnÖUÉÆ½¸À®Ä ¢lÖ ºÉeÉÓ 

EqÀ¨ÉÃPÀÄ. ̈ ÉÃºÀÄUÁjPÁ eÁ®ªÀ£ÀÄß ̧ À±ÀPÀÛUÉÆ½¹ 

¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ² eÁ®UÀ¼À£ÀÄß ̈ sÉÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. 

¥ÀæªÁ¹UÀgÀ°è ¥ÀÅ£ÀB «±Áé¸À vÀÄA§ÄªÀ PÉ®¸À 

DUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

	 J¦æ¯ï wAUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ dAiÀÄAwUÀ¼À£ÀÄß 

DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ºÀ¹gÀÄ PÁæAwAiÀÄ ºÀjPÁgÀ 

¨Á§Ä dUÀfÃªÀ£À gÁªÀiï dAiÀÄAw, 

CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« dAiÀÄAw, ªÀÄºÁ«ÃgÀ dAiÀÄAw, 
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gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr...

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï
gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ 2024-25

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉÉ

DwäÃAiÀÄ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ NzÀÄUÀgÉÃ

	 30-04-2025, §ÄzsÀªÁgÀ §¸ÀªÀ dAiÀÄAw. J®èjUÀÆ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. 
ªÀÄºÁªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁ¢ ²æÃ §¸ÀªÉÃ±ÀégÀgÀÄ 12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è EA¢£À ¸ÀA¸ÀwÛUÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄAl¥ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹ C¸ÀàöÈ±ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ°à¹zÀ, eÁw-¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß C½¹ ºÁPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ ªÀÄºÁZÉÃvÀ£ÀªÁ¢. PÁAiÀÄPÀªÉÃ PÉÊ¯Á¸À 
J£ÀÄßªÀ ¢ªÀå C¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ¤Ãr J®ègÀÆ PÁAiÀÄPÀ ªÀiÁr PÁAiÀÄPÀzÀ°èAiÉÄÃ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÁtÂj JAzÀÄ 
w½¹zÀ ªÀÄºÁvÀägÀÄ. CªÀgÀÄ ºÁQPÉÆlÖ ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÁªÉ®ègÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ CªÀgÀ ªÀZÀ£ÁªÀÄÈvÀªÀ£ÀÄß 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ¥Á°¸ÉÆÃt.

	 ¢£ÁAPÀ 22-04-2025 ªÀÄAUÀ¼ÀªÁgÀ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌ PÀgÁ¼À ¢£À CAzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ 
D«¨sÁdå CAUÀªÁzÀ PÁ²äÃgÀzÀ ¹élÓ¯ÉðAqï JAzÀÄ ¥Àæ¹zÀÞªÁzÀ ¥ÀºÀ¯ÁÎªÀÄ£À°è ¨ÉÃ¹UÉ gÀeÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä zÉÃ±ÀzÀ £Á£Á ̈ sÁUÀUÀ½AzÀ §AzÀ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀÄ ºÉAqÀw ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ PÁ®PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ 
5-6 d£À GUÀægÀÄ zsÀªÀÄð AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ ºÉAqÀw ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¥Àðr¹ PÉÃªÀ® UÀAqÀ¸ÀgÀ£ÀÄß 
UÀÄjAiÀiÁVlÄÖ PÉÆAqÀÄ 26 ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ£ÀÄß UÀÄArQÌ PÉÆA¢zÁÝgÉ. EzÉÆAzÀÄ CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ PÀÈvÀå. eÁw 
zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀPÀëUÀ¼À ¨sÉÃzÀ ªÀÄgÉvÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÉ®ègÀÆ MUÀÎmÁÖV F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
vÀPÀÌ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ ¥ÀPÁëwÃvÀªÁV ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉAiÀÄ 
«gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀ®Ä PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀPÉÌ vÀªÀÄä ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. F 
¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÀj¹zÀ J®èjUÀÆ vÀPÀÌ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ 
DvÀäPÉÌ agÀ±ÁAw ¹UÀ° ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉ zÀÄBRªÀ£ÀÄß ̈ sÀj¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß zÉÃªÀgÀÄ zÀAiÀÄ¥Á°¸À°. 
¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÃ±À¢AzÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁqÀ®Ä PÉÃAzÀæ ̧ ÀgÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ PÉÊ eÉÆÃr¸ÉÆÃt. 
	 E£ÀÄß 2-3 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ PÉ.¦.JA F £À«ÃPÀgÀtPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ. 
£À«ÃPÀgÀtPÁÌUÀ° CxÀªÁ ºÉÆ¸ÀzÁV gÉf¸ÉÖçÃµÀ£ïUÉ Fire Department¤AzÀ NOC ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀ£ÀÄß 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ D¸ÀàvÉæAiÀÄÄ 21«Ä. ªÉÄÃ¯ÉAiÀiÁUÀ° CxÀªÁ PÉ¼ÀVgÀ° ¸ÀgÀPÁgÀ PÀqÁØAiÀÄªÁV¹zÉ. DzÀgÉ 
Fire safety norms£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À®Ä AiÀiÁªÀ D¸ÀàvÉæUÀ½UÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. EAzÉÆAzÀÄ Draconion 
PÁAiÉÄÝAiÀiÁVzÉ. F ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä IMA, PHANA ªÀÄvÀÄÛ KPME ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¥ÀzÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 
DgÉÆÃUÀå ̧ ÀaªÀgÁzÀ ²æÃ ¢£ÉÃ±ï UÀÄAqÀÄgÁªï CªÀgÀ£ÀÄß ºÉ¯ïÛ PÀ«ÄµÀ£Àgï ªÀÄvÀÄÛ Fire Department£À 
¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ C¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁr £ÀªÀÄä PÀÄAzÀÄ PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸À«¸ÁÛgÀªÁV w½¹zÉÝÃªÉ. 
¸ÀgÀPÁgÀzÀ ¥ÀæwQæAiÀÄUÁV PÁAiÀÄÄwÛzÉÝÃªÉ.

qÁ. «. «. a¤ªÁ®gï

gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ, ¨sÁ ªÉÊ ¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ
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qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
CzsÀåPÀëgÀÄ,

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw (2024-2025)

MvÀÛqÀ  ¤ªÁgÀuÉ  - EA¢£À  

CªÀ±ÀåPÀvÉ

12£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ...

DwäÃAiÀÄ ªÉÊzÀå «ÄvÀægÉ®èjUÉ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ £ÀªÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ.

	 F ªÀµÀðzÀ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ DªÀÈwÛUÉ CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr §gÉAiÀÄÄªÀ UËgÀªÀ ¹QÌzÀÄÝ 

ºÀµÀðzÀ ¸ÀAUÀw.

	 EwÛÃZÉUÉ PÉÃgÀ¼ÀzÀ M§âgÀÄ »jAiÀÄ ªÉÊzÀågÀÄ, ªÀÄÆvÀæ gÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, £ÀÆgÁgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 

ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ, CªÀgÀ£ÀÄß §®èªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄÆvÀæ±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀzÀ°è ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À ±À¸ÀÛçQæAiÉÄAiÀÄ 

¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß D«µÀÌj¹zÀAvÀªÀgÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ J¯Áè DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀAvÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä 

75 £ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ DvÀäºÀvÉå ªÀiÁrPÉÆAqÀ WÀl£É N¢ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ªÀÄgÉAÀiÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ £ÀªÀÄäzÉÃ 

DzÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è M§â ªÉÊzÀå «µÀAiÀÄzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ «zÁåyð- ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è «ªÀj¹zÀAvÉ 

PÉ®¸ÀzÀ MvÀÛqÀ vÁ¼À¯ÁgÀzÉ DvÀäºÀvÉå ªÀiÁrPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì ddðjvÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ.  

	 J¯Áè jÃw¬ÄAzÀ®Æ ªÉÊzÀå ªÀÈwÛAiÀÄÄ UËgÀªÀPÉÌ ¥ÁvÀæªÁzÀzÁÝVzÉ. fÃªÀ G½¸ÀÄªÀ F 

±ÉæÃµÀ× ªÀÈwÛUÉ §zÀÞgÁVgÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀÄ, PÉ®ªÉÇªÉÄä vÀªÀÄäzÉÃ §zÀÄPÀÄ G½¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÉ DvÀäºÀvÉåUÉ 

±ÀgÀuÁUÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ SÉÃzÀ¤AiÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀ 

DvÀäºÀvÉå ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ UÀA©üÃgÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÉUÉ JqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

	 ªÉÊzÀågÀ ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀ vÀgÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼À MAzÀÄ ¥ÀQë£ÉÆÃl- ̧ ÀÄ¢ÃWÀð, ¤gÀAvÀgÀ MvÀÛqÀ ºÁUÀÄ 

¤jÃPÉëUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ NzÀÄ, ºÀ®ªÀgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¢PÀÄÌUÁtzÉ vÉÆ¼À¯Ál, ̈ sÀ«µÀåzÀ §UÉÎ C¸ÀàµÀÖvÉ, 

¤gÀAvÀgÀ PÁAiÀÄð¨sÁgÀ, ¤AvÀ ¤®Ä«£À¯ÉèÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼À wÃªÀævÉ, DgÉÆÃUÀå ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

ºÁUÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ, ¦ÃrvÀ PÀÄlÄA§¸ÀÜgÀ CwgÉÃPÀzÀ ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÉ®ªÉÇªÉÄä ̧ ÁªÀiÁfPÀ 

¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ, EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀåQÛUÀvÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ , ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ PÉÆgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ C¨sÀzÀævÉAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß DAvÀjPÀªÁV PÀÄVÎ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

	 PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÉÊzÀågÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ F MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß £ÀÄAV £ÀUÀÄ«£À ªÀÄÄRªÁqÀ ºÉÆvÀÄÛ 

¤AwzÀÝgÀÆ M¼ÀUÀqÉ DªÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¤±Àê§Ý ªÁåPÀÄ®vÉ DvÀäºÀvÉåAiÀÄ PÀqÉUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÀÄ.

	 MvÀÛqÀ ¤ªÁgÀuÉ EA¢£À CªÀ±ÀåPÀvÉ. ªÉÊzÀåjUÀÆ EvÀgÀgÀAvÉ «±ÁæAw, ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É, MvÀÛqÀ 

¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÀªÀÄxÀð ºÁUÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðUÀ¼À ºÁUÀÆ DgÉÊPÉAiÀÄ CUÀvÀåzÀ §UÉÎ PÀÆ®APÀ±À ZÀZÉð 

DUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ (ºÁUÀÆ ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ F MvÀÛqÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹ CzÀgÀ ¥ÀjºÁgÀPÉÌ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄvÉAiÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ «ÄÃj PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÉ «gÁªÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ 

CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr
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PÀtÂÚ£À ¥ÀjÃPÉë ¸ÁzsÁgÀtªÁV PÀ£ÀßqÀPÀ 
PÉÆqÀ®Ä ªÀiÁvÁæ C®èªÉÃ C®è. EzÉÆAzÀÄ 
eÁUÀzÀ°è ªÀiÁvÀæªÉÃ zÉÃºÀzÀ £ÁrUÀ¼À 
(C¥ÀzsÀªÀÄ¤) ¸ÀégÀÆ¥À - CªÀÅUÀ¼À 
ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄÆ¯ÁUÀæªÁV 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ AiÀiÁªÀ 
jÃwAiÀÄ°èAiÀÄÆ £ÉÆÃªÁUÀzÀ jÃwAiÀÄ°è. 
(£Á£ï E£ÉéÃ¹ªï) ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß 
PÀzÀ®zÀ jÃwAiÀÄ°è Ej¹ CªÀgÀ 

PÀtÂÚ£ÉÆ¼ÀUÉ ¨É¼ÀQ£À ¸ÀÆPÀÛ QgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÀj¹ gÉn£ÁzÀ 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄÄ 
ºÀ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¤uÁðAiÀÄPÀ zÁR¯ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆPÀë÷ä UÁvÀæzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À GjAiÀÄÆvÀ GAmÁUÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è 
§ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÀtÂÚ£À gÉn£Á UÀÄlÄÖ ©lÄÖPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ©¦, ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ¸Àé-¥ÀæwPÁAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À 
ªÀÄÄ£ÉÆßÃlªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§®èzÀÄ. 

	 F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ£ÀÄß PÁqÀÄªÀ §¹gÀ£ÀAdÄ ªÀVðÃPÀgÀtzÀ°è 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸Àé¸ÀÜ UÀ¨sÀðzÀ, ¨sÀÆætzÀ DgÉÆÃUÀå ¹Üw w½AiÀÄ®Ä vÀÄA¨Á 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄUÀÄ«£À PÀÄApvÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è ºÉ¥ÀÅöàPÀlÄÖªÀ C¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀ¨sÀðzÉÆ¼ÀUÉÃ ªÀÄUÀÄ«£À ZÀ®£É ¤AvÀÄ©qÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ, vÁAiÀÄ ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀ-ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄPÉÌ 
¹®ÄPÀÄªÀ zÁgÀÄt ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÁVAiÉÄÃ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀPÁ®zÀ°è JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀ 
C£ÀÄPÀÆ®vÉAiÀÄ£ÀÄß F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

	 §¸ÀÄj£ÀAdÄ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ºÁUÀÆ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¹ÜwUÀ¼À ªÀÄÄ£ÉÆßÃl 
£ÉÆÃqÉÆÃt. 

	 gÉn£Á £ÀgÀUÀ¼À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ¼Àî vÉ¼ÀÄªÁzÀ ¥ÉÇgÉ. ¸ÀÆPÀë÷ä gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ¼ÉÊ¹gÀÄªÀ -zÀÈ¶ÖUÉ 
CvÀåUÀvÀåªÁzÀ PÀtÂÚ£À »A§¢AiÀÄ ¥ÉÇgÉ. £ÉÃgÀªÁV £ÉÃvÀæzÀ±ÀðPÀzÀ (D¥sÁÛ¯ÉÆäÃ¸ÉÆÌÃ¥ï) ªÀÄÆ®PÀ 
£ÉÆÃqÀ®Ä ¹UÀÄªÀ ¥ÉÇgÉ. E°è gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À C¼ÀvÉ, £ÀªÀÄåvÉ, QgÀÄ¸ÁæªÀUÀ¼À ¹Üw C¨sÁå¸À ªÀiÁr£ÉÆÃr 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ ªÀÄÄ£ÉÆßÃl ¯ÉPÀÌºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ (¥ÉÇæUÉÆßÃ¹¸ï).

	 CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀë÷ä gÀÆ¥ÀzÀ gÀPÀÛ£Á¼À ªÀÇåºÀ EgÀÄªÀÅzÀÄ gÉn£Á ¥ÀzÀgÀzÀ°è. §¸ÀÄj£ÀAf£À 

qÁ ²æÃ¤ªÁ¸À 

ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ºÀjÃ±ï 
£ÉÃvÀævÀdÕgÀÄ 

C©üµÉÃPï £ÉÃvÀæzsÁªÀÄ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ

£ÀAiÀÄ£ÀzÀ CAvÀaðvÀæ vÁAiÀÄA¢gÀ

PÁ¼ÀfUÉÆAzÀÄ ¸ÀÆvÀæ 

¥ÀæZÀ°vÀ

gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀjAiÀiÁVzÁÝUÀ gÉn£ÁzÀ avÀæ
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(UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ KgÀÄ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ) ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÁgÀt zsÀªÀÄ¤UÀ¼À M¼À¥ÀzÀgÀzÀ GjAiÀÄÆvÀ. D 
¥ÀzÀgÀzÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ H¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ gÀPÀÛ¥ÀjZÀ®£É ¤zsÁ£ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄzÀ°è 
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ C°èAzÀ°èUÉ «¯ÉÃªÁjAiÀiÁUÀzÉÃ G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ gÀPÀÛ¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
E£ÀßµÀÄÖ zÀÄ¸ÀÛgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ J®è gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À ¥Àj¹Üw EzÉ jÃw EgÀÄvÀÛzÉ. 

	 ¸ÁzsÁgÀtªÁV UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ Cw ªÀÄÄRå. ªÀÄUÀÄ«£À CAUÁAUÀ 
gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÇ ºËzÀÄ. ºÉaÑ£À vÀ¥Á¸ÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ PÁ®ªÀÇ ºËzÀÄ. gÀPÀÛ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À 
eÉÆvÉUÉ EwÛÃZÉUÉ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ JPÉÆÃ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÆß 
vÀdÕgÀÄ ªÀiÁr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ºÉjUÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ ¸ÉÆÃ®ÄªÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ (¥ÉÆÃ¸ïÖ ¥ÁgÀÖªÀiï PÁjØAiÉÆÃ ªÀÄAiÉÆÃ¥Àw) 
ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀ «zsÁ£À EzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ® 
ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À°è £ÉÃvÁæAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÆß vÀ¥Á¸ÀuÉ 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ KgÉÆvÀÛqÀzÀ C£ÉÃPÀ 
CªÀUÀqsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

	 ¥ÀæªÀÄÄRªÁV UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ¥ÀæxÀªÀÄ 
vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ºÉZÁÑzÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ PÀAqÀÄ 
§AzÁUÀ DvÀAPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. vÁvÁÌ°PÀ 
UÁ§j¬ÄAzÀ ºÉZÁÑzÀ ©¦AiÉÆÃ CxÀªÁ F ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
DPÉUÉ ºÉaÑzÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ EvÉÛÃ J£ÀÄßªÀ C£ÀÄªÀiÁ£ÀªÀÅ UÀ¨sÀðzÀ ²±ÀÄ«£À - vÁ¬ÄAiÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ 
ªÀÄÄ£ÉÆßÃl (¥ÉÇæUÉÆßÃ¹¸ï) PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÁÑzÀ ©¦AiÀÄ ªÀÄÆ® w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ

	 ªÉÆzÀ¯ÉÃ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ ©¦AiÀÄÄ ¸ÀÄ¢ÃWÀð ¸ÀªÀÄAiÀÄzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÁV gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è 
¢ÃWÀðPÁ®zÀ PÀaÑ£À °Ã£À ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. §¸ÀÄj£ÀAf£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ²ÃWÀævÀgÀzÀÄÝ 
ºÁUÀÆ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ MqÉAiÀÄÄªÀ, vÉ¼ÀÄªÁUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ gÀPÀÛªÀÅ £Á¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆgÀPÉÌ f£ÀÄUÀÄvÀÛzÉ. 
F jÃw f£ÀÄVzÀ gÀPÀÛzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ C¼ÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀ©üðtÂAiÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É 
©ÃgÀ§ºÀÄzÁzÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄzÀ wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ºÉ¥Áj£ï £ÀAvÀºÀ OµÀzsÀUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ 
PÀÄjvÀÄ wÃªÀiÁð£À ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ, vÁ¬Ä 
ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁqÀÄªÀ°è ªÀÄÄRå ªÀiÁ»w, 
DzsÁgÀªÁVzÉ. C¥ÀzsÀªÀÄ¤UÀ¼À PÀÄUÀÄÎ«PÉ, C¥ÀzsÀªÀÄ¤ 
- C©üzsÀªÀÄ¤UÀ¼ÀÄ MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ CqÀØ ºÁAiÀÄÄªÀ 
PÀæªÀÄzÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
¥Áè¸ÉAmÁzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è gÀPÀÛ ºÉ¥ÀÅöàPÀlÄÖªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄÆ 
DVzÉ - vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV ²±ÀÄ«£À PÀÄVÎzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, 
UÀ¨sÀðzÀ°èAiÉÄÃ ²±ÀÄ ªÀÄgÀt DUÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀÄA§ ªÉÆzÀ¯ÉÃ w½AiÀÄ §ºÀÄzÁVzÉ, ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä zÁR¯É ¹UÀÄvÀÛzÉ. (J«qÉ£ïì ¨ÉÃ¸ïØ)

	 PÀtÂÚ£À F §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ UÀ¨sÀðzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è aQvÉì¬Ä®è DzÀgÉ gÉn£ÁzÀ F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ°è ªÉÃUÀªÁV zÀÄµÀàjuÁªÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

	 UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÀtÂÚ£À°è vÁvÁÌ°PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ CAzÀgÀÆ, 
zÀÈ¶Ö ªÀÄAeÁUÀÄ«PÉ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÀ®è, vÀÄA¨Á ºÀzÀUÉlÖ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ±Á±ÀévÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À DVAiÉÄÃ 
©qÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ¯ÉÃ ªÀ»¸ÀÄªÀ ªÀÄÄAeÁUÀgÀÆPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ½AzÀ F CªÀUÀqsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ «¥ÀjÃvÀªÁzÁUÀ gÉn£ÁzÀ avÀæ

KgÀÄ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀzÀ°è gÉn£ÁzÀ avÀæ
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DgÉÆÃUÀå JAzÀgÉ PÉÃªÀ® gÉÆÃUÀgÀ»vÀ ±ÀjÃgÀªÀ®è. CzÀÄ zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¯ÉÊAVPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ ¯ÉÊAVPÀvÉ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

£ÁaPÉAiÀÄ «µÀAiÀÄªÁVzÉ. DzÀgÉ ¯ÉÊAVPÀvÉ ¸ÀºÀdªÀÇ CUÀvÀåªÀÇ DzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 

¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀªÁVzÉ. F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À«®è¢zÀÝgÉ, 

CzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß PÀÄVÎ¸À§ºÀÄzÀÄ, zÁA¥ÀvÀå ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è 

CAvÀgÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÀzÀUÉr¸À§ºÀÄzÀÄ.

	 EA¢£À ªÉÊzÀågÀÄ ¯ÉÊAVPÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¤ªÀÄä 

¯ÉÊAVPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ ºÀÄqÀÄPÀ®Ä CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À CvÀåAvÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄUÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ

1. vÀdÕgÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É:

	 ²ÃWÀæ¸ÀÍ®£À, ¸ÀÜA¨sÀ£ÀzÀ C¸ÁzsÀåvÉ, ¯ÉÊAVPÀ D¸ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ, ¯ÉÊAVPÀ £ÉÆÃªÀÅ, ¯ÉÊAVPÀ 

C¸ÀAvÉÆÃµÀ EªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÁVzÀÄÝ, vÀdÕgÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É¬ÄAzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¥ÀjºÁgÀ 

¹UÀ§ºÀÄzÀÄ.

2. J®è ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À:

	 ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® AiÀÄÄªÀPÀgÀ®è, »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ®Æè PÀAqÀÄ 

§gÀÄvÀÛªÉ. ªÉÊzÀågÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV aQvÉì ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

3. zÁA¥ÀvÀå ¸ÀA§AzsÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ:

	 ¯ÉÊAVPÀ C¸ÀªÀiÁzsÁ£À¢AzÀ zÁA¥ÀvÀåzÀ°è GAmÁUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

4. ¤RgÀªÁzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ aQvÉì:

	 HºÉ CxÀªÁ CAzÁf£À°è aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. ªÉÊzÀågÀÄ ±ÁjÃjPÀ vÀ¥Á¸ÀuÉ, ªÀiÁ£À¹PÀ 

¥Àj¹Üw ºÁUÀÆ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ ªÉÊeÁÕ¤PÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß 

»rzÀÄ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ

5. ¸ÀA¥ÀÇtð UË¥ÀåvÉ:

	 ¤ÃªÀÅ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UË¥ÀåªÁV, UËgÀªÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

qÁ. D£ÀAzÀ J¸ï. CªÀÄätV
JA.r. r.J£ï.©. JA.J¸ï. J¸ï.¹.

gÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛç vÀdÕgÀÄ, ¨É¼ÀUÁ«

¯ÉÊAVPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É 

¸ÀªÀÄUÀæ DgÉÆÃUÀåzÀ C«¨sÁdå CAUÀ

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

qÁ. eÉÆåÃw 
WÉÆÃAWÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

6. ¯ÉÊAVPÀ ²PÀët:

ªÉÊzÀågÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¯ÉÊAVPÀvÉ §UÉÎ EgÀÄªÀ vÀ¥ÀÅöà PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁgÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F ªÀÄÆ®PÀ ¯ÉÊAVPÀvÉ §UÉÎ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

KPÉ ¯ÉÊAVPÀvÉ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå?

�� ¯ÉÊAVPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÀ®è. EªÀÅ fÃªÀ£ÀzÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è J®èjUÀÆ §gÀ®Ä ̧ ÁzsÀå.

�� ªÀÄÄdÄUÀgÀ¢AzÀ §aÑqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ aQvÉì ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

�� ¯ÉÊAVPÀ DgÉÆÃUÀå GvÀÛªÀÄ«zÀÝgÉ, £ÀA©PÉ, DvÀä«±Áé¸À, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, zÁA¥ÀvÀå fÃªÀ£ÀzÀ D£ÀAzÀ ¸ÁzsÀå. 

¤ÃªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ºÉeÉÓUÀ¼ÀÄ:

�� ¤ªÀÄä zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåzÀAvÉ, ¯ÉÊAVPÀvÉUÉ ¸ÀºÀ UÀªÀÄ£À ¤Ãr.

�� ªÀÄÄdÄUÀgÀ«®èzÉ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ ºÁUÀÆ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄPÀÛªÁV ZÀað¹ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉ¬Äj.

�� ¸ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ ¤¸ÀìAPÉÆÃZÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ £ÀqÉ¹.

�� ¸ÀªÀÄ¸Éå DgÀA¨sÀzÀ°èAiÉÄÃ vÀdÕgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁr. vÀqÀ ªÀiÁrzÀgÉ vÉÆAzÀgÉ ºÉZÁÑUÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� MAzÀÄ aPÀÌ ºÉeÉÓ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ zÁj

�� ¯ÉÊAVPÀvÉ §UÉÎ ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä PÀqÉUÉ ¥ÀæªÀÄÄR ºÉeÉÓ. EA¢£À ªÉÊzÀågÀÄ F 

«µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®ªÁV, ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ºÁUÀÆ C£ÀÄPÀA¥À¢AzÀ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ, zÁA¥ÀvÀå ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ 

§®¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ̧ ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀªÁV¸À§ºÀÄzÀÄ.
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PÉgÀ½zÀ PÀgÀÄ¼À QvÁ¥Àw - L.©.J¸ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ gÉÆÃUÀªÀ®èzÀ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼À 
¸ÀªÀÄÆºÀ PÉÆqÀÄªÀ vÁ¥ÀvÀæAiÀÄ vÀÄA¨Á ºÉZÀÄÑ. EzÀgÀ ªÁå¦Û aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjAzÀ 
»jAiÀÄ £ÁUÀjÃPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀjUÀÆ PÁqÀÄªÀ ¥Àj¹Üw. gÉÆÃVUÀ½UÉ ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃªÀÅ 
¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ® «¸Àdð£ÉAiÀÄ ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ Cw ¸ÁªÀiÁ£Àå.
��  ºÉZÀÄÑ ¸À® ªÀÄ®«¸Àdð£É DUÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß L.©.J¸ï. r UÀÄA¥ÀÅ
��  ªÀÄ®§zÀÞvÉ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁV PÁrzÀgÉ L.©.J¸ï. ¹ UÀÄA¥ÀÅ 
�� JgÀqÀÆ xÀgÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ EzÀÝªÀgÀ£ÀÄß L.©.J¸ï. JªÀiï UÀÄA¦£ÀªÀgÉAzÀÄ 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉ EzÀÄ aQvÉìAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV. ºÁUÁV MAzÀÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ 
gÉÆÃUÀ¤zÁ£ÀzÀ ¥ÀjÃPÉë E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ. F gÉÆÃUÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

EvÀgÉÃ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÀÄ ‘E®è’ JAzÀÄ ̧ Á©ÃvÀÄ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÉÃ, PÉgÀ½zÀ PÀgÀÄ½£À gÉÆÃUÀ¤zÁ£ÀzÀ «zsÁ£À. 
ºÁUÁV gÉÆÃªÀiï ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄ PÉgÀ½zÀ PÀgÀÄ¼ÀÄ JAzÀÄ 
zsÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.

gÉÆÃªÀiï ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ 
1) ªÁgÀPÉÆÌªÉÄäAiÀiÁzÀgÀÆ PÁqÀÄªÀ ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ.

2) ªÀÄ®«¸Àdð£ÉAiÀÄ DªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÀåvÁå¸À. 
3) ªÀÄ®zÀ UÀÄt ªÀåvÁå¸À

EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÉÄAzÀgÀÆ PÀ¼ÉzÀ DgÀÄ wAUÀ½AzÀ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 ¸ÁzsÁgÀtªÁV ±ÉÃPÀqÁ ºÀvÀÛjAzÀ E¥ÀàvÀÄÛ d£À¸ÀASÉåAiÀÄµÀÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è F vÉÆAzÀgÉ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è ±Á¯Á¢£ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÁrzÁUÀ CªÀgÀ «zÁå¨sÁå¸À vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ ªÀÈwÛAiÀÄ°èAiÀÄÆ ªÀÄÄ£ÀßqÉUÉ CqÀØUÁ®Ä ºÁPÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR ªÀåQÛvÀé 
«PÀ¸À£ÀPÉÌ CrØAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ¸ÀzÁ PÁqÀÄªÀ dqÀÄØ. ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV EzÀgÀ ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß JAlÄ 
PÁgÀtUÀ¼ÉÆqÀ£É UÀAlÄ ºÁPÀÄvÉÛÃªÉ.

qÁ. ºÉÃªÀÄAvï 
d£ÀgÀ¯ï ¸Àdðj «¨sÁUÀ 

DPÁ±ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜ zÉÃªÀ£ÀºÀ½î

PÉgÀ½zÀ PÀgÀÄ¼À QvÁ¥Àw

PÁ¬Ä¯É ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

qÁ. eÉÆåÃw 
WÉÆÃAWÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

Y D£ÀÄªÀA²PÀ Y DºÁgÀ¥ÀzÀÞw Y ¥Àj¸ÀgÀ Y ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw 

Y PÀgÀÄ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ« ¸ÁAzÀævÉ Y DyðPÀ - ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¹Üw, Y zÉÊ»PÀ ¥Àj¹Üw

PÉ®ªÀgÀ°è MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PÁgÀtUÀ¼ÀÆ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
1.	C¸ÀºÀd PÀgÀÄ¼À ZÀ®£É; Cw ºÉZÀÄÑ ZÀ®£É EzÁÝUÀ - Cw¸ÁgÀ vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ ZÀ®£É¬ÄzÁÝUÀ 

ªÀÄ®§zÀÞvÉ DUÀ§ºÀÄzÀÄ.
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2.	Cw ¸ÀAªÉÃ¢UÀ¼ÁzÀ £ÀgÀvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ : §®Ä¨ÉÃUÀ £ÉÆÃªÀÅ, ºÉÆmÉÖAiÀÄ G§âgÀ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
3.	ºÉÆmÉÖ ªÉÄzÀÄ½£À ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÉÃvÀÄ : KgÀÄ ¥ÉÃgÀÄ 
4.	DvÀAPÀ T£ÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÉÇÃzÉéÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ Qj Qj ºÉzÀjPÉ - EvÁåvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ,
5.	ZÉÆÃzÀ¤UÀ¼À KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ:  
6.	PÉ®ªÀÅ DºÁgÀ ºÁUÀÆ zÀæªÁºÁgÀ: ¸ÀªÉðÃ ¸ÁzsÁgÀtªÁV ºÉÆmÉÖ PÉr¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀðwæPÀ 

¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ PÁ¦ü, ̧ ÀPÀÌgÉ C¢üPÀªÁVgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, J¯ÉPÉÆÃ¸ÀÄ, PÀÈwæªÀÄ ¹» ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ, 
ºÀÄ½AiÀÄÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ. ºÉÊ£ÉÆÃvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁV PÀgÀÄ½£À GjAiÀÄÆvÀ ªÀiÁqÀ§®è 
DºÁgÀUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ EAwªÉ. ºÉÊ£ÉÆÃvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ, ºÀÄ½AiÀÄ§®è ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ, J¯ÉPÉÆÃ¸ÀÄ, PÀÈwæªÀÄ ¹», 
ºÉZÀÄÑ ¸ÀPÀÌgÉ §¼À¹zÀ zÀæªÁºÁgÀUÀ¼ÀÄ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤AiÀÄÄPÀÛ vÀA¥ÀÅ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼ÀÄ, PÉ®ªÀÅ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ. 

	 zÉÊ»PÀªÁV £ÉÆÃªÀÅ ºÉÆlÖ G§âgÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀÄ¢üÃWÀðPÁ®zÀ Qj Qj¬ÄAzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 
KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ ºÉZÀÄÑ PÁqÀÄvÀÛzÉ, Cw DvÀAPÀ, ¨sÁªÉÇÃzÉéÃUÀ, T£ÀßvÉUÀ¼ÉÃ D gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ¸ÀÄÛ 
ªÀiÁrºÁPÀÄvÀÛªÉ. 

	 CªÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß gÉÆÃUÀ¤zÁ£ÀzÀµÉÖÃ UÀªÀÄ£ÀPÉÆlÄÖ aQvÉì ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

	 ªÉÆzÀ°UÉ ªÀåQÛUÉ CªÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ CxÀð ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ, PÀgÀÄ½£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ CAUÁA±ÀzÀ°è 
¨sËwPÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è, ºÁUÀÆ PÉÃªÀ® QæAiÀiÁvÀäPÀ ªÀÄlÖzÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ EzÀÄ 
MAzÀÄ gÉÆÃUÀªÀ®è, gÉÆÃUÀ ®PÀëtUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀ. ¢ÃWÀð PÁ® PÁqÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ aQvÉì 
¸ÀAQÃtð ºÁUÀÆ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÁ¯ÁªÀ¢ü »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ªÀÄÆ® aQvÁì PÀæªÀÄPÉÌ ªÉÊzÀågÀµÉÖÃ ªÀåQÛAiÀÄÄ 
PÀÆqÀ UÀªÀÄ£À ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 AiÀiÁªÉ¯Áè DºÁgÀ CªÀjUÉ ¸ÀjºÉÆAzÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ ¤zsÁðgÀ PÉÃªÀ® ªÉÊzÀåjAzÀ DUÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀåQÛAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¥Àæw DºÁgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ®Æ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ, E®èªÉÃ UÀªÀÄ¤¹ 
zÁR°¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

	 D DºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ CªÀ¢üUÉ PÀqÁØAiÀÄªÁV ¤°è¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥Ë¶ÖPÁA±À 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀzÀAvÉ ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ ¸ÀAAiÉÆÃf¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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¥sÉÇÃqï ªÀiÁ¥ï qÀAiÉÄmï (FODMAP DIET)
	 F 	 ¥sÀªÉÄðAl§¯ï 
	 O 	 D°UÉÆÃ¸ÁPÀgÉÊqï 
	 D	 qÉÊ¸ÁPÀgÉÊqï
	 M	 ªÀiÁ£ÉÆÃ¸ÁPÀgÉÊqï
	 A	 C£ïØ
	 P	 ¥ÉÇ°AiÉÆ¯ï

	 F «zsÀzÀ DºÁgÀA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤°è¸À¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ,; PÉ®ªÀÅ ¸À® C¤¢ðµÀÖªÁV. 
¤°è¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ

	 UÉÆÃ¢ü QjUÉÆÃ¢ü (gÉÊ¬Ä) ¨Á°ð ¨Éæqï. FgÀÄ½î, ¨É¼ÀÄî½î, PÉ®ªÀÅ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÃ§Ä. 
ªÀÄgÀ¸ÉÃ§Ä, ªÀiÁ«£ÀºÀtÄÚ, ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï ºÉaÑgÀÄªÀ ºÉÊ£ÉÆÃvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹zÀ 
DºÁgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä w½ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. «ÄPÀÌAvÉ ̧ ÁAzÀ©üðPÀªÁV 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ G¥À¸ÀAºÁgÀPÀ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.
�� ªÀÄ®§zÀÞvÉUÉ
�� Cw¸ÁgÀPÉÌ
�� ºÉÆmÉÖ G§âgÀPÉÌ
�� ¸ÀÄ¹ÛUÉ

¥ÉÇæ§AiÀiÁnPïì: ¸ÀÆPÀë÷ä fÃªÁtÄUÀ¼À£ÀÄß OµÀzsÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

J®ÄPÁìqÉÆÃ°£ï j¥sÁQì«Ä£ï CUÀvÀå«zÀÝgÉ £ÉÆÃªÀÅ¤ªÁgÀPÀ OµÀzsÀ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.

¦vÀÛgÀ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁAzÀævÉ (PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ) OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£À¹PÀ ¨ÉA§®/D¥ÀÛ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÆ CUÀvÀåªÁzÀ CA±À.

F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ aQvÉì ¸ÀÄ¢üÃWÀð CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÀAiÀÄt, PÀµÀÖªÁzÀgÀÆ ¸ÁzsÀå.

CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄrAiÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ ¨sÁUÀ, 05£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ...

DgÉÆÃUÀåzÀ PÀqÉ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ §ºÀÄ¥Á®Ä vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

	 MvÀÛqÀPÉÌ DvÀäºÀvÉå ¥ÀjºÁgÀªÀ®è. ¥ÀjºÁgÀ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä DzÀå PÀvÀðªÀå. ªÉÊzÀågÀÄ 

vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÆß DzÀåvÉAiÀÄ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¹, £ÉgÀ«UÁV CUÀvÀå ¥ÀjtÂvÀgÀ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆÃgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀºÀªÉÊzÀågÀÄ, PÀÄlÄA§¸ÀÜgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¥ÁvÀæ CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ. 

	 C®èzÉÃ, ªÉÊzÀågÀ ¥ÉÊQ PÉ®ªÀjUÉ vÁªÀÅ £ÉgÀªÀÅ PÉÃ½zÀgÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ CªÀUÀt£ÉUÉ 

vÀÄvÁÛUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ vÀ¥ÀÅöà PÀ®à£É¬ÄAzÀ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

»AdjAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ vÀPÀÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀÆPÀÛ aQvÉì zÉÆgÀPÀzÉ ¥Àj¹Üw PÉÊ «ÄÃj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 

	 MnÖ£À°è, ``fÃªÀ G½¸ÀÄªÀªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀÇ G½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ'' JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. fÃªÀ G½¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀªÀ£ÀÆß ¥ÉÇÃ¶¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

DvÀäºÀvÉå AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¥ÀjºÁgÀªÀ®è. MvÀÛqÀ¢AzÀ ¥ÁgÁUÀÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÉÜöÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¨É¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ DUÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄxÀðªÁV §zÀÄQ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ §zÀÄQUÉ ¨É¼ÀPÀÄ ºÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 

	 J®èjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÁUÀ°... ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ agÁAiÀÄÄªÁUÀ°...



¥ÀÄl 13
ªÉÄÃ - dÆ£ï, 2025

qÁ. ªÀÄºÉÃ±ï PÉÆÃgÉUÉÆÃ¼À
L«J¥sï vÀdÕgÀÄ, £ÉÆÃªÁ L«J¥sï ¥sÀnð°n

PÉÆÃgÀªÀÄAUÀ®, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

«±Àé DgÉÆÃUÀå ¢£À 2025
DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DgÀA¨sÀ - D±ÁzÁAiÀÄPÀ ¨sÀ«µÀå

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ

qÁ. EA¢gÁ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀzsÀÈqsÀ DgÀA¨sÀ, ¸ÀªÀÄxÀð d£ÁAUÀ, ¸ÀA¥À£Àß ¸ÀªÀiÁd

	 MAzÀÄ ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄ®Ä CzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀ ¤ÃgÀÄ UÉÆ§âgÀ ¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄtÄÚ 
¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ, GvÀÛªÀÄªÁVzÀÝµÀÆÖ GvÀÛªÀÄ ¸À¹, ¨É¼É §gÀ®Ä 
¸ÁzsÀå. ºÁUÉAiÉÄÃ £Á¼ÉUÀ¼À fÃªÉÇÃ£ÀßwUÉ RArvÀªÁV ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ 
£ÉÃgÀºÉÆuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À DgÉÆÃUÀåPÉÌ CªÀgÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CUÀvÀåUÀ¼À 
¥ÀÇgÉÊPÉAiÀÄÄ CwªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

	 DgÀA¨sÀ ¸ÀzsÀÈqsÀªÁVzÁÝUÀ M§â DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸ÀªÀiÁdzÀ D¹ÛAiÀiÁUÀ®Ä 
¸ÁzsÀå. 

	 F MAzÀÄ ªÀÈvÀÛ ̧ ÀA¥À£ÀßªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ D d£ÁAUÀzÀ DgÉÆÃUÀå ¥Àj¥ÀÇtðªÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

	 DgÀA¨sÀzÀ - fÃªÀzÁgÀA¨sÀzÀ PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ±ÀPÀÛªÁzÀzÀÄÝ 
G½AiÀÄÄvÀÛzÉ, C±ÀPÀÛªÁzÀzÀÄÝ C½AiÀÄÄvÀÛzÉ. PÉÆÃn «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼À°è PÉÃªÀ® MAzÉÃ MAzÀÄ 
«ÃAiÀiÁðtÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ CAqÁtÄªÀ£ÀÄß ¥sÀ°¸À®Ä ¸ÁzsÀå. G½zÉ®è «ÃAiÀiÁðtÄUÀ½UÉ £Á±ÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ 
UÀw. ºÁUÉAiÉÄÃ GvÀÛªÀÄ CAqÁtÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ «ÃAiÀiÁðtÄªÀ£ÀÄß ¨sÀj¹ ²±ÀÄªÁV CgÀ¼À®Ä ¸ÁzsÀå. 
DgÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ fÃªÁAPÀÄgÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä F CA±ÀUÀ¼ÀÄ zÀÈqsÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ., CzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ 
vÁ¬Ä vÀAzÉAiÀÄgÁUÀÄªÀªÀgÀ zÉÊ»PÀ ªÀiÁ£À¹PÀ PÀëªÀÄvÉ. 

EzÀPÉÌ ¸ÀgÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¥Á®£É J®èjUÀÆ CªÀ±ÀåPÀ;

�� vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåzÀ PÁ¼ÀfUÉ 
¥ÀæxÀªÀÄ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

�� ¸ÁPÀµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ (zÀæªÁºÁgÀ) 
¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ 

�� GvÀÛªÀÄ ¥Ë¶ÖPÀ CºÁgÀªÀ£ÉßÃ 
¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ

�� ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀd 
¢£ÀZÀjAiÀiÁV ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

�� gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr 
¸ÀÆPÀÛ aQvÉì ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ 
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DºÁgÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

�� ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ºÉaÑzÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, xÉÊgÁ¬ÄqïUÀ¼À vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ-¤AiÀÄAvÀætzÀ°è 
Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

�� PÀÄlÄA§zÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ D£ÀÄªÀA²PÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½zÀÝgÉ ¸ÀÆPÀÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸À®ºÉ vÀ¥Á¸ÀuÉ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

�� ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ ºÁUÀÆ OzÉÆåÃVPÀ MvÀÛqÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ ¸ÀÄUÀªÀÄªÁV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

�� ¯ÉÊAVPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À (JZïL«, JZï¹«, ¹¦ü°¸ï)UÀ¼À ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

�� UÀ¨sÀðPÉÆgÀ½£À PÁå£Àìgï EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Áå¥ï ¯ÉÃ¥À£À ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

�� «ÄÃ¸À¯ïì ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁéUÀvÁºÀð

�� UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÀÇ ¥ÀÇªÀð¤zsÀðjvÀªÀÇ DVzÀÝgÉ M½vÀÄ . 

�� ¥sÉÇÃ°Pï DªÀÄèzÀ UÀÄ½UÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ JAzÀgÀÆ UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨sÀÆætzÀ ªÉÄzÀÄ¼À¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀå 

	 UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ PÁ® PÁ®PÉÌ ¥Àæ¸ÀÆwvÀdÕjAzÀ vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ, 
¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ gÀPÀÛ¥ÀjÃPÉë ¸ÁÌ÷å£ï, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ £ÉªÀÄä¢, ªÁåAiÀiÁªÀÄ, zsÁå£À, 
M¼ÉîAiÀÄzÉÃ aAvÀ£É, ªÀÄUÀÄ«£À PÀÄjvÀÄ GvÀÛªÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É, «ÄÃrAiÀiÁUÀ½AzÀ ºÀA¸ÀQëÃgÀ £ÁåAiÀÄzÀAvÉ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«PÉ, »ÃUÉ vÀ¥À¸ÀÄì ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ 
¥ÀæwPÀëtªÀ£ÀÆß ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁV GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

		 ¸ÀÄgÀQëvÀ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ 
PÉÃAzÀæUÀ¼À°èAiÉÄÃ ºÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤Ai ÉÆÃf¹P ÉÆ¼ À î¨ É ÃP À Ä , 
ºÀÄnÖzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 
ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ ºÁQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀå. ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®ªÀÅ 
D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼À 
vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ 
CªÀ±ÀåPÀ, zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ 
ºÁUÀÆ QªÀÅqÀÄvÀ£ÀzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ 

¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. J¼ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À°è EgÀ§ºÀÄzÁzÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀqÀªÁzÀgÉ, UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÀÆPÀë÷ävÉ E®èªÁzÀgÉ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄUÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄªÁUÀ §gÀÄªÀ «¥ÀjÃvÀ 
DgÉÆÃUÀåzÀ CªÀUÀqsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä MzÁÝqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÀÄlÄA§PÀÆÌ ¸ÀªÀiÁdPÀÆÌ 
ºÉÆgÉAiÉÄÃ. 

	 DUÀvÁ£ÉÃ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¨ÉZÀÑV£À ªÁvÁªÀgÀt CUÀvÀå, PÁAUÀgÀÆ jÃwAiÀÄ ¸ÀAgÀPÀëuÉ 
ªÀÄUÀÄ«£À ªÀiÁ£À¹PÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ vÀÄA¨Á ̧ ÀºÀPÁj. ºÀ¢£ÉAlÄ wAUÀ¼À PÁ® vÁAiÀÄ ºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CvÀåAvÀ DgÉÆÃUÀåªÁV ¥Àj¥ÀÇtðgÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄ¨sÀzÀæ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀzsÀÈqsÀ §Ä£Á¢ ¹PÀÌ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ CzÀÈµÀÖªÀAvÀgÀÄ D PÀÄlÄA§ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ vÁt, ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ zÁj ¢Ã¥ÀªÁUÀ§®è ªÀåQÛAiÉÆ§â£À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ ºÉªÉÄäAiÀÄ DUÀgÀ.



¥ÀÄl 15
ªÉÄÃ - dÆ£ï, 2025

qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±Àégï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÁå¸À ¥ÀÅvÀægÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ

ªÁå¸À ¥ÀÅvÀægÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ

£ÀªÀÄä ±ÀjÃgÀªÉA§ ¥ËgÁtÂPÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÉÃ £ÀªÀÄä ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ.

£ÀªÀÄä ¥ÀÅgÁtUÀ¼ÀÄ dUÀwÛ£À ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ® ªÉÄrPÀ¯ï PÉÃ¸ï ¥sÉÊ®ÄUÀ¼ÀÄ

¸ÁgÁA±À:
	 gÁªÀiÁAiÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄºÁ£ï UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ. gÁªÀiÁAiÀÄtªÀÅ 
PÁªÀåªÁVzÀÝgÉ, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀªÀÅ EwºÁ¸ÀªÁVzÉ. ºÁUÁV ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è C£ÉÃPÀ LwºÁ¹PÀ 
¸ÀvÀåUÀ¼ÀÄ CqÀVªÉ. ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è §gÀÄªÀ C¸ÀARå ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÉÊzÀågÁzÀ 
£ÀªÀÄUÉ `zsÀÈvÀgÁµÀÖç’ ªÀÄvÀÄÛ `¥ÁAqÀÄ’ JA§ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. zsÀÈvÀgÁµÀÖç ºÀÄlÄÖ 
PÀÄgÀÄqÀ. ¥ÁAqÀÄ ºÀÄlÄÖ ©½ZÀ! ªÉÄÊAiÉÄ®è »nÖ£À ºÁUÉ ¨É¼ÀîUÉ EzÀÝªÀ£ÀÄ. EªÀ£ÀÄ ±Á¥ÀUÀæ¸ÀÛ£ÁV vÀ£Àß 
ªÀÄqÀ¢ ªÀiÁ¢æAiÉÆqÀ£É «Ä®£ÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ̧ ÁªÀ£ÀÄß C¦àzÀªÀ£ÀÄ. EªÀÅ ̧ Á»vÀåPÀªÁV ̧ ÉÆUÀ¸ÁV 
PÀAqÀgÀÆ, DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ°è ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ £ÀªÀÄUÉ, F «ªÀgÀuÉAiÀÄÄ vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß 
vÁgÀzÀÄ. §ºÀÄ±ÀB zsÀÈvÀgÁµÀÖç ºÁUÀÆ ¥ÁAqÀÄ«UÉ D£ÀÄªÀA²PÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁAqÀÄªÀÅ 
`£ÀAiÀÄ£À-vÀéPï ©½ZÀÄvÀ£À’ CAzÀgÉ `DPÀÄå¯ÉÆÃPÀÄåmÉÃ¤AiÀÄ¸ï D¯ÉâöÊ¤¸ÀªÀiï (M¹J)’ E¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. F 
ªÉÊ¥ÀjÃvÀåzÀ MAzÀÄ £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀiÁzÀ ̀ºÉªÀÄð£ï¹Ì-¥ÀqÁèPï ®PÀëuÁªÀ½’AiÀÄÄ ¥ÁAqÀÄ«UÉ E¢ÝgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
£À£Àß HºÉ. ¥ÁAqÀÄ«UÉ ̧ ÀA¨sÉÆÃUÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð«vÀÄÛ DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð«gÀ°®è. F 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è CªÀ¤UÉ ̀ d£ÀäzÀvÀÛ G¨sÀAiÀÄ «ÃAiÀÄðªÁºÀPÀ £Á¼ÀUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹Üw’ PÁgÀtªÁV¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¥ËgÁtÂPÀ PÀxÀ£ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è E¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÄÑªÀ 
MAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß E°è ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É.

«avÀæ«ÃAiÀÄð:
�� ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ PÀÄgÀÄªÀA±ÀzÀ CgÀ¸ÀÄ ±ÀAvÀ£ÀÄ. 
�� ±ÀAvÀ£ÀÄ ºÁUÀÆ UÀAUÉUÉ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄUÀÄ zÉÃªÀªÀævÀ. 
�� zÉÃªÀªÀævÀ£ÀÄ AiÀiËªÀ£ÀPÉÌ §AzÁUÀ, ±ÀAvÀ£ÀÄ«UÉ ¸ÀvÀåªÀw JA§ «ÄÃ£ÀÄUÁwðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
ªÉÆÃºÀªÀÅAmÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄ vÀAzÉ zÁ±ÀgÁd£ÀÄ, ¸ÀvÀåªÀw-±ÀAvÀ£ÀÄ«UÉ ºÀÄlÄÖªÀ ªÀÄUÀÄªÉÃ 
¹AºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß KgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ µÀgÀvÀÛ£ÀÄß MrØzÀ. F µÀgÀwÛUÉ ±ÀAvÀ£ÀÄ M¥ÀÅöàªÀÅ¢®è. 

�� vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ ¥ÀæPÀgÀtªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ zÉÃªÀªÀævÀ£ÀÄ zÁ±ÀgÁd£À §½UÉ §AzÀÄ, vÁ£ÀÄ 
JA¢UÀÆ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ, ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄ ªÀÄUÀ¤UÉÃ ¥ÀlÖ PÀlÄÖªÉ£ÉAzÀÄ ©üÃµÀt 
¥ÀæweÉÕAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr `©üÃµÀä’ JA§ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ. 

�� ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄÄ ±ÁAvÀ£ÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä, `¥ÀgÁ±ÀgÀ’ JA§ IÄ¶AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
`PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£À’ CxÀªÀ `ªÁå¸À’ JA§ ¥ÀÅvÀæ£À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÝ¼ÀÄ.
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�� ±ÁAvÀ£ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄgÀÄ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV `avÁæAUÀzÀ’ ªÀÄvÀÄÛ `«avÀæ«ÃAiÀÄð’ JA§ E§âgÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ d£Àä ¤ÃrzÀgÀÄ. avÁæAUÀzÀ£ÀÄ, CzÉÃ ºÉ¸Àj£À UÀAzsÀªÀð£À eÉÆvÉAiÀÄ°è AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß ªÀiÁr 
¸ÀvÀÛ. DUÀ «avÀæ«ÃAiÀÄð£ÀÄ ºÀ¹Û£ÁªÀwAiÀÄ ¹AºÁ¸À£ÀªÀ£ÀÄß KjzÀ.

�� `«avÀæ«ÃAiÀÄð’ J£ÀÄßªÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. ºÉ¸Àj¤AzÀ¯ÉÃ CªÀ£À «ÃAiÀÄðªÀÅ `C¸ÀºÀdªÁzÀzÀÄÝ’ 
JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. zÀÄ§ð®£ÁzÀ EªÀ¤UÉ AiÀiÁgÀÆ ºÉtÚ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. PÉÆ£ÉUÉ ©üÃµÀä£ÀÄ 
PÁ²gÁd£À ¸ÀéAiÀÄAªÀgÀPÉÌ £ÀÄVÎ CA¨É, CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ vÀAzÀ. CA¨É 
¸Á¼ÀégÁd£À£ÀÄß ¦æÃw¹gÀÄªÀ PÁgÀt, CªÀ¼À£ÀÄß C°èAiÉÄÃ ©lÄÖ ©lÖ. CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄgÀ£ÀÄß 
PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ «avÀæ«ÃAiÀÄð¤UÉ ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁrPÉÆlÖ.

�� «avÀæ«ÃAiÀÄð¤UÉ ¸ÀA¨sÉÆÃUÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ ¸ÀAvÁ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÉgÀqÀÆ E¢ÝgÀ¯É®èªÉAzÀÄ 
PÁtÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV CªÀ£ÀÄ 7 ªÀµÀðUÀ¼À ¸ÀÄ¢ÃWÀð zÁA¥ÀvÀåzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ ¸ÀAvÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä «¥sÀ®£ÁzÀ. EªÀ¤UÉ §ºÀÄ±ÀB `ªÀÈµÀt ªÉÊ¥sÀ®å’ (mÉ¹ÖPÀÄå¯Ágï ¥sÉÃ®Æågï) CxÀªÀ 
`«ÃAiÀiÁðtÄgÁ»vÀå’ (KdûÆ¸Àà«ÄðAiÀÄ) ¸ÀªÀÄ¸Éå E¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÊ¥ÉÇÃxÀ¯Á«ÄPï-¦lÆålj-
Cræ£À¯ï zÉÆÃµÀUÀ½zÀÄÝ, ºÁªÉÆÃð£ÀÄ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ½¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

�� MAzÀÄ ¢£À «avÀæ«ÃAiÀÄð£ÀÄ ºÀoÁvÀÛ£ÉÃ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀPÉÌ vÀÄvÁÛV ¸ÀvÀÛ. §ºÀÄ±ÀB ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ 
MvÀÛqÀ¢AzÀ (JªÉÆÃ±À£À¯ï ¸ÉÖç¸ï) ºÀÈzÀAiÀÄ-gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À PÀÄ¹vÀ¢AzÀ (PÁrðAiÉÆÃªÁå¸ÀÄÌ÷å¯Ágï 
PÉÆ¯Á¥ïì) E®èªÉÃ MvÀÛqÀ d¤vÀ ºÀÈzÀAiÀÄ¨ÉÃ£É (¸ÉÖç¸ï EAqÀÆå¸ïØ PÁrðAiÉÆÃªÀÄAiÉÆÃ¥Ày) 
AiÀiÁV EªÀ£ÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¤AiÉÆÃUÀ: 
	 »Ã§Ææ d£ÁAUÀzÀ°è `¯É«gÉÃmï’ 
JA§ ¥ÀzÀÞw¬ÄzÉ. NªÀð ºÉtÂÚ£À ¥ÀwAiÀÄÄ 
¸ÀAvÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀgÀÄtÂ¸ÀzÉ ªÀÄgÀtÂ¹zÀgÉ, 
DPÉ vÀ£Àß UÀAqÀ£À ¸ÉÆÃzÀgÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀAvÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
¯É«gÉÃn£À ¸ÁgÁA±À. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è PÀÈvÀ, 
vÉæÃvÁ ªÀÄvÀÄÛ zÁé¥ÀgÀzÀ°è ¤AiÉÆÃUÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ 
ªÀiÁ£ÀåªÁVzÀÄÝ PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è ¤µÉÃzÀPÉÌ 
M¼ÀUÁVvÀÄÛ JAzÀÄ ¸ÀäöÈwPÁgÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. 
»Ã§Ææ d£ÁAUÀzÀ°èzÀÝ ¥ÀzÀÞwAiÉÄÃ 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÁV `¤AiÉÆÃUÀ’ JA§ ºÉ¸Àj£À°è ¥ÀæZÀ°vÀPÉÌ §A¢zÉ JAzÀÄ ¸Àgï ºÉ¤æ eÉÃªÀiïì ¸À£Àägï 
ªÉÄÃ¬Ä£ï (1822-1888) JA§ EwºÁ¸ÀPÁgÀ ºÁUÀÆ PÁ£ÀÆ£ÀÄ vÀdÕ£À C©ü¥ÁæAiÀÄ. 
	 ªÀÈzÀÞ£ÁVzÀÝ ±ÀAvÀ£ÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹zÀ. CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄgÀ£ÀÄß PÀÆr PÀÄgÀÄªÀA±ÀªÀ£ÀÄß 
GzÀÞj¸À¨ÉÃPÉA§ ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß ©üÃµÀä£ÀÄ wgÀ¸ÀÌj¹zÀ. DUÀ ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄÄ `¤AiÉÆÃUÀ’ 
¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. zsÁ«ÄðPÀªÁV, gÁdQÃAiÀÄªÁV ºÁUÀÆ DyðPÀªÁV ¤AiÉÆÃUÀ 
¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, CA¢£À ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À C£ÀéAiÀÄ, ¸ÀvÀÛªÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ DUÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ £ÉÊwPÀªÁV ºÁUÀÆ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AiÉÆÃUÀzÀ°è ¥Á®ÄUÉÆAqÀªÀ£ÀzÉÝÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. 
CA¢£À ¸ÀªÀiÁdzÀ°è F CA±ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ°®è. ºÁUÁV ©üÃµÀä£À M¦àUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ, 
vÀ£Àß ªÉÆzÀ® ªÀÄUÀ PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ, CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄgÉÆqÀ£É ¤AiÉÆÃUÀPÉÌ 
K¥ÁðqÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ.
	 gÀÆ¥ÀªÀAvÀ£À®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ dmÁzsÁjAiÀiÁzÀ, PÀtÂÚ£À°è CVß vÉÃd¸ÀÄì ºÉÆA¢zÀÝ PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£ÀgÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀ CA©PÉ vÀ£Àß PÀtÚ£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁgÀt, DPÉUÉ CAzsÀ ªÀÄUÀ ºÀÄnÖzÀ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸ÉÆ¸É 



¥ÀÄl 17
ªÉÄÃ - dÆ£ï, 2025

CA¨Á°PÉAiÀÄÄ PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄgÀ£ÀÄß £ÉÆÃr, ©¼ÀaPÉÆAqÀ PÁgÀt, CªÀ¼À ªÀÄUÀÄ ¥ÁAqÀÄªÀtðzÀªÀ£ÁV 
ºÀÄnÖzÀ. ¸ÀvÀåªÀwAiÀÄÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄ CA©PÉUÉ ¸ÀAvÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀgÀÄtÂ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÁå¸ÀgÀ°è ¥Áæyð¹zÁUÀ, 
CA©PÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁÜ£ÀzÀ°è NªÀð zÁ¹AiÀÄ£ÀÄß Ej¹zÀ¼ÀÄ. DPÉAiÀÄÄ PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£À£À£ÀÄß ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ 
¸ÉÃ«¹zÀ PÁgÀt, zsÀªÀÄðªÀAvÀ ºÁUÀÆ ¤ÃwªÀAvÀ£ÁzÀ «zÀÄgÀ£ÀÄ ºÀÄnÖzÀ.
	 CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄgÀÄ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀ PÁgÀt E®èªÉÃ ©¼ÀaPÉÆAqÀ PÁgÀt, 
CAzsÀªÀÄUÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁAqÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ ºÀÄnÖvÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸Á»vÀåPÀªÁV DPÀµÀðPÀªÁVzÉ. DzÀgÉ 
ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV EzÀÄ C¸ÁzsÀå. EªÀj§âgÀÆ ̧ ÀºÀ ©ü£Àß ̈ ÁºÁå®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀ ̀d£ÀäzÀvÀÛ D£ÀÄªÀA²PÀ 
PÁAiÀÄd£Àå C¥ÀæzsÁ£À ®PÀëuÁªÀ½’ (ªÉÃjAiÀÄ§¯ï JPïì¥Éæ±À£ï PÀAeÉ£ÉÊl¯ï DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï j¸É¹ªï 
¹AqÉÆæÃªÀiï) DVgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £À£Àß C©üªÀÄvÀ.

¥ÁAqÀÄ ªÀÄºÁgÁd:
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÁAqÀÄ«£À §UÉÎ 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£Éß®è UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt. 
�� ¥ÁAqÀÄªÀÅ CA¨Á°PÉ ºÁUÀÆ PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£ÀgÀ 
ªÀÄUÀ. CA¨Á°PÉAiÀÄÄ CªÀgÀ PÀÄgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr 
¨ÉzÀj ¥ÉÃ®ªÀ¼ÁzÀ PÁgÀt, DPÉUÉ ©½AiÀÄ ZÀªÀÄðzÀ 
¥ÁAqÀÄ ºÀÄnÖzÀ.

�� zsÀÈvÀgÁµÀÖç£ÀÄ CAzsÀ£ÁVzÀÝ PÁgÀt, ¥ÁAqÀÄªÀÅ 
vÀ£Àß 16£ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¹AºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß KjzÀ. 
AiÀÄzÀÄªÀA±ÀzÀ ±ÀÆgÀ¸ÉÃ£À£À ªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
PÀÄAw¨sÉÆÃd£À ¸ÁPÀÄªÀÄUÀ¼ÁzÀ ¥ÀÈxÉ CxÀªÀ 
PÀÄAwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ. PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄzÀæ zÉÃ±ÀzÀ ¸ÀÄgÀ¸ÀÄAzÀj gÁdPÀÄªÀiÁj ªÀiÁ¢æAiÀÄ£ÀÆß 
ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ.

�� gÁd£ÁzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¸ÁªÀiÁædåUÀ¼À£ÀÄß UÉzÀÄÝ PÀÄgÀÄ¸ÁªÀiÁædåªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¹zÀ.
�� 13 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® gÁdå¨sÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ. MAzÀÄ ¸À® ªÉÄÊxÀÄ£ÀzÀ°è vÉÆqÀVzÀÝ fAPÉUÉ 
¨ÁtªÀ£ÀÄß ©lÄÖ PÉÆAzÀ. D IÄ¶AiÀÄÄ `¤Ã£ÀÄ ¤£Àß ªÀÄqÀ¢AiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀÄªÁUÀ ¸ÁªÀÅ §gÀ°’ 
JAzÀÄ ±Á¥ÀªÀ¤ßvÀÄÛ ¸ÀvÀÛ.

�� DUÀ ¥ÁAqÀÄªÀÅ ̈ ÉÃ¸ÀgÀ¢AzÀ, PÀÄgÀÄ¸ÁªÀiÁædåªÀ£ÀÄß zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ M¦à¹, vÁ£ÀÄ E§âgÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄgÀ 
eÉÆvÉAiÀÄ°è ±ÀvÀ±ÀÈAUÀ ¥ÀªÀðvÀPÉÌ ºÉÆÃV, C°è ªÁ£À¥Àæ¸ÀÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀ.

�� ªÁ£À¥Àæ¸ÀÛzÀ°è PÀÄAwAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ zÀÄªÁð¸À ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ ¤ÃrzÀÝ ªÀgÀUÀ¼À «ªÀgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½, 
¥ÁAqÀÄ«£À C£ÀÄªÀÄwAiÉÆqÀ£É ¤AiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ AiÀÄªÀÄzsÀªÀÄð, ªÁAiÀÄÄ, EAzÀægÀ£ÀÄß DºÁé¤¹, 
CªÀjAzÀ AiÀÄÄ¢ü¶ÖgÀ, ©üÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CdÄð£ÀgÀ£ÀÄß ºÉvÀÛ¼ÀÄ. PÀÄAwAiÀÄÄ ¤ÃrzÀ ªÀgÀ¢AzÀ ªÀiÁ¢æAiÀÄÄ 
C²é¤PÀÄªÀiÁgÀgÀ£ÀÄß DºÁé¤¹ £ÀPÀÄ® ¸ÀºÀzÉÃªÀgÀ£ÀÄß ºÉvÀÛ¼ÀÄ.

�� MAzÀÄ ¸À® ªÀiÁ¢æAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr PÁªÉÆÃvÉÛÃfvÀ£ÁzÀ ¥ÁAqÀÄªÀÅ DPÉAiÉÆqÀ£É ¸ÀA¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DvÀ ªÀÄgÀtÂ¹zÀ. »ÃUÉ QAzÀªÀÄ£À ±Á¥À ¥sÀ°¹vÀÄÛ.

	 FUÀ ¥ÁAqÀÄ ªÀÄºÁgÁd¤UÉ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À §UÉÎ DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ 	
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt. F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ.
1.	 ¥ÁAqÀÄ«£À ªÉÄÊZÀªÀÄð ©½AiÀÄzÁVvÀÄÛ.
2.	 ¥ÁAqÀÄ«UÉ zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ«vÀÄÛ
3.	 ¥ÁAqÀÄ«UÉ ¸ÀA¨sÉÆÃUÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«zÀÝgÀÆ, ¸ÀAvÁ£À »Ã£À£ÁVzÀÝ.
4.	 ªÀiÁ¢æAiÉÆqÀ£É ¸ÀA¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ ºÀoÁvï ªÀÄgÀtPÉÌ M¼ÀUÁzÀ.
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	 DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è F £Á®ÄÌ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÉÆÃt. 
¥ÁAqÀÄ«£À ºÀ®ªÀÅ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ½UÉ ¸ÁzsÀå«gÀ§ºÀÄzÁzÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß w½AiÉÆÃt. EzÀÄ £À£Àß C¤¹PÉ 
ªÀiÁvÀæ. »ÃUÉÃ £ÀqÉ¬ÄvÉAzÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ £À£Àß GzÉÝÃ±ÀªÀ®è. ºÁUÁV ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ NzÀÄUÀgÀÄ «±Á® 
ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄÄA¢£À §gÀºÀªÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¥ÁæxÀð£É.
�� ¥ÁAqÀÄ«£À ©½ ªÉÄÊ§tÚªÉÃ CªÀ£À ºÉ¸ÀgÁzÀzÀÄÝ vÀÄ¸ÀÄ D±ÀÑAiÀÄðªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÀÈvÀgÁµÀÖç£ÀÄ 
CAzsÀ£ÁVzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, CªÀ¤UÉ CAzsÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß EqÀ°®è. §zÀ°UÉ, zsÀÈvÀgÁµÀÖç 
CAzÀgÉ `ErÃ gÁµÀÖçªÀ£ÉßÃ ¦æÃw¹ D®AV¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ’ JA§ M¼ÉîAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ¤ßlÖgÀÄ. ¥ÁAqÀÄ«UÉ 
ªÀiÁvÀæ `CªÀºÉÃ¼À£ÀPÁj’AiÀiÁzÀ `¥ÁAqÀÄ’ JA§ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß KPÉ ªÁå¸ÀgÀÄ ElÖgÉÆÃ w½AiÀÄzÀÄ.

�� ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀzÀ°è `¥ÁAqÀÄ’ JAzÀgÉ `©½’ CxÀªÀ `ºÀ¼À¢«Ä²ævÀ ©½AiÀÄ §tÚ’ JAzÀxÀð. 
�� DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ°è `¥ÁAqÀÄgÉÆÃUÀ’zÀ ¥Àæ¸ÁÛ¥À«zÉ. gÉÆÃVAiÀi MqÀ®Ä ¥ÉÃ®ªÀªÁV, «¥ÀjÃvÀ 
¤±ÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ gÉÆÃUÀ ¸ÀªÀÄÄZÀÑAiÀÄPÉÌ ¥ÁAqÀÄ gÉÆÃUÀ JA§ ¸ÀªÀÄ¶Ö ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞw¬ÄzÉ. 

�� DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ EzÀ£ÀÄß `gÀPÀÛPÉÆgÀvÉ’ CxÀªÀ `C¤Ã«ÄAiÀÄ’ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
d£ÀäzÀvÀÛªÁV §A¢gÀÄªÀ PÁgÀt, §ºÀÄ±ÀB `xÁ®¹ìÃ«ÄAiÀÄ’ CxÀªÀ `¹qÉgÉÆÃ¨Áè¹ÖPï C¤Ã«ÄAiÀÄ’ 
DVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� `¥ÁAqÀÄ’ ±À§ÝPÉÌ `gÀPÀÛzÀ PÉÆgÀvÉ’ J£ÀÄßªÀ CxÀðQÌAvÀ `©¼ÀÄZÀÄvÀ£À’ CxÀªÀ `D¯ÉâöÊ¤¸ÀA’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
ºÉZÀÄÑ M¥ÀÅöàvÀÛzÉ. 

�� ¥ÁAqÀÄªÀÅ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ£ÁVzÀÝ. ̧ ÀPÀ® ±À¸ÀÛç-±Á¸ÁÛç¢UÀ¼À£ÀÄß PÀ°wzÀÝ. ªÀÄºÁgÁd£ÁV ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À 
gÁdgÀ£ÀÄß UÉ¢ÝzÀÝ. ¸ÁªÀiÁæl£ÁVzÀÝ. ºÁUÁV DvÀ¤UÉ C¤Ã«ÄAiÀÄ EgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÄ PÀrªÉÄ. F 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è §ºÀÄ±ÀB ¥ÁAqÀÄ«UÉ ©¼ÀÄZÀÄvÀ£ÀªÉÃ E¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ©¼ÀÄZÀÄvÀ£À CxÀªÀ D¯ÉâöÊ¤¸ÀªÀiï, J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄ¶Ö ºÉ¸ÀgÀÄ. EzÀgÀ°è ºÀ®ªÀÅ £ÀªÀÄÆ£ÉUÀ½ªÉ. 
EªÉ®èªÀ£ÀÄß `PÁAiÀÄd£Àå C¥ÀæzsÁ£À ªÉÊ¥ÀjÃvÀå’ (DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï j¸É¹ªï r¸ÁqÀðgï) UÀ¼ÁVªÉ.

�� EzÀgÀ°è `ªÉÄ¯Á¤£ï’ ªÀtðPÀzÀ PÉÆgÀvÉ CxÀªÀ ¸ÀA¥ÀÇtð C£ÀÄ¥À¹Üw¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.
�� ZÀªÀÄð, PÀÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤Ã¤PÉAiÀÄÄ (Lj¸ï) ¨É¼ÀîVgÀÄvÀÛzÉ.
�� ©¼ÀÄZÀÄvÀ£ÀzÀ°è zÀÈ¶Ö ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼ÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå. CQëzÉÆÃ®£À, PÀtÚ¢gÀÄ, PÀuÉÆÝ¼À®Ä JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÁzÀ 
¤¸ÁÖUÀä¸ï, £ÉÆÃl ¤RgÀvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ (gÉqÀÆå¸ïØ «±ÀÄªÀ¯ï CPÀÄån) ºÁUÀÆ ¨É¼ÀQ£ÀAfPÉ CxÀªÀ 
¨É¼ÀQ£À ºÉÃªÀjPÉ JA§ ¥sÉÇÃmÉÆÃ¥sÉÇÃ©AiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

�� ¥ÁAqÀÄ«UÉ §ºÀÄ±ÀB `ºÉªÀÄð£ï¹Ì-¥ÀÅqÁèPï ¹AqÉÆæÃªÀiï (JZï.¦.J¸ï)’ DV¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ `DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï j¸É¹ªï r¸ÁqÀðgï’. EzÀgÀ°è ¥ÀæzsÁ£ÀªÁV ©¼ÀÄZÀÄvÀ£À, 
zÀÈ¶ÖªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ UÀA©üÃgÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è 
QgÀÄ©¯Éè CxÀªÀ ¥ÉèÃmÉèmï ªÉÊ¥ÀjÃvÀå ºÁUÀÆ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À £ÁgÀÄUÀlÄÖ«PÉ CAzÀgÉ ¥À®ä£Àj ¥sÉÊ¨ÉÆæÃ¹¸ï 
¸ÁªÀiÁ£Àå. F JgÀqÀÄ ¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¥ÁAqÀÄ«UÉ EzÀÝªÉÃ J£ÀÄßªÀ §UÉÎ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è.

�� ¥ÁAqÀÄ ªÀÄºÁgÁd£ÀÄ fAPÉAiÀÄ GqÀÄ¥À£ÀÄß vÉÆlÄÖ ̧ ÀA¨sÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄÄ¤UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ̈ ÁtªÀ£ÀÄß 
KPÉ ©lÖ J£ÀÄßªÀ ¥Àæ±Éß. EzÀPÉÌ GvÀÛgÀªÀÇ JZï.¦.J¸ï £À°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¥ÁAqÀÄ«UÉ £ÉÆÃl 
ªÉÊ¥ÀjÃvÀå«zÀÝ PÁgÀt, PÁr£À ¥ÀæRgÀ ̈ É¼ÀQ£À°è, ªÀÄgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ zÀlÖªÁV ©¢ÝzÀÝ ©¹®ÄPÉÆÃ®ÄUÀ¼À 
avÁÛgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ, fAPÉAiÉÆÃ CxÀªÀ fAPÉAiÀÄ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GlÖ ªÀÄÄ¤ zÀA¥ÀwUÀ¼ÉÆÃ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
CªÀ¤UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV PÁtÂ¸À°®è. fAPÉAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¹ ¨ÁtªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ±Á¥ÀªÀ£ÀÄß 
vÀAzÀÄPÉÆAqÀ.

�� ¥ÁAqÀÄ ªÀÄºÁgÁd£ÀÄ PÀÄAw ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¢æAiÀÄgÉÆqÀ£É ̧ ÀºÀd ̧ ÁA¸ÁjPÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÝ. 



¥ÀÄl 19
ªÉÄÃ - dÆ£ï, 2025

DzÀgÉ CªÀjUÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁUÀåªÀ£ÀÄß PÀgÀÄtÂ¸À°®è. EzÀPÉÌ JgÀqÀÄ ¹ÜwUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ `d£ÀäzÀvÀÛ G¨sÀAiÀÄ «ÃAiÀÄðªÁºÀPÀ £Á¼ÀUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹Üw’ CxÀªÀ `PÀAeÉ£ÉÊl¯ï 
¨ÉÊ¯ÁålgÀ¯ï D¨Éì£ïì D¥sï ªÁå¸ï qÉ¥sóÉgÀ£ïì’. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ `ªÉÊ-PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä£À ¸ÀÆPÀë÷ä 
«¯ÉÆÃ¥À£ÀUÀ¼ÀÄ’ CxÀªÀ `ªÉÊ-PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï ªÉÄÊPÉÆæÃr°µÀ£ï’.

�� ¥ÁAqÀÄ«UÉ §ºÀÄ±ÀB JgÀqÀÆ «ÃAiÀÄðªÁºÀPÀ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ (ªÁå¸ï qÉ¥sÉgÉ£ïì) d£ÀävÀB E®è¢¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ºÁUÁV CªÀ£À°è ¸ÀºÀd «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, D «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼ÀÄ 
«ÃAiÀÄðzÉÆqÀ£É ¨ÉgÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À«¢ÝgÀ°®è.

�� «ÃAiÀÄðPÉÆÃ²PÉ (¸ÉªÉÄÊ£À¯ï ªÉ¸ÉÊPÀ¯ïì) ±ÀÄPÀè UÀæAy (¥Áæ¸ÉÖÃmï) ªÀÄvÀÄÛ PË¥Àgï UÀæAyUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÁæªÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀdªÁV GvÁà¢¸ÀÄwÛzÀÝ PÁgÀt, ¸ÀA¨sÉÆÃUÁAvÀåzÀ°è «ÃAiÀÄð ¸ÀÍ®£ÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
DzÀgÉ D ̧ ÀÍ®£ÀzÀ°è «ÃAiÀÄð«gÀÄwÛgÀ°®è. ºÁUÁV ¥ÁAqÀÄ«UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÉÄÃ EgÀ°®è.

�� MAzÀÄªÉÃ¼É ¥ÁAqÀÄ«UÉ DAvÀjPÀ d£À£ÁAUÀUÀ¼É®è DgÉÆÃUÀåªÁVzÀÆÝ, CªÀ¤UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DUÀ°®èªÉAzÀgÉ, §ºÀÄ±ÀB zÉÆÃµÀªÀÅ CªÀ£À ªÉÊ-PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä£À°è E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÆPÀë÷ä 
«¯ÉÆÃ¥À£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÁ£À ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÄ¸ÁìzsÀåªÁV¸ÀÄvÀÛªÉ. 

�� E£ÀÄß ¥ÁAqÀÄ«£À ¸ÁªÀÅ. vÀ£Àß ºÉAqÀwAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è ¸ÀA¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÁªÀÅ §gÀ° 
JAzÀÄ QAzÀªÀÄ ªÀÄÄ¤AiÀÄÄ ±Á¥ÀªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÀÝ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁ¢æAiÉÆqÀ£É «Ä®£À ªÀÄºÉÆÃvÀìªÀzÀ°è 
vÉÆqÀVzÁÝUÀ CªÀ£ÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹zÀ.

�� EzÀPÉÌ PÁgÀt ªÀÄºÁzsÀªÀÄ¤AiÀÄ §ÆgÀÄ czÀæªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ (gÀ¥ÀÑgï D¥sï CAiÉÆÃnðPï C£ÀÆåj¸ÀA) 
CwªÀÈ¢ÞvÀ ºÀÈzÀAiÀÄ¸ÁßAiÀÄÄ ¨ÉÃ£É (ºÉÊ¥ÀgïmÉÆæÃ¦üPï PÁrðAiÉÆÃªÀÄAiÉÆÃ¥Ày) MvÀÛqÀ ªÀ¢üðvÀ 
«ÄrvÀ ªÉÊ¥ÀjÃvÀå (¸ÉÖç¸ï EAqÀÆå¸ïØ Cj¢äAiÀÄ), Cræ£À¯ï PÉæöÊ¹¸ï CxÀªÀ Cr¸ÉÆÃ¤AiÀÄ£ï 
PÉÆ¯Á¥ïì ¸ÀA¨sÀ«¹ ºÀoÁvï ªÀÄgÀtªÀÅ JgÀVgÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®èªÀÇ JZï.¦.J¸ï ¦ÃrvÀgÀ°è 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.

zsÀÈvÀgÁµÀÖç:
zsÀÈvÀgÁµÀÖç£ÀÄ d£ÀävÀB PÀÄgÀÄqÀ. ºÁUÁV CªÀ¤UÉ ̀ ¯É¨É¸ïð PÀAeÉ£ÉÊl¯ï CªÀiËgÉÆÃ¹¸ï’, ̀ C¤jÃrAiÀÄ’, 
`gÉn£ÉÊn¸ï ¦UÉäAmÉÆÃ¸À’ CxÀªÀ `D¦ÖPï £Àªïð ºÉÊ¥ÉÇÃ¥Áè¹AiÀÄ’ DV¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ.
1.	 ¯É¨É¸ïð PÀAeÉ£ÉÊl¯ï CªÀiËgÉÆÃ¹¸ï 

(J¯ï¹J): EzÉÆAzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ 
D£ÀÄªÀA²PÀ PÀtÂÚ£À ªÉÊ¥ÀjÃvÀå. EzÀgÀ°è ºÀÄnÖzÀ 
PÀÆqÀ¯ÉÃ CxÀªÀ ºÀÄnÖ ̧ Àé®à ¢£ÀUÀ¼ÁzÀ ªÉÄÃ¯É 
¸ÀA¥ÀÇtð CAzsÀvÀé PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

�� EzÀÄ DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï j¸É¹ªï «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¹ D£ÀÄªÀA²PÀªÁV ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

�� dUÀwÛ£À°è ºÀÄlÄÖªÀ 40,000 ªÀÄPÀÌ¼À°è MAzÀÄ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ F ªÉÊ¥ÀjÃvÀåªÀÅ vÀ¯ÉzÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� CQë¥Àl® CxÀªÀ gÉnÃ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ 
zÀÄåw¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã® PÉÆÃ±ÀUÀ¼À 
(¥sÉÇÃmÉÆÃgÉ¸É¥ÁÖgï ¸É¯ïì) ªÉÊ¥ÀjÃvÀå¢AzÀ 
CAzsÀvÀéªÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ.

�� CEP290, RPE65, CRB1 ªÀÄÄAvÁzÀ 25 ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À°è zÉÆÃµÀ«gÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ CQë¥Àl®zÀ 
±ÀAPÀÄ (PÉÆÃ£ïì) ªÀÄvÀÄÛ ±À¯ÁPÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À (gÁqïì) PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. 

�� EzÀÄ DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï gÉ¸É¹ªï DVgÀÄªÀ PÁgÀt, ºÉvÀÛªÀj§âgÀ®Æè zÉÆÃµÀ ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ 
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EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
�� 2017gÀ°è CªÉÄjPÀzÀ J¥sï.r.J LuxturnaJA§ fÃ£ï xÉgÀ¦AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£Àå ªÀiÁrzÉ.

2. C¤jrAiÀÄ: EzÉÆAzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ d£ÀäzÀvÀÛ PÀtÂÚ£À PÁ¬Ä¯É. 
�� E°è PÀ¤Ã¤PÉ CxÀªÀ Lj¸ï, ¨sÁUÀ±ÀB CxÀªÀ ¥ÀÇtð ¨É¼É¢gÀÄªÀÅ¢®è. 
�� PAX6 gene zÉÆÃµÀzÀ PÁgÀt, C¤jÃrAiÀÄ vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ±ÉÊ±ÀªÀ¢AzÀ¯ÉÃ 
§gÀÄvÀÛzÉ. 

�� EzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁAiÀÄd£Àå ¥ÀæzsÁ£À «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß (DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï qÁ«Ä£ÉAmï ¥Áål£ïð) 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ ¸Áé¨sÁ«PÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄ PÁgÀt (¸ÁàAmÉÃ¤AiÀÄ¸ï ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï) 
F ªÉÊ¥ÀjÃvÀåªÀÅAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� PÀÈµÀÚzÉéöÊ¥ÁAiÀÄ£ÀgÀÄ PAX6 gene ªÁºÀPÀgÁVzÀÝ PÁgÀt, CªÀjUÉ F ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀ°®è. DzÀgÉ 
CªÀgÀÄ ªÁºÀPÀgÁV EzÀ£ÀÄß zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ ªÀUÁð¬Ä¹¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

3. gÉn£ÉÊn¸ï ¦UÉäAmÉÆÃ¸À (Dgï¦): EzÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 60+ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÉÊ¥ÀjÃvÀå¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. 
CAzsÀvÀéªÀÅ ºÀÄnÖ¤AzÀ §gÀÄªÀÅ¢®è. PÀæªÉÄÃt ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ CAzsÀvÀéªÀÅ ºÀÄnÖ¤AzÀ EvÀÄÛ J£ÀÄßªÀ PÁgÀt, §ºÀÄ±ÀB F ¸ÀªÀÄ¸Éå zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ 
E¢ÝgÀ¯ÁgÀzÀÄ.
4. D¦ÖPÀ¯ï £Àªïð ºÉÊ¥ÉÇÃ¥Áè¹AiÀÄ (NJ£ï¦): F ªÉÊ¥ÀjÃvÀåzÀ°è CQë£ÀgÀ CxÀªÀ D¦ÖPï £Àªïð 
C¥Àj¥ÀÇtðªÁV ¨É¼É¢gÀÄvÀÛzÉ. 
�� F ªÉÊ¥ÀjÃvÀåPÉÌ ¤RgÀ PÁgÀt UÉÆwÛ®è. §ºÀÄ±ÀB HESX1, SOX2, OTX2 genes ªÉÊ¥ÀjÃvÀå¢AzÀ 
¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

�� F ªÉÊ¥ÀjÃvÀåzÀ°è ºÉÆgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÁVgÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄÆ ¸ÀºÀdªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ N.J£ï.JZï J¯ï.¹.J Dgï.¦ C¤jrAiÀÄ

PÁgÀt
CQë£ÀgÀzÀ C¥ÀPÀé 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ

zÀÄåw¸ÀAªÉÃzÀPÀ 

PÉÆÃ±ÀUÀ¼À ªÉÊ¥sÀ®å
CQë¥Àl®zÀ £À²¸ÀÄ«PÉ

PÀ¤Ã¤PÉAiÀÄ 

C£ÀÄ¥À¹Üw

PÀtÂÚ£À ®PÀët §ºÀÄ¥Á®Ä ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd DgÀA¨sÀzÀ°è ¸ÀºÀd PÀ¤Ã¤PÉ¬Ä®è

DgÀA¨sÀ d£ÀäzÀvÀÛ d£ÀäzÀvÀÛ ¨Á®å d£ÀäzÀvÀÛ

zÀÈ¶Ö
C®à¸Àé®à¢AzÀ 

¸ÀA¥ÀÇtð £Á±À
¸ÀA¥ÀÇtð £Á±À

PÀæªÉÄÃt

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ
wÃªÀæ£Á±À

§Ä¢ÞªÀAwPÉ ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd

zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ 

C£ÀéAiÀÄ
CvÀÄåvÀÛªÀÄ GvÀÛªÀÄ PÀ¤µÀ× ªÀÄzsÀåªÀÄ

zsÀÈvÀgÁµÀÖç£À d£ÀäzÀvÀÛ CAzsÀvÀéPÉÌ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÁUÀ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À vÀÄ®£ÁvÀäPÀ £ÉÆÃl

«zÀÄgÀ: 
�� «zÀÄgÀ£ÀÄ ªÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ CA©PÉAiÀÄ zÁ¹AiÀÄjUÉ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄUÀ.
�� D zÁ¹AiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À ªÁºÀQAiÀiÁVgÀ°®è JAzÀÄ 
¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

�� «zÀÄgÀ£ÀÄ zÉÊ»PÀªÁV ªÀÄºÁ §®±Á°. ¨Ë¢ÞPÀªÁV ªÀÄºÁªÀÄAwæAiÀiÁUÀÄªÀµÀÄÖ §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÁVzÀÝ. 
zsÀªÀÄðªÉÃ CªÀ£À G¹gÁVvÀÄÛ.
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�� zsÀÈvÀgÁµÀÖç ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁAqÀÄ«£À°è PÀAqÀÄ 
§AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÉÃvÁåvÀäPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
«zÀÄgÀ£À°è EgÀ°®è. ºÁUÁV ¥ÁAqÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zsÀÈvÀgÁµÀÖçj§âgÀÆ C¥ÀæzsÁ£À 
ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß (j¸É¹ªï fÃ£ïì)
ªÁå¸À, CA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CA¨Á°PÉAiÀÄjAzÀ 
¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÀÄgÀ£À°è ªÁå¸À£À j¸É¹ªï 
fÃ£ï E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ zÁ¹AiÀÄ°è 
j¸É¹ªï fÃ£ï EgÀzÀ PÁgÀt, D j¸É¹ªï 
fÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ «zÀÄgÀ£À°è vÀªÀÄä ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀ¢üð¸À°®è.

¸ÀªÀÄUÀæ £ÉÆÃl:
	 FUÀ ªÁå¸ÀgÀ ªÀÄÆªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ zsÀÈvÀgÁµÀÖç, ¥ÁAqÀÄ ºÁUÀÆ «zÀÄgÀgÀ §zÀÄPÀÄ ºÁUÀÆ 

DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÀQë£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÉÆÃt.

«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁAqÀÄ zsÀÈvÀgÁµÀÖç «zÀÄgÀ

vÁ¬Ä CA¨Á°PÉ CA©PÉ zÁ¹

ZÀªÀÄð§tÚ ©½ ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd

zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ d£ÀäzÀvÀÛ CAzsÀvÀé ¸ÀºÀd

¸ÀAvÁ£À ¸ÁªÀÄxÀåð
¸ÀAvÁ£À »Ã£ÀvÉ (¹©J«r / 

ªÉÊ-«¯ÉÆÃ¥À£À)
¸ÀºÀd ¸ÀºÀd

¸ÀA¨sÉÆÃUÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd ¸ÀºÀd

zÉÊ»PÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ
zÀÈ¶Ö ªÉÊ¥ÀjÃvÀå+ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ªÀiÁgÀPÀ ¹Üw
CAzsÀvÀé ªÀiÁvÀæ ¸ÀºÀd

PÁgÀt
JZï.¦.J¸ï+¹©J«r + ªÉÊ-

«¯ÉÆÃ¥À£À

J¯ï.¹.J/N.J£ï.

JZï
¸ÀºÀd

§Ä¢ÞªÀAwPÉ GvÀÛªÀÄ GvÀÛªÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ

ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, C¥ÀgÁ¢ü 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, vÁåUÀPÉÌ ¹zÀÞ

ºÉÆmÉÖQZÀÄÑ, 

ªÀÄºÀvÁéPÁAQë

DvÀä¸ÀAAiÀÄªÀÄ

zsÀªÀÄð §zÀÝ

¸ÁªÀÅ
CPÁ°PÀ; ºÀÈzÀAiÀÄ + 

±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ªÉÊ¥sÀ®å
¥ÀÇuÁðAiÀÄ¸ÀÄì ¥ÀÇuÁðAiÀÄ¸ÀÄì

ªÁå¸À ¥ÀÅvÀægÀ DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ £ÉÆÃl

�� D£ÀÄªÀA²PÀ C¥ÀæzsÁ£À ¹Üw (j¸É¹ªï E£ïºÉjmÉqï PÀArÃµÀ£ï)

�� «©ü£Àß ¨ÁºÁå C©üªÀåQÛ (r¥sÀgÉAmï ¦üÃ£ÉÆÃmÉÊ¥ï JPïì¥Éæ±À£ï)

�� ¥ÁAqÀÄ - ¹AqÉÆæÃ«ÄPï JPïì¥Éæ±À£ï D¥sï J j¸É¹ªï r¸ÁqÀðgï

�� zsÀÈvÀgÁµÀÖç - £Á£ï-¹AqÉÆæÃ«ÄPï JPïì¥Éæ±À£ï C¥sóÉQÖAUï N¤è L¸ï

�� «zÀÄgÀ: £Á£ï JPïì¥Éæ¹AUï PÁåjAiÀÄgï.
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qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ
ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÀågÀÄ,

a¤ªÁ®gÀ D¸ÀàvÉæ UÀAUÁªÀw

¸ÀAzsÁåPÁ®

qÁ. QgÀt 
¥ÉÃlPÀgï
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

£ÀªÀÄä E½ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è CAzÀgÉ 65gÀ £ÀAvÀgÀ £ÀªÀÄä §zÀÄPÀÄ ºÉÃVlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
J£ÀÄßªÀzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÉ®ªÀÅ »AzÉ §zÀÄQ ¨Á½zÀ »jAiÀÄgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CxÀªÁ £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÉ ºÉÆgÉAiÀiÁUÀzÀ ºÁUÉ £ÀªÀÄUÉ £ÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉÆÃ§®PÉÌ zsÀPÉÌAiÀiÁUÀzÀAvÉ EgÀÄªÀµÀÄÖ ¢£À £ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀå £ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è JA§ 
CjªÀ£ÀÄß ¸ÀzÁ eÁUÀÈvÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ElÄÖPÉÆAqÀÄ ¨Á¼À¨ÉÃPÀÄ.
	 £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À ªÀÄÄRå WÀlÖªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á®£É ¥ÉÇÃµÀuÉ «zÁå¨sÁå¸À ªÀÈwÛ 
gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ ªÀÄzÀÄªÉ ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼À ¸À®ÄªÁV PÀ¼É¢gÀÄvÉÛÃªÉ. F ¤nÖ£À°è £ÀªÀÄä 
vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÁV ¨Á¼ÀÄ PÀnÖPÉÆ¼Àî®Ä ºÉeÉÓ 
ºÉeÉÓUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀå¬Ä¹gÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀgÀ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥ÀqÉzÀÄ 

CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÁV vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß vÀ£ÀÆä®PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁzÀgÉ 
¥Á®PÀgÀ CzÀÈµÀÖ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlUÀ¼À CAzÀgÉ dÆdÄ, ªÀÄzÀå¥Á£À ¸ÉÃªÀ£É, zsÀÆªÀÄ¥Á£À 
EAvÀªÀÅUÀ½UÉ §°AiÀiÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄgÀ, £ÀA© §AzÀ ªÀÄqÀ¢ ªÀÄvÀÄÛ ºÉvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¨Á¼ÀÄ 
£ÀgÀPÀªÁV¹zÀgÉ CAvÀºÀ »jAiÀÄgÀ §zÀÄPÀÄ £ÀgÀPÀ ¸ÀzÀÈ±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ¥Á®PÀgÀÄ ¸ÀjzÁjUÉ vÀgÀÄªÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁr JZÉÑvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀjzÁj »rzÀgÉ M½vÀÄ, E®èªÁzÀ°è »jAiÀÄgÀÄ CzÀ£ÉßÃ ªÀÄ£ÉÆÃzÉÊ»PÀ 
PÁ¬Ä¯ÉUÉ JqÉªÀiÁr PÉÆqÀzÀAvÉ eÁUÀÈwªÀ»¹ »jAiÀÄgÁV ¸ÉÆ¸É ªÉÆªÀÄäPÀÌ½UÉ gÀPÀëuÉUÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁr vÀªÀÄä §zÀÄQ£À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀzÀAvÉ §zÀÄPÀ®Ä PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
	 ªÀÄÄRåªÁV 65gÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì zÁnzÀ ªÉÄÃ¯É G¬Ä®Ä §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¦vÁæfðvÀ D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀQÌgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀéAiÀiÁfðvÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄUÉ 
ºÉÃUÉ ̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ®Ä PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¥ÀgÀªÁVzÉ. FUÀ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ̧ ÀªÀÄ¥Á®Ä JA§ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
eÁjAiÀÄ°èzÉ CAzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Á®PÀgÀÄ EzÀgÀ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ ºÉtÄÚ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ºÀwÛgÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ. 
	 ªÀÄÆ£Áð®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ¼À »AzÉ PÀÄlÄA§ ªÀåªÀ¸ÉÜ ©ü£ÀßªÁVvÀÄÛ. »jAiÀÄgÀ£ÀÄß PÀÄlÄA§zÀ 
D¹ÛAiÀiÁV PÁtÄªÀ PÁ®ªÀzÀÄ. CªÀgÀ ¥Á®£É ¥ÉÇÃµÀuÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ J®è ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ºÉÆuÉAiÉÄAzÀÄ 
ªÀÄ£À ªÀÄÄnÖ ªÀiÁqÀÄwzÀÝgÀÄ. »ÃUÁV £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀÄ ¢ÃWÁðAiÀÄÄµÀå G¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÄ. DUÀ FV£ÀAvÉ 
ªÀÈzÁÞ±ÀæªÀÄUÀ½gÀ°®è. EAzÀÄ PÀÄlÄA§ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ avÀætªÉÃ §zÀ¯ÁVzÉ, DUÀ PÀÆqÀÄ PÀÄlÄA§UÀ½zÀÄÝ 
J®ègÀÆ MAzÉÃ ¸ÀÆj£Àr §zÀÄPÀÄ PÀnÖPÉÆAqÀÄ CtÚ-vÀªÀÄä CPÀÌ-vÀAV aPÀÌ¥Àà-aPÀÌªÀÄä zÉÆqÀØ¥Àà 
-zÉÆqÀØªÀÄä »ÃUÉ J®ègÀÆ MAzÉÃ JA§ ¨sÁªÀzÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀÄ Hl Dl ¥ÁoÀ ¸ÁUÀÄwvÀÄÛ .FUÀ 
PÀÄlÄA§UÀ¼À avÀætªÉÃ §zÀ¯ÁVzÉ. UÀAqÀ-ºÉAqÀw E§âgÀÄ zÀÄrAiÀÄ®Ä ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
»jAiÀÄgÀ dªÁ¨ÁÝj ©r vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉ®¸ÀzÀªÀgÀ ¸ÀÄ¥À¢ðUÉ M¦à¹ E®èªÉÃ ¨ÉÃ© ¹nÖAUï 
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ªÀÄÄAvÁzÀ PÀqÉ ©lÄÖ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÁUÀ PÀgÉ vÀgÀÄªÀzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ. »ÃUÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÁ vÀªÀÄä 
vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÉÆA¢UÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉgÉAiÀÄzÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀjAzÀ C£ÉÆåÃ£ÀåvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÀÄÝ, 
CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ ¥ÀÇgÉÊPÉAiÀiÁV ¨É¼ÉzÀÄ zÉÆqÀØªÀgÁzÀ ªÉÄÃ¯É C£ÁxÁ±ÀæªÀÄzÀ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ.
	 EAxÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ »jAiÀÄgÀÄ zÀÄrAiÀÄÄªÁUÀ¯ÉÃ vÀªÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÀAUÁwUÉ 
E½ªÀAiÀÄ¹ì£À°è DyðPÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå ¨ÁgÀzÀAvÉ zÀÄrzÀ J®èªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃqÀzÉ vÀªÀÄä §zÀÄQUÉ 
AiÀiÁgÀ ªÉÄÃ®Æ CªÀ®A©vÀgÁUÀzÀAvÉ C¹Û-ºÀt vÀªÀÄä ¸ÀÄ¥À¢ðAiÀÄ°è Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÄß £ÁªÀÅ 
K£ÁzÀgÀÄ ¥ÀqÉ¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ¯ÉÃ. CzÀPÁÌV CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀªÀjUÉ vÁ£ÀÄ vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À 
zsÀ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr, PÉÆnÖzÀÄÝ vÀ£ÀUÉ §aÑnÖzÀÄÝ ¥ÀgÀjUÉ JA§ UÁzÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
§zÀÄQ vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀå ªÀÈ¢Þ¹PÉÆAqÀÄ ¢ÃWÀðPÁ® ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ §zÀÄPÀÄ vÀªÀÄäzÁV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
	 E£ÀÄß ªÀÈzÁÞ¥ÀåzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä eÉÆvÉ¬ÄzÀÄÝ ̧ ÉÆ¸ÉAiÀÄA¢gÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÀÄ C£ÉÆåÃ£ÀåªÁVzÀÝgÉ 
CzÀÈµÀÖªÉÃ ¸Àj. ºÁUÁUÀzÉ EzÁÝUÀ EwÛÃa£À ¢£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ºÉÆÃA ¥sÁgï ¹Ã¤AiÀÄgï ¹nd£ï 
£ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è vÀ¯ÉAiÉÄwÛªÉ. CAvÀºÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ̧ ÀªÀiÁ£À ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ EAwµÀÄÖ ºÀt ªÀå¬Ä¹ ¥sÁèmï 
¥ÀqÉzÀÄ J®è vÀªÀÄä ̧ ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£À¸ÀÌgÉÆA¢UÉ ̈ ÉgÉvÀÄ AiÉÆÃUÀ, zsÁå£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ vÀªÀÄä ZÉÃvÀ£À ±ÀQÛ eÁUÀÈvÀ ªÁVlÄÖPÉÆAqÀgÉ ªÀAiÉÆÃ¸ÀºÀd PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÁzÀ T£ÀßvÉ, D°Ó÷íªÀÄ¸ïð 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ. DgÉÆÃUÀå¢A¢gÀÄªÀªÀgÀÄ mÁæªÉ¯ïì PÀA¥À¤AiÀÄ eÉÆvÉ «zÉÃ±À 
¥ÀæªÁ¸À PÀÆqÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃPÉ¤¹zÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀ§â ºÀj¢£ÀUÀ¼À°è ¨sÉnÖAiÀiÁV 
PÉ® PÁ® PÀ¼ÉzÀÄ §gÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ EA¢£À ¢£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä »jAiÀÄjUÉ ºÉaÑ£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤ÃqÀ®Ä DUÀ¢gÀ®Ä PÁgÀtªÉAzÀgÉ, CªÀjUÀÆ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ §zÀÄQ£À MvÀÛqÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CzÀPÉÌ 
»jAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ jÃwAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷å G½¹PÉÆAqÀÄ DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£À 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.
	 ¸ÀgÀPÁgÀ PÀÆqÁ »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀjUÁV C£ÉÃPÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£Àß PÀ°à¹zÉ. ¥ÀæAiÀiÁtzÀgÀzÀ°è 
PÀÆqÀ jAiÀiÁ¬Äw, ¦üPÉìqï qÉ¥Á¹mï ªÉÄÃ¯É ºÉaÑ£À §rØ ¤ÃqÀÄªÀzÀÄ. GavÀ CgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢. E£ÀÄß PÁ£ÀÆ£ÀÄ PÀÆqÁ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¤®ðQë¹zÀgÉ ²PÉë ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄ CzÀgÀ ̧ ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÉÃgÀ¼À CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀÄ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÄAmÁzÀgÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
	 PÉ®ªÀÅ ²æÃªÀÄAvÀgÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨sÁgÀvÀzÀ §ºÀÄzÉÆqÀØ §mÉÖAiÀÄ ¨ÁæAqï PÀA¥À¤AiÀÄ 
ªÀiÁ°PÀ vÀ£Àß ªÀÄUÀ£À£ÀÄß £ÀA© J®è D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆlÄÖ PÉÆ£ÉUÁ®zÀ°è PÀµÀÖ ¥ÀqÀÄªÀAvÁzÀzÀÄÝ 
«¥ÀAiÀiÁð¸ÀªÉÃ ̧ Àj. F jÃw ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ°£À CwAiÀiÁzÀ 
ªÉÆÃºÀ ElÄÖPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä EgÀÄªÀ J®è ¸ÀévÀÛ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À 
ºÉ¸ÀjUÉ ªÀUÁð¬Ä¹ fÃªÀ£ÀzÀ PÉÆ£ÉUÁ®zÀ°è ¥ÀlÖ 
¥Àj¥Ál®Ä C£ÉÃPÀ »jAiÀÄgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è PÁt¹UÀÄvÀÛªÉ. 
CzÀPÉÌ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄPÀÌ½UÁV D¹Û ªÀiÁqÀzÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÉßÃ 
D¹ÛAiÀiÁV ªÀiÁrj CAzÀgÉ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀvÀÛ 
£ÀªÀÄä UÀªÀÄ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
	 F jÃwAiÀiÁV £ÀªÀÄä ¨Á¼ÀÄ §zÀÄQ£À 
ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ°è AiÀiÁjUÀÆ ºÉÆgÉAiÀiÁUÀzÉ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÀÝªÀjUÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ £ÀªÀÄä DAiÀÄÄµÀåªÀ£ÀÄß 
ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ §zÀÄPÀÄ ¸ÀÄSÁAvÀå PÁt®Ä ¸ÁzsÀå 
JA§ C¤¹PÉ £À£ÀßzÀÄ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, »jAiÀÄj®èzÀ ªÀÄ£É, 
ºÀÈzÀAiÀÄªÀAwPÉ E®èzÀ ªÀÄ£ÀÄd EzÀÆÝ E®èzÀAvÉ.
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qÁ. QgÀt 
¥ÉÃlPÀgï
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ©üÃªÀÄ¸ÉÃ£À mÉPÀÌ®Q
ªÀÄ£ÉÆÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ

¨É¼ÀUÁ«

¨Á®åzÀ CAUÀ¼À 

¨sÀtUÀÄlÄÖwÛzÉ...

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

K£ÉÆÃ PÀ¹«¹, K£À£ÉÆßÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¨sÁªÀ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄAUÀ¼ÀzÀ CgÀ½Ã 
ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß PÀqÉzÀÄ ºÁQzÀ ¸ÀÄ¢Ý £À£ÀUÉ UÉÆvÁÛVzÀÄÝ ¨Á®åzÀ UÉ¼ÉAiÀÄ£À zÀÆgÀªÁtÂ 
PÀgÉ¬ÄAzÀ. CAzÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrzÀÝ ¸ÀÆvÀPÀzÀ ¨sÁªÀ ªÀÄÄA¢£À gÀ«ªÁgÀ HjUÉ 
¸ÀévÀB ºÉÆÃzÁUÀ vÁgÀPÀPÉÌÃjvÀÄ. £É®PÀÄÌgÀÄ½zÀ ºÉªÀÄägÀzÀ D PÀ¼ÉÃ§gÀ ªÀÄ£ÀzÁ¼ÀzÀ 
£É£À¥ÀÄUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß CZÁ£ÀPÁÌV ºÉÆgÀUÉ¼É¬ÄvÀÄ.

	 £ÀªÉÄä®ègÀ ̈ Á®åPÀÆÌ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ backdrop  EzÉ. ̈ Á®åzÀ CwÃ ̧ ÀAvÀ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
PÀëtUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀ¼ÉzÀ ¸ÀÜ¼À CzÀÄ. £ÀªÀÄä ¨Á®åzÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼ÀÄ F backdrop £À eÉÆvÉ 
UÀnÖAiÀiÁV vÀ¼ÀÄPÀÄ ºÁQPÉÆArªÉ. ̈ Á®å JAzÉÆqÉ £ÀªÀÄä PÀtÄäAzÉ ªÉÆzÀ®Ä §gÀÄªÀzÀÄ 

F backdrop. CzÀÄ CfÓAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ¤ªÀÄä vÉÆÃlªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀZÀÑ 
ºÀ¹gÀÄ »vÀÛ¯ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄÄA¢£À zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ ¥ÁæAUÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
»ÃUÉ, £À£Àß ¥Á°£À backdrop DVzÀÄÝzÀÄ £ÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À «oÉÆÃ§£À UÀÄrAiÀÄAUÀ¼ÀzÀ 
F CgÀ½Ã ªÀÄgÀ. 

	 CzÉµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, CzÁåªÀ 
¥ÀÄuÁåvÀä £ÉnÖzÀÝ£ÉÆÃ? CzÉµÀÄÖ d£À 
¤ÃgÉgÉzÀÄ ¨É¼É¹zÀÝgÉÆÃ? CAvÀÆ CzÉÆAzÀÄ 
©üÃªÀÄUÁvÀæzÀ ºÉªÀÄägÀ. CzÉµÀÄÖ ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ F 
ºÉªÀÄägÀzÀ £ÉgÀ¼À°è vÀªÀÄä vÀA¥ÁzÀ ¨Á®åUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ¼É¢zÁÝgÉÆÃ ̄ ÉPÀÌ«lÖªÀgÁgÀÄ? bÀvÀæ bÁAiÉÄAiÀÄ°è 
ºÀvÁÛgÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß, £ÀÆgÁgÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÀA¥ÁVj¹zÀÝ ªÀÄgÀ CzÀÄ. CzÀgÀ ºÀtÄßUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÀÄÄÝ wAzÀÄ, CzÀgÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¦Ã¦ 
ªÀiÁr Dr, CzÀgÀ zÉÊvÀå §qÉØAiÀÄ »AzÀÄUÀqÉ 
§aÑlÄÖPÉÆÃAqÀÄ DlªÁr, CzÀgÀ £ÉgÀ¼À°è 
UÀAmÉUÀlÖ¯É QæPÉmï Dr, ¨ÉÃ¹UÉ gÀeÉAiÀÄ°è C¥Àà 
¨ÉÃqÀªÉAzÀgÀÆ «oÉÆÃ§£À UÀÄrAiÀÄ°è ªÀÄgÀzÀ 
PÉ¼ÀUÉ vÀA¥ÁV ªÀÄ®V ¨É¼ÉzÀªÀgÀÄ £ÁªÀÅ. CzÀgÀ 
gÉA¨É PÉÆA¨ÉUÀ¼À°è ©ÃqÀÄ ©nÖzÀÝ UÀÄ©â, PÁUÉ, 
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¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼À a°¦°AiÉÄÃ £ÀªÀÄä 
GzÀAiÀÄgÁUÀªÁVzÀÝ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀÅ. 

	 D ªÀÄgÀ«®èzÉ £ÀªÀÄä ¨Á®åzÀ 
¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß H»¸ÀÄªÀÅzÀÆ C¸ÁzsÀå. 
FUÀ HjUÉ ºÉÆÃzÁUÀ JzÀÄgÁUÀÄªÀ 
ªÀÄgÀ«®èzÀ ¨sÀtUÀÄlÄÖªÀ ¨sÁªÀ 
DªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À 
§UÉÎ PÀ¤PÀgÀ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ 
»AzÉAiÉÄÃ ``ªÀÄÄA¢£À vÀ¯ÉªÀiÁj£À 
ªÀÄPÀÌ½UÉ D ªÀÄgÀ, CzÀgÀ vÀA¥ÁzÀ 
¸Á¤zsÀå, F ºÀQÌ, ºÀtÄÚ, EªÀÅUÀ¼À 
CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀiÁzÀgÀÆ ©Ã¼À§ºÀÄzÉÃ?’’ 
JA§ ¥Àæ±Éß PÁqÀÄvÀÛzÉ. FUÀ ºÀwÛ¥ÀàvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£À ¢£ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ FUÀ NtÂAiÀÄ°è 
DqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉåAiÉÄÃ ¢£ÉÃ¢£ÉÃ QëÃtÂ¸ÀÄwÛzÉ. ªÉÆzÀ¯É¯Áè ¸ÁAiÀÄAPÁ® D¬ÄvÉAzÀgÉ PÉÆgÀ¼ÀÄ 
ºÀjzÀÄPÉÆAqÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀAvÉ NqÁrPÉÆAqÀÄ UÀzÀÝ®Ä ºÁPÀÄwÛzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼É®è CªÀÄäA¢jAzÀ ªÀÄAUÀ¼ÁgÀw 
JwÛ¹PÉÆ¼ÀîzÉ JAzÀÆ ªÀÄ£É ¸ÉÃgÀÄwÛgÀ°®è. ¨ÉÃ¹UÉ gÀeÉ §AvÉAzÀgÀAvÀÆ, Hj£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ¥ÀgÀ 
Hj¤AzÀ gÀeÉUÁV §AzÀ §AzsÀÄ §¼ÀUÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÉÃj J©â¸ÀÄªÀ UÀzÀÝ®PÉÌ »jAiÀÄgÉ®è gÉÆÃ¹ 
ºÉÆÃV ``JAzÁzÀgÀÆ EªÀgÀ gÀeÉ ªÀÄÄV¢ÃvÀÀ¥Àà’’ JAzÀÄ ¥ÉÃZÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÉÃð ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVvÀÄÛ. 
DzÀgÉ FUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÄgÀÄ¸ÉÆÃvÉÛ°èzÉ? ±Á¯É, lÆå±À£ï, PÉÆÃaAUï, JAzÀÄ ¢£À«rÃ §¼À° 
ºÀuÁÚV ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀ CªÀjUÉ DlPÉÌ ªÀåªÀzsÁ£ÀªÉ°è? ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ CAPÀUÀ¼À ¨É£ÉßwÛ AiÀiÁAwæPÀªÁV 
NqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀÄmÁtÂUÀ½AzÀ ¨ÉÃ¹UÉ gÀeÉAiÀÄ ªÉÆÃd£ÀÄß £ÁªÀÅ QvÀÄÛPÉÆAqÀÄ FUÀ ªÀgÀÄµÀUÀ¼ÉÃ 
PÀ¼É¢ªÉ. gÀeÁ ¢£ÀUÀ¼À®Æè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉèÃ ¸ÀÆÌ°UÉÆÃ, ¨ÉÃ¹UÉ ²©gÀUÀ½UÉÆÃ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀ ¥Àj¥ÁoÀ 
FUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ DqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ E®è JA§ÄzÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥Á®PÀgÀ 
¸À§Æ¨ÁzÀgÉ, E£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ¥Á®PÀj§âgÀÆ £ËPÀgÀgÁVzÀÄÝ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ JA§ PÉÆgÀUÀÄ ¥Á®PÀgÀzÀÄÝ. 

	  E£ÀÄß C½zÀÄ½zÀ ¨Á®åzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀÄgÀÄ¸ÉÆwÛ£À PÀëtUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄAV ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀªÀÅ 
ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ÀÄ ºÁUÀÄ n.«UÀ¼ÀÄ. DvÀAPÀPÁj «µÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, EwÛÃaUÉ ªÀÄzÀå¥Á£À, 
vÀA¨ÁPÀÄUÀ¼ÀAvÉ ªÉÆÃ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ï, CAvÀeÁð®UÀ¼ÀÆ ªÀå¸À£ÀPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛªÉ. ¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ, F ªÉÆ¨ÉÊ® ¥sÉÆÃ£ÀÄUÀ¼À ¸ÀvÀvÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ 
£ÀªÀÄä ªÉÄzÀÄ½£À ªÉÄÃ¯É, £ÀgÀªÀÇåºÀzÀ ªÉÄÃ¯É, AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ JA§ CAzÁdÄ 
E£ÀÆß ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ½UÀÆ E®è. CAvÀºÀzÀgÀ°è, J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀAmÉUÀlÖ¯ÉÃ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï£À°è ªÀÄÆw 
vÀÆj¹ ºÉÆgÀ¯ÉÆÃPÀzÀ ¥ÀjªÉÃ E®èzÀAvÉ ªÉÄÊ ªÀÄgÉwgÀÄªÀzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÀ¼À 
§UÉÎ £À£ÀUÉ ¨sÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. F DzsÀÄ¤PÀ ªÀå¸À£ÀPÉÌ §°AiÀiÁzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ £À£Àß ªÀÄgÀzÀ £ÉgÀ½£ÀrAiÀÄ 
®UÉÆÃj, qÀÄ§âZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ gÀÄa¸ÀÄªÉÃ?

	 £É®PÀÄÌgÀÄ½zÀ ªÀÄgÀzÀ §ÈºÀzÁPÁgÀzÀ §qÉØ EAzÀÄ CzÉÃPÉÆÃ JµÉÆÖÃ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À 
¸À«£É£À¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨É¸É¢zÀÝ PÀ¼ÀazÀ PÉÆArAiÀÄAvÉ PÁtÄwÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ ¤ÃgÀ¸À ¨Á®åzÀ 
¸ÀAPÉvÀªÁVAiÉÆÃ, CxÀªÁ ±ÀPÀÄ£ÀªÁVAiÉÆÃ PÁtÄwÛzÉ.

	 MnÖ£À°è ¨Á®åzÀ CAUÀt ¨sÀtUÀÄlÄÖwÛzÉ..... £À£ÀßzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄzÀÄ 
PÀÆqÀ..
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£ÉÆÃrzÁPÀët CxÀªÁ ²Ã¶ðPÉ N¢zÀ PÀëtªÉÃ NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÉÃ£À®è - ‘¸ÀvÀÄÌ® 
¥Àæ¸ÀÆvÀgÀÄ’. F PÁzÀA§j §UÉÎ AiÀiÁªÀ »£Àß¯É, ªÀiÁ»wAiÀÄÆ E®è¢zÀÝ°è ²Ã¶ðPÉ MAzÀÄ PÀ©âtzÀ 
PÀqÀ¯É JAzÉÃ J¤¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÀÆ!

	 F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ £À£ÀUÀ¤¹zÀÄÝ ¯ÉÃRPÀ qÁ. UÀÄgÀÄ¥Àæ¸ÁzÀ PÁV£É¯É EªÀgÀ ¸ÀAzÀ±Àð£À 
£ÉÆÃrzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ. qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼ÀågÀªÀgÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖ ‘D£ï¯ÉÊ£ï’ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ°è F 
PÁzÀA§j §UÉÎ ºÀ®ªÀgÀÄ ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÁUÀ £À£Àß°è CzÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ 
D¸É UÀjUÉzÀjzÀÄÝ. £ÀAvÀgÀ vÀqÀªÀiÁqÀzÉ £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ªÀÄ½UÉ¬ÄAzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ PÉÆAqÀÄ vÀAzÉ£ÁzÀgÀÆ 
§ºÀ¼À ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ NzÀ¯ÁUÀ°®è. ªÀÄÄR¥ÀÄl £ÉÆÃrzÁUÀ¯É®è K£ÁzÀgÀÆ Qæ²ÑAiÀÄ£ï ¥ÀAUÀqÀzÀ §UÉÎ 
§gÉ¢zÁÝgÉÃ£ÉÆ J¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä NzÀ®Ä ±ÀÄgÀªÀiÁrzÀgÉ ªÉÆzÀ® ¥ÀÄlzÀ¯ÉèÃ ̈ ÁæºÀätgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ DZÁgÀ-«ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ ¤gÀÆ¥ÀuÉ!

	 ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁzsÀé ¨ÁæºÀät ¥ÀAUÀqÀPÉÌ ¸ÉÃjzÀ MAzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀA¸ÁgÀzÀ PÀxÉ! ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ, CªÀgÀ DZÁgÀ, £ÀA©PÉUÀ¼À §UÉÎ. EµÉÖAiÉÄÃ JAzÀÄ 
¨ÉÆÃgÁzÁUÀ »£ÀÄßr N¢zÉ. HºÀÄ, ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ J¤¸À°®è! QèµÀÖPÀgÀ J£ÀÄßªÀ ¨sÁªÀ£É £À£Àß°è. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
ªÀÄÄaÑmÉÖ. ªÀÄÄR¥ÀÄlzÀ°èzÀÝ ªÀÄÄaÑzÀ ¨ÁV®Ä, PÀj bÀwæ DUÁUÉÎ ªÀÄ£ÀzÉÆ¼ÀUÉ EtÄPÀÄwÛzÀÝªÀÅ. PÉ® 
¢£ÀUÀ¼ÀÄ ©lÄÖ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄ«ºÁPÀvÉÆqÀVzÉ. 
CzsÁåAiÀÄ 6gÀ°è ¸ÀvÀå¨ÉÆÃzsÀ zÉÆqÀØ¥Àà¤UÉ E§âgÀÄ ºÉArgÀÄ 
EzÀÝgÉÃ£ÉÆÃ J£ÀÄßªÀ C£ÀÄªÀiÁ£À ªÀåPÀÛªÁzÁV¤AzÀ £ÉÆÃr 
PÀxÉUÉ PÁªÉÃgÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ ¸ÀÆfUÀ°è£ÀAvÉ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀxÉAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÁ ±ÉÊ°. ¯ÉÃRPÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÆß MAzÀÄ ¥ÁvÀæzÀ°è 
vÉÆqÀV¹ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁzÀA§jAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉ «©ü£Àß ªÀÄvÀÄÛ 
CªÉÆÃWÀ. EzÀÄ MAzÀÄ DvÀäPÀxÉAiÉÄÃ£ÉÆÃ J£ÀÄßªÀµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ!

	 CzsÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ PÁzÀA§jAiÀÄ D¼ÀPÉÌ 
E½zÀAvÉ®è ¥ÁvÀæUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ©¹ ZÀZÉð, MAzÀÄ ¥ÀAUÀqÀzÀ 
M¼À¥ÀzÀgÀUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ DZÁgÀ, 
£ÀA©PÉUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¹PÀÄÌUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß Nr¹PÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. ¨ÁæºÀät ¥ÀAUÀqÀzÀ CPÀëgÁ J£ÀÄßªÀ ºÀÄqÀÄV ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁªÀÄð£ï Qæ²ÑAiÀÄ£ï ¥ÀAUÀqÀPÉÌ ̧ ÉÃjzÀ PÉ«£ï J£ÀÄßªÀ ºÀÄqÀÄUÀ£À 
¥ÉæÃªÀÄ «ªÁºÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÉÃ PÀxÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 

qÁ. GµÁ JA. f.
¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ, ¸ÀÆPÀëöäfÃ« ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ,

d. d. ªÀÄÄ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, zÁªÀtUÉgÉ

¸ÀvÀÄÌ® ¥Àæ¸ÀÆvÀgÀÄ

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ
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C£ÉÃPÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÁgÀt 
WÀl£É ºÉÃUÉ¯Áè MAzÀÄ eÁw-¥ÀAUÀqÀUÀ¼À d£ÀgÀ zÉÊªÀ¨sÀQÛ, 
zsÀªÀÄð UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À°è£À £ÀA©PÉ, ªÀÄzÀÄªÉ 
J£ÀÄßªÀ ¥À«vÀæ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß C¸ÁzsÁgÀtªÁV 
C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸À§®èzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄ¥Àæ¸ÁzïgÀªÀgÀÄ 
¸ÀÄAzÀgÀªÁV ºÉuÉ¢zÁÝgÉ. £ÀªÀÄä £ÀªÀÄä ±ÉæÃµÀ×vÉAiÀÄ ªÀå¸À£À 
vÉÆgÉAiÀÄÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß J®Æè AiÀiÁjUÀÆ £ÉÆÃªÁUÀzÀAvÉ 
¤gÀÆ¦¹zÁÝgÉ! E°è §gÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À £ÀÄqÀÄ«£À wPÁÌl, 
©¹ ZÀZÉð zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆqÀÄªÀ 
zÀéAzÀéUÀ¼ÀÄ, EzÀjAzÀ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ¼À°è vÉÆÃgÀÄªÀ 
§zÀ¯ÁzÀ/ ªÀåwjPÀÛ £ÀqÉUÀ¼ÀÄ J®ègÀ fÃªÀ£ÀzÀ®Æè E£ÁåªÀÅzÉÃ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. K£ÉÃ DUÀ°, C¹ÛvÀézÀ 
¥Àæ±Éß §AzÁUÀ ¥Àæw ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÆ vÀ£Àß ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß PÉÊ©qÀ¯ÁgÀ. 

	 ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄ¸ÀÜgÀÄ JAzÉÃ ºÉ¸ÀgÀÄªÁ¹AiÀiÁVgÀÄªÀ ̈ ÁæºÀät PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉÃ oÀPÀÌgï PÉÆqÀÄªÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀAUÀqÀªÉAzÀgÉ Cw ªÀÄrªÀAwPÉAiÀÄ ªÀiÁªÀÄð£ï Qæ²ÑAiÀÄ£ïì ¥ÀAUÀqÀ JAzÀÄ £À£ÀUÉ w½zÀzÀÄÝ 
F PÁzÀA§j N¢zÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ!

	 F PÁzÀA§j ªÀÄÆgÀÄ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À PÁ®WÀlÖzÀ°è £ÀqÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼À ¸ÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀÆ ¥ÉæÃªÀÄ «ªÁºÀUÀ¼É! ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ 50 ªÀµÀðUÀ½UÀÆ »AzÉ £ÀqÉzÀ PÀvÉUÁgÀ£À 
vÀAzÉ PÀÈµÀÚªÀÄÆvÁðZÁgï (ªÀiÁzsÀégÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä gÀÄQätÂ (¸ÁävÀðgÀÄ) ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄjUÀÆ 
w½¸ÀzÀAvÉ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ½ §AzÀAvÀºÀ «ªÁºÀ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ PÀvÉUÁgÀ 
C£ÀAvÀPÀÈµÀÚ (ªÀiÁzsÀé ¨ÁæºÀätgÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ gÀÄQätÂ (¸ÁäxÀð ¨ÁæºÀätgÀÄ) vÀªÀÄä ¦æÃwAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
zsÉÊAiÀÄðªÁV ºÉÃ½PÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ vÁ½ PÀnÖzÀ ªÀÄzÀÄªÉ. F JgÀqÀÆ ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼À°è ªÀzsÀÆªÀgÀgÀÄ 
¨ÁæºÀätgÉÃ DzÀgÀÆ M¼À¥ÀAUÀqÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ DzÀÝjAzÀ ¥ÀÆf¸ÀÄªÀ zÉÃªÀgÀÄ, zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ jÃw, 
CqÀÄUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¨ÉÃAiÀÄÄªÀ CqÀÄUÉ, ªÉÆÃPÀë ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ zÁj, vÁwéPÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ. J®è 
«©ü£ÀßUÀ¼À ªÀÄzsÉå CgÀ½zÀ ¸ÀA¸ÁgÀUÀ½ªÀÅ. ¦vÀÈ ªÉÆÃPÀë ¸ÁzsÀ£ÉUÉ CqÀØ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ EAxÀ 
WÀl£ÉUÀ¼À ±Á¥À¢AzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä §AUÁgÀ PÉÃj ªÀÄvÀÄÛ UÀ®UÀ° ªÀA±À¸ÀÜgÀÄ zsÀªÀÄðzÀ ºÉ¸ÀgÀ°è 
ªÀÄÆqÀÄªÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ C¸ÁzsÁgÀtªÁzÀªÀÅ.

	 ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ J®èQÌAvÀ MAzÀÄ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ. PÀvÉUÁgÀgÀ ªÀÄUÀ¼ÀÄ CPÀëgÁ (ªÀiÁzsÀé ̈ ÁæºÀätgÀÄ) 
ªÀÄvÀÄÛ PÉ«£ï (ªÀiÁªÀÄð£ï Qæ²ÑAiÀÄ£ï) MAzÀÄ ªÀµÀð CªÉÄjPÁzÀ¯ÉèÃ eÉÆvÉAiÀÄ°èzÀÄÝ £ÀAvÀgÀ C¥Àà-
CªÀÄä£À£ÀÆß ¸ÉÃj¹PÉÆAqÉÃ ¸À¥ÉÊð¸ï r£Á«Ä£ÉÃµÀ£ï ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀzÀÄÝ. DzÀgÉ EzÀPÉÌ PÉ«£ï£À 
vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄgÀ M¦àUÉ EgÀ°®è.

	 ªÀiÁªÀÄð£ïgÀ°è §ºÀÄ¥ÀwßvÀé §ºÀ¼ÉÃ ¸ÁzsÁgÀt. PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¨Á»gÀªÁVzÀÝgÀÆ UÀAqÀ¸ÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉAUÀ¸ÀgÀÄ E§âgÀÆ CzÀ£ÀÄß M¦à C¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ M½wUÁV CªÀgÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀ G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä°è CZÀÑj 
ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛªÉ. PÉ«£ï vÁvÀ ©æUÀªÀiï LzÀÄ d£À ºÉAqÀwAiÀÄgÉÆA¢VgÀÄªÀÅzÀÄ, CfÓ D£Á ªÉÆzÀ® 
ºÉAqÀwAiÀiÁzÀgÀÆ PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß PÁ£ÀÆ¤£À ZËPÀnÖ£ÉÆ¼ÀUÉ PÁ¥ÁqÀ®Ä vÀ£Àß ¸ÀªÀwAiÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÉÃ vÉÆÃj¹ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄAzÉ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÁV UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À 
vÉUÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁV £ÀAvÀgÀ ºÀÄnÖzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ ¸ÀªÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÁ£ÀÆ¤£ÀrAiÀÄ°è 
PÁ¥ÁqÀ®Ä UÀAqÀ£À eÉÆvÉ ZÉ£ÁßVzÀÝgÀÆ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÀÌµÉÖÃ «ZÉÒÃzÀ£À WÉÆÃ¶¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ©æUÀªÀiï£À 
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PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÉAqÀw eÉÃ£ï GzÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ vÀ£Àß£ÀÄß ©lÄÖ 2£ÉÃ ºÉAqÀw qÀgÉÆÃwAiÀÄ£ÀÄß 
C¢üPÀÈvÀ ¥Àwß JAzÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, qÀgÉÆÃw eÉÃ£ï¼À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀ£ÀßªÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀÄ PÁ£ÀÆ¤UÉ 
WÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ J®èªÀÇ wÃgÀ C¥ÀgÀÆ¥À. EzÁåªÀÅzÀgÀ ªÀiÁ»w EgÀ°, PÀ®à£ÉAiÀÄÆ E®èzÀ PÉ«£ï 
ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÁ¼À ªÀÄzÀÄªÉ ¸ÀA¨sÀðzÀ°è PÉ«£ï PÀÄlÄA§zÀ »£Àß¯É «ªÀgÀªÁV w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¯ÉÃRPÀgÀÄ 
¨É£ÀßwÛ NqÀÄªÀÅzÀÄ J®èªÀÇ gÉÆÃZÀPÀªÁVzÉ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀªÀgÀÄ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV®è JAzÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ¯ÉèÃ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ «ZÉÒÃzÀ£À ºÉÆA¢zÀgÀÆ eÉÆvÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ J®èªÀÇ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ!

	 E¢µÀÆÖ MAzÀÄ PÀqÉAiÀiÁzÀgÉ, E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉUÉ PÉ«£ï£À vÀAzÉ ¸ÀtÚ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ ¸Àé-
EZÉÒ¬ÄAzÀ ªÀÄ£É, PÀÄlÄA§, ºÀ½îAiÀÄ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ ¥ÀlÖtzÀ°è KPÀ ¥ÀwßªÀævÀ¸ÀÜ£ÁV fÃ«¹gÀÄªÀÅzÀÄ!, 
ªÀiÁªÀÄð£ïgÀ “¯Áålgï qÉÃ ZÀZïð” CAzÀgÉ ¸ÀÄzsÁjvÀ ZÀZïð, ªÀiÁªÀÄð£ï mÉA¥À¯ï£À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
‘ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼À ¹Ã°AUï’ CxÀªÁ J®è d£ÀäPÀÆÌ, ¸ÀéUÀðzÀ®Æè ¸À®ÄèªÀ ‘±Á±ÀévÀ ªÀÄzÀÄªÉ’ UÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£É 
J®èªÀÇ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ. MmÁÖgÉ PÀvÉUÁgÀ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¸Àj “zsÀªÀÄðPÉÌ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 
JAzÀÆ CqÀØªÁUÀªÀÅ”.

	 F PÁzÀA§jAiÀÄ°è §gÀÄªÀ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ (UÀA©üÃgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ w½ºÁ¸Àå «Ä²ævÀ) C£ÉÃPÀ 
C¤jÃQëvÀ wgÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ »r¢nÖªÉ. ªÀÄUÀ¤UÉ «Ä¸À¯Áw UÀÄA¦£À°è 
JA.©.©.J¸ï. ¹ÃmïUÉ PÉÃªÀ® Cfð ¸À°è¸À®Ä ¸ÀéAvÀ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß CtÚ¤UÉ zÀvÀÛPÀ PÉÆqÀ®Ä vÀAiÀiÁgÁzÀ 
vÀAzÉ, EwÛÃa£À 2024gÀ ªÀµÀðzÀ°èAiÀÄÆ UÀAqÀ ¸ÀvÀÛ £ÀAvÀgÀ PÉÃ±ÀªÀÄÄAqÀ£À ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C¢üPÀÈvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ C£À¢üPÀÈvÀ ¥ÀwßAiÀÄgÀÄ, CAvÀeÁðw «ªÁºÀPÉÌ PÉÃªÀ® M¦àUÉ ¤ÃrzÀ PÁgÀtPÉÌ §zÀÄQÌzÀÝ M§â£ÉÃ 
ªÀÄUÀ£À WÀl±ÁæzÀÞªÀ£ÀÄß ¸ÀéAvÀ vÀAzÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄgÀuÁ £ÀAvÀgÀzÀ°è ªÀÄUÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀ PÉÆ£É QæAiÀiÁ«¢üUÀ¼À ºÀPÀÌ£ÀÄß PÀ¹AiÀÄÄªÀ »jAiÀÄgÀÄ, DgÀÄ ªÀµÀðzÀ ºÀÄqÀÄVUÉ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðzÀ 
ºÀÄqÀÄUÀ£À eÉÆvÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀ¯ÉèÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¨Á®å«ªÁºÀ! CzÀÆ CdÓ-CfÓAiÀÄ ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ ¨É½îºÀ§â 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÀgÀuÉAiÀÄ ¨ÉÆÃrð£ÀrAiÀÄ°è! EAxÀªÀÅ E£ÀÆß §ºÀ¼À¶ÖªÉ. EªÀÅ PÉÃªÀ® PÀxÉUÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀ 
né¸ïÖUÀ¼ÀµÉÖÃ C®è. wÃgÀ EwÛÃa£À ¸ÀÄzsÁjvÀ PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ, DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ½UÉ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ¸ÀªÀiÁdzÀ°è G½zÀÄPÉÆArªÉ JA§ÄzÀPÉÌ PÀ£Àßr »rzÀAwzÉ.

	 EµÉÖ®è vÉÆAzÀgÉ, ¸ÀAPÀl, PÀÄlÄA§ §»µÁÌgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ CPÀëgÁ ªÀÄvÀÄÛ PÉ«£ïgÀ ªÀÄzÀÄªÉ 
J°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÁ¬ÄvÀÄ? vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄgÀ MvÁÛ¸ÉAiÀÄAvÉ PÉ«£ï ±Á±ÀévÀ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ£É!? F 
J¯Áè ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ PÁzÀA§j NzÀÄªÀÅzÀÄ...

	 F PÁzÀA§jAiÀÄ°è §gÀÄªÀ PÉ® ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß aAvÀ£ÉUÉ ºÀZÀÄÑvÀÛªÉ.
�� “«zÀéwÛUÀÆ £ÀA©PÉUÀ½UÀÆ ¸ÀA§AzsÀ«®è”
�� “zÀÆgÀ¢AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ §jÃ zsÀÆ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¼À¥ÀÄ ªÀiÁvÀæ PÁtÄªÀÅzÀÄ”.
�� “£ÀªÀÄä zsÀªÀÄð, £ÀªÀÄä eÁw £ÀªÀÄä£ÀÄß §zÀÄPÀ°PÉÌ ©qÀ°®è JAzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ		

MAzÀÄ eÁw, zsÀªÀÄðzÀ D±ÀæAiÀÄ EªÉ¯Áè ¨ÉÃPÉÃ ¨ÉÃPÁ?”.
�� “CAiÉÆåÃ ºÀÄaÑ, ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ £À£ÀUÀAvÀÆ D CzÀÈµÀÖ 

¹UÀ°®è, PÉ«£ïUÉ ¹PÀÌgÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁPÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÁgÀzÀÄ”.
�� “PÀÄAPÀÄªÀÄ AiÀiÁªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ElÄÖPÉÆArzÁÝgÉ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå C®APÁgÀPÉÌ CAvÀ 

ElÄÖPÉÆ¼ÉÆîÃPÉÆ, ¨sÀQÛ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ CAvÀ EmÉÆÌÃ¼ÉÆÃPÉÆ ªÀåvÁå¸À EzÉ”.

	 F PÁzÀA§jAiÀÄ°è §gÀÄªÀ »j¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¤ªÀÈvÀÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß EvÀgÀjUÉ 
zsÀªÀÄð¥ÀæªÀZÀ£ÀPÁÌV «ÄÃ¸À°lÄÖ “¸ÁwéPÀ PÁ®PÉëÃ¥À” ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ CPÀëgÁ, PÉ«£ïgÀAvÀºÀ AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉAiÀÄªÀjUÉ ªÀÄzÀÄªÉ JAzÀgÉ PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
PÀëtzÀ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÀgÀuÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ? »AzÉ ±Á¸ÀÛç§zÀÞªÁV »jAiÀÄgÀ D²ÃªÁðzÀzÉÆA¢UÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ 
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ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ PÉÃªÀ® ªÉÄºÉA¢, ºÀ¼À¢, ¸ÀAVÃvÀ ¸ÀAeÉ JAzÉ¯Áè ªÁgÀUÀlÖ¯ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
PÉÃªÀ® JAeÁAiÀiïªÉÄAnUÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ J£ÀÄßªÀ feÁÕ¸É ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. UËj¥ÀÆeÉ, £ÁUÉÆÃ¯É EvÀgÀ 
±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ, ©lÖgÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ ̈ sÁªÀ£É. ªÀÄUÀzÉÆAzÀÄ 
PÀqÉ ªÀÄzÀÄªÉ J£ÀÄßªÀ ¥À«vÀæ §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ AiÀÄxÁªÀvÁÛV NzÀÄUÀjUÉ CxÉÊð¸ÀÄvÁÛgÉ.

	 vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄUÀ¤UÉ ¸ÀÄ¢ÝAiÀÄ£ÀÆß w½¸ÀzÉ E£ÉÆß§âgÀ PÉÊAiÀÄ°è PÉÆ£É 
QæAiÀiÁPÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ªÀÄÄV¹zÀ »jAiÀÄgÀ «gÀÄzÀÞ PÉÆ¥ÀUÉÆAqÉÆÃ CxÀªÁ ¨ÉÃ¸ÀgÀ, 
£ÉÆÃ«¤AzÀ¯ÉÆÃ CxÀªÁ vÀ£Àß dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¨ÁgÀzÉA§ ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ¯ÉÆÃ CxÀªÁ ªÀÄÄAzÉ 
vÀ£Àß PÀÄlÄA§ ZÉ£ÁßVgÀ° JA§ ºÀ¥ÀºÀ¦PÉ¬ÄAzÀ¯ÉÆÃ K£ÉÆÃ vÀ£ÀUÉ UÉÆwÛ®èzÀ PÁgÀtPÁÌV ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
vÀAzÉAiÀÄ QæAiÀiÁPÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ ¸Àj ªÀÄUÀ£ÁV ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤gÀÆ¥ÀPÀgÀÄ 
¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ ¸Àj JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀévÀB CªÀgÀ ¥Àwß £ÀªÀÄðzÁ CªÀgÉÃ ¥Àæ²ß¹zÁÝgÉ. DzÀgÀÆ 
©qÀÄªÀÅ¢®è ªÀiÁrAiÉÄÃ ©qÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄµÀB F PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ wAUÀ¼À ªÀÄÄAZÉ K£ÁzÀgÀÆ 
£Á£ÀÄ N¢zÀÝgÉ. F ¤zsÁðgÀ ºÁ¸Àå¸ÀàzÀ JAzÀÄ £Á£ÀÆ C£ÀÄßwÛzÉÝ£ÉÃ£ÉÆÃ. DzÀgÉ MAzÀÄ wAUÀ¼À »AzÉ 
vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß E¤ß®èzÀAvÉ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ £À£ÀUÉ FUÀ ºÁUÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ/£ÀªÀÄä£ÀÄß vÀÄA¨Á 
¦æÃw¸ÀÄªÀ fÃªÀ E¤ß®èzÀAvÁzÁUÀ CªÀjUÁV ªÀiÁqÀÄªÀ F PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ¸Àj JAzÉÃ C¤¸ÀÄvÀÛªÉ. 
¯ÉÃRPÀgÀ F ¤zsÁðgÀzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄAeÁVzÀÝªÀÅ.

	 ²ªÀªÉÆUÀÎ £À£Àß vÀªÀgÀÆgÀÄ. C¯ÉèÃ ºÀÄnÖ, ¨É¼É¢zÀÝjAzÀ PÁzÀA§jAiÀÄ°è ºÉ¸Àj¹gÀÄªÀ 
²ªÀªÉÆUÀÎzÀ gÀ¸ÉÛUÀ¼À¯Éè¯Áè ̈ Á®åzÀ°è NqÁrzÀ £É£À¥ÀÄ E£ÀÆß ªÀiÁ¹®è. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄÆ w®Pï£ÀUÀgÀzÀ°è 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÀÄVðUÀÄr, DUÉÆªÉÄä FUÉÆªÉÄä ¨sÉÃn PÉÆqÀÄwÛzÀÝ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ mÁQÃ¸ï J®èªÀÇ 
C¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛªÉ. £À£Àß HgÀ¯ÉèÃ £ÀqÉzÀ PÀxÉ JAzÉ¤¹ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ ºÉZÀÄÑ ºÀwÛgÀªÁVzÉ.

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ N¢zÀ ªÉÄÃ¯É £À£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ°è VgÀQ ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ.

MAzÀÄ gÀÄQätÂ, ¸ÁäxÀðgÀªÀ¼ÁzÀgÀÆ ªÀiÁzsÀé UÀAqÀ£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁVzÀÝPÉÌ UÀAqÀ£À ªÀÄ£ÉUÉ vÀ£Àß£ÀÄß 
vÁ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÀªÀÄ¦ð¹PÉÆAqÀÄ©lÖ¼ÀÄ. DzÀgÉ DPÉUÉ PÉÆ£ÉUÉ zÀQÌzÁÝzÀgÀÆ K£ÀÄ? ªÀiÁzsÀé 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ J®è DZÀgÀuÉ «ZÁgÀ, £ÀA©PÉ, CªÀÅUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É J®èªÀ£ÀÆß UÀAqÀ¤VAvÀ ºÉZÁÑVAiÉÄÃ 
ªÀiÁrzÀgÀÆ PÀÄlÄA§zÀ »jAiÀÄgÀÄ CªÀ½UÉ ªÉÆÃPÀë¸ÁzsÀ£É ºÀÄmÁÖ ¸ÁzsÀå«®è JAzÀÄ CxÉÊð¹zÀgÀÄ. 
J¯ÉÆèÃ MAzÀÄPÀqÉ PÀvÉUÁgÀ F ¥ÁvÀæPÉÌ £ÁåAiÀÄ MzÀV¸À°®è JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀtÄÚ vÉÃªÀªÁV, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
DzÀæðUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÁvÀæ.

	 E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀévÀB PÀvÉUÁgÀÀ£À ¥ÁvÀæ, PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV ¤gÀÆ¦¹, ¸ÀªÀiÁdPÉÌ Cw 
ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß J®Æè AiÀiÁjUÀÆ £ÉÆÃªÁUÀzÀAvÉ ºÉÃ½AiÀÄÆ ºÉÃ¼ÀzÀAvÉ ªÀÄÄnÖ¹ PÀxÉAiÀÄ 
PÉÆ£É¨sÁUÀzÀ°è ªÀiË£ÀªÁV, vÀl¸ÀÜgÁV ©qÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ £À£ÀUÉ ¸Àé®à ¤gÁ±É J¤¹vÀÄ. PÀlÖPÀqÉAiÀÄ°è 
MAzÀÄ né¸ïÖ PÉÆlÄÖ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÛ§ºÀÄ¢vÉÛÃ£ÉÆÃ!?

	 MmÁÖgÉ §®Ä vÀÆPÀªÁzÀ PÁzÀA§j, ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀjAiÉÆÃ? vÀ¥ÉÆàÃ? £À£ÀUÉ UÉÆwÛ®è. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀÄl ªÀÄUÀÄazÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrvÀÄÛ MAzÀÄ PÀÄvÀÆºÀ®! EzÀÄ DvÀäPÀvÉAiÉÆÃ!? 
JAzÀÄ.

	 PÁzÀA§jAiÀÄ 31£ÉÃ ¥ÀÄl N¢zÀ ªÉÄÃ¯É £À£ÀUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀ ºÉÆ¸À wAr ªÀiÁzÀÄ 
zÉÆqÀØ¥Àà£À ºÉAqÀw ªÉÊdAiÀÄAw ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ ‘ªÀÄArUÉ’! £Á°UÉAiÀÄ ZÀ¥À® vÀqÉAiÀÄzÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß AiÀÄÆ lÆå¨ï£À°è w½zÀÄ £ÀªÀÄä£É CqÀÄUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. ¤ÃªÀÇ MªÉÄä mÉæöÊ 
ªÀiÁr £ÉÆÃr!
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qÁ. GµÁ JA. f.
«¨sÁVAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ 

ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ

PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	̀ `¸ÀªÀiÁzsÁ£À avÀÛgÁVj’’
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	qÁ. ¹. gï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	qÁ. ¹. gï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
¥ÀÅlUÀ¼À ¸ÀASÉå	 :	104
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ	 :	gÀÆ. 120/-

PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	̀ `£ÀªÀÄä fÃªÀzÀ fÃªÁ¼À’’
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	:	qÁ. ¹. gï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	: ¸À¥Áß §ÄPï ºË¸ï
¥ÀÅlUÀ¼À ¸ÀASÉå	 :	128
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ	 :	gÀÆ 125/-
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PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	̀`ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå
		 ¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤ªÀÄä 
		 ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ’’
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	:	qÁ. ¹. gï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	: µÀqÀPÀëj¸Áé«Ä ¢UÁÎªÀÌgï læ¸ïÖ
¥ÀÅlUÀ¼À ¸ÀASÉå 	: 120
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ	 : gÀÆ. 145/-

PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 :	£ÉÆ¨É¯ï ¥Àæ±À¹Û ¥ÀÅgÀ¸ÀÌöÈvÀ 		
		 ªÀÄ»¼Á «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ
¯ÉÃRPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ 	:	£ÁqÉÆÃd
		 qÁ. ¦. J¸ï. ±ÀAPÀgï
¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ	:	̧ À¥Áß§ÄPï ºË¸ï
¥ÀÅlUÀ¼À ¸ÀASÉå	 :	159
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ zÀgÀ	 :	gÀÆ.150/-
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£Á£ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ EªÀ£ÀÄ JAzÀÄ §gÉzÀgÉ EªÀ¼ÀÄ JAzÀÆ, EªÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
§gÉzÀgÉ EªÀ£ÀÄ JAzÀÆ CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÆ, ºÁUÉAiÉÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÀÛ PÀxÉAiÀÄ®èzÀ 
F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÆ NzÀÄUÀgÀ°è «£ÀAw¸ÀÄvÀÛ F PÀxÉ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 
CªÀ£ÉÆqÀ£É ZÀað¸ÀÄªÁUÀ, CªÀ£À §zÀÄQ£À WÀl£ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ, CªÀ¤UÁzÀ C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ 
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ MªÉÄä ºÉtÚAvÉ, MªÉÄä UÀAqÀAvÉ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛ £Á£ÉÃ 
UÉÆAzÀ®QÌÃqÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ D E§âA¢vÀ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀÄQ£ÁzÀåAvÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
CªÀ¤UÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃqÀ. 
ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ EªÀ£À PÀxÉAiÀÄÆ E£ÀÄß½zÀ C£ÉÃPÀ C®QëvÀ, C¸ÀqÉØUÉÆ¼ÀUÁzÀ, 

wgÀ¸ÁÌgÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ̧ Á«gÁgÀÄ ̀£Á£ÀªÀ£À®è’UÀ¼À PÀxÉVAvÀ ©ü£ÀßªÁV®è. DPÀµÀðPÀ ªÀÄÄR ®PÀët, PÀ¥ÀÄà §tÚ 
CªÀ£À ¸ËAzÀAiÀÄðPÉÆÌAzÀÄ PÀ¼É ºÁUÀÆ PÁAw ¤ÃrvÀÄÛ. AiÀiÁªÀ ¸ÀÄAzÀjUÀÆ £Á£ÉÃ£ÀÆ PÀrªÉÄ¬Ä®è 
JA§ ºÉªÉÄä vÀÄA©zÀ ªÀÄÄRzÀ°è w¢Ý wÃrzÀ ºÀÄ§ÄâUÀ¼ÀÄ. ªÀÄÆUÀÄ ZÀÄaÑ¹ C°è ªÀÄÄvÀÄªÀfð¬ÄAzÀ 
zsÀj¹zÀ ªÀÄÆUÀÄw, JgÀqÀÆ Q«UÀ¼À°è ̧ ÀÜ¼À«®èzÀAvÉ ZÀÄaÑ¹ zsÀj¹zÀ C¸ÀASÁåvÀ Q«AiÉÆÃ¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀuÉUÉ 
PÁ¸ÀUÀ®zÀ PÀÄAPÀÄªÀÄ CªÀ£ÀÄ f¢ÝUÉ ©zÀÄÝ ºÉuÁÚVzÀÝPÉÌ ¸ÁQë ¤ÃqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CªÀ£ÀÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÉ 
CvÀåAvÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀwAiÀiÁzÀ ºÉtÚ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ ¥ÀæPÀÈw CAUÉÆÃ¥ÁAUÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸ÀÄªÁUÀ JqÀ« 
ªÀiÁrzÀ WÉÆÃgÀ C£ÁåAiÀÄ JzÀÄÝ vÉÆÃgÀÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ¦àzÀgÉ wzÀÝ§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ DzÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄÃ 
vÀ¦àzÀgÉ!
	 ¨ÉÃgÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀAvÉ EªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EªÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄ ¨ÉÃ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã, wgÀ¸ÁÌgÀ¢AzÀ 
PÁtÄªÀÅzÁUÀ°Ã DUÀ¯ÉÃ E®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ EªÀ£ÀÄ ¸ÀtÚªÀ¤zÁÝUÀ¯ÉÃ vÀAzÉ wÃj ºÉÆÃV vÁ¬Ä ªÀiÁvÀæ 
D¸ÀgÉAiÀiÁVzÀÝªÀ¼ÀÄ. fÃªÀ£À ¥ÀÇwð PÀµÀÖUÀ¼À£ÉßÃ ºÁ¹ ºÉÆzÀÄÝ, ªÀÄvÉÛ CªÉ®èªÀ£ÀÆß bÀ®¢AzÀ d¬Ä¹, 
¨É¼ÉzÀÄ ¤AvÀ ªÀÄUÀ£À K½UÉAiÀÄ£ÀÄß, vÀ£ÀÆä®PÀ ¸ÀÄRzÀ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß D²¹zÀªÀ¼À ¥ÁzÀUÀ¼À°è vÀ¯É¬ÄlÄÖ 
ªÀÄUÀ gÉÆÃ¢¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ¥ÁåAn£À ¨É®ÄÖ QjQjAiÀiÁV, ®AUÀzÀ ¯Ár ¸ËRå ¤Ãr, vÀ£ÀßzÉÃ UÀqÀØ vÀ£ÀUÉ 
ZÀÄZÀÄÑªÀAvÉ¤¹zÁUÀ CªÀé£À PÁ®Ä vÀ©â ``£ÀAzÉÃ£ÀÆ vÀ¦à®èªÁ. UÀAqÀ¸ÁV EgÀ°PÉÌ £À£ÀUÀ ¸ÁzsÀå E®è.’’ 
UÉÆÃ¼ÁqÀÄªÀ DvÀ£À£ÀÄß EªÀ¼ÀÄ ¤AvÀÄ ¢nÖ¹zÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼À ¥ÀæwQæAiÉÄ MAzÀÄ ¤lÄÖ¹gÀÄ ªÀiÁvÀæ. CªÀ¼À 
¤®Ä«£À°è ºÉuÉÆÚ§â¼ÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁrzÀgÉ K£É®èªÀ£ÀÆß UÉ®è§®è¼ÉA§ «±Áé¸À«vÀÄÛ. ©jAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 
£É®zÀ ªÉÄÃ¯É UÀnÖ ºÉeÉÓAiÀÄ¤ßlÄÖ, ªÀÄvÉÛ vÁ£ÀÄ DPÁ±ÀzÉvÀÛgÀPÉÌ ̈ É¼ÉzÀÄ, D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ«ÄlÄÖ, ªÀÄUÀ£À£ÀÄß 
DvÀ£À JgÀqÀÆ ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ JwÛ C¦àPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. vÁ¬Ä CAzÀgÉ ºÁUÉÃ£ÉÃ. J®èªÀ£ÀÆß 
£ÀÄAV ¸ÁAvÀé£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÀAZÀÄªÀ PÀgÀÄuÁªÀÄ¬Ä. CªÀé MzÀV¹zÀ ¸ÁAvÀé£ÀzÀ D¸ÀgÉ DvÀ¤UÉ 
§zÀÄPÀ®Ä ±ÀQÛ MzÀV¹zÀÄÝ ¸ÀÄ¼Àî®è. dUÀzÀ d£ÀgÀ UÉÆqÀªÉ vÉÆgÉzÀÄ JzÉAiÀÄÄ©â¹ §zÀÄPÀvÉÆqÀVzÀÝ, 
vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ CqÀVzÀ ºÉtÄÚfÃªÀPÉÌ ¸ÁévÀAvÀæöå PÀ°à¸ÀÄvÀÛ. G¥ÀfÃªÀ£ÀPÉÌ zÀÄqÀÄØ ºÉÃUÉ ºÉÆA¢¸ÀÄwÛÃ, JAzÀÄ 

qÁ. ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
±À¸ÀÛçaQvÀìPÀgÀÄ, PÀÄ§¸ÀzÀ D¸ÀàvÉæ, ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À

PÀxÉAiÀÄ®èzÀ PÀxÉ..

PÀxÉ

qÁ. ¢ªÁå PÉ. 
J£ï.
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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£Á£ÀÄ PÉÃ½zÀgÉ vÀÄA§ ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ CªÀ¼ÁrzÀ 
ªÀiÁvÀÄ `¸ÁºÉÃ§æ, RgÉ ºÉÃ½ÛÃ¤æ. £Á E°èÃvÀ£ÀPÀ 
©üPÉë ¨ÉÃr®è. AiÀiÁªÀ gÀ¸ÁÛzÁUÀÆ ¤AvÀÄ ZÀ¥Áà¼É 
¨Áj¹®è. vÀ° ªÀiÁåV£À ¸ÉgÀUÀ eÁj¹ §zÀQ®è. 
zÉÃ« ºÉÃ½PÉÆnÖzÀÝ£Àß d£ÀjÃV ºÉÃ½ÛÃ¤æ. 
ªÀÄA¢ÃV M¼ÉîÃzÁvÀAzÀæ, RÄ²Ã¯ÉÃ PÉÆqÁÛjæÃ’ 
CAzÀ. CªÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ `vÀ° ªÀiÁå°£À ¸ÉgÀUÀ 
eÁj¹ §zÀQ®è’ J£ÀÄßªÀ ªÀiÁvÀÄ JµÉÆÖÃ ºÉÆvÀÄÛ 
£À£Àß ªÀÄ£ÀzÀ°è ¸ÀÄ½zÁrvÀÄÛ. CªÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÁUÀ zÉÊ»PÀªÁV, ªÀiÁ£À¹PÀªÁV EªÀ£ÀÄ ¥ÀÆwð ºÉuÁÚV §zÀ¯ÁVzÀÝgÀ PÀÄgÀÄºÀÄ 
UÉÆÃZÀj¹vÀÄÛ. £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀlÖ¼ÉUÀ¼À°è ºÉtÂÚVgÀ¨ÉÃPÁzÀ £ÉÊwPÀvÉ CªÀ£À ªÀÄ£ÀzÀ°è ¨ÉÃgÀÆjzÀÄÝ 
£À£ÀUÉ D±ÀÑAiÀÄð ºÁUÀÆ CªÀ£À §UÉUÉ C©üªÀiÁ£À GAlÄ ªÀiÁrzÀÄÝ ¸ÀÄ¼Àî®è. 
	 ºÀÄlÄÖvÀÛ¯ÉÃ UÀAqÀ¸ÁV, ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛ ºÉAUÀ¸ÁUÀÄªÀ PÀÆægÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è £ÉÆAzÀ DvÀ £À£ÉßzÀÄjUÉ 
PÀÄ½vÀÄ vÀ£Àß FV£À ªÀåxÉAiÀÄ£ÀÄß ©aÑqÀvÉÆqÀVzÁUÀ £À£ÉßzÉ PÀgÀUÀvÉÆqÀVvÀÄÛ. ªÀÄA¢AiÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è 
Hl ªÀiÁqÀÄvÀÛ, PÉÆlÖ ¹»AiÀÄ£Éß®è ¥Àæ¸ÁzÀªÉAzÀÄ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÀÛ ̧ ÀÄRªÁVzÀÝªÀUÉ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ MPÀÌj¹zÀÄÝ 
UÉÆvÉÛÃ DVgÀ°®è. PÀAPÀÄ¼À°è ±ÀÄgÀÄªÁzÀ C¸ÁzsÀå £ÉÆÃªÀÅ ªÀÈµÀtUÀ½UÉ ªÁå¦¹ £ÀqÉzÁqÀÄªÀÅzÀÆ 
PÀµÀÖªÁzÁUÀ £ÀªÀiÁä¸ÀàvÉæAiÀÄ ªÉÄnÖ¯ÉÃjzÀÝ. £À£ÉßzÀÄgÀÄ PÀÄ½vÀÄ DvÀ CgÀÄ»zÀ C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ PÀvÉ £À£ÀUÀÆ 
£ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁrvÀÄÛ. ¥ÀjÃQëzÀgÉ «Äw «ÄÃjzÀ ¸ÀPÀÌgÉ CA±À C®èzÉ QÃªÀÅ vÀÄA©PÉÆAqÀ JgÀqÀÆ 
ªÀÈµÀtUÀ¼ÀÄ. D £ÉÆÃ«£À®Æè DvÀ £ÀUÀÄvÀÛ ºÉÃ½zÀÝ, `¸ÁºÉÃ§æ, £À£ÀUÀ K£ÀÆ G¥ÀAiÉÆÃUÀ E®Ý 
CªÉgÀqÀÆ ªÀÄt ¨sÁgÀ DVzÀÄé. FUÀ £ÉÆÃªÀÅ, QÃªÀÅ vÀÄA© ºÉt ¨sÁgÀ DUÁåªÀ. ®UÀÆ£À D¥ÀgÉÃ±À£ï 
ªÀiÁr CªÉgÀqÀÆ vÉUÉzÀ ºÁQæÃ’. DvÀ £ÀPÀÌ £ÀUÉAiÀÄ°è ErÃ fÃªÀ£ÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ 
«¥ÀAiÀiÁð¸ÀzÀ ¨sÁªÀvÀÄA©vÀÄÛ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀªÁVvÉÆÛÃ CªÉgÀqÀÆ zÉÃºÀPÉÌ CAnPÉÆAqÉÃ EªÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¨ÉÃQvÉÆÛÃ CªÀÅ E®è. ¸ÀÈ¶Ö ¤ÃrzÀgÉ ¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. E®èªÉÃ ¤ÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
wæ±ÀAPÀÄ ¹ÜwAiÀÄ F zË¨sÁðUÀå ºÉÆA¢zÀ DvÀ £ÀgÀ¼ÀvÉÆqÀVzÀÝ, zÉÊ»PÀªÁVAiÀÄÆ, ªÀiÁ£À¹PÀªÁVAiÀÄÆ. 
eÉÆvÉUÉ AiÀiÁj®èzÉ CªÀ£ÉÆ§â£ÉÃ §AzÀÄ vÀ£Àß UÉÆÃ¼ÀÄ vÉÆÃrPÉÆAqÁUÀ, DzsÀÄ¤PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ £À£ÀUÉ ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ? J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÀët ºÉÆvÀÄÛ w½AiÀÄ¯ÉÃ E®è. AiÀiÁgÀÆ E®èzÉÃ 
M§â£ÉÃ §AzÀªÀ£À ªÀÈµÀtUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄªÀ UÀA©üÃgÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì MAzÀÄ PÀqÉAiÀiÁzÀgÉ £ÀgÀ¼ÁqÀÄªÀ 
DvÀ£À ¸ÀAPÀl E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉUÉ. PÉÆ£ÉUÉ UÉzÀÝzÀÄÝ ¸ÀAPÀl ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ ±À¸ÀÛçQæAiÉÄ ªÀiÁvÀæ. §AzÀzÀÝ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÉ £ÉÆÃqÉÆÃt, FUÀ £ÉÆÃªÀÅ ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ PÁAiÀÄð, JAzÀÄ zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ¸ÁVvÀÄÛ ±À¸ÀÛçaQvÉì. 
ªÀÄÄA¢£ÀzÉ®è ¤gÁ¼À. 
	 r¸ÁÑdð DUÀÄªÀ ¢£À £À£Àß ªÀÄÄAzÉ PÉÊ ªÀÄÄVzÀÄ DvÀ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄ FUÀ®Æ PÉÃ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
`¸ÁºÉÃ§æ, JgÀqÀ ̧ ÀAPÀl¢AzÀ £À£ÀUÀ ªÀÄÄQÛ ¤Ãr¢æ. £À£ÀUÀ AiÀiÁªÀÅÝ ̧ ÀÄªÀÄä£É ®UÉÃeï DVvÉÆÛÃ D ̈ sÁgÀ 
PÀr«Ä ªÀiÁr¢æ. £À£Àß £ÉÆÃªÀ£ÀÆß ºÉÆÃVì¢æÃ’. DvÀ£À ¸ÀÄSÁAvÀåUÉÆAqÀ PÀxÉUÉ F gÉÆÃUÀªÀÇ MAzÀÄ 
PÁgÀtªÁVzÀÄÝ »ÃUÉ. ªÀÈµÀtUÀ½UÉ MA¢µÉÖÃ gÉÆÃUÀ §AzÀgÀÆ dUÀvÉÛÃ ±ÀÆ£Àå JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀ 
¥ÀÄgÀÄµÀgÀ F ¸ÀªÀiÁdzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁQzÁUÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀlÖ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ £À£ÀUÀÆ 
¸ÉÆÃfUÀªÁzÀzÀÄÝ ̧ ÀÄ¼Àî®è. CªÀ£ÉÆA¢UÉ PÁ¼Àf ªÀiÁqÀ®Ä §AzÀ AiÀÄÄªÀPÀ£ÉÆ§â £ÀUÀÄvÀÛ £À£ÀUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀ 
w½¹ PÉÊ ªÀÄÄVzÀ. ¤Ã£ÁgÀÄ? CAzÉ. ̀ £Á EªÀgÀ ̈ sÀPÀÛ. ̧ Àgï. EªÀgÀ ªÀiÁvÀ ̈ sÁ¼À RgÉ §gÀvÁ«æÃ. CzÀPÀÌ 
£ÀªÀÄÆäjUÉ PÀgÀPÉÆAqÀ ºÉÆÃUÁPÀ §A¢Ã¤æ. C¯Éè £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÁåUÀ ElUÉÆAqÀ ̧ ÉÃªÁ ªÀiÁrÛÃ¤æÃ’ CAzÀ. 
	 CªÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÉÛ £É£À¥Á¬ÄvÀÄ. `£Á ©üPÁë ¨ÉÃqÀÆ¢°æÃ, AiÀiÁjUÀÆ ¸ÉgÀUÀ 
ºÁ¸ÀÆ¢°æÃ.’
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qÁ. «ÃuÁ J¸ï. ¨sÀmï 
¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

fÃªÀ£À ±ÉÊ° §zÀ¯Á¬Ä¹ 

ºÀÈzÉÆæÃUÀ¢AzÀ zÀÆgÀ«j

fÃªÀ£À ±ÉÊ° ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå

	 EwÛÃZÉUÉ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ¢AzÀ CPÁ°PÀ ªÀÄgÀt ºÉÆA¢zÀ C¥ÀÄà (¥ÀÄ¤Ãvï gÁeïPÀÄªÀiÁgï)«£À 
50£ÉÃ d£Àä¢£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À C©üªÀiÁ¤UÀ¼É¯Áè CzÀÆÝjAiÀiÁV DZÀj¹zÀgÀÄ. ºÀ®ªÀgÀÄ ºÀÈzÉÆæÃUÀzÀ 
«gÀÄzÀÞ, ºÀÈzÉÆæÃUÀzÀ eÁUÀÈw C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, CjªÀÅ ©vÀÛj¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆAqÀgÀÄ. 
MmÁÖgÉ C¥ÀÄà«£À ̧ ÀägÀuÉ JAzÀgÉ J®èjUÀÆ ºÀÈzÉÆæÃUÀzÀ §UÉÎ JZÀÑjPÉAiÀÄ PÀgÉUÀAmÉAiÀÄ ºÁUÁVzÉ. CzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ EwÛÃZÉUÉ d£ÀgÀ fÃªÀ£À±ÉÊ° ©qÀÄ«®èzÀÄÝ, MvÀÛqÀ¢AzÀ PÀÆrzÀAvÀzÀÄÝ. vÀªÀÄä vÀªÀÄä ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ 
ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¨ÉÃrPÉUÀ¼ÀÄ, CUÀvÀåUÀ¼À ¥ÀÆgÉÊPÉUÁV ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¸Ét¸Ál¢AzÀ C£ÉÃPÀ zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ 
MvÀÛqÀUÀ½AzÀ EAzÀÄ d£ÀgÀ°è ºÀÈzÀAiÀÄzÀ zË§ð®åPÉÆÌ¼ÀUÁV ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀzÀ C¥ÁAiÀÄ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. 
EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è £ÁªÀÅ aPÀÌªÀAiÀÄ¹ì£À¯ÉèÃ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ¢AzÀ ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃªÉ, £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. d£À PÀÄ½vÀ¯ÉèÃ, ¤AvÀ¯ÉèÃ, ªÀÄ®VzÀÝ¯ÉèÃ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ¢AzÀ 
CPÁ°PÀ ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ EAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV©nÖzÉ. 
	 ºÁUÁzÀgÉ EAvÀºÀ ºÀÈzÉÆæÃUÀ/ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ vÀqÉAiÀÄ®Ä, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÉqÉUÉ ºÉeÉÓ 
EqÀ®Ä £ÀªÀÄä fÃªÀ£À±ÉÊ° ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ? K£É¯Áè PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ? 

1.	 ¸ÀªÀÄvÀÆPÀ PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (¨ÉÆdÄÓ vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ) ¨ÉÆdÄÓ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÉÊj, C¢üPÀ vÀÆPÀ 
CxÀªÁ ¨ÉÆdÄÓ ºÀÈzÀAiÀÄªÀÇ ¸ÉÃjzÀAvÉ zÉÃºÀzÀ ¸ÀPÀ® CAUÀUÀ¼À£ÀÆß ¨sÁ¢¸ÀÄvÀÛªÉ. ¨ÉÆfÓ¤AzÀ 
zÉÃºÀªÀÅ ºÀ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À UÀÆqÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ±ÁjÃjPÀ ¸ÀªÀÄvÀÆPÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ½î. vÀÆPÀ 
¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÉÄÃ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå (±ÉÃ. 
70gÀµÀÄÖ DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ vÀÆPÀ ºÉÃgÀÄ«PÉ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ). ̧ ÀPÀÌgÉ, 
C¢üPÀ G¥ÀÄà, C¢üPÀ ̧ ÀAvÀÈ¥ÀÛ PÉÆ§Äâ, ªÉÄÊzÁ, EvÁå¢UÀ¼À ̧ ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁPÀµÀÄÖ 
«ÄvÀUÉÆ½¹. CwAiÀiÁV PÀjzÀ, PÀÈvÀPÀ gÀÄaPÁgÀPÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ dAPï¥sÀÄqï 
§¼ÀPÉ, PÀÈvÀPÀ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼À §¼ÀPÉ ̈ ÉÃqÀ. ºÀÈzÀAiÀÄ¸ÉßÃ» DºÁgÀUÀ¼ÁzÀ ºÀ¹gÀÄ 
¸ÉÆ¥ÀÄà, vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ªÉÆ¼ÀPÉ §j¹zÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÉÃ«¹. M¼ÉîAiÀÄ 
PÉÆ§Äâ CAzÀgÉ ¨ÁzÁ«Ä, ªÁ¯ï£Àmï, EvÁå¢ MtºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
PÀÄA§¼À ©Ãd, ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw ©Ãd EvÁå¢ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀzÀ°è 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ½î. DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É »vÀ«ÄvÀªÁVgÀ° ªÀÄvÀÄÛ IÄvÀÄ«UÀ£ÀÄUÀÄtªÁVgÀ°. gÀPÀÛzÀ°è 
¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁr ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°èqÀ®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ £ÀªÀuÉ, ¸ÀeÉÓ, PÉÆ¯Éð, §gÀUÀÄ, EvÁå¢ ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼À §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀ®Ä gÀÆrü¹PÉÆ½î. 
2.	 gÁwæ HlPÀÆÌ ºÁUÀÆ ̈ É¼ÀV£À DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀ£ÉUÀÆ PÀ¤µÀ× 12 vÁ¸ÀÄ CAvÀgÀ«gÀ°. ̈ ÉÆfÓgÀÄªÀªÀgÀÄ 
PÀ¤µÀ× 14 vÁ¸ÀÄ CAvÀgÀ ElÄÖ DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. EwÛÃZÉUÉ vÀÆPÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è 
EAlgï«ÄmÉAmï ¥sÁ¹ÖAUï (vÀqÉ vÀqÉzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ G¥ÀªÁ¸À) ºÉZÀÄÑ ¥ÀæZÀ°vÀzÀ°èzÉ. CAzÀgÉ ¢£ÀzÀ°è 



¥ÀÄl 35
ªÉÄÃ - dÆ£ï, 2025

PÉÃªÀ® 8 UÀAmÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ CAzÀgÉ ¨É½UÉÎ 10 jAzÀ ¸ÀAeÉ 6gÀ ªÀgÉUÉ DºÁgÀ 
¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁr, G½zÀ 16 vÁ¸ÀÄ ¤Ãj£À ºÉÆgÀvÁV K£À£ÀÆß ̧ ÉÃ«¸ÀzÉÃ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ, EzÀjAzÀ vÀÆPÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ£ÁºÀð §zÀ¯ÁªÀuÉ 
PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F §UÉÎ ̧ ÁPÀµÀÄÖ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ ̧ Á©ÃvÁVzÉ ºÁUÀÆ 
E£ÀÆß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÄÝ, EzÀÄ vÀÆPÀ ¤ªÀðºÀuÉUÉ 
GvÀÛªÀÄ «zsÁ£ÀªÁV ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäwÛzÉ.
3.	 zÀÄ±ÀÑlUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ: zÀÄ±ÀÑlUÀ¼ÁzÀ ªÀÄzsÀå¥Á£À, 
zsÀÆªÀÄ¥Á£À ºÁUÀÆ vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£ÉUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
d£ÀgÀ°è ¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÀÄzsÀå¸ÉÃªÀ£É ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ 
JA§ £ÀA©PÉ EzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ vÀ¥ÀÄà £ÀA©PÉ JAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ ¸Á©ÃvÁVzÉ. §zÀ¯ÁV 
ªÀÄzsÀå¥Á£À, ºÀÈzÀAiÀÄ zË§ð®åªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. KgÀÄgÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀzÀ ̧ ÀA¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 
zsÀÆªÀÄ¥Á£À CAzÀgÉ ©Ãr, ¹UÀgÉÃmï EvÁå¢UÀ½AzÀ CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¤PÉÆÃn£ï ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ 
¥Àæ§® gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ KgÀÄgÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ºÁUÀÆ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄAmÁV ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛªÉ. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ PÁå£Àìgï ¸ÀA¨sÀªÀªÀ£ÀÄß zsÀÆªÀÄ¥Á£À ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.
4.	 ¤zÉæ: ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ¥Àæw¢£À 6 jAzÀ 7 UÀAmÉAiÀiÁzÀgÀÆ PÀ¤µÀÖ ¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ ªÀÄgÀÄZÉÊvÀ£Àå §AzÀÄ J®è ±ÁjÃjPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. EzÀjAzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁwæ ¨ÉÃUÀ ªÀÄ®V (10 
UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÁV), ¨É½UÉÎ ¨ÉÃUÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ (¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄPÀÆÌ 
ªÉÆzÀ®Ä) ªÀÄ®UÀÄªÀ JgÀqÀÄ UÀAmÉ ªÉÆzÀ®Ä ªÉÆ¨ÉÊ¯ï, ¯Á¥ïmÁ¥ï 
EvÁå¢ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. F J¯ÉPÁÖç¤Pï ¸ÁzsÀ£ÉUÀ½AzÀ 
ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¤Ã° ¨É¼ÀPÀÄ ªÉÄzÀÄ½¤AzÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
ªÉÄ®mÉÆÃ¤£ï J£ÀÄßªÀ ¤zÉæPÁgÀPÀ ºÁUÀÆ DAmÁQìqï (GvÀÌµÀðt 
¤gÉÆÃzsÀPÀ) JA§ ºÁªÉÆÃð£ÀÄ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁr 
¤zÁæºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤zÁæ PÉÆoÀrAiÀÄ°è ªÀÄAzÀªÁzÀ PÉA¥ÀÄ 
¨É¼ÀQzÀÝgÉ, EA¥ÁzÀ ¸ÀAVÃvÀ EzÀÝgÉ GvÀÛªÀÄ ¤zÉæUÉ CzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ.
5.	 ¤AiÀÄ«ÄvÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ/zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ; ¤AiÀÄ«ÄvÀ zÉÊ»PÀ 
ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄzÁÝUÀ CAzÀgÉ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À (UÀÄr¹ MgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢), ¤vÀå £ÀrUÉ, FdÄ, ¸ÉÊPÀ¯ï 
vÀÄ½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÀUÀÎ fVvÀ, ªÉÄlÖ®Ä ºÀwÛ E½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, dÄA¨sÁ, ¦ü¯Án¸ï, KgÉÆÃ©Pïì, 
»ÃUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è ¸ÀÄUÀªÀÄ gÀPÀÛ¸ÀAZÁgÀPÉÌ C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆPÀÛ AiÉÆÃUÁ¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄªÀÄÄSÉÃ£À 
PÀ°vÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
DgÉÆÃUÀåPÉÌ CzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ. DzÀgÉ CwAiÀiÁV fªÀiï£À°è 
¸Ét¸ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CwAiÀiÁV ¨sÁgÀ JvÀÄÛªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. 
C°è PÉÃªÀ® ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À §®ªÀzsÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÀÄµÉ
ÖÃ. §zÀ¯ÁV ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ AiÉÆÃUÁ¸À£ÀUÀ½AzÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè M¼À CAUÀUÀ½UÉ gÀPÀÛ¥ÀÆgÉÊPÉ 
¸ÀÄUÀªÀÄªÁV DUÀÄvÀÛzÉ. ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è G¹gÁlªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ (¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ) G¹gÁlzÀ zÀgÀ PÀrªÉÄAiÀiÁzÁUÀ ºÀÈAiÀÄzÀ§rvÀªÀÅ MAzÀÄ 
ºÀzÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. G¹gÁlzÀ ªÉÃUÀzÀ £Á®ÄÌ ¥ÀlÄÖ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀzÀ ªÉÃUÀ EgÀÄvÀÛzÉ. G¹gÁlzÀ zÀgÀ 
ºÉZÁÑzÀ ºÁUÉ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀzÀ zÀgÀªÀÅ ºÉZÁÑV ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ªÀiÁgÀPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV 
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¤AiÀÄ«ÄvÀ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀ.
6.	 ¤ÃgÀÄ - ¥Àæw¢£À ¤Ãj£À ̧ ÉÃªÀ£É PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄªÀgÉ 
°Ãlgï£ÀµÀÄÖ CvÀåUÀvÀå. ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ ºÉaÑzÁÝUÀ 
CzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÁÑUÀ§ºÀÄzÀÄ. J¯Áè eÉÊ«PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÀÆ ¤ÃgÀÄ 
CvÀåUÀvÀå. ±ÁjÃjPÀ PÀ®ä±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä Cw CªÀ±Àå. ªÀÄ®§zÀÞvÉ 
¤ªÁgÀuÉUÀÆ ¤ÃgÀÄ CvÀåUÀvÀå. ªÀÄ®«¸Àdð£É PÀµÀÖªÁzÁUÀ®Æ CzÀÄ 
ºÀÈzÀAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÆPÀÛ 
£Áj£ÁA±À ºÁUÀÆ PÀ¤µÀÖ ¢£ÀPÉÌ 30 UÁæªÀiï£ÀµÁÖzÀgÀÆ £Áj£ÁA±À 
¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄ®«¸Àdð£É ¸ÀÄUÀªÀÄªÁV DUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ 
GµÀÚvÉAiÀÄµÉÖÃ ¨ÉZÀÑVgÀÄªÀ ¤Ãj£À ¸ÉÃªÀ£É M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CzÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
DgÉÆÃUÀåPÀÆÌ ¥ÀÆgÀPÀ.
7.	 GvÀÛªÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ zÀÈqsÀvÉ/zsÀ£ÁvÀäPÀ aAvÀ£É EAzÀÄ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀUÀ½AzÀ 
ªÀiÁ£À¹PÀ zË§ð®åvÉ GAmÁV ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt ̧ ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À vÉÆ¼À¯Ál ¢£ÉÃ¢£ÉÃ 
ºÉZÀÄÑwÛzÉ. EzÀjAzÁVAiÉÄÃ CªÀ£ÀÄ zÀÄ±ÀÑlUÀ½UÉ ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝ£É. ªÀÄ£ÀÄµÀå-ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ̧ ÀA§AzsÀ, 
PËlÄA©PÀ ¸ÀA§AzsÀ EAzÀÄ ²y®ªÁUÀÄwÛzÉ. ¦æÃw, ¥ÉæÃªÀÄ, zÀAiÉÄ, PÀgÀÄuÉ, ªÁvÀì®åzÀAvÀºÀ zsÀ£ÁvÀäPÀ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À°è vÉÆqÀPÀÄAmÁzÁUÀ CzÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÃgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.
	 1990gÀ°è d¥Á£ï£À°è ¨ÉÆæÃPÀ£ïºÁmïð ¹AqÉÆæÃªÀiï CxÀªÁ mÁåPÉÆÃ¸ÀÄ¨ÉÆÃ 
PÁrðAiÉÆÃ ªÀÄAiÉÆÃ¥Ày J£ÀÄßªÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ® ̈ ÁjUÉ UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CAzÀgÉ CwAiÀiÁzÀ 
ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ CxÀªÁ zÉÊ»PÀ MvÀÛqÀ¢AzÀ®Æ ºÀÈzÀAiÀÄ zË§ð®åvÉ GAmÁUÀÄªÀ ¹Üw. C°èAiÀÄÆ 
PÀÆqÀ JzÉ£ÉÆÃªÀÅ, G¹gÁlPÉÌ PÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÁPÀjPÉ, vÀ¯É¸ÀÄvÀÄÛ, JqÀ ¨sÀÄd £ÉÆÃªÀÅ J®èªÀÇ 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ (¨ÉÃgÉ PÁgÀt¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ ºÁUÉ). AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ CwAiÀiÁzÀ ¨sÁªÀ zË§ð®å wÃªÀævÉ (CwAiÀiÁzÀ ¨sÀAiÀÄ, PÉÆÃ¥À, EvÁå¢), ¦æÃw¥ÁvÀægÀ 
CUÀ°PÉ/¸ÁªÀÅ, CwAiÀiÁzÀ ºÀtPÁ¹£À ªÀÄÄUÀÎlÄÖ, PËlÄA©PÀ »A¸É, CwAiÀiÁzÀ zÉÊ»PÀ ±ÀæªÀÄ, gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ 
MªÉÄä¯É PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EªÉ®èªÀÇ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ JqÀPÀÄºÀgÀªÀ£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀzÀ°è DUÀÄªÀ F.¹.f §zÀ¯ÁªÀuÉAiÉÄÃ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀdÕjUÉ AiÀiÁªÀ 
PÁgÀtPÁÌV ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ GAmÁVzÉ JAzÀÄ ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä ¸ÀªÁ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ EAvÀºÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä MvÀÛqÀzÀ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼ÀÄ 
GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁr 
¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼À ±ÀjÃgÀzÀ°è ºÉZÁÑUÀÄªÀ ºÁUÉ 
(¸ÉgÀmÉÆÃ¤£ï, qÉÆÃ¥À«Ä£ï, EvÁå¢) ̧ ÀzÁ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¦æÃw ¥ÁvÀægÁzÀªÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ 
ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À°è (¸ÀAVÃvÀ, £ÀÈvÀå, £ÁlPÀ, ¥ÀæªÁ¸À EvÁå¢) 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀÄlÄA§zÀ°è MvÀÛqÀ 
ªÀÄÄPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. DzsÁåwäPÀ 
aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄvÁÛ, zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVAiÉÄÃ 
¸ÀzÁ ªÀåªÀºÀj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ zÀÈqsÀvÉ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. EzÀjAzÀ ¨ÉÆæÃPÀ£ï 
ºÁmïð ¹AqÉÆæÃªÀiï£ÀAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀªÁV¸À§ºÀÄzÀÄ.

``fÃªÀ£À±ÉÊ° §zÀ¯Á¬Ä¹ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀå §®¥Àr¹PÉÆ½î’’ J£ÀÄßªÀ D±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ...
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qÁ. «ÄÃ£Á ¸ÀÄ§âgÁªï
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ

PÁå°¥sÉÇÃ¤ðAiÀiÁ.

vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ 

ªÀÄUÀÄªÉ!

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ

qÁ. ²ªÀ±ÀAPÀgÀ J£ï. ªÉÄÃn
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

‘vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ ªÀÄUÀÄªÉ, ºÉ§Äâ°AiÀÄ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆUÀÄªÉ, E§âgÁ IÄt 
wÃjvÉAzÀÄ vÀ©âPÉÆArvÀÄ PÀAzÀ£À...'

	 PÀ£ÁðlPÀzÀ J®è ªÀÄ£À ªÀÄ£ÉUÀ¼À®Æè ªÀÄ£É ªÀiÁrgÀÄªÀ '¸ÀvÀåªÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉA§ 
¥ÀÅtåPÉÆÃnAiÀÄ' PÀxÉ¬ÄzÀÄ! UÉÆÃ«£À ºÁr£À F ¥ÀÅtåPÉÆÃnAiÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ£ÀßqÀ£Ár£À°è PÉÃ¼ÀzÀªÀj®è (PÀqÉÃ ¥ÀPÀë MAzÀÄ ¸ÁjAiÀiÁzÀgÉÆÃ).

¥ÀæwÃ ¸ÁjAiÀÄÆ PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ PÀuÉÚÃgÀÄ zsÁgÉ zsÁgÉAiÀiÁV ¸ÀÄj¸ÀÄwÛzÀÝ £À£ÀUÉ, 
(CAvÀå UÉÆwÛzÀÆÝ, "¥ÀÅtå PÉÆÃn ¸ÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è, ZÀAqsÀ ªÁåWÀæ£ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄvÁÛ£É") EAxÀºÀ MAzÀÄ 
¸ÀAzsÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß, ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀzÀ°è, ¤d fÃªÀ£ÀzÀ°è ¥ÀævÀåPÀëªÁV, ¸ÁQëAiÀiÁV £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ 
PÀ£À¹£À®Æè JtÂ¹gÀ°®è. ºÉ§Äâ°AiÀÄ ¨Á¬Ä£À gÀÆ¥ÀzÀ°è §AzÀ "r. L. ¹." (r¸É«Ä£ÉÃmÉqï EAmÁæ 
ªÁå¸ÀÄÌ÷å¯Ágï PÉÆAiÀiÁUÀÄå¯ÉÃ±À£ï, "¥Áè¸ÉAmÁ CQæÃl" ¢AzÁzÀ ¥ÉæUÉß¤ì j¯ÉÃmÉqï PÀArÃ±À£ï) ZÀAqsÀ 
ªÁåWÀæ£ÀAvÉ ¸ÀvÀåPÉÌ vÀ¯É¨ÁV ªÀÄ£À¸ÀÄì §zÀ°¸À°®è ¹ävÁ¼À ¥Á°UÉ.

AiÀiÁªÀÅzÉÃ "zÉÊªÀ ±ÀQÛ" «»Ã£À, QjAiÀÄ ªÉÊzÀå¼ÁzÀ £À£ÀUÉ, F ̧ ÀAPÀl ̧ À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ" ¥ÀævÀåPÀë ̧ ÁQëAiÀiÁVzÉÝÃ" 
MAzÀÄ DPÀ¹äPÀ zË¨sÁðUÀåzÀAwvÀÄÛ. EAxÀºÀ MAzÀÄ C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉ C¤ªÁAiÀÄðªÁV DWÁvÀªÁV 
D¨sÀðn¹vÀÄÛ.

	 qÁPÉÖçÃ, E£ÀÆß JµÀÄÖ ºÉÆvÁÛUÀÄvÉÛ qÁ. «dAiÀÄ®Qê÷ä §gÉÆÃzÀÄ? (PÁzÀÄ PÁzÀÄ ¸ÀÄ¸ÁÛVzÀÝ 
¹ävÁ) £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. DUÀvÁ£É qÁ. «dAiÀÄ®Qê÷ä (¹Ã¤AiÀÄgï ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ) £À£ÀUÉ ¥sÉÇÃ£ï 
£À°è w½¹zÀÝgÀÄ, ¹eÉÃjAiÀÄ£ï£À°è ¸ÀÖPï DVgÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ, ¨ÉÃPÁzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ºÉÆgÀgÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß 
jÃ¸ÉÌqÀÆå¯ï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CAvÀ. ¹ävÁ½UÉ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹, ªÉÊnAUï gÀÆªÀiï£À°è PÀÆj¹, 
ªÀÄÄA¢£À ¥ÉÃ±ÀAmï£À £ÉÆÃqÀ®Ä M¼ÀUÉ ºÉÆÃzÉ. ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ ¹ävÁ¼À£ÀÄß 
PÀgÉzÀÄ "«dAiÀÄ®Që÷ä ªÉÄÃqÀA ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¥sÉÇÃ£ï ªÀiÁr, £À£ÀUÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ZÉPï ªÀiÁr ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÃ½zÁÝgÉ, ¤ªÀÄUÉ EzÀÄ M¦àUÉAiÀiÁzÀgÉ ZÉPï ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É " JAzÀÄ ºÉÃ½zÉ. ¹ävÁ CªÀ¼À ¥ÀwgÁAiÀÄgÀ 
ºÀwÛgÀ ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛ "ºÉÃVzÀÆæ gÉÆnÃ£ï ZÉPï EªÀvÀÄÛ, EªÀgÀ ºÀvÀæ ªÀiÁr¸ÉÆÃt, £ÉPïì÷Ö «ÃPï 
ºÉÃVzÀÆæ qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äAiÀÄªÀgÀ£ÉßÃ £ÉÆÃrÛÃªÀ®è"? K£ÀAwÃgÀ? JAzÀ¼ÀÄ. ¹ävÁ, UÀAqÀ ¸ÀÄgÉÃ±ï 
ºÀwÛgÀ 5¤«ÄµÀ r¸ÀÌ¸ï ªÀiÁr, £À£Àß ºÀwÛgÀ ZÉPï C¥ï ªÀiÁr¹PÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. CAzÉÃ ¹ävÁ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ZÉ£ÁßV DVvÀÄÛ.

	 ¹ävÁ ºÉ¸ÀjUÉ vÀPÀÌAvÉ ªÀÄÈzÀÄ ¸Àé¨sÁªÀzÀ ¸ÀAAiÀÄªÀÄzÀ ¸ÀÄAzÀjAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ. JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÀîVzÀÄÝ, 
¤Ã¼À £Á¹PÀªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÛ ¹ävÁ½UÉ £ÀUÀÄªÀÄÄRªÀÇ EvÀÄÛ. ̧ ÀÄgÉÃ±ï PÀÆqÁ JvÀÛgÀPÉÌ EzÀÝgÀÆ, §tÚzÀ°è ªÀiÁvÀæ 
¹ävÁ½UÉ ¸ÉÆÃwzÀÝgÀÄ. ¹ävÁ ºÉÃ½zÀAvÉ ºÉÆ¸ÀzÁV ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁVzÀÝgÀÄ, FUÀµÉÖÃ 1- ªÀµÀðªÁVvÀÄÛ 
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ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV. "ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ CvÉÛÃªÀÄ£É, £Á£ÉÃ »jAiÀÄ 
¸ÉÆ¸É, ºÁUÁV J®èjUÀÆ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è vÀÄA¨Á 
GvÁìºÀ, £Á£ÀÄ ¥ÉæUÀßAmï DVgÀÄªÀÅzÀÄ" JAzÀÄ ºÉÃ½ 
¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀÝ¼ÀÄ. ªÉÄÊ¸ÀÆj£À£À°èzÀÝ 
MAzÀÄ ¸ÀtÚ £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï£À°è £Á£ÀÄ 
QjAiÀÄ ªÉÊzÀå¼ÁV (dÆ¤AiÀÄgï qÁPÁÖçV) PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ »ÃUÉÆAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ 
CªÀPÁ±À £À£ÀUÁVvÀÄÛ.

	 ¸ÀAeÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀeÁ ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ E°è 
PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ £À£ÀUÉ, EzÀÄ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ 
£ÉªÀÄä¢AiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÁVvÀÄÛ. ¨É¼ÀV£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è 
E£ÀÆß ºË¸ï¸Àgïd¤ì mÉæöÊ¤AUï ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ, 
E°è MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à¹, 
§gÀÄªÀ gÉÆÃVUÀ¼É®ègÀÆ ̧ ÉßÃ»vÀgÀAvÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀAvÉ 
¨sÁ¸ÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. F £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï ªÀÄ£ÉUÀ¼À ªÀÄzsÉå EzÀÄÝzÀÝjAzÀ §gÀÄªÀ gÉÆÃVUÀ¼À ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÆ 
ºÀwÛgÀzÀ¯ÉèÃ EzÀÄÝ, £ÀqÉzÀÄ §gÀÄªÀµÀÄÖ zÀÆgÀzÀ°èvÀÄÛ.

	 ªÁgÀPÉÌ JgÀqÀÄ ¢£À £ÉÆÃªÀÅ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉ ªÀiÁ¦üð£ï E£ÉÓPÀê£ïUÉ §gÀÄªÀ £À®ªÀvÀÛgÀ ¥ÁæAiÀÄzÀ 
£ÁAiÀÄÄØ CªÀgÀÄ Qrß¥ï ¥sÉá®Äågï ¤AzÀ §¼À®ÄvÁÛ, £À¸ïð ¸ÁPÀªÀÄä£À ºÀwÛgÀ "¤Ã ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛ 
EAeÉPÀë£ï PÉÆlÖgÉ £À£ÀUÉ £ÉÆÃªÉÃ PÁt®è" CAvÀ ºÉÃ½ CzsÀð UÀAmÉ ªÀiÁvÀ£Ár £ÀPÀÄÌ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä, "¯ÉÃmÁV ºÉÆÃzÀgÉ £À£Àß ºÉAqÀw ¨ÉÊvÁ¼É, £À¸ïð eÉÆvÉ EµÉÆ×vÀÄÛ ªÀiÁvÁåQæÃ CAvÁ¼É" 
CAvÀ®Æ ºÉÃ½ CªÀgÉÃ £ÀUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀÄgÀÄªÀiÁr©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÁPÀªÀÄä DUÁUÉÎ £À£Àß ºÀwÛgÀ §AzÀÄ 
UÉÆtUÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ "K£ÉÆÃ ¥Á¥À D zÉÃªÀÅöæ DgÉÆÃUÀå PÉÆqÀ°®è DAiÀÄ¥ÀàAUÉ, £ÀUÀÄªÀ ±ÀQÛ£ÁzÀÆæ 
PÉÆnÖzÁ£É CAvÀ £ÀUÀÄwÛzÉæ, D ºÉAUÀ¸ÀÄ CzÀÄPÀÆÌ ©qÀ¯Áè". EzÀ£ÀÄß PÉÃ½, PÉÃ½.. ¸ÁPÀªÀÄä£À ºÀwÛgÀ 
ºÉÃ½zÉ "£ÁAiÀÄÄØ CªÀjUÉ CªÀgÀ ºÉAqÀwÃ£ÀÆ PÀgÉzÀÄ PÉÆAqÀÄ §¤ß "CAvÀ ºÉÃ¼ÀÄ, DUÀ £ÁAiÀÄÄØ 
CªÀgÀÄ E¯ÉèÃ MAzï UÀAmÉ EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÁåPÉÆÃ ¸ÁPÀªÀÄä¤UÉ CzÀÄ ¸Àj CAvÀ C¤ß¹gÀ°®è.

	 £ÁAiÀÄÄØ CªÀgÀzÀÄÝ F PÀxÉ DzÀgÉ, PÉÆqÀV£À CfÓ “PÁªÉÃgÀfÓ”UÉ D¸ÀÛªÀiÁ EzÀÄÝ ¥Àæw 
2wAUÀ¼ÀÄUÀ½UÉ G§â¸À eÁ¹ÛAiÀiÁV CªÉÄÊ£ÉÆ¦ü°è£ï ræ¥ï ºÁQ¹PÉÆ¼Àî®Ä §AzÀÄ 1-2 ¢£À Crämï 
DV ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÁªÉÃgÀfÓ vÀÄA¨Á ¹ÜwªÀAvÀgÁVzÀÄÝ (J¸ÉÖÃmï N£Àgï), £À£Àß ºÀwÛgÀ “£À£ÀUÉ zÉÃªÀÅöæ 
¸Àé®à D¹Û PÀrªÉÄ PÉÆnÖzÀÆæ ¸ÁQvÀÄÛ, DgÉÆÃUÀå ZÉ£ÁßV PÉÆnÖzÉæ DVÛvÀÄÛ PÀtªÀiÁä, £À£Àß F a£ÀßzÀ 
§¼É ¤£ÀUÉ PÉÆmÉæ, ¤£Àß DgÉÆÃUÀå £À£ÀUÉ §gÀÄvÉåÃ ºÉÃ¼ÀÄ?” JAzÀÄ ¨ÉÃ¸Àj¹ ºÉÃ¼ÀÄwÛÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ 
MAzÀÄ ̧ À® »ÃUÉ ªÀiÁvÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, MAzÀÄ vÀªÀiÁµÉ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ CfÓ 
ºÉÃ¼ÉÆÃzÀÄ ¥ÀÇwð ¸ÀjAiÀiÁV PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀîzÉ CfÓAiÀÄ ºÀvÀæ “¤ÃªÀÅ ¯ÉÃr qÁQÖçUÉ a£ÀßzÀ §¼É PÉÆlÆÖç 
£ÀªÀÄä £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï ©¯ï PÀlÖ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ CfÓÃ” CA¢zÀÄæ.

	 ¯ÉÃ§gï gÀÆªÀiï, ªÁqïð J¯Áè C£ÀÄPÀÆ® E¢ÝzÀjAzÀ, ¯ÉÃ§gï ¥ÉÃ±ÀAmïì vÀÄA¨Á 
§gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. »ÃUÉÃ MAzÀÄ ±ÉlÖgÀ ¥sÁå«Ä°AiÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀgÀ¼Á£ÀÆ UÀ©üðtÂAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ 
¸Áj. CªÀ½UÉ 2 ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½zÀÄÝ, F ¸Áj UÀAqÀÄ DzÀgÉ ¸ÁPÀ¥Àà C£ÀÄßwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼À UÀAqÀ 
“UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVzÀÝgÉ EgÀ°”, E®è¢zÀÝgÉ F ¥ÉæUÀß¤ì ¨ÉÃqÀ (ªÁå¥Áj PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ UÀAqÀ¤UÉ 
ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁV §AzÀ F GzÀåªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä) C£ÀÄßwÛzÀÝgÀAvÉ. ¥ÀæwÃ¸Áj ZÉPï 
C¥ïUÉ §AzÁUÀ®Æ CªÀ¼À UÀAqÀ qÁ. D±Á £À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ, “FUÀ mÉÊªÀiï ̧ ÀjAiÀiÁVzÉAiÀiÁ ªÀÄUÀÄ 
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¸ÉPïì PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä?” JAzÀÄ. DUÀ, FV£ÀµÀÄÖ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ UÉÆwÛgÀ°®èªÁzÀÝjAzÀ, C¯ÁÖç ¸ËAqï 
¬ÄAzÀ ªÀÄUÀÄ ¸Àé®à zÉÆqÀØzÁzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄUÀÄ«£À DPÁgÀ £ÉÆÃr ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ w½AiÀÄ§ºÀÄ¢vÀÄÛ.

	 PÀqÉUÀÆ MAzÀÄ ¢£À C¯ÁÖç¸ËAqï ªÀiÁqÀ®Ä ¤UÀ¢ü ¥Àr¹zÀgÀÄ qÁ. D±Á. ¸ÀgÀ¼ÁgÀ vÁ¬Ä 
D±ÁgÀ£ÀÄß vÁªÉÃ PÉÃ¼À¯ÁUÀzÉ, £À£Àß ªÀÄÆ®PÀ ²¥sÁgÀ¸ï ªÀiÁr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÉtÂ¹, 
“qÁ, ¤ÃªÀÅ D±Á ªÉÄÃqÀªÀiïUÉ MAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ ºÉÃ½“ C¯ÁÖç¸ËAqï £À°è K£ÉÃ vÉÆÃj¹zÀÆæ 
¥ÀgÀªÁV®è, £ÀªÀÄä C½AiÀÄ£À ºÀwÛgÀ “UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ vÀgÀºÀ PÁtÂ¸ÁÛ EzÉ” CAvÀ ºÉÃ¼À°, £À£Àß ªÀÄUÀ¼À 
¥Áæt G½AiÀÄvÉÛ. qÉ®ªÀj DzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÆÃrPÉÆ¼ÉÆîÃt” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è “F ±ÉlÄæ 
J°èAzÀ J°èUÉ §AzÀÆæ, ªÁå¥ÁgÀ-ªÀåªÀºÁgÀ£À vÀvÁðgÀ®è” CAzÀÄPÉÆAqÉ. “¤ÃªÉÃ ºÉÃ½ £ÉÆÃr 
D±ÁUÉ MAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ” JAzÉ. PÀqÉUÉ C¯ÁÖç¸ËAqï £À°è vÉÆÃj¹zÀÆÝ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ qÉ®ªÀj DVzÀÆÝ 
ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ. (DUÀ ¦¹¦J£ïrn PÁAiÉÄÝ E£ÀÆß §A¢gÀ°®è).

	 »ÃUÉ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄwÛzÀÝªÀÅ “£ÀUÀ¨ÉÃPÉÆÃ C¼À¨ÉÃPÉÆÃ JAzÀÄ UÉÆvÁÛUÀÄwÛgÀ°®è”. 

	 £Á£ÀÄ ¹ävÁ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ® ¸À® ZÉPï ªÀiÁrzÁUÀ, CªÀ½UÉ 3 wAUÀ¼ÁVvÀÄÛ. ºÁUÁV ¥ÀæwÃ 
¸ÁjAiÀÄÆ ZÉPï C¥ïUÉ §AzÁUÀ qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä eÉÆvÉ, CxÀªÁ £Á£ÉÆ§â¼É (PÉ®ªÀÅ ¸À®) 
ZÉPï ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. ¹ävÁ gÉÆÃVAiÀÄµÉÖÃ C¯Áè, M§â ¸ÉßÃ»vÉAiÀÄAvÉAiÀÄÆ, CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ¯Áè 
£ÉAljµÀÖgÀAvÉAiÀÄÆ ¨sÁªÀ£É vÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

	 qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äUÀÆ CµÉÖÃ CªÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ¥ÀjavÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ (§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¥ÉæUÀßAmï ¥ÉÃ±ÀAmïì 
EzÀÝgÀÆ). qÁ. D±Á, qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ CªÀgÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ ¥Àæ¸ÀÆw vÀdÕgÀÄ E°è ªÉÄl¤ðn PÉÃgï 
PÉÆlÄÖ, qÉ®ªÀj ªÀiÁr¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. J®èjUÀÆ CªÀgÀzÉÃ DzÀ ¥ÉÃ±ÀAmïìUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀ¶ÖzÀÝgÀÄ. gÀeÉ 
ºÉÆÃzÁUÀ M§âjUÉÆ§âgÀÄ PÀªÀgï ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MAzï ¸À® ¸ÁPÀªÀÄä£À ºÀwÛgÀ ºÉÃ½zÉ “¹ävÁ, £Á£ÀÄ, 
¤Ã£ÀÄ EgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ §AzÀÄ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÀ®è K£ï ¸ÀªÀiÁZÁgÀ?”. ¸ÁPÀªÀÄä: ¹ävÁ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀÄ CªÀvÀÄÛ qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä£À PÉÃ¼ï PÉÆAqÀgÀÄ, £Á£ÀÄ, ¤ÃªÀÅ EgÉÆÃºÁUÉ 
C¥Á¬ÄAmÉäAmï PÉÆr” CAvÀ ºÉÃ½Û¢ÝzÀÄÝ £ÀAUÉ PÉÃ½¸ÀÄÛ ªÉÄÃqÀªÀiï. “NVè ©r ZÉ£ÀßUÀªÉæ ªÀÄ£É PÀqÉ” 
CAzÀÄè. CµÉÆÖwÛUÉ, £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ £ÀªÀÄä°èUÉ £ÀqÉzÀÄ §A¢zÀÝjAzÀ £À«Ää§âgÀ ªÀiÁvÀÄ 
C°èUÉÃ ¤AwvÀÄ.

	 £ÁAiÀÄÄØ CªÀjUÉ FZÉUÉ gÉÆÃUÀ GªÀÄä½¹zÀÄÝ ªÉ®Æègï D¸ÀàvÉæUÉ ªÀÄvÉÛ qÀAiÀiÁ°¹¸ïUÉ 
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁV §AvÀÄ. vÀÄA¨Á ¸ÀÄ¸ÁÛVzÀÝjAzÀ F ¸À® ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ, £ÀªÀÄä£Éß¯Áè £ÉÆÃr 
ºÉÆÃUÀ®Ä §A¢zÀÝgÀÄ. £ÀªÀÄä£Éß¯Áè £ÉÆÃr “£Á£ÀÄ F ¸À® ºÉÆÃzÉæ, ªÁ¥À¸ï ªÉÄÊ¸ÀÆgïUÉ §gÀÆzÀÄ 
qÉ¦ü£Émï E®èªÀiÁä, CzÀPÉÌ ºÉÃ½ ºÉÆÃUÀ®Ä §AzÉ” JAzÀgÀÄ. £ÀªÉÄä®ègÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÆ vÀÄA© ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, 
£À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃr “ªÉÄÃqÀªÀiï ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrzÀ J¯Áè ¸ÉÃªÉUÀÆ xÁåAPïì, D zÉÃªÀÅöæ ¤ªÀÄäAvÀªÀgÀ£ÀÄß 
vÀÄA¨Á ¢£À §zÀÄQ¸À°”. CAzÀgÀÄ. ¸ÁPÀªÀÄä¤UÉ MAzÀÄ V¥sïÖÖ EqÀÄvÁÛ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ°è, “¤Ã ªÀÄÄA¢£À 
d£ÀäzÀ¯ÁèzÀgÀÆ £À£Àß ºÉAqÀwAiÀiÁV ºÀÄlÄÖ” CAvÀ £ÀPÀÄÌ ºÉÃ½zÀgÀÄ. £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ 
¸ÁPÀªÀÄä£À V¥sïÖ PÀqÉ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ, ¸ÁPÀªÀÄä¤UÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ. “D ±ÁªÀÄtÚ¤UÉ, £ÁAiÀÄÄØ CªÀgÀ ¨Áå®£ïì 
K£ÁzÀgÀÆ EzÉæ, FUÀ¯ÉÃ ©®Äè vÀgÀ¨ÉÃPÀAvÉ CeÉðAmÁV” CAvÀ ºÉÃ¼ÀÄ CAzÀÄæ.

	 ¸ÁPÀªÀÄä ¥ÉÃ±ÀAmï gÉr ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ºÁUÉÃ ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ ¹ävÁ¼À£ÀÄß, (¨ÉÃPÁVzÀÝ ªÀÄUÀÄ 
qÉ®ªÀj ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå C£ÉÆßÃvÀgÀºÀ) “¤ªÀÄUÉ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ DUÉâÃPÀÆAvÀ¯ÉÆÃ, ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ 
DUÉâÃPÀÆAvÀ¯ÉÆÃ?” CAvÀ PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. ¹ävÁ £ÀPÀÄÌ “EzÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀ¯Áé, AiÀiÁªÀÅzÁzÀÆæ ¥ÀgÀªÁV®è, 
DgÉÆÃUÀåªÁVzÉæ ¸ÁPÀÄ” CAvÀ vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. C¯ÉèÃ EzÀÝ qÁ. D±Á “¹ävÁ½UÀÆ ¸ÀgÀ¼Á 
UÀAqÀ£À ºÀÄZÀÄÑ »r¸À¨ÉÃqÀ ªÀÄºÁvÁ¬Ä” JAzÀgÀÄ £ÀUÀÄvÁÛ.
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	 PÁªÉÃgÀfÓ ªÉÆªÀÄäUÀ£À ªÀÄzÀÄªÉUÉ £ÀªÉÄä®ègÀ£ÀÆß DwäÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ PÀgÉ¢vÀÄÛ. ̧ ÁPÀªÀÄä, ªÀiÁ°ÃPÀgÀ 
vÁ¬Ä, EA¢gÀªÀÄä£À eÉÆvÉ ºÉÆÃV §AzÀ¼ÀÄ. ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ¹ävÁ½UÉ ºÉÃ½zÀÄè “£Á ªÁ¥À¸ï 
§gÉÆÃªÀgÉUÉ ¤ªÀÄUÉ ºÉjUÉ DUÀ¯Áè”.

	 ¹ävÁ½UÉ ¢£À vÀÄA§ÄvÁÛ §AvÀÄ. ªÁgÀPÉÌ MAzÀÄ ¸À® ZÉPÀ¥ï DUÀÄwÛvÀÄÛ. £À£Àß PÉ®¸ÀzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄÆ ªÀÄÄVAiÀÄÄvÁÛ §A¢vÀÄÛ. E£ÉßgÀqÀÄ ªÁgÀ EzÉÃ C£ÀÄßªÁUÀ ¹ävÁ½UÉ UÀÄqï-®Pï ºÉÃ½, 
PÉ®¸À ªÀÄÄVAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ w½¹zÉ. ¹ävÁ½UÉ RÄ¶ DUÀ°®è. CªÀ¼À UÀAqÀ ¸ÀÄgÉÃ±ï §AzÀÄ 
ªÀiÁ°ÃPÀgÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV PÉÃ½ £À£Àß PÉ®¸À E£ÉßgÀqÀÄ ªÁgÀ «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÀÝgÀÄ. 
(«¢üAiÀÄ AiÀiÁªÀ DlªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÉÆÃ)

	 ¹ävÀ¼À ºÉjUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÀwÛgÀ §gÀÄwÛvÀÄÛ. »ÃUÉÃ MAzÀÄ ¢£À, £ÉÆÃªÀÅ ±ÀÄgÀÄªÁV ¹ävÁ 
CªÀ¼À C¥Àà CªÀÄä£À eÉÆvÉUÀÆr §A¢zÀÝ¼ÀÄ. ¹ävÁ¼À vÀAzÉ vÀÄA¨Á ¸ÀªÀiÁzsÁ£À¸ÀÛgÀÆ, vÁ¬Ä ¸Àé®à 
DvÀAPÀ¢AzÀ (ªÉÆzÀ®£É ªÀÄUÀ¼À ªÉÆzÀ®£É ºÉjUÉ PÁgÀt«gÀ§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ) EgÀÄªÀ ºÁUÉ PÁtÂ¹vÀÄ.

	 ¹ävÁ¼À£ÀÄß ©æÃ¥sï DV ZÉPï ªÀiÁr qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äAiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÉ. CªÀgÀÆ ZÉPï ªÀiÁr 
“PÀAmÁæPÀê£ïì CµÀÄÖ ̧ ÁÖçAUï DV §gÀÄwÛ®è, ¥sÁ¯ïì ¥ÉÊ£ï EgÀ§ºÀÄzÀÄ, ̧ Àé®à ºÉÆvÀÄÛ C§ìªïð ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 
DAvÀ ræ¥ï ºÁQ, gÁvÉæ E¯ÉèÃ PÀ¼É¬Äj CAvÀ Crämï ªÀiÁrzÉªÀÅ. qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äUÉ E£ÉßgÀqÀÄ PÉÃ¸ï 
E¢ÝzÀjAzÀ CªÀgÀÆ gÁvÉæAiÉÄ¯Áè £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï£À¯ÉèÃ EzÀÄÝ ºÉjUÉ ªÀiÁr, ¹ävÁ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
ZÉPï ªÀiÁr ¨É¼ÀUÉÎ, “lÆæ ¥ÉÊ£ïì E£ÀÆß ±ÀÄgÀÄªÁV®è, ¥ÉÇæUÉæ¸ïì PÀÆqÁ DVÛ®è, EªÀvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV, 
¥ÉÊ£ïì ¦üæÃPÉéAmï DV, ¸ÁÖçAUï DzÁUÀ ¨Á” CAvÀ r¸ÁÑeïð ªÀiÁrzÀgÀÄ.

	 ¹ävÁ “qÁPÉÖçÃ, JµÀÄÖ ¸À®¨ÉÃPÁzÀÆæ ºÉÆÃV §gÀÄwÛÃ¤, ¤Ã«zÉæ DAiÀÄÄÛ £À£Àß qÉ®ªÀj 
mÉÊªÀiïUÉ” CAvÀ CA¢zÀÝ¼ÀÄ. ¹ävÀ¼À vÀAzÉ, vÁ¬Ä “CµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV DUÉÆÃ®è, ªÉÆzÀ®£É ºÉjUÉ” 
C£ÀÄßªÀAvÉ “ºËzÉÃ” CAvÀµÉÖÃ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. EzÁV 4-5 ¢£ÀUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ,

	 qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä K£ÉÆÃ ¥sÁå«Ä° JªÀÄeÉð¤ì ªÉÄÃ¯É ¨ÉÃgÉÃ HjUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. 
2-3 ¢ªÀ¸À ©lÄÖ §gÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÝgÀÄ, DzÀgÉ JtÂ¹zÀAvÉ §gÀ¯ÁVgÀ°®è. EvÀÛ ¹ävÁ½UÉ ºÉjUÉ 
£ÉÆÃªÀÅ ±ÀÄgÀÄªÁV vÉÆÃj¸À®Ä §A¢zÀÝ¼ÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä JZÀÑjPÉ PÉÆnÖzÀÝjAzÀ¯ÉÆÃ K£ÉÆÃ, F ¸À® 
¤dªÁV eÉÆÃgÁV PÀAmÁæPÀê£ïì §gÀÄwÛvÀÄÛ. ºÁUÁV Crämï ªÀiÁr ¥Áæ¸É¸ï ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÉ.

	 F ̧ À® ¹ävÁ¼À eÉÆvÉ CªÀgÀ ̧ ÀA¸ÁgÀ J¯Áè §A¢zÀÄæ. ¹ävÁ¼À PÉÆÃjPÉ ªÉÄÃgÉUÉ, ªÀiÁ°ÃPÀjAzÀ 
qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä CªÀgÀ mÉ¯É £ÀA§gï ¥ÀqÉzÀÄ ¥sÉÇÃ£Á¬Ä¹zÉ. “ªÉÄÃqÀªÀiï £ÀªÀgÀÄ JªÀÄeÉð¤ì £À°è 
EzÁÝgÀªÀÄä, E£ÀÆß HjUÉ §A¢®è E£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉ ©lÄÖ mÉæöÊ ªÀiÁr.” JA¢vÀÄ zsÀé¤AiÉÆAzÀÄ.

	 ¤gÁ¸É¬ÄAzÀ, DzÀgÀÆ ¸Àé®à ZÉÊvÀ£Àå §j¹PÉÆAqÀÄ ¹ävÁ¼À ºÀwÛgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÉÃ½zÉ. 
ªÀÄÄR ¥ÉZÁÑ¬ÄvÀÄ ¹ävÁ½UÉ. “E£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉ ©lÄÖ ªÀÄvÉÛ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É, E£ÀÆß FUÀ £ÉÆÃªÀÅ 
±ÀÄgÀÄªÁVzÉ C¯Áé, ºÉÃVzÀÆæ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï E¯ÉèÃ EzÁÝgÉ, «dAiÀÄ®Që÷ä §gÀÄªÀªÀgÉUÉ 
¤£Àß£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ” JAzÉ.

	 qÁQÖç¯Áè (¨ÉÃPÁzÀªÀgÀÄ) CAvÀ ºÉjUÉ £ÉÆÃªÀÅ ¤°è¸ÀPÁÌUÀÄvÁÛ? CxÀªÁ ªÀÄÄAzÉ ºÁPÉÆÃPÉÌ 
DUÀÄvÁÛ? CzÉ®è DUÀzÀ ªÀiÁvÀÄ ªÉÄr¹£ï£À°è, JAzÀÄPÉÆAqÀÄ EªÀ½UÉ ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀiÁr ¸ÀAvÉÊ¹ 
N¯ÉÊ¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï ºÀvÀæ vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä, CAvÀ ¸ÁPÀªÀÄä£À£ÀÄß PÀgÉzÀÄ ZÀÆ ©mÉÖ. 
¸ÁPÀªÀÄä “qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä E¢ÝzÉæÃ ZÉ£ÁßVwðvÀÄÛ, CAvÀ gÁUÀ vÉUÉzÀ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ “ºÀÄµï,! ºÁUÉ 
ºÀÄµÁgï! ¹ävÁ¼À£ÀÄß ̧ ÀAvÉÊ¹ N¯ÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå FUÀ, ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ D PÀæªÀÄ AiÀiÁjUÀÆ, AiÀiÁªÁUÀ®Æ, 
J°èAiÀÄÆ PÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¹ävÁ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ¼À ºÉjUÉAiÀÄµÉÖÃ CªÀ¼À DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¨ÉÃPÉÃ 
¨ÉÃPÀÄ. JAzÀÄ ºÉÃ½ vÀÄwð£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ CjªÀÅ ªÀiÁr, E£ÉÆßAzÀÄ ¸À® ¹ävÁ¼À£ÀÄß ZÉPï ªÀiÁr, 
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qÁ. «dAiÀÄ®QëöäAiÀÄªÀjUÉ ¥sÉÇÃ£Á¬Ä¹zÉ. F¸À® zsÀé¤ PÀPÀð±ÀªÁVvÀÛ®èzÉÃ, ¤gÀÄvÁìºÀªÁVvÀÆÛ PÀÆqÀ 
CzÉÃ GvÀÛgÀ¢AzÀ. bÉÃ, JAvÀ C£ÁåAiÀÄ, “¹ävÁ PÉÃ½zÀÄÝ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ£ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ CAvÀ®è, D¥sÀÖgï 
D¯ï CªÀ¼À ¥sÉÃªÀgÉÃmï qÁPÀÖgï ºÉjUÉ ªÀiÁqÀ° CAvÀ, CzÀ£ÀÆß PÀgÀÄtÂ¸À°®è D zÉÃªÀÅöæ” C¤ß¹vÀÄ 
ªÀÄ£À¹ì£À°è.

	 ¸ÁPÀªÀÄä£À PÀÆV£À zsÀé¤ “ªÉÄÃqÀªÀiï PÀAmÁæPÀê£ïì (£ÉÆÃªÀÅ) eÉÆÃgÁV §gÀÄwÛzÉ” PÉÃ½ 
JZÉÑvÀÄÛ, ¹ävÁ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¥ÀjÃQë¹ J®è 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÆ PÀæªÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¹PÉÆAqÀÄ, ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ 
ªÉÄÃqÀªÀiï ºÀwÛgÀ ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÉ. 
“23 EAiÀÄ¸ïð M¯ïØ ¹ävÁ, ¥ÉæöÊ«Ä 
UÁ æ«q À------Jm É ìmÁ æ ----” . 
ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï PÉ®¸ÀzÀ°è 
qÁ. «dAiÀÄ®Që÷äAiÀÄµÉÖÃ 
¸Àj¸ÁnAiÀiÁVzÀÝgÀÆ, §ºÀ¼À 
d£À M¥ÀÅöàwÛ¢ÝzÀÄÝ, «dAiÀÄ®Që÷ä 
ªÉÄÃqÀA C£ÀÄß. qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀAUÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¥ÉÃ±ÀAnUÉ ºÉjUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ »vÀPÀgÀªÁzÀzÀÝ®è, DzÀgÀÆ 
C¤ªÁAiÀÄðªÁV M¦àPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
E£ÉÆßAzÀÄ ¸Áj £À£Àß ºÀwÛgÀ RavÀ¥Àr¹PÉÆAqÀgÀÄ “qÁ. «dAiÀÄ®Që÷ä F¸ï £Ámï UÉÆÃ¬ÄAUï lÄ 
ªÉÄÃPï Emï” C£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß.

	 ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï ¹ävÁ¼À£ÀÄß ZÉPï ªÀiÁr “J¯Áè ¸ÀjAiÀiÁV PÁtÂ¸ÀÄwÛzÉ, lÆæ ¥ÉÊ£ïì 
§gÀÄwÛzÉ, EªÀvÉÛÃ gÁwæ ºÉjUÉ DUÀÄvÀÛzÉ.” JAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÉ w½¹zÀgÀÄ. J®ègÀ PÁAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
(PËAmï qË£ï) DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. gÁwæAiÀÄ Omï ¥ÉÃ±ÀAmïì UÀ¼À£Éß¯Áè MAzÉÆAzÁV £ÉÆÃr ªÀÄÄV¹ 
£Á£ÀÄ, ¸ÁPÀªÀÄä ¹ävÁ¼À ºÉjUÉUÉ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ eÉÆvÉUÀÆr gÉrAiÀiÁzÉªÀÅ. £ÉÆÃªÀÅ eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, 
AiÀÄÆmÉgÀ¸ï OmÉèmï (UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ ¸À«ðPïì) N¥À£ï DV ªÀÄUÀÄªÀÅ ºÉÆgÀUÉ §gÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁr, 
ºÉjUÉ ¥Áæ¸À¸ï £ÁªÀÄð¯ï DV ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¬ÄvÀÄ. £ÉÆÃªÀÅ ±ÀÄgÀÄªÁV (eÉÆÃgÁV) 5-6 UÀAmÉUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ ¹ävÁ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«UÉ d£Àä«vÀÛ¼ÀÄ. qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ, £À£Àß, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀªÀÄä£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ.

EzÀÄªÀgÉUÉ J®èªÀÇ CqÉvÀqÉ E®èzÉ C¥ÉÃQë¹zÀAvÉ D¬ÄvÀÄ.

	 ªÀÄUÀÄ MAzÀÄ ¨ÉÃ© ¹ävÁ¼ÀAvÉ ¨É¼ÀîUÉ, GzÀÝPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRzÀ ®PÀëtUÀ¼É¯Áè §gÉzÀAvÉ 
CªÀÄä£À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄwvÀÄÛ. £Á£ÀÄ, ̧ ÁPÀªÀiÁä, ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ªÉÄÃqÀªÀiï MAzÀÄ ̧ À® ¤lÄÖ¹gÀÄ ©mÉÖªÀÅ. 
¹ävÁ¼ÀÆ MAzÀÄ ¤lÄÖ¹gÀÄ ©qÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¸Àé®à ¸ÀÄzsÁj¹ ªÀÄUÀÄªÀ £ÉÆÃqÀ®Ä PÁvÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ 
PÁtÂ¹vÀÄ. ¸ÁPÀªÀÄä, £Á£ÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV qÉæöÊ ªÀiÁr, ¹ÖªÀÄÆ¯ÉÃmï ªÀiÁr, ¹ävÁ½UÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¹zÉªÀÅ. ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ¯Áè ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr D£ÀA¢¹zÀgÀÄ. £ÁªÀÅ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃgï ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, 
qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÀ ¹ävÁ¼À D¥sÀlgï qÉ®ªÀj PÉÃgï £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¥Áè¸ÉAmÁ 
ªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä, ªÀiÁªÀÄÆ°AiÀÄAvÉ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É (ºÉÆgÀVAzÀ) ¸Àé®à MvÀÛqÀ PÉÆlÄÖ 
¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÉ,

MAzÀÄ D±ÀÑAiÀÄðªÁzÀ ¸ÀAUÀw £ÀªÀÄUÉ PÁ¢vÀÄÛ.
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ...
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¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À »£Éß¯É 

	 £ÀªÀÄä ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀgÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ 
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä GvÁìºÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤Ãr C©ü£ÀA¢¸À®Ä AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. 

zÁ¤UÀ¼À ºÁUÀÆ zÁ£ÀzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ 

1. ¢ªÀAUÀvÀ qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸ÁzïgÀªÀgÀÄ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀzÀ ªÁ¹UÀ¼ÀÄ. 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ̧ ÀAWÀzÀ ̧ ÀQæAiÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀågÁVzÀÄÝ, zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ ±ÁSÉAiÀÄ 
¸ÁÜ¥ÀPÁzsÀåPÀëgÁV ºÁUÀÆ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁV ̧ À°è¹gÀÄªÀ ̧ ÉÃªÉ C£ÀÄ¥ÀªÀÄ. CªÀgÀÄ 
¸ÀAWÀPÉÌ ¸À°è¹gÀÄªÀ ¸ÉÃªÉ ¸ÀzÁ £É£À¦£À°ègÀÄªÀAvÉ, qÁ.±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï CªÀgÀ 
¸ÀºÀzsÀ«ÄðtÂAiÀiÁzÀ qÁ. EA¢gÁ Dgï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸ÁzïgÀªÀgÀÄ, vÀªÀÄä ¥ÀwAiÀÄ 
ºÉ¸Àj£À°è ªÁ¶ðPÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄÄAzÉ §A¢zÁÝgÉ. qÁ. EA¢gÁ 
Dgï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸ÁzïgÀªÀgÀÄ gÀÆ.4,00,000 (£Á®ÄÌ ®PÀë gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼ÀÄ) UÀ¼À£ÀÄß ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwUÉ ¸À°è¹gÀÄvÁÛgÉ.

2. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ «zÁå®AiÀÄzÀ 1988 gÀ ¨Áåa£À 
ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÉÊzÀågÀÄ eÉÆvÉUÀÆr gÀÆ. 3,00,000 (ªÀÄÆgÀÄ ®PÀë 
gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼ÀÄ) gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À«ÄwUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ. CªÀgÀ ²PÀëPÀgÁzÀ 
qÁ. ¸ÀÄ£ÀAzÁ. Dgï. PÀÄ®PÀtÂð CªÀgÀ ºÉ¸Àj£À°è ªÁ¶ðPÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÁV PÉÆÃjzÁÝgÉ. qÁ ¸ÀÄ£ÀAzÁ Dgï PÀÄ®PÀtÂð CªÀgÀÄ ªÀÄÆ®vÀB 
ºÀÄ§â½îAiÀÄªÀgÁVzÀÄÝ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è ªÉÊzÀågÁV, ̧ Á»vÀå PÉëÃvÀæzÀ°è GvÀÛªÀÄ 
§gÀºÀUÁwðAiÀiÁV ºÁUÀÆ ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ°è ¥ÁæzsÁå¥ÀQAiÀiÁV, ºÀ®ªÁgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¤¸ÁéxÀð ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ §AzÀªÀgÀÄ. CªÀgÀ ²µÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀiÁ¤UÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ºÉ¸Àj£À°è ¥Àæ±À¹Û ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄªÀAzÀ£É 
ªÀiÁrzÁÝgÉ.

¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ : 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ-PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄÄ £Á®ÄÌ 
ªÁ¶ðPÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. 

1. qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï ¸ÀägÀuÁxÀð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹Û

2. qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï ¸ÀägÀuÁxÀð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹Û

3. qÁ. ¸ÀÄ£ÀAzÁ Dgï. PÀÄ®PÀtÂð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹Û

4. qÁ. ¸ÀÄ£ÀAzÁ Dgï. PÀÄ®PÀtÂð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ¸Á»vÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹Û

¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÀjUÉ ¸À®ÄèªÀ ¸À£Áä£À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw¬ÄAzÀ
ªÁ¶ðPÀ PÀÈw / ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ

¥Àæ±À¹ÛUÀ½UÁV DºÁé£À
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	 ¸À«ÄwAiÀÄÄ ¤ÃqÀ°gÀÄªÀ £Á®ÄÌ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀjUÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸À£Áä£À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ 
F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ.
1. gÀÆ. 5,000 £ÀUÀzÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À
2. ¸ÀägÀtÂPÉ
3. ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÀæ
4. ±Á®Ä / ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ 

¥Àæ±À¹ÛUÀ½UÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À®Ä CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ 

¸Àà¢üðUÀ¼ÀÄ DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸Àà¢üðUÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ CxÀªÁ ¨ÉÃgÉ gÁdåUÀ¼À 
E®èªÉÃ PÉÃAzÁæqÀ½vÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ±ÁSÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀågÁVzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, CªÀgÀ CfðAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀàzsÉðAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ: 

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¥Àæ±À¹ÛUÁV JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ°è CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀéAiÀÄA ¯ÉÃRPÀgÉÃ ¤UÀ¢vÀ CfðAiÀÄ£ÀÄß, ¤UÀ¢vÀ ¢£ÁAPÀzÀ M¼ÀUÉ, vÀÄA© PÀ¼ÀÄ»¸À§ºÀÄzÀÄ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¤UÀ¢vÀ ¯ÉÃRPÀgÀ £ÁªÀÄ¤zÉðÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢vÀ 
CfðAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©, ¤UÀ¢vÀ ¢£ÁAPÀzÀ M¼ÀUÉ PÀ¼ÀÄ»¸À§ºÀÄzÀÄ.

wÃ¥ÀÅðUÁgÀgÀ ªÀÄAqÀ½: 

¥Àæw ªÀµÀðªÀÅ wÃ¥ÀÅðUÁgÀgÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ£ÀÄß gÀa¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

SÁAiÀÄA ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ: 

1.	̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ

2.	PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤PÀl ¥ÀÇªÀð CzsÀåPÀëgÀÄ

3.	qÁ. EA¢gÁ Dgï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï CxÀªÁ CªÀgÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ (qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸ÁzÀ 
¸ÀägÀuÁxÀð ¥Àæ±À¹Û DAiÉÄÌAiÀÄ°è)

4.	qÁ. «ÃuÁ J£ï. ̧ ÀÄ¼Àå CxÀªÁ CªÀgÀ ¥Àæw¤¢ü (qÁ ̧ ÀÄ£ÀAzÁ Dgï PÀÄ®PÀtÂð ¥Àæ±À¹Û DAiÉÄÌAiÀÄ°è)

vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ:

1.	JgÀqÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä E§âgÀÄ »jAiÀÄ ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀgÀÄ

2.	JgÀqÀÄ ªÉÊzÉåÃvÀgÀ ̧ Á»vÀå ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä E§âgÀÄ »jAiÀÄ (ªÉÊzÀågÀÄ CxÀªÁ ªÉÊzÉåÃvÀgÀgÀÄ) 
¸Á»wUÀ¼ÀÄ

wÃ¥ÀÅðUÁgÀgÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ wÃªÀiÁð£ÀªÉÃ CAwªÀÄ. ¥Àæ±À¹ÛUÁV ¥ÀævÀåPÀë CxÀªÀ ¥ÀgÉÆÃPÀë ¯Á©AiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¹zÀgÉ, CªÀgÀ CfðAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀàzsÉðAiÀÄ «ªÀgÀuÉUÀ¼À ¥ÀæPÀluÉ 

1.	̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ CAvÀeÁð® vÁt

2.	PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀÄ ¥ÀæPÀn¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ, zÉéöÊªÀiÁ¹PÀ ¥ÀwæPÉ

3.	PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ªÁåmïì C¥ï UÀÆæ¥ï. 

4.	F ªÉÄÃ¯ï ªÀÄÆ®PÀ J¯Áè ±ÁSÉUÀ½UÉ
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1. qÁ PÉ J¸ï ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï ¸ÀägÀuÁxÀð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹Û 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ: 

�� ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ°è §gÉzÀ ªÀÄÄ¢ævÀ DgÉÆÃUÀå PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

�� PÀÈwAiÀÄÄ ¸ÀévÀAvÀæ §gÀºÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁUÀ±ÀB CxÀªÀ ¥ÀÇtð C£ÀÄªÁzÀªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

�� §gÀºÀªÀÅ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CxÀªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ d£À¦æAiÀÄ ±ÉÊ°AiÀÄ°è §gÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¸ÀàzsÉðUÉ MAzÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß (ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæw) ªÀiÁvÀæ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ. MAzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À 
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÉ, CªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

�� ¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, PÉÊ¦rUÀ¼ÀÄ, r°mï CxÀªÀ ¦ºÉZïr ¥ÀzÀ«UÀ½UÁV §gÉzÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

�� ¤UÀ¢vÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ §gÉzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¯ÉÃRPÀgÉÃ §gÉzÀ 
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

�� ºÀ®ªÀÅ ¯ÉÃRPÀgÀÄ §gÉzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ¸ÀA¥Á¢vÀ PÀÈwAiÀÄÄ ¥Àæ±À¹ÛUÉ CºÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

�� ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ »A¢£À ªÀµÀðzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ CºÀðªÁVgÀÄvÀÛªÉ; CAzÀgÉ d£ÀªÀj 
1 jAzÀ r¸ÉA§gï 31, 2024gÀ M¼ÀUÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¥ÀæPÀlªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ

�� ªÉÆzÀ® ªÀÄÄzÀætªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ

�� ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ 3 ¥ÀæwUÀ¼À£ÀÄß ̄ ÉÃRPÀgÀÄ / ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ / LJAJ EvÀgÀ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ 
¸À«ÄwUÉ PÀ¼ÀÄ»¹ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� MAzÀÄ ªÀµÀð ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ ¥Àæ±À¹ÛUÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À®Ä PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À CAvÀgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ «¨sÁUÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀgÀÄµÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAw®è.

2. qÁ PÉ J¸ï ±ÁåªÀÄ¥Àæ¸Ázï ¸ÀägÀuÁxÀð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹Û

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ: 

�� ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀgÀÄ §gÉzÀ ªÀÄÄ¢ævÀ ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ

�� PÀÈwAiÀÄÄ ¸ÀéAvÀAvÀæ §gÀºÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁUÀ±ÀB CxÀªÀ ¥ÀÇtð C£ÀÄªÁzÀªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

�� ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ »A¢£À ªÀµÀðzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ CºÀðªÁVgÀÄvÀÛªÉ; CAzÀgÉ d£ÀªÀj 
1 jAzÀ r¸ÉA§gï 31, 2024gÀ M¼ÀUÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¥ÀæPÀlªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ

�� ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼ÉAzÀgÉ PÀxÉ, PÀªÀ£À, PÁzÀA§j, £ÁlPÀ, ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À, ªÀåQÛ avÀæUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀ 
PÀxÀ£À, DvÀäZÀjvÉæ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ.

�� ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¸ÀàzsÉðUÉ MAzÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß (ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæw) ªÀiÁvÀæ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ. MAzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À 
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÉ, CªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

�� ¸ÀàzsÉðUÉ §gÀÄªÀ ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼À°è zÉÃ±À, zsÀªÀÄð, eÁw, ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ±ÀB nÃPÉUÀ½gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
CAvÀºÀ«zÀÝ°è D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàzsÉð¬ÄAzÀ ºÉÆgÀVqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

�� PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è PÀ¤µÀ× 50 PÀªÀ£À/UÀdû¯ï UÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀjµÀ×PÉÌ «Äw¬Ä®è. ¸ÀgÁ¸Àj 12 
¸Á®ÄUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ºÁ¬ÄPÀÄ, ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀÄlÄPÀÄ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 100PÀÆÌ ºÉaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ¤Ã¼ÀÎªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 50 ¥ÀÅlUÀ½UÀÆ ºÉaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� MAzÀÄ ªÀµÀð ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ ¥Àæ±À¹ÛUÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À®Ä PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À CAvÀgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ «¨sÁUÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀgÀÄµÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAw®è. 
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3. qÁ ¸ÀÄ£ÀAzÁ Dgï PÀÄ®PÀtÂð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Á»vÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹Û

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ: 
�� DgÉÆÃUÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¸ÀàzsÉðUÉ vÀªÀÄä PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¤UÀ¢vÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÀ ºÀ®ªÀÅ DgÉÆÃUÀå ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ ºÀ®ªÀÅ ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀgÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ¸ÀA¥Á¢vÀ PÀÈwUÉ CªÀPÁ±À«®è. 

�� MAzÀÄ ¸À®PÉÌ MAzÀÄ ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¸À°è¸À¨ÉÃPÀÄ
�� DgÉÆÃUÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¸ÀàzsÉðUÉ vÀªÀÄä PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¹gÀÄªÀªÀgÀ PÀÈwAiÀÄ°è PÀ¤µÀ× J4 UÁvÀæzÀ 100 
ºÁ¼ÉUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ 30,000 ±À§ÝªÁå¦Û¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

�� ¸ÀÆPÀÛ avÀæUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. avÀæUÀ½UÉ Cr²Ã¶ðPÉ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«zÀÝ°è ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹gÀ¨ÉÃPÀÄ.
�� avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ M½vÀÄ. CAvÀeÁð®¢AzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁzÀgÉ, D avÀæUÀ¼ÀÄ PÁ¦gÉÊmï ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwAiÀÄ°è PÉÆ£ÉAiÀÄ°è CªÀ±Àå«zÀÝ°è ¥Áj¨sÁ¶PÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß CPÁgÁ¢AiÀiÁV ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃrgÀ¨ÉÃPÀÄ

�� ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwAiÀÄÄ £ÀÄr CxÀªÀ §gÀºÀzÀ°è mÉÊ¥ï ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
�� ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæwUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ.
�� MAzÀÄ ªÀµÀð ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ ¥Àæ±À¹ÛUÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À®Ä PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À CAvÀgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ «¨sÁUÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀgÀÄµÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAw®è.

4. qÁ ¸ÀÄ£ÀAzÁ Dgï PÀÄ®PÀtÂð ªÁ¶ðPÀ ±ÉæÃµÀ× ¸Á»vÀå ºÀ¸ÀÛ¥Àæw ¥Àæ±À¹Û

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ: 
�� ¥Àæ±À¹ÛUÉ ªÉÊzÀågÀÄ §gÉzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÉÄÃvÀgÀ ¸Á»vÀå ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀàzsÉðUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
�� ªÉÊzÀåQÃAiÉÄÃvÀgÀ ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼ÉAzÀgÉ, ªÉÊzÀågÀÄ §gÉzÀ PÀxÉ, PÀªÀ£À, PÁzÀA§j, £ÁlPÀ, ¥ÀæªÁ¸À 
PÀxÀ£À, ªÀåQÛavÀæUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀxÀ£À, DvÀäZÀjvÉæ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß F ¸ÀàzsÉðUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÀÈwUÀ¼ÀÄ ¸ÀéAvÀ gÀZÀ£ÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁUÀ±ÀB CxÀªÀ ¥ÀÇtð C£ÀÄªÁ¢vÀ PÀÈwAiÀiÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

�� ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¸ÀàzsÉðUÉ MAzÀÄ ºÀ¸ÀÛ ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß (ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ) ªÀiÁvÀæ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ. MAzÀQÌAvÀ 
ºÉaÑ£À ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwUÀ PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÉ, CªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

�� PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è PÀ¤µÀ× 50 PÀªÀ£À/UÀdû¯ï UÀ½VAvÀ ºÉaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw PÀªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀgÁ¸Àj 12 
¸Á®ÄUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� ºÁ¬ÄPÀÄ, ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀÄlÄPÀÄ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 100PÀÆÌ ºÉaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.
�� ¤Ã¼ÀÎªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 50 ¥ÀÅlUÀ½UÀÆ ºÉaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.
�� ¸ÀàzsÉðUÉ §gÀÄªÀ ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼À°è zÉÃ±À, zsÀªÀÄð, eÁw, ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ±ÀB nÃPÉUÀ½gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
CAvÀºÀ«zÀÝ°è D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàzsÉð¬ÄAzÀ ºÉÆgÀVqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

�� MAzÀÄ ªÀµÀð ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ ¥Àæ±À¹ÛUÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À®Ä PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À CAvÀgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ «¨sÁUÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀgÀÄµÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAw®è.

PÀÈw/ºÀ¸ÀÛ ¥ÀæwUÀ¼À£ÀÄß dÆ£ï 15, 2025gÀ M¼ÀUÉ F PÉ¼À £ÀªÀÄÆ¢¹zÀ «¼Á¸ÀPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¹.

qÁ. ¸ÀÄªÀÄ r. UÀÄr
£ÀA. 34©, ªÁqÀð £ÀA. 18©

MAzÀ£ÉÃ PÁæ¸ï, ¥ÁªÀðw£ÀUÀgÀ (ªÉÊ. £ÁUÉÃ±ï ±Á¹Ûç £ÀUÀgÀ)
§¼Áîj - 583103

ZÀgÀªÁtÂ - 9880616349(9880616349)
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¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw¬ÄAzÀ 
¤ÃqÀÄªÀ ±ÉæÃμÀ× ªÉÊzÀå ¸Á»w ¥Àæ±À¹ÛUÉ DºÁé£À

	

	 UÀzÀUï£À°è DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÀÝ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ªÁ¶ðPÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è 

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÄß GzÁÏl£É ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. D ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À¢AzÀ ¥æÀw ªÀμÀð 

±ÉæÃμÀ× ªÉÊzÀå ¸Á»w ¥Àæ±À¹Û (¥ÀÅgÀÄμÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼É) ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

¥ÁæAiÉÆÃdPÀgÀÄ: ¥ÀÅlÖtÚ PÀÄ¯Á¯ï ¥ÀæwμÁ×£À ºÁUÀÆ ¥ÀÈyé ªÀÄPÀÌ¼À D¸ÀàvÉæ §¼Áîj

	 F ¨Áj DgÀ£ÉAiÀÄ ªÁ¶ðPÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀ£ÀÄß §¼ÁîjAiÀÄ°è DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥Àæw 

ªÀgÀÄμÀzÀAvÉ F ªÀgÀÄμÀªÀÇ ±ÉæÃμÀ× ªÉÊzÀå ¸Á»w ¥Àæ±À¹Û ¥ÀæzÁ£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÊzÀå ¸Á»wUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß dÄ¯ÉÊ 15gÀ M¼ÀUÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 

ªÀiÁvÀæ 

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgï

CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ

ªÁmÁì¥ï ¸ÀASÉå: 9448371009(9448371009) | gaddidiwakar@gmail.com

F PÉ¼V£À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ½¸À¨ÉÃPÀÄ

�� ºÉ¸ÀgÀÄ:

�� «¼Á¸À:

�� ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÀASÉ:å

�� «ÄAZÀAZÉ:

�� ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé ¸ÀASÉå:

�� ±ÁSÉAiÀÄ «ªÀgÀ:

�� ¥ÀæPÀnvÀ PÀÈwUÀ¼À ªÀiÁ»w

�� PÀ£ÀßqÀ ¥ÀgÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé, C¢üPÁgÀ, PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

�� ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzåÀQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀPÉÌ PÉÆqÀÄUÉ, ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À «ªÀgÀ (¸ÜÀ½ÃAiÀÄ, f¯Á,è «¨sÁVÃAiÀÄ, gÁdå, 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ)

¸Á»wUÀ¼ÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV PÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä ¸Á»wUÀ¼À CfðAiÀÄ£ÀÄß ±ÁSÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. wÃ¥ÀÅðUÁgÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ Cfð 

¸À°è¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ ±ÉæÃμÀ× ªÉÊzÀå ¸Á»w ¥æÀ±À¹ÛUÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.
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¥Áæw¤¢üPÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À
	

	 ¨É¼ÀUÁ«AiÀÄ°è DAiÉÆÃf¹zÀÝ LzÀ£ÉÃ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ 

ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¥Áæw¤¢üPÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤tðAiÀÄ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ. 

¨É¼ÀUÁ«AiÀÄ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ ¤tðAiÀÄzÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥Áæw¤¢üPÀ 

PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞvÉ £ÀqÉ¢zÉ. F PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß §¼ÁîjAiÀÄ°è 

DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄªÀ DgÀ£ÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥Áæw¤¢üPÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è ¥ÀæPÀn¸À®Ä PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸À¯ÁVzÉ.

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ

1.	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀiÁvÀæ CªÀPÁ±À.

2.	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé ¸ÀASÉå, ±ÁSÉAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ PÀqÁØAiÀÄ.

3.	 PÀxÉ EzÀÄªÀgÉUÉ J°èAiÀÄÆ ¥ÀæPÀlªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À°è 

ºÀAaPÉÆArgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

4.	 PÀxÉ PÀ¤µÀ× 1,000 ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀjµÀ× 2000 ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ 

5.	 PÀxÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ eÁw, ªÀÄvÀ, ¥ÀAxÀ CxÀªÁ zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ½UÉ zsÀPÉÌ vÀgÀÄªÀ ̧ Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

6.	 ¥ÀæPÀnvÀ PÀxÉUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉÃ ºÉÆuÉ. 

7.	 PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄzÀÄ. F PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀZÉðUÉ 

D¸ÀàzÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. 

8.	 ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁV ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ

9.	 ¯ÉÃR£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¯ÉÃRPÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹ (ºÉ¸ÀgÀÄ, «¼Á¸À, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÀASÉå)

10.	PÀxÉ PÀ½¸À®Ä PÉÆ£ÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ ªÉÄÃ 30, 2025

	 PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄr CxÀªÁ AiÀÄÆ¤PÉÆÃqï vÀAvÁæA±À §¼À¹ ªÀqïð ¥sÉÊ¯ï £À°è PÉ¼ÀV£À ªÁlì¥ï 

¸ÀASÉåUÉ CxÀªÁ F ªÉÄÃ¯ïUÉ PÀ¼ÀÄ»¹:

	 qÁ ¢ªÁå PÉ J£ï

	 988615709(988615709)

	 divyaural@yahoo.co.in

- qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ (¥Áæw¤¢üPÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À 2025)

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw 24-25
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¥Áæw¤¢üPÀ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À

	 ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ°è DAiÉÆÃf¹zÀÝ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¥Áæw¤¢üPÀ PÀªÀ£À 
¸ÀAPÀ®£À ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤tðAiÀÄ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ. ̈ É¼ÀUÁ«AiÀÄ ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ¥ÀæxÀªÀÄ ¥Áæw¤¢üPÀ 
PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À ªÉÊzÀå¸ÀÄzsÉ ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. §¼ÁîjAiÀÄ°è DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå 
§gÀºÀUÁgÀgÀ DgÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è (DUÀ¸ïÖ 2025) PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ JgÀqÀ£ÉÃ ¥Áæw¤¢üPÀ 
PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ®Ä PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸À¯ÁVzÉ.

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ

1.	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀiÁvÀæ CªÀPÁ±À.
1.	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé ¸ÀASÉå, ±ÁSÉAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ PÀqÁØAiÀÄ.
2.	 PÀªÀ£À EzÀÄªÀgÉUÉ J°èAiÀÄÆ ¥ÀæPÀlªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À°è 

ºÀAaPÉÆArgÀ¨ÁgÀzÀÄ.
3.	 PÀªÀ£ÀPÉÌ ºÉÆAzÀÄªÀ ²Ã¶ðPÉ EgÀvÀPÀÌzÀÄÝ.
4.	 PÀªÀ£ÀzÀ°è PÀ¤µÀ× 12 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀjµÀ× 20 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
5.	 PÀªÀ£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ eÁw, ªÀÄvÀ, ¥ÀAxÀ CxÀªÁ zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ½UÉ zsÀPÉÌ vÀgÀÄªÀ 

¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
6.	 ¥ÀæPÀnvÀ PÀªÀ£ÀUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉÃ ºÉÆuÉ. 
7.	 PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄzÀÄ.
8.	 PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £Ár£À PÀ«AiÉÆÃªÀðjUÉ PÀ½¹ CªÀjAzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ¥ÀqÉzÀÄ DAiÀÄÝ PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæ ¥ÀæPÀn¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ F PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀZÉðUÉ D¸ÀàzÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
9.	 ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½ PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjµÀÌgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸À§ºÀÄzÀÄ.
10.	¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ. 
11.	PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄr CxÀªÁ AiÀÄÆ¤PÉÆÃqï vÀAvÁæA±À ªÀiÁvÀæ §¼À¹ ªÀqïð ¥sÉÊ¯ï£À°è 

9448139339(9448139339) ªÁlì¥ï ¸ÀASÉåUÉ PÀ½¹
12.	PÀªÀ£ÀzÀ PÉ¼ÀUÉ ¯ÉÃRPÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹ (ºÉ¸ÀgÀÄ, «¼Á¸À, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÀASÉå)
13.	PÀªÀ£À PÀ½¸À®Ä PÉÆ£ÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ ªÉÄÃ 30, 2025.

 
 

 - qÁ CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï  
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ (¥Áæw¤¢üPÀ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À 2025) 

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw 24-25

qÁ. C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¤gÀAd£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ºÁUÀÄ «eÁÕ£À ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¨sÁd£ÀgÁzÀ   

qÁ. PÀgÀ«ÃgÀ ¥Àæ¨sÀÄ PÁå®UÉÆAqÀ - 2024 

qÁ. J¸ï. J¸ï. UÀÄ©â - 2023  

ºÁ¢ðPÀ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ
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PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ

qÁ. ªÀÄÈzÀÄ¯Á J. JªÀiï.
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ 

°AUÉÃUËqÀ
gÉÃrAiÀiÁ®f¸ïÖ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

£ÁªÀÅ -£Á£ÀÄ

ºÉÃVzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ, ºÉÃUÁzÉªÀÅ £ÁªÀÅ  
J°èzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ, K£ÁzÉªÀÅ £ÁªÀÅ || 

 
¨ÉgÉwzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ, CjwzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ 
ºÀAazÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ,¥ÀqÉ¢zÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ 
¸ÉÆÃwzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ,UÉ¢ÝzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ 

CwÛzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ,£ÀQÌzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ ||ºÉÃVzÉÝªÀÅ 
£ÁªÀÅ|| 
 

¨É¼ÉzÀµÀÄÖ, ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¸ÀtÚªÀgÁzÉªÀÅ £ÁªÀÅ 
¸ÀA¢¹zÀµÀÄÖ ¸ÀAQÃtðªÁzÉªÀÅ £ÁªÀÅ 

'£Á' £ÁzÀªÀÅ £ÁªÀÅ, £ÀAzÁ¬ÄvÀÄ £ÀªÀÄäªÀÅ  
»jzÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ, QjzÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄ£ÀªÀÅ 

||/ºÉÃVzÉÝªÀÅ £ÁªÀÅ|| 
 

©VzÀµÀÄÖ ¸Àr®ªÁzÀªÀÅ ªÀÄ£ÀªÀÅ 
PÀ°vÀµÀÄÖ «gÀ¼ÀªÁ¬ÄvÀÄ CjªÀÅ 

ºÀwÛgÀ «zÀÄÝ JAzÀÆ ¸ÉÃgÀzÀ ºÀ½ £ÁªÀÅ  
ªÀÄ£ÀªÉÃ «avÀæªÀÅ,QèµÀÖ;UÀtÂvÀ ¸ÀÆvÀæªÀÅ 

§®Ä PÀµÀÖªÀÅ,¨sÁªÀ¥ÀÇtð ¥ÁvÀæªÀÅ ||ºÉÃVzÉÝªÀÅ 
£ÁªÀÅ|| 

qÁ. ªÀÄAdÄ£Áxï ©. J.
£ÉÃvÀæ vÀdÕgÀÄ, ²gÀ¹

UÀÄAV£À - UÉÆÃd®Ä
EzÉAvÀºÀ ªÀiÁAiÉÄ  

ºÀwÛgÀ«zÀÝgÀÄ zÀÆgÀ«zÀÝAvÉ  
JzÀÄjzÀÝgÀÄ PÀ£À¹£ÀAvÉ  

PÀ£ÀªÀjPÉUÀ¼ÀÄ §AiÀÄPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆqÀÄwÛzÉ  
MAzÀgÀ»AzÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ EgÀÄªÉUÀ¼À ¸Á®AvÉ 
¤£Àß £É£ÉzÀÄ £É£ÉzÀÄ £Á£ÀÄ ¤Ã£ÉÃ DzÀAvÉ 

EzÉAvÀºÀ UÉÆÃd®Ä  

£À¢AiÀÄÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀ ¸ÉÃj MAzÁUÀÄªÀºÁUÉ  
PÀAqÀ PÀ£À¸É®è PÀAqÀAvÉÛÃ £À£À¸ÁUÀÄªÀºÁUÉ 

zÀqÀ CªÀ¼ÁzÀgÉ C¯ÉUÀ¼ÀÄ £Á£ÁUÀÄªÀ ºÀA§®  
G¹gÉ CªÀ¼ÁzÀgÉ UÁ½AiÀÄÄ £Á£ÁUÀÄªÀ 

PÀÄvÀÆºÀ®  

vÀ®Ä¥À®Ä ºÁvÀÆgÉAiÀÄÄwÛzÉ ªÀÄ£À 
¤£ÀßzÉÃ UÀÄAUÀ° ¤£Àßj¸ÀÄwÛzÉ ªÀÄ£À  
PÁqÀÄwzÉ zsÀé¤ ¸À¥ÀÛ ¸ÀégÀUÀ¼ÁV J£Àß 
ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀzÉ «gÁ«Ä¹zÉ PÀët  

PÀgÉzÀÄ©qÀÄ MªÉÄä ªÀÄ£À©aÑ PÉÊZÁa 
¸ÀÄjzÀÄ©qÀÄªÉ ¤¤ß¼ÉUÉ M®ªÀ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁV 
¤£Àß¸É¼ÉvÀPÉÌ §A¢üAiÀiÁUÀÄªÉ CAiÀÄ¸ÁÌAvÀªÁV 
G½zÀÄ©qÀÄªÉ ¤£Àß PÀgÀUÀ¼À°è ¸ÁéwªÀÄÄvÁÛV 
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qÁ. ²æÃ®Qëöä ²æÃ¤ªÁ¸ï 
£ÉÃvÀæ vÀdÕgÀÄ, D£ÉPÀ¯ï

«¸ÀäAiÀÄ ªÁgÀuÁ¹ 
¤£Éß ªÉÆ£Éß ºÀÄnÖzÀªÀjUÀÆ ¤Ã£ÀÄ UÉÆvÀÄÛ  

¤£Àß ºÀÄlÄÖ JAzÉÆÃ ºÉÃUÉÆÃ 
±ÀvÀ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À §zÀÄQ£À°è K£É¯Áè 

PÀArgÀ§ºÀÄzÀÄ ¤Ã£ÀÄ  
M½vÀÄ PÉqÀÄPÀÄ ±ÁAw PÉÆÃ¥À ¥ÀæeÉÕ CªÀeÉÕ  

J¯Áè ¹ÜwUÀ¼À£ÀÆß ¸ÁéUÀw¹zÉAiÀÄ®è 
¸ÁQëAiÀiÁVAiÉÄÃ ¸À®»zÉAiÀÄ®è 

J®ègÀ£ÀÆß J®èªÀ£ÀÆß  
CzÉµÀÄÖ UÀÄlÄÖUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ ¤£Àß UÀ¨sÀðzÀ°è  

§æºÀä PÀ¥Á®zÀÄÝ 
IÄPÀÄÌUÀ¼À ºÀÄnÖ£ÀzÀÄ 
§ÄzÀÞ£À eÁÕ£ÀzÀÄÝ 
UÀAUÉ PÀAqÀzÀÄÝ 
¨sÀÆ¥Á®gÀzÀÄÝ 
¸ÁªÀiÁ£ÀågÀzÀÄÝ 
UÉ®ÄªÀÅUÀ¼ÀzÀÄ 
¤lÄÖ¹gÀÄUÀ¼ÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄzÀÄ 
§AzsÀ£ÀzÀÄÝ  

©qÀÄUÀqÉAiÀÄzÀÄ 
M°zÀÄ £É¯É¹zÀ MqÉAiÀÄ£À ªÀÄA¢gÀªÀ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ 

MqÉzÁUÀ 
JµÀÄÖ £ÉÆAzÉAiÉÆÃ  

ºÉÃUÉ ¨sÀj¹zÉ  
ºÀgÀ£À ªÀgÀ¢AzÀ¯É 
±ÀAPÀgÀgÀ vÀ¥À¢AzÀ¯É 

gÁªÀÄ ZÀjvÉAiÀÄ G°¬ÄAzÀ¯É 
zÉÆÃºÉUÀ¼À §®¢AzÀ¯É 

±ÀºÀ£Á¬ÄAiÀÄ £ÁzÀ¢AzÀ¯É  
PÉA¥ÀÅ UÉÆÃ¥ÀÅgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÀ UÀ°èUÀ¼À°è £ÀÄUÀÄÎvÁÛ 

WÁlÄUÀ¼À°è E½AiÀÄÄvÁÛ 

ªÉÄÊvÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÁÛ 
¤vÀå PÀªÀÄðUÀ¼À£À¯Éè PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛ 
C¥ÀgÀ PÀªÀÄðUÀ¼À ªÀiÁqÀÄvÁÛ 

ªÀÄÈµÁÖ£Àß GtÄÚvÁÛ 
gÀhÄj §mÉÖAiÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 
«±Àé£ÁxÀ£À £É£É¸ÀÄvÁÛ  

¸ÀAVÃvÀzÀ° «ÄÃAiÀÄÄvÁÛ 
CvÀÛ EvÀÛ  

ºÀjAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ d£À 
fÃªÀQæAiÉÄAiÉÄÃ PÀtÄäA¢zÉAiÉÆÃ JA§AvÉ  

 
dUÀzÀ ªÀÄÆ¯É ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄ£À ªÀÄ£ÀUÀ¼À°è 

¤Ã£ÀÄ £É¯É¹gÀÄªÁUÀ  
ªÀgÀÄt C¹ìUÀ¼É ¤£Àß ¥Àj¢üUÀ¼ÀÄ J£Àß§ºÀÄzÉÃ  

¨É¼ÀQ£À ¤¢üAiÉÄ 
gÀ¸ÀUÀ¼À DUÀgÀªÉ 

PÁ²  
¤Ã  

C«£Á²

qÁ. ¸ÀAzsÁå L.
gÉÆÃUÀ ¤zÁ£À ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ, 

ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

§zÀÄPÀÄ 
PÀvÀÛ®Ä PÀ«zÁUÀ PÀ£À¸ÀÄ
¨É¼ÀPÀÄ ºÀjzÁUÀ £À£À¸ÀÄ

PÀ£À¹UÀÆ £À£À¹UÀÆ £ÀqÀÄªÉ
¸ÁUÀÄªÀ ¥ÀAiÀÄtªÉ §zÀÄPÀÄ 

¨É¼ÀQ£À° C¥Ààl ¸ÀvÀå
zÀÈ¶Ö EzÀÝµÀÄÖ PÁtÄ
¥ÉÇgÉ ºÀjªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß

PÉÆ£ÉªÀgÉUÀÆ CzÀÄªÉ §zÀÄPÀÄ 
¸ÀÄjªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄ »ÃgÀ®Ä 
PÀ®Äè ªÀÄtÂÚ£À° CAvÀgÀ
¸ÀÈ¶Ö ¤AiÀÄªÀÄªÀ «ÄÃj

PÀ®Äè ªÀÄuÁÚUÀÄªÀÅzÉ §zÀÄPÀÄ
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qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ

‘£À±É’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À ±À§Þ. DzÀgÉ CzÀQÌgÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÀ£ÉßgÀqÀÄ vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ. ºÁUÉAiÉÄÃ JgÀqÀÄ ¸ÁªÀÅ (¥Àæw JgÀqÀÄ WÀAmÉUÉ). 
DzÀgÉ MªÉÄäAiÀiÁzÀgÀÆ AiÉÆÃa¹¢gÁ... M§â ZÀl «ªÀÄÄPÀÛ ªÀåQÛ ºÉÃUÉ 
F £À±ÉUÀ¼À §¯ÉUÉ vÀ£ÀUÀÆ w½AiÀÄzÉ vÉÃ° ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ºÉÃUÉ CjAiÀÄzÉ 
¸ÉÆÃvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. EzÀPÉÌ PÁgÀtgÁgÀÄ?.... ¤dªÁUÀ®Æ AiÀiÁgÀÄ?.. MªÉÄä 
AiÉÆÃa¹. dUÀzÀ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯É, zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ¯É, gÁdåzÀ ªÀÄÆ¯É, f¯ÉèAiÀÄ 
ªÀÄÆ¯É, ºÀ½îAiÀÄ ªÀÄÆ¯É ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è...EzÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀ 
©A©¸ÉÆÃ ¸ÀÄºÁ¸À£À PÀxÉ (CxÀªÁ ªÀåxÉ)
CªÀÄä : EµÀÄÖ ¢£À ªÀÄ£ÉÃ° EzÉÝ. FUÀ £À«ÄäAzÀ zÀÆgÀ ºÉÆÃUÁÛ EzÁå. 
ºÀÄµÁgÀÄ PÀuÉÆÃ. 
¸ÀÄºÁ¸ï : ºÀÆ£ÀªÀÄä, ºÀÄµÁgÁV EwðÃ¤. 
C¥Àà : J¯Áè d£ÀgÀÆ ¸Àj EgÉÆÃ®è, £ÉÆÃqÉÆÌÃ. 

¸ÀÄºÁ¸ï : vÀ¯É ©¹ AiÀiÁPÀ¥Àà, ¤ªÀÄä ªÀÄUÀ £Á£ÀÄ. 
	 vÀ£Àß vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄ D²ªÁðzÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ PÁ°lÖ£ÀÄ. 
	 C¥Àà CªÀ£À£ÀÄß vÀªÀÄä UÁrAiÀÄ°è CªÀ£À ºÉÆ¸À PÁ¯ÉÃf£À gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ©lÖgÀÄ. PÉÊ»rzÀÄ E½¹ 
£ÀAvÀgÀ PÉÊ©lÖgÀÄ. C¥Àà£À PÉÊ zÀÆgÀªÁVzÉÝÃ ¸ÉÊ, ±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ CªÀ£À ªÉÄÃ¯É. 
ºÉÆgÀUÉ PÁ°lÖªÀ£ÀÄ ¸Àé®à zÀÆgÀ £ÉqÉzÀ£ÀÄ. ¸ÀÄvÀÛ®Ä £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. 
“EzÉÃ£À¥Àà, UÁrUÀ¼É¯Áè ¥sÀÅmï ¥Ávï ªÉÄÃ¯É ºÁUÀÆ d£ÀgÉ¯Áè gÉÆÃqï ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ. £Á£ÀÄ 
J°è ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ”, JAzÀÄ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀÄvÁÛ ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃrzÀ.
	 C¯ÉèÃ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ nÃ CAUÀrAiÀÄ §½ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. 
“CtÚ, MAzÀÄ PÀ¥ï ªÀÄ¸Á¯Á nÃ PÉÆr”
“§j nÃ ¹UÀ®è, £Á®PÀÄÌ ¹UÀgÉÃmï vÀUÉÆAqÉæ MAzÀÄ PÀ¥ï nÃ ¦üæÃ”
“K£ÀÄ”, JAzÀÄ ¸ÀÄºÁ¸ï vÀ¯É PÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¤AvÀ£ÀÄ. vÁ£ÀÄ AiÀiÁªÀ eÁUÀPÉÌ §A¢ºÉ? K£ÀÄ 
£ÉqÉAiÀÄÄwÛzÉ E°è? 
	 MªÉÄä PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑzÀ. ªÀÄÄaÑzÀ PÀuÉÆÚ¼ÀUÉ C¥Àà §AzÀgÀÄ. 
“vÀUÉÆÃ ªÀÄUÀÄ ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ. JµÀÄÖ ¨ÉÃPÉÆÃ CµÀÄÖ ªÀÄeÁ ªÀiÁqÀÄ, DzÀgÉ JµÀÄÖ ¨ÉÃPÀÄ CµÉÖÃ”, JA§ 
ªÀiÁvÀÄ §AvÀÄ. 
CªÀÄä §AzÀÄ,’’E°è vÀUÉÆÃ”, C¥Àà PÉÆnÖzÀÄÝ PÀrªÉÄ DzÉæ. DzÉæ C¥ÀàAUÉ ºÉÃ¼À¨ÉÃqÀ DAiÀiÁÛ” JA§ 

¥Á¥ÀA ±ÁAvÀA 

DAiÀÄð ©. AiÀÄrAiÀiÁ¼À
vÀÈwÃAiÀÄ JA©©J¸ï.
²ªÀªÉÆUÀÎ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
«eÁÕ£ÀUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜ, 
²ªÀªÉÆUÀÎ
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ªÀiÁvÀÄ. C¥Àà ªÉÆ£Éß MAzÀÄ ¹¤ªÀiÁUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. D ¹¤ªÀiÁzÀ°è ¦æÃw EvÀÄÛ, 
ºÉÆqÉ§qÉzÁl EvÀÄÛ, £À±É EvÀÄÛ ¹UÀgÉÃmï PÀÆqÀ EvÀÄÛ, DzÀgÉ vÁ£ÉÃ£ÀÄ CzÀ£Àß £ÉÆÃr PÀ°AiÀÄ° 
JAzÀÄ C¥Àà PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVgÉÆÃ¢®è. ªÀÄUÀ¤UÉ ¹¤ªÀiÁ CAzÀgÉ EµÀÖ JA§ PÁgÀt¢AzÀ. 
¨ÉÃPÉAzÁUÀ G§âj¹ Nr¸ÀÄªÀ, ̈ ÉÃPÉAzÁUÀ ¤°è¸ÀÄªÀ ®UÁªÀÄÄ C¥Àà. G§âj¹ Nr¹zÁUÀ NqÀ° JAzÀÄ 
¥Áæyð¸ÀÄªÀ, ¤AvÁUÀ £É®ªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀUÀÄªÀ ¢Ã¥À CªÀÄä. ‘ºËzÀ¯Áè’, JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ,
“ºÉÃ½ ºÉÃ½, £ÁªÀÄð¯ï ºÉÆUÉ ©qÉÆÃzÀÄ ¨ÉÃPÁ, E¯Áè jAUï jAUï ¨ÉÃPÁ?
	 “E®è, E¯Áè... K£ÀÆ ¨ÉÃqÀ”, JAzÉÃ½ vÀlÖ£É C°èAzÀ »AdjzÀ£ÀÄ. ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ AiÀiÁgÀ 
§½AiÀÄÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄ£ÉßqÉzÀ.
£ÀqÉzÀÄ zÀtÂªÁUÀvÉÆqÀVzÀÄ. ¤ÃgÀÄ ¹UÀÄªÀ CAUÀrAiÀÄ CgÀ¹ MAzÀÄ CAUÀrUÉ §AzÀ. 
	 “CtÚ MAzÀÄ ¨Ál° ¤ÃgÀÄ PÉÆr”, JAzÀÄ CAUÀrAiÀiÁvÀ¤UÉ PÉÃ½zÀ. 
	 CAUÀrAiÀiÁvÀ PÀtÄÚ «ÄÃlÄQ¸ÀÄvÁÛ MªÉÄä CwÛvÀÛ £ÉÆÃrzÀ. PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄÄAzÉ ¨ÁV ªÉÄ®è£É, 
“K£ÀAiÀÄå ªÀiÁvÁqÁÛ EzÁå, E°è ¤ÃgÀÄ ¹UÀvÉÛ CAvÀ AiÀiÁgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ. EzÀÄ d£ÀgÀ¯ï ¸ÉÆÖÃgï, 
E°è §j ©AiÀÄgï, «¹Ì, ¨Áæ÷åAr ªÀÄvÉÛ gÀÆªÀiï ¹UÀÄvÉÛ. ¤ÃgÀÄ ¨ÉÃPÁzÉæ JADgï¦ ¸ÉÆÖÃjUÉ 
ºÉÆÃUÀÄ. ¥ÀPÀÌzÀ°è EzÉ £ÉÆÃqÀÄ. C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄ. DzÉæ ºÀÄµÁgÀÄ. ¥ÉÇ°Ã¸ï EzÁgÉ, £ÉÆÃqÉÆÌAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄ”JAzÀ. 
	 E£ÉßÃ£ÀÄ ¸ÀÄºÁ¸ï vÀ£Àß ¸ÀA±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ (¥ÀjºÁgÀ«®è, CzÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ), 
DUÀ E§âgÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ, E§âgÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ d£ÀgÀ¯ï ¸ÉÆÖÃgï CAUÀrUÉ §AzÀgÀÄ. 
“EªÀvÀÄÛ ¥sÀÅ®Äè ¥Ánð PÀuÉÆæÃ”, JAzÀ M§â. 
	 ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ ºÀÄqÀÄV, “EªÀvÀÄÛ £ÀªÀiï ªÀÄ£ÉÃ° C¥Àà CªÀÄä PÀÆqÀ E¯Áè. ªÀÄeÁ ªÀiÁqÉÆÃt” 
JAzÀ¼ÀÄ fVfVzÀÄ. 
	 “ºÀÆ ¯ÉÃmï AiÀiÁPï ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ. ºÉAUÀÆ ¤ÃgÀÄ vÀUÉÆAqÀÄ DVzÉ” JAzÀ E£ÉÆß§â. 
“JµÀÄÖ vÀUÉÆArzÉÆåÃ”
“ªÀÄÆgÀÄ °Ãlgï”
“N, CµÉÆÖAzÀÄ zÀÄqÀÄØ J°èAzÀ §AvÉÆÃ”
“K CzÉ®è ¤AUÉ AiÀiÁPÉ. EªÀvÀÄÛ £ÀAzÉÃ ¥Ánð”
	 CAUÀrAiÀiÁvÀ£À PÀqÉ wgÀÄV M§â¼ÀÄ, ”CAPÀ¯ï, ªÀÄÆgÀÄ °Ãlgï ¤ÃjUÉ JµÀÄÖ «¹Ì «ÄPïì 
ªÀiÁqÉâÃPÀÄ CµÀÄÖ «¹Ì PÉÆr”, JAzÀ¼ÀÄ 
	 CAPÀ¯ï EzÉÆÝÃgÀÄ, “E°è vÀUÉÆÃ½, ¸Àé®à «¹Ì eÁ¹Û£É ºÁPÉÆÌ½. vÀÄA¨Á ¸ÁÖçAUï EzÉ 
C£ÀÄìvÉÛ ¤ÃªÀÅ vÀUÉÆArzÀÝ ¤ÃgÀÄ”
	 “ºÀÆ CAPÀ¯ï, EªÀvÉÛÃ ¸Áå®j ¹PÀÄÛ, CzÉÌ £ÁªÀÄð¯ï ªÁlgï C®è, «Ä¤gÀ¯ï ªÁlgï 
vÀUÉÆAr¢Ã¤, «Ä¤gÀ¯ï ªÁlgï” JAzÀÄ £ÀUÀÄvÁÛ vÀ£Àß §UÉÎ dA¨sÀ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. J®ègÀÄ D£ÀAzÀªÁV, 
¸ÀÄºÁ¸ï ªÀÄAzÀªÁV. F ¯ÉÆÃPÀzÀ°è J®ègÀÆ »ÃUÉ ºÁgÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¸ÀÄºÁ¸ï gÉPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ 
¥ÀQëAiÀÄAvÉ £É®zÉÃ ªÉÄÃ¯É «®«® MzÁÝqÀÄvÁÛ EzÀÝ£ÀÄ (CxÀªÁ gÉPÉÌAiÉÄÃ CªÀ¤UÉ EgÀ°®è)
	 K£ÀÄ ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ?... gÉPÉÌ ©r, £ÉqÉAiÀÄ®Ä PÁ®ÄUÀ¼ÁzÀgÀÆ EªÉ C®èªÉÃ. ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÀ.. 
¥ÀPÀÌzÀ CAUÀrUÉ. 
“CtÚ MAzÀÄ ¨Ál° ¤ÃgÀÄ PÉÆr”
“vÀUÉÆÃ¼À¥Àà, PÉÆ£ÉAiÀÄ ¨Ál° G½zÀzÀÄÝ, L£ÀÆgÀÄ PÉÆqÀÄ”
“K£ÀÄ, CµÉÆÖAzÀÄ AiÀiÁPÉ”
“¤Ã£ÀÄ vÀUÉÆAr®è CAzÉæ ªÀÄvÉÆÛ§Äæ §vÁðgÉ, ¨ÉÃPÁzÉæ vÀUÉÆÃ”
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“PÉÆr PÉÆr, JAzÀÄ ºÉÃ½, L£ÀÆgÀÄ PÉÆlÄÖ, PÉÊ ¸ÀÄlÄÖ... ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀ£ÀÄ”
“EzÉÃ¤zÀÄ, ¤Ãj£À vÀgÁ£ÉÃ EzÉ C¯Áé”, JAzÀÄ E£ÀÆß vÀ¯É PÉr¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ºÁ¸ÉÖ¯ï M¼ÀUÉ 
PÁ°lÖ£ÀÄ. 
	 C°è J®ègÀÆ ªÀÄwÛ£À ¸ÀÄwÛUÉ avÁÛV ¸ÀÄvÀÄÛwÛzÀÝgÀÄ. EªÀ£ÀÄ £ÉqÉzÀÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ. 
“KAiÀiï £ÉÆÃqÉÆæÃ, AiÀiÁgÉÆÃ ºÉÆ¸À§ §vÁð EzÁ£É. J¥Áà, JµÀÄÖ ¹ÃzÁ £ÀqÉÆÌAqÀÄ §vÁð EzÁ£É 
£ÉÆÃqÉÆæÃ. ¥ÀPÁÌ ¸ÀPÀÌvï ºÉÊ DVzÁ£É. «Ä¤gÀ¯ï ªÁlgï... E¯Áè ¨ÁèPï ªÁlgï E¨ÉÆðÃzÁ??... 
K£ÉÆÃ ¤ªÀÄä¥Àà CA¨Á¤ £Á?...JAzÀÄ PÀrzÀ ªÀÄÄjzÀ ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ ªÉÄ®è£É CPÀëgÀ vÉÃ®ÄªÀAvÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
“K£ÉÆÃ DVzÉ ¤ªÉÄÎ¯Áè”, JAzÀÄ ¸ÀÄºÁ¸ï ¸Àé®à C£ÀÄPÀA¥À eÁ¹Û ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ PÉÃ½zÀ. 
“KAiÀiï £ÉÆÃqÉÆæÃ, JµÀÄÖ QèAiÀÄgï DV ªÀiÁvÁqÁÛ EzÁ£É. EµÀÄÖ KjzÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¥sÀ¸ïÖ mÉÊªÀiï 
£ÉÆÃqÁÛ EgÉÆÃzÀÄ”...
	 ¸ÀÄºÁ¸ï vÀ¯É PÉlÄÖ vÀ£Àß gÀÆªÀiï PÀqÉ NrzÀ. gÀÆ«Ä£À ¨ÁV®£ÀÄß ©gÀÄ¸ÁV vÉUÉzÀÄ M¼À 
£ÀÄVÎzÀ. C°è E§âgÀÄ ªÉÄf£À ªÉÄÃ°AzÀ ©½AiÀÄ ¥ËqÀgï C£ÀÄß ªÀÄÆV£ÉÆ¼ÀUÉ J¼ÉzÉ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. 
PÀtÄÚ PÉA¥ÀÅ, £ÀUÀÄ«£À vÀl¸ÀÛ ªÉÆUÀ. C°è M§â vÀ£Àß ¥sÉÇÃ£ï vÉUÉzÀÄ MAzÀÄ PÀgÉ ªÀiÁrzÀ (¥ÀPÀÌzÀªÀ¤UÉ). 
¥ÀPÀÌzÀªÀ PÀgÉ JwÛzÀ£ÀÄ. 
“ºÉ¯ÉÆÃ ªÀÄZÁÑ J°èzÁå”
“£Á£ÀÄ ¤£ï ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ”
“CAiÉÆåÃ CµÀÄÖ zÀÆgÀ EzÁå”
ºÀÆ PÀuÉÆÃ, FUÀµÉÖÃ J¼ÉÝ, ErÃ ¢£À §j UÁ½ J¼ÀÄÝ J¼ÀÄÝ JµÀÄÖ ºÉÊ DVzÉÝ UÉÆvÁÛ”
“£Á£ÀÄ ¤£Éß J¼ÉÆÌArzÉÝ PÀuÉÆÃ UÁ½£À, ¸ÀPÀÌvï ªÀÄeÁ EvÀÄÛ. ¨É½UÉÎ ¸Àé®à vÀ¯É EvÀÄÛ. DzÉæ ¸ÀPÀÌvï 
¨ÉÃeÁgï DAiÀÄÄÛ. E£ÉäÃ°AzÀ UÁ½ J¼ÉÆÌ®®è PÀuÉÆÃ. ¨ÉÃUÀ E£ÉÆßAzÀÄ gÉÆÃ¯ï J¼ÉÆÌAqÉ, DUÀ 
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ªÀÄvÉÛ ¸Àé®à ¸Àj DAiÀÄÄÛ”,
“ºÀÆ PÀuÉÆÃ, £Á£ÀÄ UÁ½ J¼ÉÆÌ¼ÉÆÃzÀ£Àß ©qÉâÃPÀÄ. ¸ÀPÀÌvï ªÀÄeÁ PÉÆqÀÄvÉÛ, DzÉæ zÉÃºÀPÉÌ M¼ÉîÃzÀ®è 
CAvÉ”
“¸Àj PÀuÉÆÃ ¥sÉÇÃ£ï ErÛÃ¤”, JAzÀÄ ºÉÃ½ vÀ£Àß ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß M§â £É®PÉÌ PÀÄnÖzÀ£ÀÄ, E£ÉÆß§â 
QlQ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ J¸ÉzÀ£ÀÄ. 
	 E£ÀÄß ¸ÀÄºÁ¸À¤UÉ vÁ¼À¯ÁUÀ°®è. vÉ®PÉlÄÖ ¸ÀÄlÄÖ ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. F ¯ÉÆÃPÀzÀ ±ÉÆÃPÀ CªÀ¤UÉ 
vÁ¼À¯ÁUÀ°®è. 
ºÉÆgÀUÉ PÁ°lÖ... ºÉAqÀzÀ UÀÄAqÀÄ 
M¼ÀUÉÃ PÁ°lÖ... ºÉÆUÉAiÀÄ §UÉ §UÉ 
ºÉÆgÀUÀqÉ ºÉÆÃzÀ... CrªÉÄ¯ÁzÀ CAUÀr 
vÁ£É°è ºÉÆÃUÀ°? vÁ£É°è ¸ÉÃjzÉ? J¯Áè d£ÀgÀÄ vÀ£Àß PÀqÉ §gÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÉ PÀArvÀÄ. DvÀ NrzÀ, 
¢PÁÌ¥Á¯ÁV NrzÀ. ¨É¼ÀQAzÀ PÀvÀÛ¯ÉUÉ, eÁÕ£À¢AzÀ CeÁÕ£ÀPÉÌ, vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ PÀëtÂPÀ ¸ÀÄRPÉÌ, §zÀÄQ¤AzÀ 
¸Á«UÉ NrzÀ. Nr ºÉÆÃV MAzÀÄ ̈ Ál° £À±É Kj¹, MAzÀÄ ¢üÃWÀð ºÉÆUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ. PÀtÄÚ 
ªÀÄÄaÑ vÉgÉzÀÄ £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. FUÀ J¯Áè ªÉÆzÀ°£ÀAvÉ. vÀ£Àß dUÀwÛ£ÀAvÉ. ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÁr¸ÀÄªÀ d£ÀgÀÄ, 
gÉÆÃr£À ªÉÄÃ¯ÉÃ ZÀ°¸ÀÄªÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, J¯Áè £ÁªÀÄð¯ï. DzÀgÉ §zÀ¯ÁVzÀÄÝ CªÀ£ÀÄ. »ÃUÉ ¢£ÀPÉÌ 
JµÉÆÖÃ ¸ÀÄºÁ¸ÀgÀÄ £ÀªÀÄä°èAiÉÄÃ £ÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ F PÀÆægÀ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ±ÀgÀuÁV PÉlÄÖºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.

£ÀUÀÄ

£ÀUÀÄ- £ÀPÀÌgÉ ‘£ÀPÉÌ’ JA§ £ÀUÀÄ
£ÀUÀ¢zÀÝgÉ ‘£ÀUÀÄªÉ°è?’ JA§ £ÀUÀÄ

ZÀAzÀ PÁt®Ä ¥sÉÇÃmÉÆÃUÉ ¤ÃrzÀ £ÀUÀÄ
N ªÀÄUÀÄ! ¤£ÀUÁV ¤Ã£ÉÆªÉÄä £ÀUÀÄ!

C¼ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß CAfPÉ ©lÄÖ £ÀUÀÄ
C¼ÀÄªÁUÀ D£ÀAzÀ¨sÁµÀà¢ £ÀUÀÄ
CvÀÛ ªÉÄÃ¯É aAvÉ ©lÄÖ £ÀUÀÄ

N ªÀÄUÀÄ! C¼ÀÄ«£À®Æè ¤Ã£ÉÆªÉÄä £ÀUÀÄ!

PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ gÁPÀë¸À£À aÃvÁÌgÀzÀ £ÀUÀÄ,
ªÀÄPÀgÀAzÀ »ÃjzÀ zÀÄA©AiÀÄ gÉhÄÃAPÁgÀzÀ £ÀUÀÄ,

PÁtzÉ PÀÄ½vÀ zÉÃªÀgÀ D²ÃªÁðzÀzÀ £ÀUÀÄ

qÁ. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï PÉ
²ªÀªÉÆUÀÎ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
«eÁÕ£ÀUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜ, ²ªÀªÉÆUÀÎ

N ªÀÄUÀÄ! CAzsÀPÁgÀªÀ vÉÆgÉzÀÄ ¤Ã£ÉÆªÉÄä £ÀUÀÄ!
¸ÀzÁ ¦æÃw¸ÀÄªÀ vÁ¬ÄAiÀÄ £ÀUÀÄ,
J¯Áè ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À UÉ¼ÉAiÀÄgÀ £ÀUÀÄ,

»ÃAiÀiÁ½¸ÀÄªÀ §AzsÀÄ-¨ÁAzsÀªÀgÀ £ÀUÀÄ,
N ªÀÄUÀÄ! ªÀÄUÀÄªÁV ¤Ã£ÉÆªÉÄä £ÀUÀÄ!
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qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä
¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ

ºÀÄ§â½î

¥ÀzÀ§AzsÀ - 21

¥ÀzÀ§AzsÀ

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
«¨sÁVÃAiÀÄ 
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀÄ½ªÀÅUÀ¼ÀÄ:

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ:

1. AiÀiÁªÁUÀ®Æ D£ÀAzÀ¢A¢gÀÄªÀªÀ£ÀÄ (4) 

3. PËëjPÀ (3)

5. «ªÁzÀPÉÆÌ¼À¥ÀlÖ (4)

7. ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ zÀÆgÀzÀ C¼ÀvÉ (3)

8. UÀt¥ÀwAiÀÄ ¦æAiÀÄªÁzÀ SÁzÀå (3)

9. ªÀÄªÀÄvÉ (4)

11. PÀµÀÖPÀgÀ (3)

13. DPÉëÃ¥ÀuÉ (4)

15. ±ÀÄ¨sÀæªÀ®èzÀ (4)

17. GqÀÄUÉÆgÉ (3)

19. gÀ¹PÀ£À®è EªÀ£ÀÄ (4)

21. GqÀÄ¦AiÀÄ ªÀÄoÀUÀ¼À ªÉÊ¨sÀªÀ¥ÀÇªÀðPÀ 

GvÀìªÀ (3)

22. bÁAiÉÄ (3)

23. zsÀ£ÀzÀ eÉÆvÉUÉ - - - - UÀ½AzÀ®Æ 

¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå (4)

25. PÀ«AiÀÄ ¸ÀÈ¶Ö (3)

27. PÀÄzÀÄgÉ ªÁå¥ÁgÀzÀ°è M¦à¸ÀÄªÀÅzÉÃ (4) 
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¥ÀzÀ§AzsÀ - 20gÀ ¸ÀjAiÀÄÄvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ : 1. ¢UÀâAzsÀ£À 3. zÁ£ÀªÀ 5 C®APÀÈvÉ 7 gÉÆÃzÀ£À 8 gÀPÀÌ¹ 9 gÀWÉÆÃvÀÛªÀÄ 

11. gÀ¸À£À 13 gÉ¥ÉàvÉgÉ 15 ªÀÄuÉºÁPÀÄ 17 ±ÀPÀÄ¤ 19 ¸ÀzÁgÀªÉÄ 21 ªÀfÃgÀ 22 gÀdPÀ 23 

UÀÄgÀÄvÀgÀ 25 ¨sÀgÀvÀ 27 ®UÉÎºÁPÀÄ 29 PÁ®Ä¨sÁUÀ 31 ºÁ¸À£À 33 «±Á®vÉ 35 ªÀÄºÀ®Ä 36 

ªÀPÁÛgÀ 37 PÀªÀiÁ¬Ä¸ÀÄ 38 £ÀÄjvÀ 39 ¸ÀÄªÀÄä¤gÀÄ

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀUÉ

1 ¢£ÀPÀgÀ 2 £ÀgÉÆÃvÀÛªÀÄ 3 zÁ£À±ÀÆgÀ 4 ªÀgÀªÀiÁ£À 5 C¹zsÁgÉ 6 vÉgÉªÀÄgÉ 10 WÉÆÃµÀuÉ 

12 ¸ÀgÀPÀÄ 14 vÉ¥ÀgÀ 15 ªÀÄgÀÄUÀÄ 16 PÀÄªÀgÀ 17 ±ÀgÀ¨sÀ 18 ¤gÀvÀ 19 ¸ÀPÀ® 20 ªÉÄ®ÄPÀÄ 

24 gÀÄªÀiÁ®Ä 26 gÀ¨sÀ¸À 28 ºÁUÀ® 29 PÁgÀtÂPÀ 30 UÀªÀÄ¤¸ÀÄ 31 ºÁ®ÄeÉÃ£ÀÄ 32 £ÀªÀeÁvÀ 

33 «gÀ«Ä¸ÀÄ 34 vÉ¥ÀàVgÀÄ

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ:

1. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ (4)

2. ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ (4)

3. ¸ÀAVÃvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ (4)

4. EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtªÀ®è (4)

5. CgÀ½zÀ (4)

6. vÁ¬ÄAiÀÄ HgÀÄ (4)

10. ªÀÄºÀr, MAzÀÄ ºÀAvÀ (3)

12. C½AiÀÄ ªÀiÁªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ - - - 

ºÀÆrzÁÝ£É (3)

14. gÀPÀÌ¹ (3)

15. H»¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ (3)

16. vÀ¥À¸ÀÄì (3)

17. EzÉÃ PÉÊ¯Á¸ÀªÀAvÉ(3)

18. ºÉÃµÁgÀªÀ (3)

19. »AdjPÉ (3)

20. £À£À¸À®è (3)

24. ¥ÀjtÂw ¥ÀqÉzÀ (3)

26. M¼ÉîAiÀÄ DPÁgÀªÀ®è (3)

28. zÀÄgÀ¹Û (3)

29. ¨ÁtzÀ ªÉÃUÀ (4)

30. ªÀAzÀ£É (4)

31. gÁdgÁtÂAiÀÄgÀ ¤ªÁ¸À (4)

32. ªÀÄzsÀÄgÀ VÃvÉ (4)

33. M¼ÉîAiÀÄ gÀPÀëuÉ ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ (4)

34. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀ£ÉßÃ J¯Áè 

¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ½UÉ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ (4) 

29. £ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ¯ÁªÀ¢ü (4)

31. £ÀÈ¥À (3)

33. ¸ÀÄzsÁPÀgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ? (4)

35. PÀ£ÀßqÀzÀ MAzÀÄ d£À¦æAiÀÄ ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉ (3)

36. AiÉÆÃZÀ£É (3)

37. PÁ®ªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£À (4)

38. £É¥À (3)

39. §ÄzÀÞ£À£ÀÄß »ÃUÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ (4)
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qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÁ PÉ. J¸ï.
¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÁUÀÆ

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ªÀgÀ¢

�� 8-3-2025 «±Àé ªÀÄ»¼Á 
¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ CAUÀªÁV qÁ. UÉÆÃ¦£Áxï CªÀgÀ 
CA§ÄdªÀÄä ºÉ¯ïÛ ¥sÉÇÃgÀªÀiï ºÁUÀÆ LJAJ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ ±ÁSÉAiÀÄ ̧ ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è. ¥Áå¥ï 
¯ÉÃ¥À£À (¹äAiÀÄgï) ºÁUÀÆ JZï¦« ªÉÊgÁtÄUÀ¼À 
rJ£ïJ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À vË®¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
£ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 50 ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ JgÀqÀÆ 
¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¹ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
UÀ¨sÀð PÉÆgÀ½£À PÁå£Àìgï PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ 
ªÀÄÆr¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

�� 10-3-2025gÀAzÀÄ qÁ. PÉ. J¸ï. 
±ÀÄ¨sÀævÁ ªÀÄ»¼Á ¢£ÁZÀgÀuÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÄRå CwyAiÀiÁV, PÉ£ÀgÁ ¨ÁåAPï ¥ÁæzÉÃ²PÀ PÀZÉÃj 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è “ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå” PÀÄjvÀÄ ¨sÁμÀt ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� ªÀiÁZïð 10gÀAzÀÄ vÁ®ÆPÀÄ ªÀQÃ®gÀ ¸ÀAWÀ, zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀzÀ°è, «±Àé ªÀÄ»¼Á 
¢£ÁZÀgÀuÉ ºÁUÀÆ ªÀÄ»¼Á £ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ CAUÀªÁV £ÀqÉzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
qÁ. EA¢gÁgÀªÀgÀÄ ªÀÄÄRå CwyAiÀiÁV ¨sÁUÀªÀ»¹, zÉÃ±ÀzÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄ»¼Á £ÁåAiÀÄªÁ¢ 
PÁ£Éð°AiÀiÁ ¸ÉÆgÀ¨ïfÃ CªÀgÀ PÀÄjvÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� 12-3-2025gÀAzÀÄ qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÀÄ¨sÀævÁ UÁd£ÀÆj£À NSS ²©gÀzÀ°è “ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ 
ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå” PÀÄjvÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV ¨sÁUÀªÀ»¹zÀgÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

�� 14-3-2025gÀAzÀÄ qÁ. PÉ. J¸ï. ±ÀÄ¨sÀævÁ, ¨ÉQÌ£À PÀ®äoÀzÀ°è ²ªÁ£ÀÄ¨sÀªÀ UÉÆÃ¶× ªÀÄÄRå 
CwyAiÀiÁV “AiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå” PÀÄjvÀÄ ¨sÁμÀt ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� «±Àé d® ¢£ÀzÀ CAUÀªÁV ¢£ÁAPÀ 23-3-2025 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀAWÀ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ ±ÁSÉAiÀÄ ªÉÊzÀå ¨sÀªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀAªÁzÀ ZÀZÉð ºÁUÀÆ ¸ÁPÀëå avÀæ ¥ÀæzÀ±Àð£À 
K¥Àðr¹vÀÄÛ. AiÀÄÄªÀ¸ÀAZÀ®£ÀzÀ ²æÃ azÁ£ÀAzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆªÁjAiÀiÁV d®zÀ §ªÀuÉAiÀÄ 
«±ÉèÃμÀuÉ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÀå «¨sÁUÀzÀ G¥ÁzsÀåPÉë qÁ. ±Á°¤ £ÉÃvÀÈvÀé ªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

ªÀgÀ¢
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�� 28-3-2025gÀAzÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ £ÁUÀgÀ¨Á« AiÉÆÃUÀ PÉÃAzÀæzÀ°è, JZï¦« ®¹PÁ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. qÁ. EA¢gÁ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ CªÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹, Cj«£À 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 30 
ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½UÉ ®¹PÉ ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

�� 29-3-2025gÀAzÀÄ £ÀªÀÄä LJAJ 
CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. a¤ªÁ®gï CªÀjUÉ PÉÆ¥Àà¼À 
f¯Áè PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ¸À£Áä£À 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

�� £ÀªÀÄä LJAJ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ 
¸À«Äw¬ÄAzÀ ªÉÊzÀåjUÁV «Ä¤ PÀxÁªÁZÀ£À 
¸ÀàzsÉð K¥Àðr¸À¯ÁVvÀÄÛ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 16 ªÉÊzÀågÀÄ 
CAwªÀÄ ¸ÀÄwÛ£À°è gÀhÄÆªÀiï ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è vÀªÀÄä PÀxÁªÁZÀ£À £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ªÀÄÄRå 
CwyUÀ¼ÁV ªÀÄvÀÄÛ wÃ¥ÀÅðUÁgÀgÁV ²æÃ ªÉAPÀlgÁªÀÄ ¨sÀmï ¸ÀÄ¼Àå CªÀgÀÄ DUÀ«Ä¹, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ®Ä ̧ ÀºÀPÀj¹zÀgÀÄ. «Ä¤ PÀxÁ ªÁZÀ£À ̧ ÀàzsÉðAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 

	 ¥ÀæxÀªÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À: qÁ. ¸À°ÃA £ÀzÁ¥sï “PÀ¼ÀPÉÆAqÀªÀ” 

	 ¢éwÃAiÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À: qÁ. gÀÄQätÂ “ªÀÄvÉÛ ªÀÄÆrvÀÄ ¨É¼ÀPÀÄ”

	 vÀÈwÃAiÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À: qÁ. ¢ªÀå²æÃ “£À£Àß ªÀÄ¤’ 

�� ¢£ÁAPÀ 05-04-2025 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀAWÀ ²ªÀªÉÆUÀÎ ±ÁSÉAiÀÄÄ £ÀUÀgÀzÀ r UÀÄA¦£À ̧ ÀPÁðj £ËPÀgÀjUÉ ‘¸ÀéZÀÒvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå’ zÀ §UÉÎ G¥À£Áå¸À K¥Àðr¹vÀÄÛ. qÁ. ̧ ÀA»vÀ J¸ï. Dgï. 
gÀªÀgÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV ªÀiÁ»w¥ÀÇtð G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� 10-4-2025gÀAzÀÄ, §¼ÁîjAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjμÀwÛ£À 
f¯ÁèWÀlPÀ PÉÆlÆÖgÀÄ ¸Áé«Ä ²PÀët ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄzÀ°è §ÄzsÀªÁgÀ 
K¥Àðr¹zÀÝ ‘§¸ÀªÀgÁeï ¸ÁägÀPÀ zÀwÛ’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ GzÁÏlPÀgÁV 
qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï CªÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ GzÁÏn¹, 
“ªÀiÁvÀÈ¨sÀÆ«Ä eÁUÀÈwUÁV zÀwÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇgÀPÀ” JAzÀÄC©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀlÖgÀÄ.

�� PÀÄAzÁ¥Àæ PÀ£ÀßqÀ LzÀ£ÉAiÀÄ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ CzsÀåPÀëgÁV qÁ. CtÚAiÀÄåPÀÄ¯Á¯ï 
DAiÉÄÌAiÀiÁVzÁÝgÉ. PÀ¼ÉzÀ 3 zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ £ÁqÀÄ, £ÀÄr, £É®, 
d®, ¥Àj¸ÀgÀ, ¥ÀæPÀÈw, DgÉÆÃUÀåUÀ¼À §UÉÎ d£ÀeÁUÀÈwAiÀÄ 
¸ÀAWÀlPÀ, ¥ÀæRgÀ §gÀºÀUÁgÀ, ªÁVä, UÀnÖ zsÀé¤AiÀÄ ̧ ÀAWÀlPÀ, 
PÀÄAzÀUÀ£ÀßqÀzÀ ºÀjPÁgÀ, eÁvÀåwÃvÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁd 
«eÁÕ¤, GqÀÄ¦ f¯ÉèAiÀÄ PÀÄAzÁ¥ÀÅgÀ vÁ®ÆQ£À G¼ÀÆÛgÀÄ 
qÁ. JA. CtÚAiÀÄå PÀÄ¯Á¯ï CªÀjUÉ 5£ÉÃ PÀÄAzÁ¥Àæ 
PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ UËgÀªÀ zÉÆgÀQzÉ. £ÀªÀÄä 
¸À«ÄwAiÀÄ ¥ÀgÀªÁV CªÀjUÉ ºÁ¢ðPÀ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.
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�� ¢£ÁAPÀ 14-04-2025 gÀAzÀÄ ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ f¯Áè PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ K¥Àðr¹zÀÝ 
¸Á»vÀå ºÀÄtÂÚªÉÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁa¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¸Á¥À CzsÀåPÀëgÁzÀ r. ªÀÄAdÄ£Áxï ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. qÁ. ©. Dgï. CA¨ÉÃqÀÌgïgÀªÀgÀ 
¥ÀlPÉÌ ¥ÀÅµÁàZÀð£É ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ G¥À£Áå¸ÀªÀÇ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
¨sÁUÀªÁVvÀÄÛ.

�� ¢£ÁAPÀ 15-04-2025 LJAJAiÀÄ AiÀÄ®ºÀAPÀ ±ÁSÉAiÀÄªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÇæÃvÁì»¸À®Ä, MUÀÎlÄÖ ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä «±ÉÃµÀ ZÀ®£ÀavÀæ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁ¯ï D¥sï KµÁå ¦«Dgï 
L£ÁPÀì£À°è DAiÉÆÃf¹zÀÝgÀÄ. E°èUÉ PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ 250 LJAJ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ºÁdjzÀÝgÀÄ, 
PÀ£ÀßqÀzÀ ‘«zÁå¥Àw’ avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯Á¬ÄvÀÄ. avÀæzÀ £ÁAiÀÄPÀ £ÁUÀ¨sÀÆµÀuï ºÁUÀÆ £ÁAiÀÄQ ªÀiÁ¯ÉÊPÁ 
ªÀ¸ÀÄ¥Á¯ï CªÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ºÁdgÁV, IMA vÀAqÀPÉÌ vÀªÀÄä ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ. 
	 LJAJ AiÀÄ®ºÀAPÀ CzsÀåPÉë qÁ. ±ÁAvÀ® VjÃ±ï ºÁUÀÆ IMA KSB UËgÀªÀ PÁAiÀÄðzÀ²ð 
qÁ. ¸ÀÆjgÁdÄ «. CªÀgÀÄ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ, vÀAqÀzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ ±ÁèWÀ£É ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ. 
EAvÀºÀ ̧ ÁA¸ÀÌöÈwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀ°è MUÀÎlÖ£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄªÀ°è §ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.

D£ï¯ÉÊ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

�� 06-04-2025 ªÁ¸À« ¸Á»vÀå 
PÀ¯Á ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 
¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ¸ÀAeÉ CAvÀeÁð® 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è, PÉÆVð ±ÀAPÀgï £ÁgÁAiÀÄt 
G¥ÁzsÁåAiÀÄ, EªÀgÀÄ ̧ ÀA¸ÀÌøvÀ¢AzÀ C£ÀÄªÁ¢¹zÀ 
¥ÀAZÀvÀAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ »vÉÆÃ¥ÀzÉÃ±À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. »vÉÆÃ¥ÀzÉÃ±À 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÀvÀAvÀæ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆ® ¸ÀA¸ÀÈÌvÀ 
±ÉÆèÃPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAvÉ C£ÀÄªÁzÀ 
ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÆÃVð ±ÀAPÀgï £ÁgÁAiÀÄt 
G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀ «±ÉÃμÀvÉ

�� 13-04-2025 gÀAzÀÄ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
«±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ eÉ£ÉnPïì ªÀÄvÀÄÛ f£ÉÆÃ«ÄPïì 
CzsÁåAiÀÄ£À «¨sÁUÀzÀ CzsÀåPÀëgÁzÀ ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï 
¸ÀÄvÀÆÛgÀÄ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉ ªÉÊeÁÕ¤PÀ aAvÀ£É 
J£ÀÄßªÀ «μÀAiÀÄzÀ°è G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ.

�� 27-04-2025 gÀAzÀÄ, PÉÃAzÀæ 
¸Á»vÀå CPÁqÉ«ÄAiÀÄ ¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzÉÃ²PÀ 
PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÁzÀ qÁ. J¸ï ¦ ªÀÄºÁ°AUÉÃ±ÀégÀ 
¨sÀmï CªÀgÀÄ ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄgÀÄ - PÀ£ÀßqÀzÀ 
¨É¼ÀPÀÄ J£ÀÄßªÀ «ZÁgÀzÀ°è, PÀ£ÀßqÀ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÁVzÀÝ, ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄgÀÄ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÉßÃ 
G¹gÁr PÀ£ÀßqÀPÁÌV ¸À°è¹zÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ §UÉÎ GvÀÛªÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ.
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ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ¸ÀA¥ÀQð¹:
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ 944 813 9339, qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå 944 821 5940

3£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ... (¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ £ÀÄr)

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ  
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀA«zsÁ£À ²°à qÁ ¨Á¨Á¸ÁºÉÃ§ CA¨ÉÃqÀÌgï dAiÀÄAw ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ £ÁAiÀÄPÀ «±Àé 

UÀÄgÀÄ dUÀeÉÆåÃw §¸ÀªÉÃ±ÀégÀgÀ dAiÀÄAwUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä §zÀÄPÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ° 

JAzÀÄ D²¸ÉÆÃt.

	 EwÛÃZÉUÉ ¸ÀA¸ÀwÛ£À°è C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ C£ÉÃPÀ PÁ¬ÄzÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¸ÀªÉÇðÃZÀÑ 

£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ. £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¹ÃªÉÄAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¸ÀºÀ 

ZÀZÉð DgÀA¨sÀªÁVzÉ. ¨Á¨Á¸ÁºÉÃ§ CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀ ¸ÀA«zsÁ£À ±Á¸ÀPÁAUÀ, PÁAiÀiÁðAUÀ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÁåAiÀiÁAUÀUÀ½UÉ ±Á¸À£À§zÀÞ ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. ±Á¸ÀPÁAUÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀiÁðAUÀUÀ¼À 

PÁAiÀÄðªÉÊRjAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ wÃ¥ÀÅð ¤ÃqÀÄªÀ «±ÉÃµÀ C¢üPÁgÀ £ÁåAiÀiÁAUÀPÉÌ EzÉ. ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 

DzsÁgÀ ¸ÀÛA¨sÀUÀ¼ÁzÀ F ªÀÄÆgÀÄ CAUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄxÀðªÁV, «±Áé¸À¥ÀÇªÀðPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ¤£À 

ZËPÀnÖ£À°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À¨ÉÃQzÉ. DAvÀjPÀ wPÁÌl ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ªÀiÁgÀPÀ. 

	 PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥Áæ¢üPÁgÀ¢AzÀ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ qÁ C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¤gÀAd£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ºÁUÀÆ 

«eÁÕ£À ¸Á»vÀå ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¨sÁd£ÀgÁzÀ qÁ J¸ï J¸ï UÀÄ©â (2023) ªÀÄvÀÄÛ qÁ PÀgÀ«ÃgÀ¥Àæ¨sÀÄ 

PÁå®PÉÆAqÀ (2024) CªÀjUÉ ºÁ¢ðPÀ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

	 PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ gÁdå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀ£ÀÄß DUÀ¸ïÖ £À°è §¼ÁîjAiÀÄ°è DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

ªÀÄÄA¢£À ªÀgÀÄµÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ CxÀªÁ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À DZÀj¸ÀÄªÀ 

¤nÖ£À°è £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

eÁUÀwPÀªÁV «¸ÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ.

	 ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ¥Áæw¤¢üPÀ PÀxÁ ¸ÀAPÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞvÉ 

£ÀqÉ¢zÉ. J¯Áè PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹ AiÀÄ±À¹éUÉÆ½¹.

	 ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄPÉÌ PÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ...
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qÁ. GªÀiÁ aPÀÌgÀrØ
¸ÀÆPÀëöäfÃªÀ±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀ

PÉ.JA.¹.Dgï.DAiÀiï. ºÀÄ§â½î

¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT ªÉÊzÀå 
qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð 
CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ

¸ÀAzÀ±Àð£À

ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 60-70 zÁnzÀgÀÆ ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÆ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ°èAiÉÄÃ fÃªÀ 
¸ÀÄªÉ¸ÀÄªÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀÈwÛAiÀÄ eÉÆvÉ-eÉÆvÉUÉÃ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½UÀÆ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤Ãr, ̧ ÀªÀiÁdªÀÄÄTAiÀiÁzÀ ªÉÊzÀågÀ°è JzÀÄÝ PÁtÄªÀ ªÀåQÛvÀé, qÁ. ̧ ÀAfÃªÀ 
PÀÄ®PÀtÂðAiÀÄªÀgÀzÀÄÝ. zsÁgÀªÁqÀzÀ ªÀiÁ¼ÀªÀÄrØAiÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÁÌV 
ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ QÃ° PÉÊ EqÀÄªÀ eÁUÀ vÉÆÃj¹, “ªÀÄÄA¢£À 
¸Àwð AiÀiÁªÁUÁèzÀÄæ §AzÁUÀ, QÃ E°è EvÀðzÀ, vÉUÉzÀÄ M¼ÀUÀ ºÉÆÃVæ” JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀ CªÀgÀ ¸ÀgÀ¼À ªÀåQÛvÀéPÉÌ «¸ÀäAiÀÄUÉÆAqÉ.

CvÀÛ AiÀÄ±À¹éÃ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛ, EvÀÛ ¨Á®§¼ÀUÀ ±Á¯É, MAzÀÄ PÀqÉ ¸ÀÄªÀÄ£À ¸ÀAUÀªÀÄ 
PÁqÀÄ vÉÆÃl, E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ PÀ£ÁðlPÀ «zÁåªÀzsÀðPÀ ¸ÀAWÀ, UÁA¢ü ¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ §gÀªÀtÂUÉ... EzÉ®èzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ C¥Ààl PÀÄlÄA§¸ÀÛ. ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀÄÄ¢Ý£À “ªÀiÁªÀiÁ”, ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄgÀ DwäÃAiÀÄ “¸ÀAfÃªÀtÚ”.

	 ªÉÆzÀ® ¨sÉÃnAiÀiÁzÀgÀÆ JµÉÆÖÃ ªÀµÀðUÀ½AzÀ agÀ¥ÀjavÀgÉÃ£ÉÆÃ JA§AvÉ UÀAmÉUÀlÖ¯ÉÃ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ PÀÄ½vÁUÀ ºÉÆgÀUÀqÉ PÀvÀÛ¯ÉAiÀiÁzÀzÀÄÝ UÉÆvÉÛÃ DUÀ°®è. qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð 
CtÚ ºÁUÀÆ ¥Àæw¨sÁ CPÀÌ eÉÆvÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÄÝ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀªÉ¤¸ÀzÉÃ “ºÀAUÉÃ, PÀÄAvÀÄ ªÀiÁvÀÄ-PÀw 
ªÀiÁrzÀAUÀ” C£ÀÄ¨sÀªÀªÁzÀzÀÄÝ CªÀgÀ ̧ ÀgÀ¼ÀvÉUÉ ̧ ÁQë. ¥Àj¸ÀgÀzÀ PÁ¼Àf, C¥ÁgÀ eÁÕ£ÀÀ, ªÀÄPÀÌ¼À §UÉV£À 
¦æÃw, ¸ÀÄvÀÛ°£ÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É vÉÆÃj¸ÀÄªÀ UËgÀªÀ, §UÉzÀµÀÆÖ ªÉÆUÉ-ªÉÆUÉzÀÄ PÉÆqÀÄªÀ CªÀgÀ «ZÁgÀ 
zsÁgÉ, MAzÀÄ ¨sÉÃnUÉ ¸Á®zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ¥ÀÄlUÀ¼À°è »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ ¸ÁzsÀå. 
DzÀgÀÆ ¸ÀtÚzÉÆAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß. 

qÁ. GªÀiÁ : £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ¸Àgï, ªÉÆzÀ®Ä ¤ªÀÄä 
¨Á®åzÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtzÀ §UÉÎ 
ºÉÃ½. 

qÁ. ¸ÀAfÃªï PÀÄ®PÀtÂð: £Á£ÀÄ ºÀÄnÖzÀÄÝ 
1959gÀ°è. £À£Àß vÀAzÉAiÀÄ HgÀÄ, ¨É¼ÀUÁ« 
f¯ÉèAiÀÄ CxÀtÂ vÁ®ÆèQ£À “¸ÀwÛ” C£ÉÆßÃ HgÀÄ. 
PÀµÁÚ £À¢ zÀAqÉAiÀÄ°èzÉ. £ÀªÀÄä CdÓ zÉÆqÀØ 
d«ÄÃ£ÁÝgÀgÁVzÀÄæ. £ÀªÀÄä vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ ©J¹ì 
CVæÃPÀ®Ñgï ¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀgÀÄ. ºÀÄ§â½îAiÀÄ°è zÉÆqÀØ 
©f£É¸ïªÀÄ£ï DVzÀÝgÀÄ, D¬Ä¯ï EAf£ï ©f£É¸ï, 

qÁ. C«£Á±ï PÀ« 
«¨sÁVÃAiÀÄ
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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vÀÄA¨Á LµÁgÁ«Ä fÃªÀ£À. MAzÀÄ ¸À® £À£Àß vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆjUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ CªÀgÀ PÁgÀÄ 
C¥ÀWÁvÀQÌÃqÁV vÀÄA¨Á §ºÀ¼À UÁAiÀÄUÀ¼ÁV CªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÉ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÉÆîPÁVÎ®è. 
£ÀAvÀgÀ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄÆ PÀµÀÖ¸ÁzsÀåªÁV £ÁªÀÅ ºÀÄ§â½îAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ HjUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. 
CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £À£Àß zÉÆqÀØ CPÀÌ ªÀÄvÀÄÛ CtÚ £ÀªÀÄä PÁPÁ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ, 
E§âgÀÄ CtÚA¢gÀÄ £ÀªÀÄä vÁ¬Ä vÀªÀgÀÄªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ, £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß vÀªÀÄä CdÓ£À 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ ªÀÄvÉÛ £À£Àß vÀAzÉ-vÁ¬Ä vÉÆÃlzÉÆ¼ÀUÉ EgÀÄªÀAvÁAiÀÄÄÛ. »ÃUÉ £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§ 
£Á®ÄÌ vÀÄAqÁV £Á®ÄÌ PÀqÉ MqÉzÀÄ ºÉÆÃVvÀÄÛ. JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÉ ºÀÄ§â½îAiÀÄ gÉÆÃlj PÀè¨ï£À 
EAVèÃóóµï «ÄÃrAiÀÄA ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°vÀ £Á£ÀÄ, ¸ÀwÛAiÀÄ°è ¸ÀgÀPÁj PÀ£ÀßqÀ ±Á¯É ¸ÉÃgÀ¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ. 
C°è£À ±Á¯Á ¢£ÀUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ªÀÄdªÁVzÀÝªÀÅ. ±Á¯ÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÀlÖqÀ«gÀzÀ PÁgÀt ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
UÀÄrUÀ¼À°è, zsÀªÀÄð±Á¯É-PÀÄA¨ÁgÀ UÀÄrAiÀÄ°è vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀrÃwzÀÄé. ªÀÄvÉÛ ªÀÄÆgÁß®ÄÌ ªÀµÀðUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ £ÀªÀÄä vÀAzÉ-vÁ¬Ä CxÀtÂAiÀÄ°è, ¥ÀÄlÖ ¨ÁrUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr £ÁªÉ®ègÀÆ ªÀÄvÉÛÃ MAzÉÃ 
PÀqÉ ¸ÉÃgÀÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. £À£Àß ¥ËæqsÀ ºÁUÀÆ ¥ÀzÀ«¥ÀÆªÀð ²PÀët CxÀtÂAiÀÄ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¸Àgï, ¤ÃªÀÅ ªÉÊzÀågÁzÀzÀÄÝ ºÉÃUÉ?

qÁ. ̧ ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : £ÀªÀiïä PÁ®zÀ°è ¤Ãmï/¹EnAiÀÄAvÀºÀ 
¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀjÃPÉë EjÛgÀ°¯Áè, ¢éwÃAiÀÄ ¦AiÀÄÄ¹ ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ 
ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀ°è EAlgïªÀÇå PÀjÃwÛzÀÄæ. £À£Àß£ÀÄß 
EAfÃ¤AiÀÄjAUï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄrPÀ¯ï JgÀqÀÆ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÀÆÌ 
PÀgÉ¢zÀÄæ. ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¢£À EAfÃ¤jAiÀÄAUï ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ°è 
¸ÀÆgÀvïPÀÀ°è£À PÁ¯ÉÃdÄ ¹PÀÌvÀÄ, JgÀqÀ£ÉÃ ¢£À ªÉÄrPÀ¯ï 
¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ°è ºÀÄ§â½îAiÀÄ PÉJA¹ ¹QÌvÀÄ. £À£Àß CtÚ 
CªÁUÁUÉè LLnAiÀÄ°è EzÀÝ¢æAzÀ £À£Àß PÀÄlÄA§zÀªÀgÉ¯Áè 
£Á£ÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæPÉÌ ̧ ÉÃgÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ̧ ÀÆa¹zÀÄæ. »AUÁV 
£Á£ÀÄ qÁPÀÖgï DzÀzÉÝÃ «£ÀºÀ £À£ÀUÉ qÁPÀÖgÉÃ DUÀ¨ÉÃPÀAvÉÃ£ÀÆ 
Ejè®è. £Á£ÀÄ PÉJA¹ ¸ÉÃjzÀ MAzÀÄ wAUÀ½UÉ ªÀÄZÀðAmï 
£ÉÃ« ¥sÀ°vÁA±À §AvÀÄ CzÀgÀ®Æè £Á£ÀÄ DAiÉÄÌAiÀiÁVzÉÝ. 
DzÉæ C°èUÉ ¸ÉÃgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ DgÀÄ eÉÆw ©½ §mÉÖ, PÁå¥ÀÄ, 
§ÆlÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÉßÃ£ÉÆÃ vÀUÉÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
DzÀgÉ CµÉÖ¯Áè PÉÆ¼Àî®Ä ºÀtzÀ PÉÆgÀvÉ EzÀÝ PÁgÀt ºÁUÀÆ 
CªÁUÁUÀ¯ÉÃ £À£ÀUÉ PÉJA¹AiÀÄ°è ¹Ãmï ¹PÀÌ PÁgÀt CzÀ£ÀÄß 
PÉÊ ©qÀ¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¤ªÀÄä PÁ¯ÉÃdÄ ¢£ÀUÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ½ ¸Àgï. 

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : PÉJA¹ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÁj ªÀÄdªÁVzÀÄé. £Á£ÀÄ ¸ÁzsÁgÀt «zÁåyðAiÀiÁVzÉÝ. 
ªÀµÀðErÃ UÀzÀÝ® ºÁQ ¥ÀjÃPÉëAiÉÄÃ£ÀÄ ªÀÄÆgÁß®ÄÌ wAUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÁUÀ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ NzÀÆzÀÄ. 
»AUÁV £Á£ÀÄ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è gÁåAPÀ UÀ½¸À¢zÀÝgÀÆ JAzÀÆ ¥sÉÃ¯ï DV®è. £Á£ÀÄ JA©©J¸ï N¢ 
ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ £À£Àß CPÀÌ £ÀAUÉ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÁÝUÉè¯Áè ºÀt PÀ½¸ÀwzÀÄè. wÃgÁ vÀÄvÀÄð EzÁÝUÀ £À£Àß 
UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ̧ Á¯Á vÉUÉÉÆAqÀÄ ªÀµÀðzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è «zÁåyð ªÉÃvÀ£À §AzÁUÀ ªÀÄÄnÖ¸ÀÄwÛzÉÝ. ºÁUÁV 
£À£Àß Ew-«ÄwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁ¬ÄvÀÄ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀAvÉ ¥ÀæªÁ¸À, ¥Ánð ªÀiÁrÛgÀ°®è. 
ºÁUÀAvÁ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ M§âAnAiÀiÁVAiÀÄÆ EjÛgÀ°®è. J®ègÀ eÉÆvÉ ¨ÉgÉAiÀÄÄwÛzÉÝ. ¥ÀoÉåÃvÀgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄwÛzÉÝ. £ÁlPÀ, Dl, ¨sÁµÀt, ¸ÉÖçöÊPïUÀ¼À°è ªÀÄÄAzÀÄ. PÉJA¹AiÀÄ°èzÁÝUÀ 
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£Á£ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ vÀgÀºÀzÀ ¸Á»vÀå 
NzÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. §AqÁAiÀÄ JqÀ 
¥ÀAyÃAiÀÄ ¸Á»vÀå. ºÁUÁV £À£Àß «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÁPÀµÀÄÖ §zÀ¯ÁzÀªÀÅ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ §AzÀ 
EAVèÃµï ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§®è «zÁåyðUÀ¼É¯Áè 
¥ÉÆæÃ¥sÉ¸Àgï eÉÆvÉ ¸ÉÃj MAzÀÄ EAVèÃµÀ £ÁlPÀ 
ªÀiÁrzÀÄÝ §ºÀ¼À D±ÀÑAiÀÄð vÀA¢vÀÄÛ. £Á£ÀÄ 
¥ÀæÀeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV F UÀÄA¦£À eÉÆvÉ ¸ÉÃjzÉÝ. 
£À£ÀUÉ EAVèÃµï ¤gÀUÀð¼ÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 
D¸É. DUÀ £Á£ÀÄ EAVèÃµÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ 
§AzÀ UÉ¼ÉAiÀÄgÀgÀ eÉÆvÉUÉ ºÁ¸ÉÖÃ°£À°è PÉÆÃuÉ 
ºÀAaPÉÆAqÉ. PÁè¹£À°è EAVèÃµï «ÄÃrAiÀÄA 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ «ÄÃrAiÀÄA UÀÄA¥ÀÄ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ EzÀÆæ £Á£ÀÄ JgÀqÀÆ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÉÃj J®ègÉÆA¢UÀÆ 
ZÉ£ÁßV ¨ÉjwzÉÝ. £ÁªÀÅ 3£ÉÃ ªÀµÀð JA©©J¸ï EzÁÝUÀ zÉÆqÀØ ¸ÉÖçöÊPï ªÀiÁr¢é. CzÁUÀ¯ÉÃ 
gÁdåzÀ°è £Á®ÄÌ ¸ÀPÁðj ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁ¯ÉÃdÄUÀ½zÀÝªÀÅ, qÉÆ£ÉÃ±À£ï DzsÁjvÀ SÁ¸ÀV ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
PÁ¯ÉÃdÄ vÉgÉAiÀÄ®Ä ¸ÀgÀPÁgÀ AiÉÆÃf¹zÀÝ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÁåUÀæºÀ ªÀiÁr¢é. 
£ÀªÀÄäzÉÆAzÀÄ M¼Éî nÃA vÀAiÀiÁgÁ¬ÄvÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÉÆzÀ® ¨sÁµÀt ªÀiÁrzÀÄÝ £Á£É. 
J®è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁ¯ÉÃdÄUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤Ãr J®ègÀ£ÀÆß ¸ÀvÁåUÀæºÀzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁr¢é. 
gÀ¸ÁÛgÉÆÃSï ªÀiÁr ºÀÄ§â½î eÉÊ°£À°è MAzÀÄ ªÁgÀ EzÀÄÝ §A¢zÀÝzÀÆ EzÉ!

qÁ. GªÀiÁ : ¤ÃªÀÅ ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÁzÀzÀÄÝ ºÉÃUÉ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : JA©©J¸ï DzÀ £ÀAvÀgÀ DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¨ÉÊ£À ªÀÄÄ¤ì¥À¯ï ºÉjUÉ 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÉ C°è ¹eÉÉÃjAiÀÄ£ï ¸ÀºÀ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¹QÌvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀ zÁªÀtUÉgÉAiÀÄ 
¸ÀgÀPÁj PÁ¯ÉÃf£À°è rfN ªÀiÁr ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¸ÉAmï ªÀiÁxÁð D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è gÉ¹qÉ¤ì ªÀiÁrzÉ. D 
r¥ÁlðªÉÄAn£À°è £Á£ÉÃ ªÉÆzÀ® ªÉÄÃ¯ï mÉæöÊ¤. C°èAiÀÄÆ £À£ÀUÉ M¼ÉîAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¹PÀÄÛ. ªÀÄÄAzÉ 
rJ£ï© QèÃAiÀÄgï ªÀiÁrzÉäÃ¯É J°è ¸Él¯ï DUÉâÃPÀÄ CAvÀ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CxÀtÂ, «ÄÃgÀd 
UÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ zsÁgÀªÁqÀªÀ£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÉ. ¸Á»vÀå, ¥Àj¸ÀgÀzÀAvÀºÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÉ EzÉÃ C£ÀÄPÀÆ® 
C¤¸ÀÄÛ. zsÁgÀªÁqÀzÀ°è £À£ÀßzÉÃ PÀ£Àì®ÖÉÃ±À£ï ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁr ªÀÄÄAzÉ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀ£ÁzÀÀ qÁ. ²æÃzsÀgÀ 
¥ÀÆeÁgÀ eÉÆvÉ eÉÆ¬ÄAmï ¥ÁæQÖ¸ï ªÀiÁrzÉ. E£ÉßÃ£ÀÄ £ÀªÀÄäzÉÃ MAzÀÄ ¸ÀéAvÀ ºÉjUÉ D¸ÀàvÉæ «ZÁgÀ 
ªÀiÁqÉÆzÉÆæ¼ÀUÀÀ vÁªÀgÀUÉÃj ºÉjUÉ D¸ÀàvÉæAiÀÄ DqÀ½vÁ¢üPÁgÀ ¹QÌvÀÄ. LzÀÄ ¹æöÛÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ ¸ÉÃj 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ£ÀÄß £Àr¹¢é. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðj¹zÉÝ ªÀÈwÛAiÀÄ eÉÆvÉ ¥ÀæªÀÈwÛUÀÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ, ºÁUÁV vÀÄvÀÄð PÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ ±À¤ªÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀ«ªÁgÀ gÀeÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¸Àgï, ¤ªÀÄä ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß N¢zÉÝÃ£É. CzÀgÀ §UÉÎ w½¹. 

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : £À£Àß ªÀÄzÀÄ«UÉÆAzÀÄ ¥ÀÆªÁð¥ÀgÀ PÀvÉ EzÉ, K£ÀAzÉæ £Á£ÀÄ JA©©J¸ï 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÀÄ§â½îAiÀÄ°è MAzÀÄ ZÀZÁð ¸ÀàzsÉðAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÉÝ. C°è ¤uÁðAiÀÄPÀgÁV §A¢zÀÝ 
¥ÉÆæ. PÉ. J¸ï. zÉÃ±À¥ÁAqÉ, PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è UÀæAxÀ¥Á®PÀgÁVzÀÝªÀgÀÄ, £À£Àß ZÀZÉðAiÀÄ 
«µÀAiÀÄ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄaÑ ¥ÀæxÀªÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À ¤ÃrzÀÝgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ £Á£ÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¸ÉAmï 
ªÀiÁxÁð D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è gÉ¹qÉ¤ì ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ MAzÀÄ ¥ÀvÀæ §gÉ¢zÀÝgÀÄ. ̀ `¤£ÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
«ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ zsÁgÀªÁqÀzÀ°è £À£Àß vÀAVAiÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥Àæw¨sÁ CxÀð±Á¸ÀÛçzÀ°è JA. J. 
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ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ¼É, ¤Ã£ÉÆAzÀÄ ¸ÀgÀw §AzÀÄ £ÉÆÃr ªÀiÁvÁr¸ÀÄ’’ JAzÀÄ. £Á£ÀÄ MªÉÄä ¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ 
CxÀtÂUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, zsÁgÀªÁqÀzÀ°è E½zÀÄ ¥Àæw¨sÁ¼À£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁr ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝ. £À£Àß 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛªÁV ºÀAaPÉÆArzÉÝ. DPÉAiÀÄÆ ªÉÄaÑPÉÆAqÀ¼ÀÄ. eÁw ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ 
zÉÃªÀgÀ DgÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ©lÄÖ ºÉÆgÀ§AzÀÄ vÀÄA¨Á ¢£ÀUÀ¼ÉÃ PÀ¼É¢zÀÝªÀÅ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ 
«¢ü-«zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÉÝ. DªÉÄÃ¯É £À£ÀUÉ ªÀÄzÀÄªÉ ºÉAUÀ ¨ÉÃPÉÆÃ ºÀAUÉ 
PÀÄjvÁV MAzÀÄ ¯ÉÃR£À §gÉzÀÄ ¥Àæw¨sÁUÉ PÉÆmÉÖ. PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ «¢ü «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ M¦à 
PÉ®ªÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹, ¥Àæw¨sÁ¼À ºÁUÀÆ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ¸ÁPÀµÀÖÄ ZÀZÉð 
ªÀiÁr £ÀªÉíA§gÀ 1989gÀ°è ªÀÄzÀÄªÉ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ §UÉÎ ºÉÆ¸ÀvÀÄ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è £À£Àß ¯ÉÃR£À 
¥ÀæPÀlUÉÆArzÉ. ªÀgÀzÀQëuÉAiÀÄ «ZÁgÀ EgÀ°®è, ¸À¥ÀÛ¥À¢AiÀÄ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¹zÉÝ, ªÀÄAUÀ¼À¸ÀÆvÀæ 
£Á£ÀÄ PÀlÄÖªÀÅ¢®è §AUÁgÀªÀ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. KPÀªÀZÀªÀ£ÀzÀ¯Éè E§âgÀÆ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ 
eÉÆvÉ SÁ¢ §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ©ÃUÀjAzÀ GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV ¥ÀqÉ¢zÉÝ. £ÀªÀÄä zÁA¥ÀvÀå fÃªÀ£À 
C£ÉÆåÃ£ÀåªÁV ¸ÁVzÉ. £ÀªÀÄUÉ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÉÆqÀØªÀ ªÀÄUÀ ZÉÊvÀ£Àå µÀjÃ¥sÀ £ÁªÀÅ ¦æÃw¬ÄAzÀ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ «ÄAZÀÄ. ¸Áå£À¥sÁæ¤ì¸ÉÆÌÃzÀ°è PÀA¥ÀÆålgï ¸ÉÊ£ïì£À°è JA. J¸ï ªÀiÁr PÉ®¸ÀzÀ°èzÁÝ£É. 
¸ÀtÚªÀ¼ÀÄ £ÉÊ¢¯É £ÁªÀÅ ¦æÃw¬ÄAzÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÀÆ/ºÀÆªÀPÀÌ CºÀªÀÄzÁ¨ÁzÀ£À°è ¯ÉÊ¥sï ¸ÉÊ£Àì 
¥ÀzÀ« ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ¼É. 

qÁ. GªÀiÁ : ¨Á® §¼ÀUÀ ±Á¯É §UÉÎ §ºÀ¼À PÉÃ½zÉÝÃ£É ¸Àgï. 
ªÉÊzÀågÁVzÀÝ vÁªÀÅ ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä ºÉÃUÉ «ZÁgÀ §AvÀÄ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : £À£Àß ªÀÄUÀ JgÀqÀÆªÀgÉÃ ªÀµÀð 
EzÁÝUÀ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÁzÀ ²æÃPÀÄªÀiÁgÀ JA§ÄªÀªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÉ®ªÀÅ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. zÉºÀ°AiÀÄ CgÀ«AzÀ 
UÀÄ¥ÁÛ CªÀjUÉ ¥ÀvÀæ §gÉzÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀgÉ¸À®Ä ¸ÀÆa¹zÀÝgÀÄ. 
vÉÆvÉÆÛÃZÁ£ï, ¢ªÁ¸Àé¥Àß ºÁUÀÆ nÃZÀgï JA§ EvÀgÉ 
MlÄÖ 5 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀgÉ¹ N¢zÉÝªÀÅ. £À£Àß ªÀÄUÀ¤UÉ ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðªÁV dÆ£ï wAUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ £ÀªÀÄUÉ F ¸ÀÆÌ® 
¨ÁåUÀÄ, AiÀÄÄ¤¥sÁªÀÄð ¨ÉÃqÀ JA§Ä¢vÀÄÛ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÀàµÀÖ AiÉÆÃd£É EgÀ°®è. ``vÉÆvÉÆÛÃZÁ£ï ¥ÀÄmÁtÂ ±Á¯É’’ 
CAvÁ ¨ÉÆÃqïð §gÉzÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É MAzÀÄ vÁ¸ÀÄ 
CªÀ£ÉÆA¢UÉ DlªÁr £Á£ÀÄ D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 
15 ¢£À PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀzÀgÉÆ¼ÀUÉ gÀd¤ UÀgÀÄqÀ JA§ÄªÀªÀgÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ, CªÀgÀÄ £À£Àß D¸ÀàvÉæUÉ vÉÆÃj¸À®Ä §A¢zÀÝgÀÄ. 15 ¢ªÀ¸ÀzÀ M¼ÀUÀqÉ CªÀgÀÆ 
MAzÀÄ ²±ÀÄ «ºÁgÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀÝgÀÆ. JgÀqÉÃ JgÀqÀÄ ªÀÄPÀÌ½zÀÝªÀÅ CªÀgÀ eÉÆvÉ ªÀiÁvÁqÁÛ 
ªÀiÁvÁqÁÛ £À£Àß «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ w½¹zÉ. ªÀiÁ¼ÀªÀÄrØAiÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ eÁUÀ 
vÉÆÃj¹zÉ. CµÉÖÃ, ªÀÄÄA¢£À ªÁgÀ¢AzÀ ²±ÀÄ«ºÁgÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. MlÄÖ ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½zÀÝªÀÅ. EzÀÄ £ÀqÉzÀzÀÄÝ 1996gÀ°è DªÁUÀ ²PÀët E¯ÁSÉ¬ÄAzÀ ¥ÀgÀªÁ¤UÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ£ÀÄ 
EgÀ°®è. £ÁªÀÅ ¸ÀtÚzÁV ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÉªÀÅ. ¨Á¬Ä ªÀiÁw¤AzÀ ªÀµÀðzÀ PÉÆ£ÉUÉ 11 ªÀÄPÀÌ¼ÁVzÀÝªÀÅ. 
ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀPÉÌ ¥ÉÆæ. PÉ. J¸ï. zÉÃ±À¥ÁAqÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ QÃwð£ÁxÀ PÀÄvÀðPÉÆÃn JA§ 
¸Á»wUÀ¼ÀÄ CwyUÀ¼ÁV §A¢zÀÝgÀÄ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ DªÀgÀtzÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è zsÁgÀªÁqÀzÀ J¯Áè 
±ÉæÃµÀ× UÁAiÀÄPÀgÀÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÁVªÉ. JµÉÆÖÃ ¸Á»wUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ ºÉÆÃVzÁÝgÉ, PÀt«, PÀ®§ÄVð 
QÃwð£ÁxÀ PÀÄvÀðPÉÆÃn EvÁå¢. ±Á¯ÉAiÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ªÀµÀðPÉÌ £Á«zÀÝ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ £À£Àß ºÉAqÀw 
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¥Àæw¨sÁ¼À ¸ÉÆÃzÀgÀ ªÀiÁªÀ ªÀÄÄA¨ÉÊ£À°èzÀÝªÀgÀÄ. E°èAiÀÄ 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁrUÉUÉ PÉÆnÖzÀÝgÀÄ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
¨ÁrUÉ EzÀÝªÀgÀÄ ªÀÄ£É SÁ° ªÀiÁrzÀÄÝ £ÀªÀÄä 
±Á¯ÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁ¬ÄvÀÄ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÉÆÃuÉUÀ¼À°è 
vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÉªÀÅ. CµÀÖgÀ°è ¥Àæw¨sÁ JA.J. 
ªÀÄÄV¹ £ÀªÀÄä eÉÆvÉ ²PÀëQAiÀiÁV ̧ ÉÃjPÉÆAqÀ¼ÀÄ. ªÀÄÄAzÉ 
¥Àæw¨sÁ CªÀgÀ zÉÆqÀØ ¸ÉÆÃzÀgÀªÀiÁªÀ ªÀÄ£É ªÀiÁgÀÄªÀ 
«ZÁgÀ ªÀiÁrzÁUÀ F ºÀvÀÄÛ UÀÄAmÉ eÁUÀªÀ£ÀÄß £ÁªÉÃ 
RjÃ¢¹zÉªÀÅ. £ÉÆÃqÁÛ £ÉÆÃqÁÛ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀASÉå ºÉZÀÄÑvÁÛ 
ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. zsÁgÀªÁqÀzÀ ¥Á®PÀgÀzÉÝÃ zÉÆqÀØ zsÉÊAiÀÄð. 
£Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀw ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è gÀd¤ 
UÀgÀÄqÀ CªÀgÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁV ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ 
¨ÉÃgÉ PÀqÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ. CªÁV¤AzÀ ¥Àæw¨sÁ ¦æ¤ì¥Á¯ï 
DzÀ¼ÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ¥Á®PÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ JAl£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß EAVèÃµï «ÄÃrAiÀÄA£À°è PÀ¯É¸ÀÄªÀ 
¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÉªÀÅ. CªÁUÀ eÁUÀzÀ 
zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁ¬ÄvÀÄ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è FVgÀÄªÀ 

¨Á®§¼ÀUÀ ±Á¯ÉAiÀÄ eÁUÀªÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀÄ PÀlÖqÀ PÀlÖ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÉªÀÅ. 13 ªÀµÀðUÀ¼À 
C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ NqÁqÀ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ eÁUÀ EgÀÄªÀAvÉ ªÀÄUÀÄ ¸ÉßÃ», ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÉßÃ» ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀlÄÖªÀ «ZÁgÀ«vÀÄÛ. £ÀªÀÄä ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¨ÁåZï£À 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÆzÀ® lªÀiïð ºÀ¼ÉÃ 
±Á¯ÉAiÀÄ°è, JgÀqÀ£ÉÃ lªÀiïð ºÉÆ¸À ±Á¯ÉAiÀÄ°è D¬ÄvÀÄ. ¨Á® §¼ÀUÀ ªÀÄÄPÀÛ ªÀiÁzÀj ±Á¯É 
PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°èzÉ. ²±ÀÄ«ºÁgÀ¢AzÀ K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀgÉUÉ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzÀåªÀÄ 
ºÁUÀÆ JAl£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ºÀvÀÛgÀªÀgÉUÀÆ EAVèµï ªÀiÁzÀåªÀÄzÀ°èzÉ. 

qÁ. GªÀiÁ : EzÉ®èzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ PÀÈ¶AiÀÄ §UÉÎ D¸ÀQÛ ¨É¼ÉzÀÄÝ ºÉÃUÉ? ¤ªÀÄä ¸ÀÄªÀÄ£À ¸ÀAUÀªÀÄ PÁqÀÄ 
vÉÆÃlzÀ §UÉÎ ºÉÃ½. 

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : £ÀªÀÄä HgÀ°è vÀAzÉAiÀÄªÀgÀ ¦vÁæfðvÀ d«ÄÃ¤zÉ. 1950-60gÀ £ÀAvÀgÀ 
ºÀ¹gÀÄ PÁæAwAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ¯É PÀÈµÁÚ £À¢ zÀAqÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ EvÀgÀ ºÉÆ®UÀ¼ÀAvÉ £ÀªÀÄä vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ 
¤ÃgÁªÀj ªÀiÁr PÀ§Äâ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ N¢PÉÆAqÀÄ ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉ «ZÁgÀzÀ°èzÀÝ PÁgÀt ``§jÃ PÀ§Äâ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ’’ JAzÀÄ ªÁzÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝ. ``¤£ÀUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀÄ®¨sÀ¥Á, £ÀªÀÄUÉ DzÁAiÀÄPÀÌ EzÉÆAzÀ ªÀÄÆ®. E°è J®ègÀÆ K£ï ̈ É¼ÉvÁgÉÆÃ CzÀ£ÉßÃ 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ C¤ªÁAiÀÄð’’ CAvÁ CªÀgÀÄ. F ªÁzÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃqÀªÁV £Á£ÀÄ E¯ÉèÃ §AzÀÄ 
d«ÄÃ£ÀÄ £ÉÆÃqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÉ. ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖzÀ PÀqÉ ªÀÄÄRågÀ¸ÉÛ¬ÄAzÀ M¼ÀUÀqÉ EgÀÄªÀ, ¸Àé®à 
E½eÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ PÉgÉºÉÆAqÀ«gÀÄªÀ 4-5 JPÀgÉ d«ÄÃ¤UÉ ºÀÄqÀÄPÀÄªÁUÀ, FUÀ vÉÆÃl«gÀÄªÀ 
17 JPÀgÉ eÁUÀ ¹QÌvÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÉÆ¼Àî®Ä ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ £À£Àß vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ 
``PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀjUÉ PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ EvÀðzÀ, ªÀiÁgÀÄªÀªÀ C¸ÀºÁAiÀÄPÀ EvÁð£À CqÀZÀuÉUÉ ªÀiÁwðvÁð£À 
CzÀPÀÌ ¨Á¼À »AqÀ ¨ÁgÀzÀÄ’’ CAvÁ. D eÁUÀzÀ°è ªÉÆzÀ®Ä K£ÀÆ EgÀ°®è, ¨ÉÆÃ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¼ÁzÀ 
eÁUÀ. £À£ÀUÀÆ CµÉÖÃ£ÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ EgÀ°®è, ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÀqÉ CqÁØrPÉÆAqÀÄ £ÉÆÃr §gÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ«gÀ°®è. ̈ É½UÉÎ 8-10gÀvÀ£ÀPÀ ̧ Àé®à vÉÆÃlPÉÌ ºÉÆÃV, DªÉÄÃ¯É D¸ÀàvÉæ. ±À¤ªÁgÀ-gÀ«ªÁgÀ ̧ Àé®à 
ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¹QÛvÀÄÛ. ºÁUÉÃ ªÀµÀð¢AzÀ ªÀµÀðPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ MAzÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ CgÀtå 
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vÉÆÃlªÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆArvÀÄ. £À£Àß «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖ«zÀÝªÀÅ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ §¼ÀPÉ E®èzÀ 
¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶. DzÀµÀÄÖ ªÀÄ¼É ¤ÃgÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, E½eÁgÀÄ eÁUÀ ºÀÄqÀÄQzÉÝÃ CzÀPÁÌV 
C®è°è 5-6 ªÀÄ¼É ¤Ãj£À ºÉÆAqÀ ªÀiÁrPÉÆAré. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖÖ fÃªÀªÉÊ«zsÀå EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ²©gÀ, DºÁgÀzÀ ²©gÀ, ¸ÉÆ¦à£À ²©gÀ, ZÀgÀPÀ ²©gÀ, zsÁå£ÀzÀ 
²©gÀ, ¸ÀÄ¹ÜgÀªÁzÀ fÃªÀ£À±ÉÊ° ²©gÀ E£ÀÆß C£ÉÃPÀ ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ §A¢zÉÝÃªÉ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ ¤ªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î. 

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : ¨Á®åzÀ°è ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢V£À MqÀ£Ál §ºÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃjvÀÄÛ. ±ÀÄgÀÄ«£À 
¢£ÀUÀ¼À°è MªÉÄä, zsÁgÀªÁqÀ¢AzÀ ¨É¼ÀUÁ«UÉ gÉÊ°£À°è ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¯ÉÆÃAqÁzÀ°è E½zÀÄ M§â£ÉÃ 
£ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV PÁr£À°è MAzÀÄ gÁwæ PÀ¼ÉzÀÄ §A¢zÉÝ. DªÉÄÃ¯É zsÁgÀªÁqÀzÀ UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉ 
¸ÉÃj ZÁgÀtPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ CUÀ¢ ªÀÄeÁ vÀgÀÄwÛvÀÄÛ. ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ZÁgÀtPÉÌ PÀgÉzÀPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃVzÉÝÃªÉ. MAzÀÄ ¸À® ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Á®PÀgÀÄ J®è ¸ÉÃj 65-70 d£À »ªÀiÁ®AiÀÄPÉÌ ºÉÆÃV 
§AzÀ¢ÝzÉ. ¸ÀÄªÀÄ£À ¸ÀAUÀªÀÄ PÁqÀÄ vÉÆÃlªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀÄÝ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ°£À D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ. 
PÀ¼ÉzÀ 60-70 ªÀµÀðUÀ¼À ªÀgÉUÉ £ÁªÀÅ K¤®èªÉAzÀgÀÆ zsÁgÀªÁqÀzÀ¯ÉèÃ ®PÀëUÀlÖ¯É ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. ªÀµÀð¢AzÀ ªÀµÀðPÉÌ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÉZÀÄÑwÛzÉ. PÉÊUÁjPÁ PÁæAw¬ÄAzÁV Climate 
Change DgÀA¨sÀªÁzÀzÀÄÝ FUÀ Climate Crisis/Climate Emergency UÉ §AzÀÄ ¤AwzÉ. F 
¥Àj¹ÜwUÉ £ÁªÉÃ PÁgÀt. 

qÁ. GªÀiÁ : £Á£ÀÆ vÉÆÃlPÉÌ ¨sÉÃn PÉÆqÉâÃPÀÄ ¸Àgï. ZÀgÀPÀ ²©gÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ½, ZÀgÀPÀ¢AzÀ £ÀÆ®Ä 
vÉUÉAiÀÄÄªÀ «ZÁgÀ §AzÀzÀÄÝ ºÉÃUÉ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : CAiÉÆåÃ zsÁgÁ¼ÀªÁV §jæ vÉÆÃlPÉÌ. E£ÀÄß ZÀgÀPÀzÀ §UÉÎ. £À£Àß «zÁåyð 
zÉ¸É¬ÄAzÀ¯ÉÃ C¤ªÁAiÀÄðªÁV ¸ÀgÀ¼ÀvÉ C£ÉÆßzÀÄ §AzÀÄ ©qÀÄÛ DzÀgÉ §ºÀ¼À D¼ÀªÁV CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArgÀ°®è. £À£Àß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ¯É, ¥ÉÆæ. PÉ. J¸ï. zÉÃ±À¥ÁAqÉAiÀÄªÀgÀÄ, ¥Àæw¨sÁ¼À 
¸ÉÆÃzÀgÀªÀiÁªÀ, CªÀgÀ eÉÆvÉ MqÀ£Ál ºÉZÁÑVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ UÁA¢ü ±ÁAw ¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ CzsÀåPÀëgÁVzÀÝgÀÄ. 
CªÀgÀ eÉÆvÉV£À NqÁl - UÁA¢ü §UÉV£À NzÀÄ ZÀgÀPÀPÉÌ ¥ÉæÃgÉÃ¦¹vÀÄ. ªÀÄÄAzÉ MAzÀì® ¨sÉÆÃ¸Éè 
zÁzÁ JA§ UÁA¢üªÁ¢/gÁdPÁgÀtÂAiÀÄªÀgÀ £ÀÆgÀ£ÉÃ ºÀÄlÄÖºÀ§âPÉÌ UÁA¢üWÀgïUÉ ºÉÆÃVzÉÝÃªÀÅ. 
(¨É¼ÀUÁ«¬ÄAzÀ 20 Q. «ÄÃ) C°è ºÉÆÃzÁUÀ 40-50 d£À ZÀgÀPÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝzÀÄÝ £ÉÆÃrzÉ. 8 
ªÀµÀð¢AzÀ »rzÀÄ 80 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À CfÓAiÀÄ vÀ£ÀPÀ J®ègÀÆ. DUÀ £À£ÀUÀÆ ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ §AzÀÄ, 
£Á£ÀÄ MAzÀÄ ZÀgÀPÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ EnÖzÉÝ DzÀgÉ PÀ°wgÀ°®è. ªÀÄÄAzÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4 ªÀµÀð ©lÄÖ 
PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ PÀÄ¥Àà½îAiÀÄ°è£À ²©gÀ MAzÀgÀ°è ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ¸ÉßÃ»vÀgÁzÀ ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ CªÀgÀÄ ZÀgÀPÀzÀ 
¥ÀæzÀ±Àð£À PÉÆlÖgÀÄ. £Á£ÀÄ zsÁgÀªÁqÀPÉÌ §AzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉ¹ E®èAiÉÄÃ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ ²©gÀ 
ªÀiÁr PÀ°vÀ ªÉÄÃ¯É £ÀÆ®ÄªÀÅzÀÄ ±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¤ªÀÄä ¸Á»vÁå¸ÀQÛ - §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ §UÉÎ w½¹. 

qÁ. ̧ ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : ̧ Á»vÀåzÀ°è £À£ÀUÉ ªÉÆzÀ°¤AzÀ®Æ D¸ÀQÛ. £Á£ÀÄ JA©©J¸ï ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ 
ªÀÄAiÀÄÆgÀ/vÀÄµÁgÀzÀ°è£À avÀæ PÀªÀ£À CAPÀtPÉÌ £Á£ÉÆªÉÄä PÀ½¹zÀÝ PÀªÀ£À ¥ÀæPÀlUÉÆArvÀÄÛ. DªÁUÀ 
CzÀgÀ ¨É¯É LzÀÄ gÀÄ¥Á¬Ä. £À£ÀUÉ PÉÆ¼Àî®Ä zÀÄqÀÄØ EgÀ°®è. PÉJA¹AiÀÄ ºÉÆgÀUÀqÉ EgÀÄªÀ qÀ©â 
CAUÀrUÀ¼À°è D ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃvÀÄ ©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. C£ÉÃPÀ ¢£À CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr RÄ¶ ¥ÀqÀÄwÛzÉÝ. 
MAzÀÄ ªÁgÀ PÁAiÀÄÄÝ PÁAiÀÄÄÝ AiÀiÁgÀzÉÆÝÃ eÉÆvÉ ¸Á® ªÀiÁr CzÀ£ÀÄß vÀUÉÆArzÉÝ. E°èªÀgÉV£À £À£Àß 
¥ÀæPÀnvÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ; ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓUÀ¼ÀÄ C£ÉÆßÃ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À. ¸Á«gÀzÀ ¨ÉÃ«£À £ÉgÀ¼ÀÄ - ¸ÀézÉÃ² 
¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, MAzÀÄ ¨ÉÆUÀ¸É zsÁå£À-JA§ zsÁå£ÀzÀ PÀÄjvÁzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆgÉÆAzÀÄ gÀÆ«Ä 
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ºÀ¤eÉÃ£ÀÄ- gÀÆ«Ä PÀ«AiÀÄ C£ÀÄªÁ¢vÀ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀªÀÄgÀPÀ¯ÉUÀ¼À°è eÉ£ï PÀÈw ©qÀÄUÀqÉUÉ ¹zÀÝªÁVzÉ, 
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀl ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢zÉ. 

qÁ. GªÀiÁ : gÀPÀÛ zÁ£ÀzÀ°è ±ÀvÀPÀ ¥ÀÆgÉÊ¹zÀÝgÀ §UÉÎ ºÉÃ½. 

qÁ. ̧ ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : ªÉÆzÀ®£É ªÀµÀð JA.©.©.J¸ï. EzÁÝUÀ §èqï UÀÄæ¥ï ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁrPÉÆArzÀÝ 
ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ, £ÀAvÀgÀ 2£ÉÃ ªÀµÀðzÀ°è Qè¤PÀ¯ï ¥ÉÆÃ¹ÖAUï EzÁÝUÀ ̄ ÉÃ§gï gÀÆ«Ä£ÀÀ M§â ªÀÄ»¼ÉUÉ §èqï 
¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. £À£ÀßzÀÄ CzÉÃ §èqï UÀÆæ¥ï DVzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁrzÉÝ. ªÀÄÄAzÉ 
UÉ¼ÉAiÀÄgÉ¯Áè ¸ÉÃj ``¨sÀUÀvÀ¹AUï §èqï qÉÆÃ£Àgïì C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃ±À£ï’’ ªÀiÁrPÉÆArzÉÝªÀÅ. PÉ.JA.¹. 
AiÀÄ°è CªÁUÀ §èqï ¨ÁåAPï EgÀ°è®è, ¸ÀÄvÀÛ-ªÀÄÄvÀÛ°£À ºÁ¸ÉÖ¯ïUÀ½UÉ ºÉÆÃV PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀiÁr, 
¥ÉÆæÃvÁì»¹, gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀ®Ä D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀªÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼À MAzÀÄ °¸ïÖ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr, vÀÄvÀÄð 
EzÁÝUÀ PÀgÉ¹ zÁ£À ªÀiÁr¸ÀÄwÛ¢é. »ÃUÉ £Á£ÀÆ PÀÆqÀ gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ §A¢zÉÝÃ£É, FUÀ 123 
¨Áj gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁrzÉÝÃ£É. 125 ªÀiÁqÀÄªÀ «ZÁgÀ«zÉ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

qÁ. GªÀiÁ : zsÁå£ÀzÀ §UÉÎ D¸ÀQÛ ºÉÃUÉ ªÀÄÆrvÀÄ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : £ÁªÉÇªÉÄä CªÉÄÃjPÁ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ°èzÁÝUÀ, ‘‘Zen mind beginners Mind’’ 
C£ÉÆßÃ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ N¢zÀ ªÉÄÃ¯É zsÁå£ÀzÀ §UÉÎ D¸ÀQÛ ¨É¼É¬ÄvÀÄ. ªÀÄÄAzÉ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¢£ÀZÀjAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ ¨ÉÆUÀ¸É zsÁå£ÀªÉA§ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÆß §gÉzÉ. ¨Á® §¼ÀUÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
DªÀgÀt¢AzÀ ºÉÆ¸À eÁUÀPÉÌ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀªÁzÁUÀ £Á«gÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ¹¢é. CªÁUÀ MAzÀÄ 
zsÁå£ÀzÀ UÀ«AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆArzÉÝÃªÉ. 

qÁ. GªÀiÁ : ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢£À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : d£ÀªÀj 01 2025PÉÌ £Á£ÀÄ £À£Àß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛ¬ÄAzÀ ¤ªÀÈwÛ 
¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É. EzÀÄ £À£Àß ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆgÀPÀ ¤zsÁðgÀ. D¸ÀàvÉæAiÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ PÀ«ÄmïªÉÄAmï ¨ÉÃPÀÄ, 
¥Àj¸ÀgÀPÁÌV PÉ®¸À-NqÁl-NzÀÄ, vÉÆÃlPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ±Á¯ÉAiÀÄ®Æè ¥ÀÆwðAiÀiÁV 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ «zÁåªÀzsÀðPÀ ¸ÀAWÀ, UÁA¢ü ¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ ZÀÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÀqÉ ¸Àé®à ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £À£Àß D±ÀAiÀÄ. 

qÁ. GªÀiÁ : AiÀÄÄªÀ d£ÀvÉUÉ K£ÀÄ ºÉÃ¼À §AiÀÄ¸ÀÄ«gÁ?

qÁ. ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : K£ÁzÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀµÀÄÖ zÉÆqÀØ ªÀåQÛ £Á£À®è. DzÀgÉ fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ §UÉÎ 
£ÁªÉ®ègÀÆ JZÀÑgÀ¢AzÀ EgÀ¨ÉÃPÀÄ £ÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸À®ÄªÁV, £ÀªÀÄä fÃªÀ£À ±ÉÊ°¬ÄAzÀ 
¸ÀÄvÀÛ°£À ¸ÀªÀiÁd-¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É K£ÀÄ ¥ÀgÀuÁªÀÄ DUÀvÀzÀ. ºÁUÀÆ eÁUÀwPÀ ªÀÄlÖzÀ°è DUÀÄªÀ 

¥ÀjuÁªÀÄ. £ÁªÀÅ w£ÀÄßªÀ DºÁgÀ GqÀÄªÀ §mÉÖ K£É¯Áè ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
©ÃgÀÄvÀÛªÉ. J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆgÀPÀªÁV «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. fÃªÀ£À 
±ÉÊ°AiÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼ÁzÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ¨ÉÆdÄÓ, T£ÀßvÉUÀ¼À §UÉÎ JZÀÑgÀ¢AzÀ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àj¸ÀgÀ¸ÉßÃ» fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ §UÉÎ UÀA©üÃgÀªÁV AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ. 

qÁ. GªÀiÁ : zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ ¸Àgï, ¤ªÀÄä ©qÀÄ«gÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ 
£À£ÀUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆnÖzÀÝPÉÌ. 

qÁ. ̧ ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð : ºÁUÉÃ¤®è, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ̈ ÉÃPÁzÀÆæ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
FUÀ §jæ ¤ªÀÄUÀ, £ÀªÀÄä zsÁå£ÀzÀ UÀ« vÉÆÃj¹ÛÃ¤... 

	 ¸ÀÄtÚ §½zÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼À ¨sÀjvÀ, £É® ªÀiÁ½UÉAiÀÄ QjzÁzÀ 
¨ÁV°¤AzÀ §VÎ, ¥ÀÄlÖ zsÁå£ÀzÀ UÀ«AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆPÀÄÌ PÁ®Ä ªÀÄra- PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑ PÀÄ½vÁUÀ... §zÀÄQUÉ 
¨ÉÃPÁVzÀÝzÀÝÄ EzÀÄ, ¸ÀzÀÄÝ-UÀzÀÝ®«®èzÀ ±ÁAvÀvÉ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀiË£À. §jÃ ªÀiË£À!!
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atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ

qÁ. CZÀð£Á ªÀÄÄgÀ½zsÀgÀ£ï 
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀªÀÄÈvÁ Dgï. mÉÃ®PÀgï
UÉæÃqï 1

D£ÀåµÁ
7£ÉÃ vÀgÀUÀw

¢wé ¥ÀªÀ£ï
8 ªÀµÀð
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D£ÀåµÁ
7£ÉÃ vÀgÀUÀw

£É¸Áì
14 ªÀµÀð

PÀ©ÃgÀ
3 ªÀµÀð
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avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ

qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. gÀªÀiÁ ±ÀAPÀgÀ£ÁgÁAiÀÄt
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

qÁ. ¸ÀAzsÁå PÀÄ®PÀtÂð
zsÁgÀªÁqÀ

qÁ. gÀÄzÀæ¥Àæ¸Ázï
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

£À£Àß zÉÃªÀgÀ ªÀÄ£É
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qÁ. ¸ÀAzsÁå PÀÄ®PÀtÂð
zsÁgÀªÁqÀ

qÁ. ªÁtÂ
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

CAvÀBjPÀë

¤Ã®
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