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¸ÀA¥ÀzÀzÉÆ¼ÀUÉ...

¯ÉÃRPÀjUÉ ªÀiÁ»w:
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ªÉÄÃ¯ï ªÀÄÆ®PÀ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀqïð ¥sÉÊ¯ï £À°è £ÀÄr ¥sÁAmïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 

¯ÉÃR£À PÀ¼ÀÄ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¸ÀAzÉÃ±À CxÀªÁ ªÁmÁì¥ï ªÀÄÆ®PÀ w½¹
¥ÀæPÀn¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉ ºÉÆuÉ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ... qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ	 ¥ÀÄl 3

gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À J¸ï	 ¥ÀÄl 4

¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå		  ¥ÀÄl 5

aÃ£ÁzÀ°è £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ... ¨sÁgÀvÀPÉÌ DvÀAPÀªÉÃ?... (¥ÀæZÀ°vÀ) qÁ. «±Àé£ÁxÀ ©.	 ¥ÀÄl 6

PÀptªÁzÀ ¨ÁèPÉÃeïUÀ½UÉ L«J¯ï JA§ «£ÀÆvÀ£À ºÀÈzÉÆæÃUÀ aQvÁì «zsÁ£À (¥ÀæZÀ°vÀ) qÁ. ²æÃªÀvÀì £ÁrUÀ	 ¥ÀÄl 8

gÉÆÃ¨ÉÆÃ Qè¤Pï (PÀxÉ) qÁ. ªÉÊ. ¸ÀÄzÀ±Àð£ï gÁªï	 ¥ÀÄl 10

ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è DgÉÆÃUÀåzÀ ¥ÀjPÀ®à£É (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) qÁ. zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ FgÀ¥Àà £ÀÆ°	 ¥ÀÄl 13

J«qÉ£ïì ¨ÉÃ¸ïqï ªÉÄr¹£ï JA§ PÀ» OµÀ¢ü (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) qÁ. QgÀt ¥ÉÃlPÀgÀ	 ¥ÀÄl 17

PÉÆqÀZÁ¢æUÉÆAzÀÄ gÉÆÃªÀiÁAZÀPÀ ZÁgÀt (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) qÁ. ªÀÄºÁ°AUÉÃ±ÀégÀ ¥Àæ¸Ázï ¸À¥ÀAðUÀ¼À	 ¥ÀÄl 20

gÁ¶ÖÃAiÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À ¢£À 24 d£ÀªÀj 2024 (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ	 ¥ÀÄl 22

C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ (Ectopic Pregnancy) CªÀåªÀ¸ÉÜ (PÁ¬Ä¯É/aQvÉì) qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä. J¸ï.	 ¥ÀÄl 24

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¥ÁzÀzÀ ºÀÄtÄÚ JA§ ¸ÀÄ£Á«Ä (PÁ¬Ä¯É/aQvÉì) qÁ. ¸ÀAVÃvÁ PÁ¼À¨sÉÊgÀªÀ		  ¥ÀÄl 29

§zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÁåvÀä (CzsÁåvÀ / DgÉÆÃUÀå) qÁ. ²æÃ¥ÁzÀ PÀÄ®PÀtÂð		  ¥ÀÄl 31

£ÉÆ¨É¯ï ªÀAavÀ §æºÀäZÁj ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀdégÀ! (ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ) qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ 	 ¥ÀÄl 34

ºÀ¸ÀÄgÀÄ ºÉÆ£ÀÄß (PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ) qÁ. ¹. ªÉÊ. ¸ÀÄzÀ±Àð£ï	 ¥ÀÄl 38

EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ qÁ GµÁ JA. f. 	 ¥ÀÄl 41

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀë÷å JAzÀgÉÃ£ÀÄ? (ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ£ÀÄ) qÁ. ²ªÀPÀÄªÀiÁgÀ PÀÄA¨ÁgÀ 	 ¥ÀÄl 43

¥ÀvÉÆæqÉ ¥ÀÅgÁt (C ¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ) qÁ. ªÉÊ±Á° zÁªÉÄè	 ¥ÀÄl 46

PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢ qÁ «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À		  ¥ÀÄl 48

¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ, MAzÀÄ UÀd¯ï£À ¸ÀÄvÀÛ (PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ/«±ÉèÃµÀuÉ) qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ		  ¥ÀÄl 54

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ qÁ gÀvÁß PÀÄ®PÀtÂð / qÁ ¥ÀªÀ£ï PÀÄªÀiÁgï / qÁ eÁUÀÈw / qÁ GµÁ JA f		 ¥ÀÄl 56

fÃªÀ£ÀzÀ zÀ¥Àðt («zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ) qÁ. ¨sÀÄªÀ£À²æÃ JA Dgï		  ¥ÀÄl 59

EzÀÄ ¤dªÀ®èªÉÃ? («zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ) PÀÈ¥Á Dgï. PÀÄªÀiÁgï		  ¥ÀÄl 59

¥ÀzÀ§AzsÀ qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä		  ¥ÀÄl 60

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ qÁ. eÉÆåÃw WÉÆAUÀqÉªÀÄoÀ		  ¥ÀÄl 62

¢éÃ¥ÀUÀ¼À gÁtÂ ®AUïPÁ« ¢éÃ¥À (avÀæ ZÁgÀt) qÁ. VjÃ±ï J¸ï.	 ¥ÀÄl 63

qÁ. §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ® ¨ÉlÖzÀÆgÀÄ (¸ÀAzÀ±Àð£À) qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï	 ¥ÀÄl 67

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ qÁ. ¦æAiÀiÁ ¨sÁ°Ì / qÁ. ±ÁAvÀ¯Á		  ¥ÀÄl 71
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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ

ºÉÆ¸À ªÀgÀÄµÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 
	 ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ AiÀÄ±À¹é JgÀqÀÄ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄV¹ 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ªÀgÀÄµÀPÉÌ ¥ÁzÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ 
«µÀAiÀÄ. ‘PÀ£ÀßqÀ §¼À¹ ªÉÊzÀå ¸Á»vÀå ¨É¼É¹’ JA§ WÉÆÃµÀ 
ªÁPÀåzÉÆA¢UÉ DgÀA¨sÀªÁzÀ ¥ÀwæPÉUÉ §gÀºÀUÁgÀjAzÀ, 
NzÀÄUÀjAzÀ GvÀÛªÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ zÉÆgÀQgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄ. 
¸ÀºÀPÀj¹zÀ J®èjUÀÆ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄÄA¢£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ aAvÀ£É CªÀ±ÀåPÀ. ¥ÀwæPÉAiÀÄ ªÀÄÄzÀætzÀ PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃd£É 
gÀÆ¦¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
ZÀAzÁzÁgÀgÁV ¸ÀºÀPÀj¹zÀgÉ AiÉÆÃd£É AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
	 ºÉtÄÚ ¨sÀÆæt ¥ÀvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÉåAiÀÄ PÀÄjvÀÄ EwÛÃaUÉ 
ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀ¼ÀªÀ¼ÀPÁj «µÀAiÀÄ. °AUÁ£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß 
PÀrªÉÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ F C¤µÀÖ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦qÀÄUÀÄ °AUÀ 
vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀpt PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ½zÀÝgÀÆ EzÀÄ 
¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁUÀÈwUÉ PÀgÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 12£ÉÃ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ¯ÁèzÀAvÉ °AUÀ ¨sÉÃzÀ«®èzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¤ªÀiÁðtPÉÌ 
£ÁªÉ¯Áè §zÀÞgÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ¦.¹.¦£ï.r.n. PÁ¬ÄzÉAiÀÄ°è£À 
£ÀÆå£ÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁæAwAiÀÄ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. EzÀ£ÀÄß ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ 
gÁdå ±ÁSÉ RAr¹ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ eÉÆvÉ PÉÊ eÉÆÃr¹ PÁAiÀÄð 
¤ªÀð»¸À®Ä ¹zÀÞªÁVzÉ. 
	 PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀgÀPÁgÀ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ aQvÉìUÉ ¸ÉÆàÃPï ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¨ï ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è 
aQvÁì PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ CvÀÄåvÀÛªÀÄ DzsÀÄ¤PÀ 
aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è MzÀV¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹gÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ. ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀPÁÌV 
¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À dAiÀÄzÉÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ«UÁV ¤ªÀiÁ£ïì 
D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ PÉÃA¢æÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À°ªÉ. 
 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½ 2024 

qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸ï J¸ï, gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ 
qÁ. PÀgÀÄuÁPÀgÀ © ¦, gÁdå PÁAiÀÄðzÀ²ð 

qÁ. « « a¤ªÁ®gï, ZÀÄ£Á¬ÄvÀ CzsÀåPÀëgÀÄ 

qÁ. «ÃuÁ J£ï ¸ÀÄ¼Àå,
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw (23-24) 

9448215940 | drnveena@gmail.com 

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ 

9448139339 
drssagarad@hotmail.com | vaidyasampadaeditor@gmail.com 

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 
¥ÀæZÀ°vÀ - qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î  

9886236300| h_shrinivas@hotmail.com 

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ - qÁ. ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ 
9448012767| smkubasad@gmail.com 

«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ J¸ï 
9448149927| shubrataks@gmail.com 

PÀxÉ - qÁ. ¢ªÁå PÉ J£ï  
9886157094| divyaural@yahoo.co.in 

PÁ¬Ä¯É / aQvÉì - qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ  
9448371009| gaddidiwakar@gmail.com 

¸ÀAzÀ±Àð£À / ªÀåQÛ «µÀAiÀÄ - qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï  
9448918764| draravindpatel@gmail.com 

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ / ºÀ¤UÀªÀ£À - qÁ. eÉÆåÃw WÉÆAUÀqÉªÀÄoÀ
9242139990| jsgvvd2@gmail.com 

¥ÀzÀ§AzsÀ / ¥ÀzÀPÉÆÃ±À / EvÀgÉ - qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr 
9880616349| gudi.suma@gmail.com 

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. dAiÀÄ®Që÷ä £ÁAiÀÄPï 
9980070942| drjayalakshminaik@gmail.com 

PÁªÀå «±ÉèÃµÀuÉ - qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ  
9353118024| hegadegs@gmail.com  

CzsÁåvÀä ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå - qÁ. «ÃuÁ J¸ï ¨sÀmï  
9480353878| veenaseetharambhat@gmail.com 

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ. ±ÁAvÀ¯Á / qÁ. ¦æAiÀiÁ ¨sÁ°Ì  
9448679684| shanyashas@gmail.com 

9980888922 |drpriyabhalki@gmail.com 

¸ÀAWÀl£É - qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ  
9448237145| madhusudhanva@gmail.com

PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ - qÁ. ²ªÀPÀÄªÀiÁgÀ PÀÄA¨ÁgÀ 
9448114421| docshivak@gmail.com 

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ - qÁ. GµÁ JA f 
9448667233 | ushaumeshdvg@rediffmail.com 

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄ - qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ  
9880465661 | naasomeshwara@gmail.com 

ªÀgÀ¢ - qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï  
9844083284 | vinaya_s@rocketmail.com 

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ - qÁ. gÁªÀÄ±ÀgÀt J¯ï  
+447825447939 | lramasharan@hotmail.com 

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ - qÁ. EA¢gÁ zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÅgÀ  
8970821216 | indirashyamprasad@gmail.com

58£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ
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qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À J¸ï
gÁeÁåzsÀåPÀëgÀÄ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, 
PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ

 ¸ÀªÉðÃ d£ÁB
¸ÀÄT£ÉÆÃ ¨sÀªÀAvÀÄ

J®ègÀÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°,

J®ègÀÆ DgÉÆÃUÀåªÁVgÀ°

J®ègÀÆ £ÉÆÃ«¤AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ°,

J®ègÀÆ zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ°,

J¯Áè D¸É D«ÄµÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj

UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀªÀgÀÄ £ÁªÁVgÀ°

	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ F 

¥ÁæxÀð£É £ÀªÉÄä®ègÀ D±ÀAiÀÄ. DzÀgÉ EwÛÃaUÉ 

¥ÀvÉÛAiÀiÁzÀ CPÀæªÀÄ °AUÀ ¥ÀvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ ¨sÀÆæt 

ºÀvÉå £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀå ªÀÈwÛUÉ 

PÀ¼ÀAPÀzÀ «µÀAiÀÄ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ 

EAvÀºÀ CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ PÀÈvÀåUÀ¼À£ÀÄß RAr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

eÉÆvÉ EAvÀºÀ PÀÈvÀåzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎAqÀ J®ègÀ£ÀÆß 

²PÉëUÉ M¼À¥Àr¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 

C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ PÀlÄÖ¤nÖ£À PÁ£ÀÆ¤£À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ 

EAvÀºÀ zÀÄµÀÌøvÀå £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÀ¼ÀªÀ¼ÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ 

¤gÀAvÀgÀ PÀuÁÎªÀ°£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀgÀÀPÁgÀªÀÅ F «µÀAiÀÄzÀ°è PÀÆ®APÀµÀªÁV 

vÀ¤SÉ £ÀqÉ¹ vÀ¦à¸ÀÜgÀ£ÀÄß ²PÉëUÉ UÀÄj¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. °AUÀ ¥ÀvÉÛUÁV 

PÉÃ½PÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

zÀ¯Áè½UÀ½UÉ PÀpt ²PÉëAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ PÉÊUÉÆArgÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ½UÉ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ §®ªÁV ¨ÉA©°¸ÀÄvÁÛ 

£ÀPÀÀ° ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼À «gÀÄzÀÞªÀÇ PÁAiÀÄðZÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¦¹.¦J£ï.r.n. PÁ¬ÄzÉAiÀÄ°è£À 

£ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ ¸Àj¥Àr¹ gÉÃrAiÉÆÃ¯Áf¸ÀÖUÀ½UÉ 

DUÀÄwÛgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃQzÉ.

	

	 PÉÃªÀ® PÀpt ±Á¸À£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉtÄÚ ̈ sÀÆæt 

ºÀvÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

EzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦qÀÄUÀÄ. UÀAqÀÄ ºÉtÄÚ ¸Àj¸ÀªÀÄ 

JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß 

UËgÀ«¸ÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÁVzÉ. F 

¤nÖ£À°è eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÁUÀ¨ÉÃQzÉ. J¯Áè 

ªÉÊzÀågÀÄ PÉÊ eÉÆÃr¹zÀgÉ F ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁæAwAiÀÄ°è 

£ÁªÀÅ §ºÀÄ ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä 

ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÀåªÀÈAzÀ EzÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀé ªÀ»¸À°.

	

	 F ªÀgÀÄµÀzÀ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

GvÁìºÀ¢AzÀ DgÀA¨sÀªÁVªÉ. PÉÃAzÀæ ±ÁSÉ J¯Áè 

vÀgÀºÀzÀ ̧ ÀºÀPÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ J£ÀÄßªÀ ̈ sÀgÀªÀ¸ÉAiÉÆA¢UÉ

	

PÀ£ÀßqÀ ¸ÀÄªÀtð gÀxÀ J¼ÉAiÉÆÃt

zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ
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qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw
(2023-2024)

¸ÀAvÉÆÃμÀªÀiï d£ÀAiÉÄÃvï 
¥ÁædÕB vÀzÉÃªÉÃ±ÀégÀ 

¥ÀÆd£ÀªÀiï!

	 C£ÉÃPÀ »jAiÀÄ ªÉÊzÀå «ÄvÀægÀ PÀ£À¹£À 
PÀÆ¸ÁV £À£À¸ÁzÀ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw 
C£ÉÃPÀ D±ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ 
¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁV §gÀºÀUÁgÀgÀ ̧ À«Äw £Á®ÄÌ ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £ÀqÉ¹zÉÝÃ C®èzÉ F £Á®ÄÌ ªÀgÀÄμÀUÀ¼À°è 
PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À, ¥Àæ§AzsÀ ¸ÀAPÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊzÀågÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÉ. ±ÉæÃμÀ× ªÉÊzÀå 
¸Á»w, GvÀÛªÀÄ ªÉÊzÀå ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÉåÃvÀgÀ 
¸Á»vÀå ¥ÀæPÀnvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ºÁUÀÆ ºÀ¸ÀÛ¥ÀæwUÀ½UÉ ¥Àæ±À¹Û 
¤ÃqÀÄªÀ PÁAiÀÄð ªÀiÁrzÉ. PÀ¼ÉzÀ ªÀgÀÄµÀ JAlÄ 
zÀwÛ G¥À£Áå¸À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÁdåzÀ ºÀ®ªÉqÉ 
DAiÉÆÃf¹zÉ. “¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ 
¸ÀAeÉ” PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀÆgÀgÀ UÀr zÁn d£À 
ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹zÉ. “§zÀÄPÀÄ-§gÉºÀ” 
J£ÀÄßªÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è, »jAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ 
DvÀäZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ §A¢zÉÝÃªÉ.
JgÀqÀÄ ªÀμÀðUÀ½AzÀ zÉÊéªÀiÁ¹PÀ rfl¯ï 
¥ÀwæPÉ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ºÉªÉÄäAiÀÄ ¥ÀwæPÉAiÀiÁV, 
ªÉÊzÀågÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ, J¯Áè ªÉÊzÀågÀ 
ªÉÊzÉåÃvÀgÀ «ÄvÀægÀ UÀªÀÄ£À ¸É¼É¢zÉ. F J¯Áè 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ºÉÆ¸À aAvÀ£ÉAiÀÄ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß 
¤ªÉÄä®ègÀ ¸ÀºÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä ºÉÆ¸À vÀAqÀ 
ªÀ»¹PÉÆArzÉ.
	 PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß G½¹ ¨É¼É¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ªÉÊzÀå 

¸ÀA¥ÀzÀzÀ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæPÀluÉ, ªÀÄÄzÀætPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ 
C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß F CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 
J£ÀÄßªÀ »jAiÀiÁ¸É £ÀªÀÄä ¸À«ÄwAiÀÄzÀÄ. CzÀPÉÌ J®ègÀ 
¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß F ªÀÄÆ®PÀ PÉÆÃgÀÄwÛzÉÝÃªÉ.
	 179 ±ÁSÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ¬ÄAzÀ PÀ¤µÀÖ 
¥ÀPÀë M§âgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ̧ À«ÄwAiÀÄ eÉÆvÉUÉ 
¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°è EzÀÄÝ PÉÆAqÀÄ J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À ¥ÀæZÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è PÉÊeÉÆÃr¹zÀgÉ J¯Áè 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀÄ±À¸ÀÄì PÁtÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è.
	 PÀ¼ÉzÀ ¨Áj ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ°è £ÀqÉzÀ ªÁ¶ðPÀ 

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃrzÀ ¸ÀÄ§âAiÀÄå 
ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃf¤AzÀ ¥ÉæÃjvÀgÁV EvÀgÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ vÁªÀÇ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À 
£ÀqÉ¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÁV ªÀÄÄAzÉ 
§A¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ ¨sÀ«μÀåzÀ°è M¼ÉîAiÀÄ 
¸ÀÆZÀ£É.
	 gÁdåzÀ J¯ÉèqÉAiÀÄÆ d£ÉÆÃ¥ÀAiÉÆÃV 
DUÀÄªÀAvÉ zÀwÛ G¥À£Áå¸À DAiÉÆÃf¸À®Ä 
J®ègÀ ¸ÀºÀPÁgÀ CvÀåUÀvÀå. ±Á±ÀévÀ zÀwÛ¤¢ü 
CxÀªÁ ªÁ¶ðPÀ zÀwÛ¤¢ü EqÀ®Ä 

CªÀPÁ±À«zÉ.
	 ‘¸ÀAvÉÆÃμÀªÀiï d£ÀAiÉÄÃvï ¥ÁædÕB vÀzÉÃªÉÃ±ÀégÀ 
¥ÀÆd£ÀªÀiï’ J£ÀÄßªÀ ªÀiÁwzÉ. ¥ÁædÕgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃμÀ 
ºÀAZÀÄªÀÅzÀgÀ°è zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛgÉ, C ªÀiÁw£ÀAvÉ 
¸Á»vÀå PÀÈ¶ ºÁUÀÆ ̧ Á»vÀå ¥ÀÆd£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀAvÀ¸À 
ºÀgÀqÀÄªÀ PÉÊAPÀAiÀÄðzÀ°è J®ègÀÆ PÉÊeÉÆÃr¸ÉÆÃt.
	 J¯Áè ªÉÊzÀå«ÄvÀægÀ ¸ÀºÀPÁgÀzÀ ¤jÃPÉëAiÀÄ°è...
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qÁ. «±Àé£ÁxÀ ©.
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À «¨sÁUÀ
«ªÀiïì, §¼Áîj

aÃ£ÁzÀ°è £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ... 

¨sÁgÀvÀPÉÌ DvÀAPÀªÉÃ?...

¥ÀæZÀ°vÀ

EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

ºÉÆ¸ÀgÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ, ºÉÆ¸À 

gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÀ¼É gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ 

d£ÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄwÛªÉ. PÉÆÃ«qï 

§A¢ÃUÀ §gÉÆÃ§âj £Á®ÄÌ 

ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ̧ ÀA¢ªÉ. PÉÆgÉÆÃ£Á 

ªÉÊgÀ¸ï£À C¯ÉUÀ½AzÁzÀ 

ªÀiÁgÀtºÉÆÃªÀÄªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ 

E£ÀÆß ªÀÄgÉw®è. aÃ£ÁzÀ°è ºÀÄnÖ dUÀzÉ¯ÉèqÉ 

vÁAqÀªÀªÁr ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ 

d£ÀgÀÄ E£ÀÆß ºÉÆgÀ §A¢®è. E¢ÃUÀ £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ 

ªÁå¢üAiÀÄ ¸ÀgÀ¢.... CzÀÆ ªÀÄvÉÛ aÃ£ÁzÀ°è...!

	 PÀ¼ÉzÀ MAzÉgÀqÀÄ wAUÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ 

aÃ£ÁzÀ d£ÀgÀÄ, CzÀgÀ®Æè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ²ÃvÀ, PÉªÀÄÄä 

ªÀÄvÀÄÛ dégÀ¢AzÀ §¼À®ÄwÛzÀÄÝ, ©ÃfAUï ªÀÄwÛvÀgÀ 

¥ÀæªÀÄÄR £ÀUÀgÀUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è gÉÆÃVUÀ¼À 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¢rüÃgï ºÉZÀÑ¼À PÀAqÀÄ§A¢zÉ. 

QQÌjzÀÄ vÀÄA©zÀ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ«qï C¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦¸ÀÄªÀAwªÉ. EzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Àæw ZÀ½UÁ®zÀ°è 

§gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ¸Àé®à eÁ¹Û ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀAqÀÄ 

§A¢gÀÄªÀÅzÀÄ J®ègÀ£ÀÄß ¸Àé®à PÀ¼ÀªÀ¼ÀQÌÃqÀÄ ªÀiÁrzÉ. 

EzÀÄ AiÀiÁªÀ ªÉÊgÁtÄ«¤AzÀ §A¢zÉ JAzÀÄ aÃ£Á 

¤¢ðμÀÖªÁV ºÉÃ½®è. DzÀgÉ vÀdÕgÀÄ Dgï J¸ï «, 

PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ï, E£ï¥sÉÆèÃAiÉÄAeÁ ªÉÊgÀ¸ï UÀ¼À 

eÉÆvÉUÉ ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 

±ÀAQ¹zÁÝgÉ. EzÀÄ eÁ¹ÛAiÀiÁV ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀAqÀÄ 

§A¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀAvÀÄPÀ ªÉÊgÀ¸ï (Novel 

virus) C®èªÉAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ. £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ 
ªÁå¢üAiÀÄÄ F ¸À®ªÉÃ AiÀiÁPÉ EμÀÄÖ eÁ¹Û ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

PÀAqÀÄ §A¢zÉ JAzÀÄ ¤¢ðμÀÖªÁV AiÀiÁgÀÆ 

ºÉÃ½®èªÁzÀgÀÆ ºÀ®ªÀgÀ vÀPÀðzÀ ¥ÀæPÁgÀ aÃ£ÁzÀ 

¯ÁPï qË£ï£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÉÊgÀ¸ï UÀ½UÉ 

vÉÆÃ¥Àðr¹PÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ KPÁKQ 

¤§AðzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Àr®UÉÆ½¹gÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀtªÉAzÀÄ 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

	 CzÀÄ K£ÉÃ EgÀ°, ªÉÊgÁtÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ½AzÀ §AzÀ F ªÁå¢üAiÀÄÄ qÉ£ÁäPïð, 

¥sÁæ£ïì ªÀÄvÀÄÛ £ÉzÀ¯ÁåAðqï zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè PÀAqÀÄ 

§A¢zÉAiÀiÁzÀgÀÆ PÉÆgÉÆ£Á ºÁUÉ ¨ÉÃgÉ zÉÃ±ÀUÀ½UÉ 

¸ÀªÀðªÁå¦ DV ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß vÀdÕgÀÄ vÀ½î 

ºÁQzÁÝgÉ. DzÀgÉ gÉÆÃUÀ vÀqÉUÀlÖ®Ä PÉÆgÉÆÃ£Á 

ªÉÊgÀ¸ïUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß E®Æè 

qÁ ²æÃ¤ªÁ¸À ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, ªÀÄÄR PÀªÀZÀ 

zsÀj¸ÀÄªÀzÀÄ,PÉªÀÄÄäªÁUÀ CxÀªÁ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ PÀgÀªÀ¸ÀÛç 

CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß CqÀØ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

CªÀÅ E®è¢zÀÝgÉ vÉÆÃ¼À£ÀÄß CqÀØ »rzÀÄ PÉªÀÄÄäªÀÅzÀÄ 

CxÀªÁ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ¸Á§Æ¤¤AzÀ PÉÊ 

vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ ºÁUÀÆ ²ÃvÀ, PÉªÀÄÄä,dégÀ ºÁUÀÆ ªÉÄÊ 

PÉÊ £ÉÆÃ«£ÀAvÀºÀ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV ¨ÉgÉAiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

	 ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä vÀqÉUÀlÖ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

®¹PÉ E®èªÁzÀgÀÆ PÉÆgÉÆ£Á ®¹PÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ 

E£ï¥ÀÆèAiÉÄAeÁ ®¹PÉ¬ÄAzÀ F ªÁå¢üAiÀÄ£ÀÄß ¸Àé®à 

ªÀÄnÖUÉ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁVzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 

MPÀÆÌl E£ï¥ÀÆèAiÉÄAeÁÁ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß 5 ªÀμÀð 

M¼ÀVgÀÄªÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀæwªÀμÀð ºÁQ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ gÉÆÃUÀUÀ¼À ®¹PÉUÀ½UÉ 

ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, F ®¹PÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÉÃªÀ® 60 

jAzÀ 70gÀμÀÄÖ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj. DzÀgÀÆ EzÀjAzÀ 

¸Àé®àªÀÄnÖUÉAiÀiÁzÀgÀÆ £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ ªÁå¢üAiÀÄ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁVzÉ.

	 ¥Àæ¸ÀPÀÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è aÃ£Á zÉÃ±ÀªÀÅ vÀ£Àß 

ºÀ¼ÉAiÀÄ ZÁ½AiÀÄ£ÀÄß §¢Vj¹ «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜUÉ 

¨ÉÃPÁzÀ CAQ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 

M¼ÉîAiÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ. DzÀgÉ CªÀgÀzÉÃ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ¥ÀæPÁgÀ 

ªÉÄÊPÉÆÃ ¥Áè¸Áä ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ªÀiÁåPÉÆæÃ¯ÉÊqï JA§ 

fÃ«gÉÆÃzsÀPÀ OμÀ¢üUÉ ¥Àæw±ÀvÀ 80 jAzÀ 90gÀμÀÄÖ 

¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£É ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ PÀ¼ÀªÀ¼ÀPÁj.

		  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä¢AzÀ 

§AzÀ £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀÄªÀÅ ̧ ËªÀÄåªÁzÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄ. ̧ ÉÆAQvÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ ªÁgÀzÉÆ¼ÀUÉ UÀÄtªÀÄÄRgÁUÀÄvÁÛgÉ. 

DzÀgÉ OμÀzsÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ ºÉÆA¢zÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄ ̧ ËªÀÄåªÁzÀ 

¸ÉÆÃAPÁzÀgÀÆ ¸ÀA¥ÀÆtð UÀÄtªÀÄÄRgÁUÀ®Ä 2-3 

ªÁgÀUÀ¼ÉÃ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß D¸ÀàvÉæUÉ 

zÁR®ÄªÀiÁr M¼ÀgÉÆÃVAiÀiÁV aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ 

¥Àæ¸ÀAUÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÉÆAQvÀ ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ 

eÁ¹Û ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ ºÉZÀÄÑ.

F ªÁå¢ü¬ÄAzÀ ¨sÁgÀvÀPÉÌ DvÀAPÀªÉÃ?...
	 aÃ£ÁPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è 

£ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ ºÀgÀqÀ®Ä ¥ÀæwPÀÆ® ̧ À¤ßªÉÃ±À«zÉ. £ÀªÀÄä 

zÉÃ±ÀzÀ°è ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀμÀðUÀ½AzÀ ¯ÁPï 

qË£ï E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Àæw ªÀμÀð ZÀ½UÁ®zÀ°è 

§gÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ï PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ ºÉÆÃVªÉ. 

CzÀÆ C®èzÉ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è Q±ÉÆÃgÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÉÆÃ«qï ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÁPÀ¯ÁVzÉ. ºÁUÁV ¨sÁgÀvÀPÉÌ F ªÁå¢üAiÀÄÄ 

§AzÀgÀÆ CzÀÄ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ 

¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ. DzÀgÀÆ ¨sÁgÀvÀ 

¸ÀPÁðgÀ F ¤nÖ£À°è ¸ÁPÀμÀÄÖ ªÀÄÄAeÁUÀgÀÆPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉ. £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀÄ ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ºÉZÀÑ¼À PÀAqÀÄ§AzÀ°è Që¥ÀæªÁV ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ®Ä gÁdå 

¸ÀPÁðgÀUÀ½UÉ ̧ ÀÆa¹zÉ. DzÀgÉ CzÀÈμÀÖªÀ±Ávï FªÀgÉUÀÆ 

ªÁrPÉVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§A¢®è.

   	 £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ®Æè CjhÄxÉÆæÃªÉÄÊ¹£ï 

(Azithromycin) JA§ fÃ«gÉÆÃzsÀPÀ OμÀ¢üAiÀÄÄ 

¸ÁªÀiÁ£Àå ̧ ÉÆAQUÉ¯Áè ºÉZÁÑV G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ, 

ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ F OμÀ¢üUÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ EªÉAiÀiÁzÀgÀÆ, EzÀgÀ §UÉÎ 

eÁ¹Û ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½®è. 2020 gÀ°è £ÀqÉzÀ MAzÉÃ 

MAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ¥ÀæPÁgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ 

E®è.

	 DzÁUÀÆå F ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ ªÉÊgÁtÄ«£ÀAvÉ 

Që¥ÀæUÀwAiÀÄ°è ºÀgÀqÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

vÉÆAzÀgÉ E®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 

UÀÄtªÀÄÄRgÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀ «μÀAiÀÄ.

   	 CAwªÀÄªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, GvÀÛgÀ aÃ£ÁzÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À°è ºÀgÀrgÀÄªÀ £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ ªÁå¢üAiÀÄÄ 

¥Àæw ªÀμÀð ZÀ½UÁ®zÀ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 

ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ 

§A¢gÀÄªÀÅzÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ DUÀAvÀÄPÀ ªÉÊgÀ¸ï ¤AzÀ C®è. 

EzÀÄ ¸ÀªÀðªÁå¦AiÀiÁV ¨ÉÃgÉ zÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÀ§ÄâªÀ 

¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ.
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PÀptªÁzÀ ¨ÁèPÉÃeïUÀ½UÉ L«J¯ï JA§ 

«£ÀÆvÀ£À ºÀÈzÉÆæÃUÀ aQvÁì «zsÁ£ÀqÁ. ²æÃªÀvÀì £ÁrUÀ
ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ
¸ÀºÁå¢æ £ÁgÁAiÀÄt ªÀÄ°Ö¸ÉàµÁ°n D¸ÀàvÉæ, ²ªÀªÉÆUÀÎ

¥ÀæZÀ°vÀ

	 ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ ºÁUÀÆ 

ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 

PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÉAzÀgÉ J®ègÀÆ 

¨sÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. EwÛÃa£À 

¢£ÀUÀ¼À°è DºÁgÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ, dqÀfÃªÀ£À ±ÉÊ°, 

zÀÄ±ÀÑlUÀ½UÉ §°AiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 

£ÀªÀÄä AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉ, PÉ®¸ÀzÀ°è£À MvÀÛqÀ, ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ 

ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£À E£ÀÆß ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁgÀtUÀ½AzÀ 

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è gÀPÀÛ ̧ ÀAZÁgÀPÉÌ CqÀZÀuÉ GAlÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ PÉÆ¯É¸ÁÖç¯ï vÀÄA©zÀ ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

EzÀjAzÀ JzÉ£ÉÆÃªÀÅ, ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ, ºÀÈzÀAiÀÄ ªÉÊ¥sÀ®å 

JA©vÁå¢ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ JqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

	 ¨sÁgÀvÀzÀ°è dUÀwÛ£À¯ÉèÃ Cw ºÉZÀÄÑ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃ»UÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ 

PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ wÃªÀæªÁV ºÁUÀÆ aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À¯ÉèÃ 

PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 

§AzÁUÀ gÉÆÃVUÉ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀ¢zÁÝUÀ 

DAfAiÉÆÃ¥Áè¹Ö CxÀªÁ ¨ÉÊ¥Á¸ï D¥ÀgÉÃµÀ£ïUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

	 ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞgÀ°è ºÀÈzÉÆæÃVUÀ¼À ¸ÀASÉå 

UÀt¤ÃAiÀÄªÁV ºÉZÀÄÑwÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EAvÀºÀ 

gÉÆÃVUÀ¼À°è£À ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® PÉÆ¯É¸ÁÖç¯ï 

vÀÄA©zÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ¨ÁèPÉÃeï (¸ÀtÚ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è 

PÀAqÀAvÉ) UÀ¼ÁVgÀzÉ PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ.	

	 ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÉaÑzÀAvÉ¯Áè F PÉÆ¯É¸ÁÖç¯ï 

CA±ÀzÀ eÉÆvÉUÉ PÁå°ìAiÀÄA CA±ÀªÀÇ vÀÄA©zÁzÀ 

F ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁV PÀptªÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä F ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ C¹ÜAiÀÄµÀÄÖ 

PÀptªÁVgÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¨ÁèPÉÃeïUÀ½UÉ PÉÃªÀ® 

§®Æ£ï DAfAiÉÆÃ¥Áè¹Ö¬ÄAzÁUÀ° 

CxÀªÁ ̧ ÉÖAmï C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÁUÀ° 

ªÀÄvÉÛ ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¹ 

¸ÉÖAmïUÀ¼ÀÄ ºÀoÁvÁÛV §AzïDzÀgÉ 

gÉÆÃVUÉ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀªÁUÀÄªÀ 

¸ÀA¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ.

PÀ®è£ÀÄß PÀ°è¤AzÀ¯ÉÃ MqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ 

£ÁtÄßrAiÀÄAvÉ F PÁå°ìAiÀÄA ¨sÀjvÀ 

qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¨ÁèPÉÃeïUÀ½UÉ ªÀdæ¢AzÀ ªÀiÁrzÀ gÉÆmÉÃµÀ£À¯ï 

CxÉgÉPÀÖ«Ä ºÁUÀÆ EwÛÃaUÉ Intravascular 

Lithotripsy (IVL) JA§ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 

	 ¤ªÀÄUÉ ªÀÄÆvÀæPÉÆÃ±ÀzÀ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß D¥ÀgÉÃµÀ£ï 

E®èzÉ ¯ÉÃ¸Àgï¤AzÀ MqÉAiÀÄÄªÀ aQvÉì w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß °xÉÆÃnæ¦ì J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÉÃ aQvÉìAiÀÄ DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É L«J¯ï JA§ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

F PÁå°ìAiÀÄA vÀÄA©zÀ ¨ÁèPÉÃeïUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ¸ÀÆvÀæªÁV 

¸Àj ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è F UÀnÖAiÀiÁzÀ eÁUÀzÀ°è 

MAzÀÄ aPÀÌ §®Æ£À£ÀÄß »VÎ¹ ±ÁPÀ 

ªÉÃªïUÀ¼ÀÄ 10 ̧ ÉPÉAqïUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 6-8 

¨Áj ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ 

F PÁè°ìAiÀÄA ¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À£ÀÄß 

¨sÉÃ¢¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ 

¸ÉÖAmïC£ÀÄß C¼ÀªÀr¹zÀgÉ 

JzÉ£ÉÆÃªÀÅ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

	£ÀªÀÄä gÉÆÃVAiÉÆ§âgÀ PÀxÉ, ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 

80 ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÈzÉÝUÉ 10 ºÉeÉÓUÀÆ 

£ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀµÀÄÖ JzÉ£ÉÆÃªÀÅ 

PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. J¯Áè jÃwAiÀÄ 

OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃrzÀgÀÆ J£ÀÆ 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀ°®è. EªÀgÀ DAfAiÉÆÃUÁæA£À°è 

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀzÀ°è 95% ¨ÁèPÉÃeï 

EzÀÄÝ PÁå°ìAiÀÄA vÀÄA©zÀ PÁgÀt¢AzÀ EªÀjUÉ L«J¯ï 

aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F aQvÉìAiÀÄ JgÀqÀÄ 

¢£ÀzÀ°è gÉÆÃVAiÀÄÄ ̧ ÀA¥ÀÆtð UÀÄtªÀÄÄRgÁV vÀªÀÄä 

¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.

	 ºÀÈzÀAiÀÄzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À ̈ ÁèPÉÃeïUÀ¼ÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

ºÉaÑzÀAvÉ¯Áè ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

EAvÀºÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ ¨ÉÊ¥Á¸ï 

D¥ÀgÉÃµÀ£ï C£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÀ®ªÀÅ ¨Áj C¸ÁzsÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ L«J¯ï 

aQvÉìAiÀÄÄ MAzÀÄ ªÀgÀzÁ£ÀªÁVzÉ. 

F jÃwAiÀÄ C£ÉÃPÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ 

L«J¯ï aQvÉì¬ÄAzÀ 

UÀÄtªÀÄÄRgÁVgÀÄvÁÛgÉ.
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gÉÆÃ¨ÉÆÃ Qè¤Pï 
qÁ. ªÉÊ. ¸ÀÄzÀ±Àð£ï gÁªï
EAZÀgÀ ¸ÀfðPÀ¯ï Qè¤Pï, GqÀÄ¦
ªÉÆ: 9845136322

	 PÀxÉ

PÀÈvÀPÀ §Ä¢ÞªÀÄvÉÛAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ ºÀvÀÄÛ ªÀμÀðUÀ¼À
§½PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæ ºÉÃVgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ HºÉAiÀÄ PÀxÉ

	 ¸ÀÆAiÀÄð £ÀqÀÄ£ÉwÛ¬ÄAzÀ 
¥À²ÑªÀÄzÀ PÀqÉUÉ ¸Àé®à ªÁ°zÀÝ£ÀμÉÖ, 
£Á£ÀÄ £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ£À ªÀÄUÀ¼À 
ªÀÄzÀÄªÉUÉ ºÁdgÁV, ªÀÄzsÁåºÀßzÀ 
¨sÉÆÃd£À ªÀÄÄV¹ PÁj£À°è 
»A¢gÀÄUÀÄwzÉÝ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÁÝj 
66. £À£Àß HgÀÄ GqÀÄ¦AiÀÄ£ÀÄß 

vÀ®Ä¥À®Ä E£ÀÆß 300 Q. «ÄÃ zÀÆgÀ PÀæ«Ä¸À¨ÉÃQvÀÄÛ. 
gÀ¸ÉÛAiÀÄ JgÀqÀÄ §¢AiÀÄÆ EzÀÝ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï UÀlÖ¯É 
SÁ° SÁ° eÁUÀUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÆÃ¼ÀÄ UÀÄqÉØUÀ¼ÀÄ, UÀzÉÝUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ MAn ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß »A¢PÀÄÌvÁÛ PÁgÀÄ ªÉÃUÀªÁV 
¸ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ PÁj£À ªÁvÁ£ÀÄPÀÆ® 
ºÁUÀÆ PÀjUÁdÄ ºÉÆgÀV£À ©¹°£À gÀhÄ¼ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÉªÀiÁazÀÝgÀÆ PÀgÀæV£À qÁA§gï gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ©¹®Ä 
¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄwvÀÄÛ. PÁj£À UÀrAiÀiÁgÀªÀÅ 14:30, 23-07-
2033 JAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwvÀÄÛ. Hl 
¨sÀdðjAiÀiÁVzÀÄÝzÀjAzÀ zÉÃºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì dqÀªÁVzÀÝgÀÆ 
¸ÀAeÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£É vÀ®Ä¥À¯ÉÃ ¨ÉÃQvÀÄÛ. PÀÆæeï 
PÀAmÉÆæÃ¯ï, ¯ÉÃ£ï PÀAmÉÆæÃ¯ï, qÉÊæªï C¹¸ïÖ EvÁå¢ 
ºÀvÁÛgÀÄ C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ½zÀÝ PÁj¤AzÁV ¥ÀæAiÀiÁt 
¸ÀÄRPÀgÀªÁVvÀÄÛ. 
	 ¥ÀæAiÀiÁt CzsÀðUÀAmÉ ªÀiÁvÀæ DV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
£À£Àß ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀtÚUÉ vÉÆ¼À¹zÀ jÃwAiÀÄ 
£ÉÆÃªÀÅ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. K£ÉÆÃ wA¢zÀÄÝ 
ºÉZÁÑVgÀ¨ÉÃPÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÉ. DzÀgÉ ¸Àé®à ºÉÆwÛ£À¯ÉèÃ 
£ÉÆÃªÀÅ ºÉZÁÑUÀÄvÁÛ §AvÀÄ. ªÁAwAiÀiÁUÀÄvÉÛÃ£ÉÆÃ 
C¤¹vÀÄ. ¸Àé®à ¤ÃgÀÄ ¨Á¬ÄUÉ ºÁQPÉÆAqÉ. 

ªÁAw §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ°®è. PÁgÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÀzÀ £ÉgÀ½zÀÝ°è ¤°è¹ E½¢zÉÝÃ vÀqÀ §¸À§¸À£ÉÃ 
ªÁAwAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ ºÉÆmÉÖ 
£ÉÆÃªÀÅ eÁ¹Û DUÀ®Ä DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. E£ÀßμÀÄÖ ¤ÃgÀÄ 
PÀÄrzÉ. ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀAvÉ ¥ÀÄ£ÀB ªÁAwAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
ªÁAwAiÀÄ eÉÆvÉUÉ C¸ÁzsÀå ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃªÀÅ ºÁUÀÆ 
«¥ÀjÃvÀ ¸ÀÄ¸ÀÄÛ PÀÆqÁ DUÀÄwÛvÀÄÛ. ¥sÀÄqï ¥ÁAiÀÄì¤AUï 
DVgÀ¨ÉÃPÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÉ. E¯ÉèÃ ¤dð£À gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è 
»ÃUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
D¸ÀàvÉæUÉ ¨ÉÃUÀ£É ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉ¤¹vÀÄ. 
ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ ªÁAiÀiïì C¹¸ÉÖAmïUÉ ºÀwÛgÀzÀ°è 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ D¸ÀàvÉæ EzÀÝgÉ ºÀÄqÀÄPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÉ. 
MAzÉÃ ¤«ÄμÀzÀ°è, CzsÀð Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï M¼ÀUÉ 
gÉÆÃ¨ÉÆÃ Qè¤Pï EgÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ CzÀPÉÌ ¥sÉÊªï ¸ÁÖgï 
gÉÃnAUï EgÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ ªÀgÀ¢ EwÛvÀÄ. E£ÉßÃ£ÀÄ 
C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½ PÁj£À 
¹Ãn£À°è PÀÄ¹zÉ. PÁgÀÄ ºÉÆgÀnvÀÄ. LzÀÄ ¤«ÄμÀzÀ°è 
gÉÆÃ¨ÉÆÃ Qè¤Pï £À ªÀÄÄA¢zÉÝ. 

qÁ. ¢ªÀå PÉ. J£ï.
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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	 £Á£ÀÄ PÁj¤A¢½zÉ. ªÁZïªÀiÁå£ï EvÁå¢ 
AiÀiÁgÀÆ UÉÆÃZÀj¸À°®è. PÁgï ¥ÁQAðUï §½AiÉÄÃ 
zÉÆqÀØ ¨ÉÆÃqïð EvÀÄÛ. CzÀgÀ PÉ¼ÀUÉ MAzÀÄ «Ã¯ï 
ZÉÃgï ºÁUÀÆ ¸ÉÖæZÀgï EvÀÄÛ. ¨ÉÆÃqÀßð°è »ÃUÉ 
§gÉ¢vÀÄÛ... 
	 “gÉÆÃ¨ÉÆÃ Qè¤PïUÉ ¸ÀÄ¸ÁéUÀvÀ. ¤ªÀÄUÉ 
£ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¨ÁV°£À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
Qè¤Pï M¼ÀUÉ ºÉÆÃV. £ÀqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è¢zÀÝgÉ «Ã¯ï 
ZÉÃgï£À°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î CxÀªÁ ¸ÉÖæZÀgï ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V” 
	 wÃgÁ ¸ÀÄ¸ÁÛVzÀÝ £Á£ÀÄ «Ã¯ï ZÉÃgï £À°è 
PÀÄ½vÉ. vÀPÀëtªÉÃ ¹Ãmï ¨É¯ïÖ vÀ¤ßAvÁ£ÁVAiÉÄÃ 
ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ ©VAiÀiÁV ¸ÀÄwÛ »rzÀÄPÉÆArvÀÄ. 
«Ã¯ï ZÉÃgï£À ªÉÆÃlgï ZÁ®Æ DV vÀÄvÀÄð aQvÁì 
WÀlPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ JAzÀÄ G°zÀÄ vÁ£ÁVAiÉÄÃ 
Qè¤Pï£À ¨ÁV® PÀqÉUÉ ZÀ°¸À®Ä DgÀA©ü¹vÀÄ. Qè¤Pï 
¥ÀæªÉÃ²¹ JzÀÄj£À¯ÉèÃ EzÀÝ »A¢£À PÁ®zÀ J¸ï.n.r 
§Ævï £É£À¦¸ÀÄªÀ §Ævï JzÀÄgÀÄ ¤°è¹vÀÄ. §Ævï 
ºÉÆgÀUÉ gÉÆÃ¨ÉÆÃ qÁPÀÖgï £À ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÁÌV ¨ÁV®Ä 
vÉUÉzÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¹ JAzÀÄ §gÉ¢vÀÄÛ. £Á£ÀÄ ¨ÁV®Ä 
vÉUÉzÀÄ £ÉÆÃrzÁUÀ M¼ÀUÉJzÉAiÀÄ°è zÉÆqÀØ JnJA 
ªÉÄ²Ã£ï vÀgÀºÀzÀ ¥ÀgÀzÉ (¹ÌçÃ£ï)EgÀÄªÀ gÉÆÃ¨ÉÆÃ 
qÁPÀÖgï EvÀÄÛ. CzÀgÀ JzÀÄgÀÄ ¤AvÉ. §ºÀ¼À EPÀÌmÁÖzÀ 
eÁUÀ. ¥ÀgÀzÉAiÀÄ JzÀÄgÀÄ M§â ªÀÄ£ÀÄμÀå £ÉÃgÀªÁV 
¤®è§ºÀÄzÁzÀμÉÖÃ ¸ÀÜ¼À EvÀÄÛ. gÉÆÃ¨ÉÆÃ qÁPÀÖgï M¼À 
§AzÀªÀ£À£ÀÄß ¸ÁéUÀw¹vÀÄ. “¸ÁéUÀvÀ” ¤ªÀÄä SÁ¬Ä¯ÉUÉ 
aQvÉì ¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ F ±ÀgÀvÀÄÛUÀ½UÉ M¦àUÉ JAzÀÄ 
MwÛ JAzÀÄ ±ÀvÀðUÀ¼À ¥ÀnÖAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¥ÀgÀzÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯ÉºÁQvÀÄ. M¦àUÉ JAzÀÄ MwÛzÉ. vÀPÀëtªÉÃ MAzÀÄ 
PÀÄåDgï PÉÆÃqï ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀævÀåPÀëªÁ¬ÄvÀÄ. 
¸ÀAzÀ±Àð£À ±ÀÄ®Ì ¸Á«gÀ gÀÆ¥Á¬Ä ¸À°è¹ JA§ 
¸ÀÆZÀ£É §AvÀÄ. ªÉÆ¨ÉÊ¯ï vÉUÉzÀÄ ºÀt ¸ÀAzÁAiÀÄ 
ªÀiÁrzÉ. “zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ” JAzÀÄ°zÀÄ £À£Àß D. ¨sÁ 
(DAiÀÄÄμÁä£ï ¨sÁgÀvÀ) rfl¯ï PÁqÀð£ÀÄß ¸ÉÊé¦¸À®Ä 
ºÉÃ½vÀÄ. PÁqïð E®èªÁzÀ°è ºÉ¸ÀgÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, 
°AUÀ, «¼Á¸À EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è mÉÊ¦¸ÀÄªÀ 
DAiÉÄÌAiÀÄÆ EvÀÄÛ. D¨sÁ PÁqÀð£ÀÄß ¸ÉÊé¦¹zÉ. £À£Àß 
ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì EvÁå¢ ¥ÀæªÀgÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

§AvÀÄ. ¸Àj J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌ MwÛzÉ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ 
¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½ CA¢vÀÄ. 
ªÁAw, ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ, ¸ÀÄ¸ÀÄÛJAzÀÄ ºÉÃ½zÉ. ªÀÄzÀÄªÉ 
Hl ªÀÄÄV¹ §AzÀzÀÝ£ÀÆß, PÁj£À°è ¥ÀæAiÀiÁt 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀÝ£ÀÆß ºÉÃ½zÉ. £À£Àß ªÀiÁvÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÆtð 
PÉÃ½zÀ §½PÀ gÉÆÃ¨ÉÆÃ qÁPÀÖgï ¤ªÀÄUÉ qÀAiÀiÁ©n¸ï 
EvÁå¢ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ SÁ¬Ä¯É EzÉAiÀiÁ J£ÀÄßªÀ 
¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½vÀÄ. ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ EgÀ§ºÀÄzÁzÀ 
MAzÀμÀÄÖ SÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À ¥ÀnÖ ºÁUÀÆ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ 
ºÉ¸Àj£À JzÀÄjUÉ EzÉ/E®è J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è ºÁQvÀÄ. J®èPÀÆÌ E®è J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌ 
ºÁQzÉ. ¤ªÀÄUÉ zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀÄzÀå¥Á£À EvÁå¢ 
C¨sÁå¸ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ JA§ ¥Àæ±Éß ºÁUÀÆ EzÉ/E®è 
J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ §AvÀÄ. E®è JA§ DAiÉÄÌ EvÉÛ. 
	 “zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ, FUÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¥ÀjÃQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £ÉÃgÀªÁV ¤°èj ºÁUÀÆ 
JzÀÄj£À UË£ï M¼ÀUÉ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÀÆj¹” JA§ 
¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÉÆÃ¨ÉÆÃ ¤ÃrvÀÄ. £ÉÃgÀªÁV ¤AvÀÄ 
JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj£À UË£ï M¼ÀUÉ vÀÆj¹zÉ. 
UË£ï M¼ÀUÉ £À£Àß PÉÊUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ C¼ÉAiÀÄÄªÀ 
¥ÀnÖAiÀÄÄ ©VAiÀiÁV ̧ Àr®ªÁ¬ÄvÀÄ. ̈ ÉgÀ½£À vÀÄ¢AiÀÄ°è 
£Ár ¥ÀjÃPÉëªÀiÁqÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtªÀÅ £Ár ¥ÀjÃPÉë 
ªÀiÁrvÀÄ. £ÀAvÀgÀ ̄ ÉÃ¸Àgï ̈ É¼ÀPÉÆAzÀÄ £À£Àß vÀ¯É¬ÄAzÀ 
DgÀA©ü¹ PÀtÄÚ ªÀÄÆUÀÄQ«UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹vÀÄ. £ÀAvÀgÀ 
¨Á¬Ä vÉgÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆZÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¨Á¬ÄAiÀÄ 
M¼ÀUÉ ¨É¼ÀPÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¹ ºÉÆgÀ§A¢vÀÄ. EzÉÃ ¯ÉÃ¸Àgï 
¨É¼ÀPÀÄ PÀvÀÄÛ, JzÉ, ºÉÆmÉÖ, PÁ®ÄUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ¸ÀÄwÛ 
ªÀiÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. ¯ÉÃ¸Àgï ¨É¼ÀQ£À ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 
£À£Àß JzÉAiÀÄ£ÀÄß £Á®ÆÌ PÀqÉUÀ½AzÀ®Æ PÀªÀZÀzÀ 
jÃwAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtªÉÇAzÀÄ ©VAiÀiÁV JzÉAiÀÄ£ÀÄß MwÛ 
»rzÀÄPÉÆArvÀÄ. ¤ªÀÄä G¹gÁl ºÁUÀÆ ºÀÈzÀAiÀÄ 
§rvÀªÀ£ÀÄß D°¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ ¸ÀÆZÀ£É §AvÀÄ. 
MAzÀÄ ¤«ÄμÀzÀ £ÀAvÀgÀ PÀªÀZÀªÀÅ JzÉAiÀÄ£ÀÄß ©VAiÀiÁV 
»r¢zÀÝ£ÀÄß ©nÖvÀÄ. ªÉÄvÀÛ£ÉAiÀÄ »rAiÉÆAzÀÄ ¨É£ÀÄß 
ºÁUÀÆ ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß vÀqÀ« ¥ÀæwÃ¨sÁUÀzÀ®Æè 
£ÉÆÃªÀÅ EzÉAiÉÆÃ E®èªÉÇÃ J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è zÁR°¸À®Ä ºÉÃ½vÀÄ. 
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	 ¤ªÀÄä ¥ÀjÃPÉë ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ, 
JgÀqÀÄ ¤«ÄμÀ ¸ÀÄzsÁj¹PÉÆ½î JAzÀÄ 
gÉÆÃ¨ÉÆÃ qÁPÀÖgï G¥ÀZÁgÀzÀ 
ªÀiÁvÀ£ÁßqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¤ªÀÄä j¥ÉÆÃmïð 
vÀAiÀiÁgÁ¬ÄvÀÄ J£ÀÄßªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀzÉÆqÀ£É 
£Ár, gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ EvÁå¢ J¯Áè 
¥ÀjÃPÉëUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄÄ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
¥ÀævÀåPÀëªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀgÀ¢AiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 
¤ªÀÄä SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤RgÀªÁV ¥ÀvÉÛ 
ºÀZÀÑ®Ä gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ 
¸ÀÆZÀ£É EvÀÄÛ. eÉÆvÉUÉ gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë 
ªÀiÁqÀ®Ä M¦àUÉ EzÉAiÉÆÃJA§ ¥Àæ±Éß 
ºÁUÀÆ DUÀ°/¨ÉÃqÀJA§ DAiÉÄÌAiÀÄÆ 
EvÀÄÛ . DUÀ° JA§ DAiÉÄÌ MwÛzÉ. gÀÆ¥Á¬Ä JgÀqÀÄ 
¸Á«gÀ ¥ÁªÀw¹ J£ÀÄßªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ PÀÄåDgï 
PÉÆÃqï ¥ÀævÀåPÀëªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀÄ£ÀB ºÀt ¥ÁªÀw¹zÉ. 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß UË£ï M¼ÀUÉ vÀÆj¹ J£ÀÄßªÀ ¸ÀÆZÀ£É EwÛvÀÄ. 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß UË£ï M¼ÀUÉ vÀÆj¹zÉ. ̄ ÉÃ¸Àgï ̈ É¼ÀPÀÄ gÀPÀÛ£Á¼À 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÂ¹vÀÄ. ¸ÀÆfAiÉÆAzÀÄ gÀPÀÛ£Á¼ÀªÀ£ÀÄß 
ZÀÄaÑvÀÄ. gÀPÀÛ £ÉÃgÀªÁV gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀÄAvÀæPÉÌ 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ J£ÀÄßªÀ ªÀiÁ»w §AvÀÄ. 
¤ªÀÄä gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ªÀgÀ¢ vÀAiÀiÁgÁUÀÄwÛzÉ JA§ 
¸ÀAzÉÃ±ÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀgÀ¢AiÀÄÄ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É §A¢vÀÄ. 
	 ªÀgÀ¢AiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤ªÀÄUÉ UÁå¸ÉÖçöÊn¸ï 
CxÀªÁ ¥sÀÄqï ¥ÁAiÀÄì¤AUï DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÁÌå¤AUï, UÁæ¸ÉÆÖçÃ¸ÉÆÌÃ¦ ºÁUÀÆ ªÀÄ®¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr 
AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ/¨ÉÃqÀJA§ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß Dj¸À®Ä 
gÉÆÃ¨ÉÆÃqÁPÀÖgï PÉÃ½vÀÄ. 
	 ¨ÉÃqÀ J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌ MwÛzÉ. 
	 ºÁUÁzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå aQvÉì ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
DUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¨ÉÃqÀ J£ÀÄßªÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß 
gÉÆÃ¨ÉÆÃ ¤ÃrvÀÄ. DUÀ° JA§ DAiÉÄÌ MwÛzÉ. 
	 ¤ªÀÄä ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ ºÁUÀÆ ªÁAwAiÀÄ 
aºÉßUÀ¼À aQvÉìUÉ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ ¥ÀqÉAiÀÄÄ«gÉÆÃ JA§ 
¥Àæ±Éß ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §A¢vÀÄ, eÉÆvÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ 

¨ÉÃPÀÄ/¨ÉÃqÀ JA§ DAiÉÄÌ EwÛvÀÄ. JgÀqÀPÀÆÌ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ 
¨ÉÃPÀÄ JA§ DAiÉÄÌ MwÛzÉ. ¥ÀÄ£ÀB ºÀt ¥ÁªÀw¸À®Ä 
PÀÄåDgï PÉÆÃqï §AvÀÄ. ºÀt ¥ÁªÀw¹zÉ. 
	 F ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝUÀ½UÉ F J¯Áè 
CqÀØ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ DUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ GzÀÝzÀ 
¥ÀnÖAiÉÆAzÀÄ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AvÀÄ. M¦àUÉ 
EzÉAiÉÆÃ/E®è JAzÀÄ PÉÃ½vÀÄ. M¦àUÉ JAzÀÄ MwÛzÉ. 
	 CAVAiÀÄ£ÀÄß eÁj¹ ¨sÀÄdªÀ£ÀÄß ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ 
PÉÆqÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtzÀvÀÛ vÀgÀ®Ä ¸ÀÆZÀ£É EwÛvÀÄ. 
eÉÆvÉUÉ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ «rAiÉÆÃ vÉÆÃj¹vÀÄ. 
vÉÆÃj¹zÀAvÉAiÉÄÃ ªÀiÁr JgÀqÀÆ ¨sÀÄdUÀ½UÉ 
ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ ¥ÀqÉzÉ. 
	 zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. ¤ÃªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ 
OμÀ¢ü aÃn E°èzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¥ÀgÀzÉAiÀÄ PÉ¼ÀVAzÀ 
OμÀ¢üAiÀÄ aÃnAiÀÄÄ vÀÆj §A¢vÀÄ. eÉÆvÉUÉ OμÀ¢ü 
¨ÉÃPÁzÀ°è ¨ÉÃPÀÄ/¨ÉÃqÀ MwÛ JA§ ¸ÀÆZÀ£É ¥ÀgÀzÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ°vÀÄÛ. ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ MwÛzÉ... 
	 ºÀt ¥ÁªÀw¸À®Ä PÀÆåDgï PÉÆÃqï §AvÀÄ.. 
	 ºÀt ¥ÁªÀw¹zÀ vÀPÀët OμÀzsÀzÀ ¥ÉÆlÖt 
PÁ® §½AiÀÄ qÁæªÀgïUÉ ©vÀÄÛ. 
PÉÆ£ÉUÉ PÀ¸ÀÖªÀÄgï gÉÃnAUï... 
	 LzÀÄ ¸ÁÖgï gÉÃnAUï §gÉzÀÄ OμÀzsÀ 
»qÀPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀ§AzÉ...
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qÁ.zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ FgÀ¥Àà £ÀÆ°
PÀªÀÄ® D¸ÀàvÉæ, aPÉÆÌÃr-591201

ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è DgÉÆÃUÀåzÀ 
¥ÀjPÀ®à£É

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

	 «±Àé CgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 

CgÉÆÃUÀåzÀ ªÁåSÉåAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÇtð zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹ÜwAiÉÄAzÀÄ 

¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¤nÖ£À°è 

ªÀZÀ£ÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁUÀ, 

£ÀªÀÄUÉ CªÀÄÆ®åªÁzÀ, 

C£ÀWÀðåªÁzÀ ªÀÄÄvÀÄÛ gÀvÀßUÀ¼ÀÄ F ªÀZÀ£À ¸ÁUÀgÀzÀ°è 

¹UÀÄvÀÛªÉ. D ªÀZÀ£ÀUÀ¼À ¥Àj¥Á®£É¬ÄAzÀ £ÀªÀÄäfÃªÀ£À 

ºÀ¸À£ÁV, PÀAUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 

¥ÀjPÀ®à£É¬ÄgÀÄªÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¸À£À ªÀiÁqÀ®Ä 

AiÀÄwß¸ÉÆÃt.

(C) zÉÊ»PÀ- zÉÃºÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ

MAzÀÄ ªÉÆ®PÉÌ £ÁAiÀÄ£ÉÆA§vÀÄÛ ©lÖAvÉ

J£Àß©qÀÄ, vÀ£Àß ©qÀÄJA§ÄzÀÄPÁAiÀÄ«PÁgÀ

J£Àß©qÀÄ, vÀ£Àß ©qÀÄJA§ÄzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ

PÀgÀuÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÉA§ ¸ÉÆtUÀ ªÀÄÄlÖzÀ ªÀÄÄ£Àß

ªÀÄ£À ¤ªÀÄä £ÉÊzÀÄUÉ, PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ

				    -§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ

	

	 F ªÀZÀ£ÀzÀ°è CtÚ£ÀªÀgÀÄ, PÁAiÀÄ«PÁgÀ, 

ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ¢AzÀ ªÀÄÄQÛUÉÆ½¸À®Ä zÉÃªÀgÀ°è 

¨ÉÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. F ¤nÖ£À°è £ÀªÀÄUÉ F 

PÀgÀuÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, CAvÀBPÀgÀtUÀ¼ÀÄ - ªÀÄ£À¸ÀÄì, §Ä¢Þ, 

CºÀAPÁgÀ, avÀÛ, eÁÕ£À (CjªÀÅ) §»gïPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 

(eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ) - PÀtÄÚ, Q«, ªÀÄÆUÀÄ, £Á°UÉ, 

ZÀªÀÄð PÀªÉÄðÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ - ªÁPï (¨Á¬Ä), PÉÊ, 

PÁ®Ä, UÀÄzÀ, UÀÄºÀå (ªÀÄÆvÀæ «¸Àdð£É) F C£ÀÄ¥ÀªÀÄ 

ªÀZÀ£ÀzÀ°è F J®è zÉÃºÀzÀ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆtUÀ 

CAzÀgÉ £Á¬Ä CxÁðvï £Á¬Ä gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

PÉlÖ ªÀå¸À£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀlUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DªÀj¸ÀzÀAvÉ, 

DªÀj¹ PÉqÀzÀAvÉ eÁUÀÈvÀªÁVgÀ¸À®Ä CtÚ zÉÃªÀgÀ°è 

ªÉÆgÉ¬ÄqÀÄwÛzÁÝgÉ.

«PÀ¼À£ÁzÉ£ÀÄ ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄ ¸À¥ÀÛzsÁvÀÄ«¤AzÀ

ªÀÄwUÉmÉÖ£ÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ «PÁgÀ¢AzÀ

zsÀÈwUÉmÉÖ£ÀÄPÁAiÀÄ «PÁgÀ¢AzÀ

±ÀgÀtªÉÇPÉÌ£ÀÄPÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀAiÀiÁå

-§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ
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	 ¸À¥ÀÛzsÁvÀÄ- gÀ¸À, gÀÄ¢ügÀ, ªÀiÁA¸À, ªÉÄÃzÀ¸ÀÄì, 

C¹Ü, ªÀÄeÉÓ, ±ÀÄPÀè F zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À 

eÉÆvÉUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ gÀ¸ÀUÀ¼ÀÄ (ZÉÆÃzÀPÀUÀ¼ÀÄ-

Hormones), gÀPÀÛ, ªÀiÁA¸À, PÉÆ§Äâ, J®Ä§ÄUÀ¼ÀÄ, 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃAiÀÄð JA§ K¼ÀÄ 

zsÁvÀÄUÀ½ªÉ. E°è ±ÀgÀtgÀ    ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃrzÁUÀ D±ÀÑAiÀÄðªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¸À¥ÀÛzsÁvÀÄUÀ½AzÀ 

«ZÀ°vÀ£ÁUÀzÀAvÉ, ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÉÆAiÀiÁÝqÀzÀAvÉ, zÉÃºÀ 

gÉÆÃUÀUÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀzÀAvÉ PÁ¥ÁqÀ®Ä ¤£Àß ±ÀgÀt 

ºÉÆQÌzÉÝÃ£É JAzÀÄ CtÚzÉÃªÀgÀ°è ¥Áæyð¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

(§) ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå

D¸É, D«ÄµÀ, vÁªÀÄ¸À, ºÀÄ¹, «µÀAiÀÄ

PÀÄn®, PÀÄºÀPÀ, PÉÆæÃzsÀ, PÀÄëzÀæ, «ÄxÉå

EªÀ£É£Àß £Á°UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°AzÀvÀÛvÉUÉzÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄAiÀiÁå

CzÉÃPÉAzÀqÉ, ¤«ÄävÀÛ¯É£Àß §gÀ°ÃAiÀÄªË

EzÀÄPÁgÀt, EªÉ®èªÀ PÀ¼ÉzÀÄ

J£Àß ¥ÀAZÉÊªÀgÀ, ¨sÀPÀÛgÀPÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ

				    -§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ

	 D¸ÉAiÉÄÃ zÀÄBRPÉÌ PÁgÀt JA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß 

ªÀÄºÁ«ÃgÀ, UËvÀªÀÄ §ÄzÀÞgÀÄ ¸Áj ¸Áj ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

±ÀgÀtgÀÄ E£ÀÆß MAzÀÄ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV, 

D¸ÉAiÉÆA¢UÉ vÀåf¸À¨ÉÃPÁzÀ C£ÉÃPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. D«ÄµÀªÉAzÀgÉ ®AZÀ. ¸ÀzÀå EzÀÄ 

¨sÀæµÁÖZÁgÀªÉA§ gÁPÀëgÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨É¼ÉzÀÄ, ErÃ 

zÉÃ±ÀzÀ DyðPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß zÀÄ§ð® ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. 

EzÀgÀ PÀj£ÉgÀ½£À°è «±ÀéªÉÃ ¥ÀjvÀ¦¸ÀÄwÛzÉ.

	 vÁªÀÄ¸ÀªÉAzÀgÉ ¹lÄÖ. ¸ÀtÚ-¥ÀÅlÖ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ 

GzÉæÃPÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, QgÀÄZÁqÀÄªÀÅzÀÄ, MzÀgÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

¸À®èzÀÄ. ±ÀgÀt£ÀÄ ±ÁAvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ±ÁAw¬ÄzÀÝ°è 

¸ÀºÀ£É¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄ¼ÀÄî ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

EAzÀÄC¨sÁå¸ÀªÁV ©nÖzÉ. ªÀÄÄAeÁ£É JzÀÄÝ gÁwæ 

ªÀÄ®UÀÄªÀvÀ£ÀPÀ ¸Á«gÁgÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. 

ªÀÄ£É¬Ä®èzÀÝgÀÆ zÀÆgÀªÁtÂAiÀÄ°è E®èªÉAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÀt ºÀwÛgÀ«zÀÝgÀÆ E®èªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀºÀdªÁVzÉ.

	 «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ ««zsÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ D±É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À°è F DzÀåvÉUÀ¼À 

¥ÀnÖUÉ CAvÀåªÉÃ E®èªÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ¨Á»gÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è 

ªÀiÁ£À¹PÀ AiÀiÁvÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁV ºÉaÑzÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀUÀ¼À®èzÉ «Äw«ÄÃjzÀ ªÀÄzÀå¥Á£À, 

zsÀÆªÀÄæ¥Á£ÀUÀ½AzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

DºÁé¤¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉ.

	 PÀÄºÀPÀvÀ£À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁw£À°è 

¥ËærüªÉÄ¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆAQ¤AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ £ÉÆÃªÁUÀÄvÀÛzÉ. CvÉÛ-

¸ÉÆ¸É, CwÛUÉ-£Á¢¤, ªÉÄÃ¯Á¢üPÁj-PÉ¼ÀV£À £ËPÀgÀ 

EvÁå¢AiÀÄªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ PÀÄºÀÄPÀQÌ½zÀÄ, ªÁzÀPÉÌÃj 

PÀ®ºÀ PÀzÀ£À K¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. PÀÄºÀÄPÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ 

©dÓ¼À£À vÀ¯ÉPÉnÖvÀÄ. ªÀÄ£À¹ìUÉ £ÉÆÃªÀÅ vÀgÀÄªÀ PÀÄºÀÄPÀ 

ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåPÉÌ 

M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.
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	 PÉÆæÃzsÀªÉAzÀgÉ PÉÆÃ¥À, ¹lÄÖ.EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

CzÀÄ ¸ÀºÀdªÁV. zsÁªÀAvÀ £ÀªÀÄä ¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ 

¨sÁUÀªÁV ©nÖzÉ, CªÀ¸ÀgÀ¢AzÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É, 

J®èzÀgÀ®Æè C¸ÀªÀiÁzsÁ£À, C±ÁAw¬ÄAzÁV J¯ÉèqÉ 

MAzÀÄ IÄuÁvÀäPÀ ªÁvÁªÀgÀt ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄwÛzÉ.

	 PÀÄëzÀæªÉAzÀgÉ ̧ ÀtÚªÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ, PÀÄ§ÓgÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

£ÀªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ PÀÄëzÀæªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÀgÀmÉAiÀÄÄ 

¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀiÁV eÁÕ£À¥ÀæªÁºÀ ºÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄä 

£ÀÄrªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

CªÀÅ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 «ÄxÉåAiÀÄAzÀgÉ C¸ÀvÀå. C¸ÀvÀåzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÃ½, PÉÃ½ gÉÆÃ¹ ºÉÆÃVzÉ, ̧ ÀÄ½î£À PÀAvÉUÀ½AzÀ EA¢£À 

£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À°è C¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ eÉÊ°£À ºÉÆgÀVzÀÝgÉ, 

¤gÀ¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ eÉÊ°£À M¼ÀVzÁÝgÉ.¸ÀvÀåªÉÄÃªÀdAiÀÄvÉ 

JAzÀÄ ̧ ÁjzÀ £Ár£À°è EAzÀÄ C¸ÀvÀåvÉ ̈ sÀÆvÁPÁgÀªÁV 

ªÉÄgÉAiÀÄÄwÛzÉ.

	 F J®è zÀÄ«ðZÁgÀUÀ½AzÀ, zÀÄgÁZÁgÀUÀ½AzÀ 

zÀÆgÀ«j¸ÀÄ. £À£Àß £Á°UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃqÀ 

JAzÀÄ zÉÃªÀgÀ°è CtÚ£ÀªÀgÀÄ ¨ÉÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. CzÉÃ 

£ÀªÀÄä ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄÆ DUÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 »ÃUÉ £ÀÆgÁgÀÄ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ£À¹PÀ 

DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ ±ÀgÀtgÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄvÁÛgÉ. ‘JAvÀÄ 

²ªÀ¨sÀQÛAiÀÄ £Á£ÀÄ¥À«Ä¸ÀÄªÉ£ÀAiÀiÁå?’ JA§ ªÀZÀ£ÀzÀ°è 

PÁªÀÄ, PÉÆæÃzsÀ, ¯ÉÆÃ¨sÀ, ªÀÄzÀ, ªÀÄvÀìgÀUÀ¼À£ÀÄß CtÚ 

§¸ÀªÀtÚ ºÀ½AiÀÄÄvÁÛ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð® ªÀiÁqÀ®Ä 

zÉÃªÀgÀ°è ¥Áæyð¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ±ÀgÀtgÀ°è EgÀ¯ÉÃ 

¨ÁgÀzÉAzÀÄ ‘PÁªÀÄªÉÃPÉÆ °AUÀ¥ÉæÃ«ÄAiÉÄ¤¸ÀÄªÀAUÉ?’ 

JA§ ªÀZÀ£ÀzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ‘ºÉÆ¬ÄzÀªÀgÉ£Àß 

ºÉÆgÉzÀªÀgÉA¨É’ JA§ ªÀZÀ£ÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 

£ÉªÀÄä¢AiÀÄ £É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ.¸ÀªÀiÁzsÁ¤AiÀiÁV 

ºÉÃUÉ EgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ CPÀÌ ªÀÄºÁzÉÃ«AiÀÄªÀgÀÄ ‘¨ÉlÖzÀ 

ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀiÁr” JA§ d£À¦æAiÀÄ 

ªÀZÀ£ÀzÀ°è ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄrªÁ¼À ªÀiÁazÉÃªÀgÀÄ 

‘PÁªÀÄPÉÆæÃzsÀªÀ PÀgÀ¸ÀÜ®zÀ°è UÀÄgÀÄ¸ÁéAiÀÄvÀªÀ ªÀiÁrzÉ£ÀÄ’ 

JA§ ªÀZÀ£ÀzÀ°è CjµÀéqÀéUÀðUÀ¼À£ÀÄß CµÁÖªÀgÀtUÀ½AzÀ 

ºÉÃUÉ ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß CgÀÄºÀÄvÁÛgÉ. 

ªÉÄgÉ «ÄAqÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ‘PÁªÀÄzÀ°è C½zÀÄ’ JA§ 

vÀªÀÄä ªÀZÀ£ÀzÀ°è £À£Àß£ÀÄß ªÀÄºÁgÉÆÃVAiÀiÁVgÀ¸À¨ÉÃqÀ 

JAzÀÄ ¥Áæyð¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸À¥ÀÛ ªÀå¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÀqÀ¥ÀzÀ C¥ÀàtÚ£ÀªÀgÀÄ, ‘PÀlÖ ¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄ£ÀªÀ, ªÉÄlÖ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄzÀªÀ’ JA§ vÀªÀÄä ªÀZÀ£ÀzÀ°è 

CxÀðªÀvÁÛV «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

(PÀ) ¸ÁªÀiÁfPÀ DgÉÆÃUÀå

JªÀÄäªÀgÀÄ ¨É¸ÀUÉÆAqÀqÉ ±ÀÄ¨sÀ®UÀßªÉ¤ßgÀAiÀiÁå

gÁ²PÀÆl IÄt¸ÀA§AzsÀªÀÅAmÉAzÀÄ ºÉÃ½gÀAiÀiÁå

ZÀAzÀæ§® vÁgÁ§®ªÀÅAmÉAzÀÄ ºÉÃ½gÀAiÀiÁå

£Á½£À ¢£ÀQA¢£À ¢£À ¯ÉÃ¸ÉAzÀÄ ºÉÃ½gÀAiÀiÁå

PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ£À ¥ÀÇf¹zÀ ¥sÀ® ¤ªÀÄäzÀAiÀiÁå

				    -§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ

	 £ÁªÀÅ JA¢UÀÆ ªÀÄºÀÆvÀð, UÀæºÀUÀw, 

ªÉÃ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CzÀªÀÄåªÁzÀ 

ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀ 

PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÆß ªÀÄÄAzÀÆqÀzÉ EA¢UÉ 

FUÀ¯ÉÃ ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ºÀoÀ £ÀªÀÄä°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. PÁAiÀÄPÀªÉÃ 

PÉÊ¯Á¸ÀªÉAzÁUÀ CzÀPÉÌ MAzÀÄ ªÀÄºÀÆvÀð PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÆRðvÀ£ÀzÀ ¥ÀgÀªÀiÁªÀ¢üAiÀÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

§qÀvÀ£ÀPÉÌ GA§ÄªÀ aAvÉ, Gt¯ÁgÀzÉGqÀÄªÀaAvÉ

GqÀ¯ÁzÀgÉEqÀÄªÀaAvÉ, EqÀ¯ÁgÀzÉ ºÉArgÀaAvÉ

ºÉArgÁzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À aAvÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀgÉ §zÀÄQ£ÀaAvÉ

§zÀÄPÁzÀgÉPÉÃr£ÀaAvÉ, PÉÃqÁzÀgÉ ªÀÄgÀtzÀaAvÉ

EAwÃ ºÀ®ªÀÅ aAvÉAiÀÄ°èE¥ÀàªÀgÀPÀAqÉ£ÀÄ.

²ªÀ£À aAvÉAiÀÄ°èzÀÝªÀgÉÆ§âgÀ£ÀÆPÁuÉ£ÉAzÁvÀ

£ÀªÀÄäCA©UÀgÀZËqÀAiÀÄå ¤d±ÀgÀt£ÀÄ.

	 - CA©UÀgÀ ZËqÀAiÀÄå

	 aAvÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À C«¨sÁdå CAUÀªÁV 

¸ÁAiÀÄÄªÀvÀ£ÀPÀ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. DºÁgÀ, §mÉÖ, ̧ ÀA¸ÁgÀ, 
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ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁgÀªÀiÁyðPÀªÁV «¥sÀ®gÁUÀÄvÉÛÃªÉ.

	 »ÃUÉ ±ÀgÀt ±ÀgÀuÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀZÀ£À 

¥ÀÅµÀàUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä CgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉ ºÉÃUÉ 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ ¸À«ªÀgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

CªÀgÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAvÉ, ¸ÀànPÀzÀ 

¸À¯ÁPÉAiÀÄAvÉ, °AUÀ ªÉÄaÑzÀ £ÀÄrUÀ¼ÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄ£À£À ªÀiÁr, ¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ 

£ÀªÀÄä §zÀÄPÀ£ÀÄß ¥ÁªÀ£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt JA§ 

ºÁgÉÊPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀðjUÀÆ ±ÀgÀtÄ ±ÀgÀuÁyðUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄgÀtUÀ¼À 

¨sÀªÀ§AzsÀ£ÀzÀ°è ¹®ÄQ ²ªÀ£À zsÁå£ÀªÀ£ÉßÃ ªÀÄgÉvÀ £ÀªÀÄUÉ 

CA©UÀgÀ ZËqÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ ZÁnAiÉÄÃmÁVªÉ.

(qÀ) DºÁgÀ ¥ÀzÀÞw

	 E£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄ°è DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É, QæAiÉÄUÀ¼À 

§UÉÎ ±ÀgÀtgÀÄ «ªÀgÀªÁV ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ 

zÀAiÀÄ¥Á°¹zÁÝgÉ.

DºÁgÀªÀQjzÀÄ ªÀiÁrgÀtÚ, DºÁgÀªÀQjzÀÄ ªÀiÁr

DºÁgÀ¢AzÀ ªÁå¢üUÀnÖ, §°ªÀÅzÀAiÀiÁå

DºÁgÀ¢A ¤zÉæ, ¤zÉæ¬ÄA vÁªÀÄ¸À, CeÁÕ£À, 

ªÉÄÊªÀÄgÉªÀÅ,

CeÁÕ£À¢AzÀPÁªÀÄ«PÁgÀ ºÉaÑ,

PÁªÀÄ«PÁgÀ, ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ, EA¢æAiÀÄ «PÁgÀ,

¨sÁªÀ «PÁgÀ, ªÁAiÀÄÄ«PÁgÀªÀ£ÀÄAlÄ ªÀiÁr,

¸ÀÈ¶ÖUÉ vÀºÀÄzÁzÀPÁgÀtPÁAiÀÄzÀCw¥ÉÇÃµÀt ¨ÉÃqÀ

Cw ¥ÉÇÃµÀuÉ ªÀÄÈvÀÄåªÀA§ÄzÀÄ

E¥À, vÀ¥À, zsÁå£À, zsÁgÀt ¥ÀÇeÉUÉ ¸ÀÆPÀë÷ä¢AvÀ£ÀÄ 

ªÀiÁvÀæ«zÀÝgÉ ¸Á®zÉ?

vÀ£ÀÄ ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ D¸É AiÀÄwvÀéPÉÌ «WÀßªÉAzÀÄzÀÄ

vÀ£ÀÄ ¥ÉÇÃµÀuÉ¬ÄAzÀvÁªÀÄ¸À ºÉaÑ, CeÁÕ£À¢A «gÀPÀÛ ºÁ¤,

CjªÀÅ £ÀµÀÖ, ¥ÀgÀªÀÅzÀÆgÀ, ¤gÀPÉ ¤®«®èzÀPÁgÀt,

ZÉ£ÀßªÀÄ°èPÁdÄð£ÉÆ°zÀ §AzÀPÁAiÀÄªÀ

PÉr¸ÀzÉ G½¹PÉÆ½îgÀAiÀiÁå.

			   -CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ«AiÀÄªÀgÀÄ

	 CvÁåºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ¤zÉæ §gÀÄvÀÛzÉ.

CzÀjAzÀ D®¸ÀåvÀ£À, ªÀÄ§Äâ, ªÉÄÊ ªÀÄgÉªÀÅGAmÁUÀÄvÀÛªÉ. 

C°èAzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÉgÉzÀÄPÁªÀÄ«PÁgÀ, ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ, 

EA¢æAiÀÄ «PÁgÀ, ¨sÁªÀ«PÁgÀ, ªÁAiÀÄÄ«PÁgÀUÀ¼ÉA§ 

¥ÀAZÀ«PÁgÀUÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. £ÀªÀÄä ¤vÀå 

²ªÀAiÉÆÃUÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è CªÀÅ CrØAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ, C°è 

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄäzÉÃºÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¯ËQPÀªÁV 
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DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛç (C¯ÉÆÃ¥Àw) 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¤AwgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁVAiÉÄÃ ̈ É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ 
±Á¸ÀÛç. DzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀ 
JµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀAQÃtðªÉAzÀgÉ, 
CzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®èzÀ 
ªÀiÁvÀÄ. ¸Á®zÀÝPÉÌ, fÃªÀAvÀ 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½UÉ £ÉÃgÀªÁV 
MqÀÄØªÀÅzÀÆ vÀgÀªÀ®è. CzÀPÉAzÉÃ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛç 
EA¢UÀÆ MAzÀÄ C¥ÀÆtð 
«eÁÕ£ÀªÁVAiÉÄÃ G½¢zÉ.
	 »ÃVgÀÄªÁUÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ ºÉÆ¸À gÉÆÃUÀ 
«zsÁ£ÀªÁUÀ°Ã aQvÉìAiÀiÁUÀ°Ã 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAvÀÄ?
ºÁUÉ «PÀ¹vÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 
ºÉÆ¸À«zsÁ£ÀUÀ¼À ¯Á¨sÀÀ-
£ÀµÀÖ CjAiÀÄÄªÀÅzÉAvÀÄ? 
CzÀPÉÌAzÉÃ CªÀ±ÀåPÀªÀÅ J«qÉ£ïì 
¨ÉÃ¸ïqï ªÉÄr¹£ï. CxÁðvï 
¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ ªÉÊzÀå¥ÀzÀÞw.
	 £ÀªÀÄä ±ÀjÃgÀPÉÌ vÉÆAzÀgÉ 
GAmÁzÁUÀ £ÁªÀÅ ªÉÊzÀågÀ §½ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ±Á¸ÀÛçPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV aQvÉì £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ 
CªÀjUÉ F aQvÁì eÁÕ£À zÉÆgÀQzÀÄÝ J°èAzÀ? 
C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ CAvÀ £ÁªÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîîvÉÛÃªÉ. ¤d. 

qÁ. QgÀt ¥ÉÃlPÀgÀ
¸ÀÄgÀÆ¦PÀ ±À¸ÀÛç aQvÁì vÀdÕgÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

J«qÉ£ïì ¨ÉÃ¸ïqï ªÉÄr¹£ï 
JA§ PÀ» OµÀ¢ü

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

DzÀgÉ, CzÀÄ D M§âgÀ C£ÀÄ¨sÀÀªÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è. 
dUÀwÛ£À°è PÁ¯Á£ÀÄPÀ æªÀÄzÀ°è EzÀÄªÀgÉUÉ PÀ¯ÉºÁQzÀ 
MlÄÖ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ. £ÀÆgÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
¸Á«gÁgÀÄ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ vÀdÕgÀÄ ®PÁëAvÀgÀ gÉÆÃVUÀ¼À 
G¥ÀZÁgÀzÀ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ. EzÀPÉÌ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÆ, ªÀÄgÀuÉÆÃvÀÛgÀ 
¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÆ ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÇ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ 
PÉëÃvÀæUÀ¼À¯Á èUÀÄªÀ £À«Ã£À D«µÁÌgÀUÀ¼ÀÆ ¥ÀÆgÀPÀ eÁÕ£À 
MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÉ®è ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÆß zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÆß 
PÁ®PÁ®PÉÌ ¸ÉÃj¹, ªÉÊeÁ Õ¤PÀªÁV ¨sÀnÖ E½¹, 
¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ - D 

gÉÆÃUÀzÀ §UÉÎAiÀÄ eÁÕ£À. EzÀÄ 
MAzÀÄ ¸À®PÉÌ ªÀÄÄVzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ®è. PÁ®, zÉÃ±ÀUÀ¼À J¯É è 
«ÄÃj, vÀ¯ÉvÀ¯ÁAvÀgÀ¢AzÀ £ÀqÉzÀÄ 
§gÀÄwÛgÀÄªÀ eÁÕ£À ±ÉÃRgÀuÉ. 
EµÀÖPÀÆÌ EzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÉÃ£ÀÆ 
¸ÁªÀðPÁ°PÀ ̧ ÀvÀåªÁVgÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ 
PÀrªÉÄAiÉÄÃ. PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ºÉÆ¸À 
D«µÁÌgÀUÀ½AzÁV, ®¨sÀå«gÀÄªÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÉÆÃ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÉÆÃ ¸ÀzÁ DUÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÀÛzÉ.
	 »ÃUÉ PÁ®PÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 
¸ÁÜ¦vÀUÉÆAqÀ eÁÕ£ÀzÀ 

MAzÉÆAzÉÃ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ EnÖUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EnÖUÉ 
¥ÉÃj¸ÀÄvÀÛ ¨É¼ÉzÀÄ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ, D ¢£ÀzÀ ªÉÊzÀå«eÁÕ£ÀzÀ 
¨sÀªÀå ªÀÄºÀ®Ä. EzÀgÀ°è PÉ® En ÖUÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
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ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ UÀnÖAiÀiÁVzÀÝgÉ, E£ÀÄß 
PÉ®ªÀÅ ¥ÉÆ¼ÀÄî eÁ¹Û, UÀn Ö PÀ«Ää. EzÀÄ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçzÀ 
C¤ªÁAiÀÄðvÉ.
	 »ÃUÉ £ÀÆgÀPÉÌ £ÀÆgÀÄ ¤¢ðµÀÖvÉ EgÀzÀ 
PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ, ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçzÀ ¥Àæw ªÀÄd®£ÀÄß ¸ÀvÀåzÀ 
MgÉUÉ ºÀaÑ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á CªÀ±ÀåPÀ. CµÉÖÃ C®è. 
£ÁªÀÅ ¤¢ðµÀÖ ‘¸ÀvÀå’ CAzÀÄPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÆ®APÀµÀªÁV ¥Àj²Ã°¹ £ÉÆÃrzÁUÀ®Æ, ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¨Áj £ÀªÀÄä UÀæ»PÉ vÀ¥ÁàVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. PÀuÁÚgÉ 
PÀAqÀgÀÆ ¥ÀgÁA§j¹ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
CzÀPÉÌÃ C®èªÉÃ?
	 FUÀ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÉÆÃt. PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¹ì£À aQvÉìUÁV 
PÉ® OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVªÉ JAzÀÄ 
aÃ£ÁzÀ PÉ® ªÉÊzÀågÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀlÖgÀÄ. zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ 
£ÀqÉzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ, ªÉÊgÀ¸ÀÄ ìUÀ¼À 
¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ OµÀ¢üUÀ¼À 
PÁAiÀÄðªÉÊRjAiÀÄ DzsÁgÀzÀ°è CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ 
PÉ®ªÉÃ PÉ® gÉÆÃVUÀ¼À°è D OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
£ÉÆÃrzÁUÀ PÉ® gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ UÀÄtªÀÄÄRgÁVzÀÝ£ÀÄß 
ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÀgÀÄ. DzÀgÉ, ªÉÊzÀå¯ÉÆÃPÀzÀ ªÀÄnÖUÉ, 
EzÉÆAzÀÄ D±ÁQgÀtªÀµÉÖÃ. EµÀÖPÉÌÃ ªÉÊzÀå¯ÉÆÃPÀ 
CzÀ£ÀÄß aQvÉìAiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÀÄ. EzÀgÀxÀð D 
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀAzÉÃ»¸ÀÄªÀÅzÀAvÀ®è. ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ 
PÁtÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ D¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀvÀåPÀÆÌ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
CAvÀgÀ JA§ÄzÀPÁÌV.
	 JµÀÄÖ ¥Á®Ä gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ UÀÄtªÀÄÄRgÁzÀzÀÄÝ? 
CzÀgÀ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ OµÀ¢üAiÀÄ ¥ÁvÀæªÉµÀÄÖ? CzÀÆ PÀÆqÀ 
PÁPÀvÁ½ÃAiÀÄªÁVgÀ§ºÀÄzÉÃ? ««zsÀ zÉÃ±ÀzÀ°è, ««zsÀ 
d£ÁAUÀzÀ zÉÃºÀ¥ÀæPÀÈwUÉ EzÉÃ aQvÉì C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÉÃ? 
OµÀ¢üUÀ¼À CqÀØ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛgÀ ¹UÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ ªÉÊzÀå «eÁÕ£À CzÀ£ÀÄß AiÀÄ±À¹é 
aQvÉì JAzÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀîzÀÄ.
	 ªÉÄÃ®Ä£ÉÆÃlPÉÌ EzÀÄ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçzÀ ¤µÀÄÖgÀvÀ£À 
CxÀªÀ ªÀÄrªÀAwPÉ JAzÀÄ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, 
ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ F ¤®ÄªÀÅ CwCªÀ±Àå. 
G¥ÀZÁgÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ̈ sÀæªÉÄAiÀÄ°è PÉÆÃlåAvÀgÀ d£ÀjUÉ 
C¥ÀZÁgÀªÁUÀ¨ÁgÀzÀµÉÖÃ? CPÀ¸Áävï vÀ¥ÀÄàaQvÉìAiÀÄ£ÀÄß 

¨É£Àßn Ö ºÉÆgÀlgÉ, ̧ ÀjAiÀiÁzÀ aQvÉìAiÀÄ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀÆ 
»£ÀßqÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ vÁ£ÉÃ? ¸Á®zÀÝPÉÌ, ¥Àæw OµÀ¢üUÀÆ 
CzÀgÀzÉÝÃ DzÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼ÀÆ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛªÉ. 
¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ EgÀzÉÃ, C¸ÀARågÉÆÃV-
¤gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À C¥ÁAiÀÄPÉÌ MqÀÄØªÀÅzÀÄ 
vÀgÀªÉÃ?
	 aQvÉì ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÀÝgÀÆ, ¯Á¨sÀ-
£ÀµÀÖUÀ¼À vÀPÀÌrAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¨sÁgÀ? 
gÉÆÃUÀ ºÉZÀÄÑ WÁvÀPÀªÉÇÃ E®è aQvÉìAiÉÆÃ? EzÉÃ 

EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ºÉÆgÀqÀÄªÀÅzÉÃ 
¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞw.
	 ¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
PÁAiÀÄðªÉÊRj: ªÉÊzÀå¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ¥ÀÄgÁªÉ 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ «zsÁ£ÀUÀ½zÀÄÝ, ¥Àæ¸ÀAUÀPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀzÀåPÉÌ ªÉÄÃ°£À 
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÉßÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. £ÉÊwPÀ ¸À«ÄwAiÀÄ 
C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃVUÀ¼À M¦àUÉAiÉÆA¢UÉ 
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¸ÀvÀå±ÉÆÃzÀ£É DgÀA©ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 
¸ÀASÉåAiÀÄ gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
«AUÀqÀ£É ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVzÀÄÝ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÉ ªÀåvÁå¸À«®èzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
«zsÁ£ÀUÀ½ªÉ. ««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
««zsÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÀ½UÁUÀ°Ã, 
CªÀgÀ DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÁUÀ°Ã, CµÉÖÃ KPÉ, 
aQvÉìAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀªÀjUÀÆ 
PÀÆqÀ AiÀiÁªÀ gÉÆÃVAiÀiÁªÀ UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄUÉÆqÀzÉÃ UÉÆÃ¥ÀåvÉ 
PÁ¥ÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÆªÁðUÀæºÀUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄ 
CAwªÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀzÉÃ EgÀ° 
JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ GzÉÞÃ±À. ¥ÀæwgÉÆÃVAiÀÄ°è DUÀÄªÀ, 
ºÉÆÃUÀÄªÀ ¥Àæw §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀævÉ¬ÄAzÀ 
UÀªÀÄ¤¹ zÁR°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ zÁR¯ÁzÀ J®è 
ªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀAvÀgÀ ¸ÀASÁå±Á¸ÀÛç (¸ÁÖn¹ÖPï) 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ «±ÉèÃ²¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. aQvÉì¬ÄAzÀ ªÀåvÁå¸À 
PÀAqÀÄ §A¢zÀÝgÉ, CzÀgÀ°è PÁPÀvÁ½ÃAiÀÄvÉAiÀÄ 
¥ÀæªÀiÁtªÉµÀÄÖ, ¤d ¥ÀjuÁªÀÄzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÉµÀÄÖ ªÀÄvÀÄ Û F 
wÃªÀiÁð£ÀzÀ°è ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ ¯ÉÆÃ¥ÀzÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ 
JµÀÄÖ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀASÁå±Á¸ÀÛçªÀÅ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV 
ºÉÃ½©qÀÄvÀÛzÉ. ¯ÉÆÃ¥ÀzÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÆÖ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, ºÉZÀÄÑ 
¸ÀASÉåAiÀÄ gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß C¨så¹¸À¨ÉÃPÀÄ.
	 »ÃUÉ ºÉÆgÀ§AzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
PÀÆ®APÀµÀÀªÁV CªÀ¯ÉÆÃQ¹, F ªÉÆzÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÀQð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.EµÉÖ®è ªÀiÁr 
PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄÆr§gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¸ÁgÁA±À. ªÀÄfÓUÉ 
ªÀÄAy¹zÁUÀ W¤Ã¨sÀ«¸ÀÄªÀ ̈ ÉuÉÚAiÀÄAvÉ.F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
¥Àæw ºÀAvÀªÀ£ÀÄßDAiÀiÁPÉëÃvÀæzÀ EvÀgÀ vÀdÕgÀÄ «ªÀÄ²ð¹, 
CªÀ±Àå«zÀÝ°è wzÀÄÝ¥ÀrUÉ M¼À¥Àr¹ M¦àPÉÆAqÁUÀ 
CzÀPÉÌ ¹UÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀåvÉ ¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ ¥ÀzÀÞw!
	 E°è «ªÀj¹gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄµÉÖÃ. EzÀPÉÌ gÁåAqÀªÉÄÊ¸ïqïÀ PÀAmÉÆæÃ¯ï 
læAiÀÄ¯ï J£ÀÄßªÀgÀÄ. G¥ÀAiÉÆÃUÀzÀ°ègÀÄªÀ aQvÁì 
«¢üUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸ÀÄªÀ ¥Àj ºÉZÀÆÑ PÀrªÉÄ 
EzÉÃ jÃwAiÀÄzÁÝzÀgÉ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ, 

eÉÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÀÆPÀëöä¸ÀÛgÀzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½UÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ «zsÁ£ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ¸ÀzÁV 
¤«Äð¹zÀ ®¹PÉ ºÁUÀÄ OµÀ¢ü ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀªÁV M¦àPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁætÂ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄAvÀºÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ «¢ü«zsÁ£ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.
	 ¸ÀAzÀ¨sÀð AiÀiÁªÀÅzÉÃ EzÀÝgÀÆ, ̧ ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ 
ªÉÊzÀå¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ F PÉ¼ÀV£À ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
CA±ÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ: 

1.	 MgÉUÉ ºÀaÑ £ÉÆÃqÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ AiÀiÁªÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÆß ̧ ÀvÀå JAzÀÄ ¹éÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀÄ. CzÀÄ 
¥Àæ¨sÁ« vÀdÕgÀ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÀÝgÀÆ 
CµÉÖÃ; JµÉÖÃ d£À¦æAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁVzÀÝgÀÆ 
CµÉÖÃ.

2.	 ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀºÀd ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÆ 
¥ÀÆªÀðUÀæºÀUÀ¼ÀÆ ¥À°vÁA±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀzÀAvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄ îªÀÅzÀÄ. 

3.	 MgÉUÉ ºÀZÀÄÑªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 

4.	 ¸ÀA±ÉÆÃzsÀÀ£É £ÉÊwPÀ ZËPÀnÖ£À M¼ÀUÀqÉAiÉÄÃ 
£ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

5.	 ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥À°vÁA±ÀªÀÅ «±Á® 
d£À¸ÀªÀÄÆºÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

	 EµÀÄÖ PÀlÄÖ¤mÁÖV MAzÉÆAzÉÃ ºÉeÉÓ 
ªÀÄÄA¢qÀÄªÀÅzÀjAzÁVAiÉÄÃ DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛç 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV EµÀÄÖ zÀÆgÀ ¸ÁV §A¢zÉ. ¥ÉÆ¼ÀÄî 
PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄºÁQ ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀæ G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÁQëAiÀiÁzsÁjvÀ 
ªÉÊzÀå¥ÀzÀÞwAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉ CªÀÄÆ®å. EzÀjAzÁV UÀnÖ 
«eÁ Õ£À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®èzÉÃ vÀ¥ÀÄà aQvÉìAiÀÄ°è 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À C¥ÀªÀåAiÀÄ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁVzÉ.



20 d£ÀªÀj-¥sÉ§æªÀj, 2024 21d£ÀªÀj-¥sÉ§æªÀj, 2024

MAzÀÄ ZÁgÀtªÀÅ 
gÉÆÃZÀPÀ ¥ÀæªÁ¸ÀªÁV 
£É£À¦£À°è G½¢zÀÝgÉ 
ZÉ£ÁßVvÀÄÛ. DzÀgÉ 
CzÉÆAzÀÄ gÉÆÃªÀiÁAZÀPÁj 
¥ÀæAiÀiÁ¸ÀªÁV £É£À¦£À°è 
G½AiÀÄÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ.
	 1999gÀ°è £Á£ÀÄ 
ºÀÄ§â½îAiÀÄ°è CjªÀ½PÉ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝUÀ ªÁgÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ gÀeÉAiÀÄ°è 
MAzÀÄ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁqÀÄªÀ AiÉÆÃZÀ£É §A¢vÀÄ. 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÁzÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À qÁPÀÖgï gÁªÀÄPÀÄªÀiÁgï 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ qÁPÀÖgï zsÀ£ÀAdAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ¹AUï 

£À£ÀUÉ eÉÆvÉAiÀiÁzÀgÀÄ. 
PÉÃgÀ¼ÀzÀ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ 
f¯ÉèAiÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃV C°èAzÀ ¨É½UÉÎ 
ªÉÆzÀ® §¹ì£À°è 
ºÉÆgÀlÄ PÉÆ®ÆègÀÄ 
¸À«ÄÃ¥ÀzÀ PÉÆqÀZÁ¢æ 
¨ÉlÖPÉÌ PÁ®ßrUÉAiÀÄ°è 
ºÀwÛ gÁvÉæ C°è£À 
¨sÀlÖgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
vÀAV ªÀÄgÀÄ¢£À 
C°èAzÀ ºÀÄ§â½îUÉ 
»A¢gÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä 
AiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ.
	 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ UÀÆUÀ¯ï ªÀiÁå¥ï 

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

PÉÆqÀZÁ¢æUÉÆAzÀÄ
gÉÆÃªÀiÁAZÀPÀ ZÁgÀtqÁ. ªÀÄºÁ°AUÉÃ±ÀégÀ ¥Àæ¸Ázï ¸À¥ÀAðUÀ¼À

CjªÀ½PÉ vÀdÕgÀÄ, ¥ÀÄvÀÆÛgÀÄ ¹n D¸ÀàvÉæ,
J. ¦. JA. ¹. gÀ¸ÉÛ, ¥ÀÄvÀÆÛgÀÄ-574201

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

E®èzÀ D PÁ®zÀ°è vÀ¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÆ 
E®èzÉ ̈ É½UÉÎ DgÀgÀ §¹ìUÉ ̧ À¥ÀAðUÀ¼ÀzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀlÄ PÉÆ®ÆèjUÉ £ÁªÀÅ vÀ®Ä¦zÁUÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
ªÀÄzsÁåºÀß 2:00 DVvÀÄÛ. zÉÃªÀgÀ zÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ Hl 
ªÀiÁr PÉÆ®Æèj¤AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ §¹ì£À°è ZÁgÀtzÀ 
DgÀA¨sÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ªÀgÉUÉ vÀ®Ä¦zÁUÀ ¸ÀAeÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4 
UÀAmÉ DAiÀÄÄÛ.
	 PÉÊAiÀÄ¯ÉÆAzÀÄ mÁZïð, ¤Ãj£À ¨Ál¯ï PÉ®ªÀÅ 
wAr ªÀÄvÀÄÛ ©¸ÉÌmï EμÀÖ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ §¹ì½zÀÄ 
ºÉÆgÀl £ÀªÀÄUÉ ̈ ÉlÖzÀ §ÄqÀzÀ¯ÉÆèAzÀÄ CAUÀr PÁtÂ¹vÀÄ.
	 ªÀÄ®AiÀiÁ¼À ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝ CAUÀrAiÀÄªÀ£À°è 
«ZÁj¹zÁUÀ C°èAzÀ UÀÄqÀØzÀ vÀÄ¢ vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
5 Q¯ÉÆÃ «ÄÃlgï zÀÆgÀ CAzÀgÉ JgÀqÀÆªÀgÉ UÀAmÉ 
¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ ZÁgÀtªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¨É½UÉÎ 
DgÀA¨sÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ JA§ÄzÁV w½¬ÄvÀÄ.
	 ¸É¥ÉÖA§gï wAUÀ¼ÁzÀÝjAzÀ KgÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è 
PÁ°UÉ PÀaÑ gÀPÀÛ »ÃgÀÄªÀ fUÀtUÀ½gÀ§ºÀÄzÉÃ JA§ÄzÁV 
«ZÁj¹zÁUÀ FUÀ¯ÉÃ ¸Àé®à ¤ªÀÄä PÁ®£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î 
JA§ GvÀÛgÀ §A¢vÀÄ. ªÀÄÆªÀgÀ PÁ°£À®Æè ¥ÁzÀ¢AzÀ 
ªÉÆtPÁ°£ÀªÀgÉUÉ LzÁgÀÄ fUÀuÉUÀ½zÀÝªÀÅ.
	 CAUÀrAiÀÄªÀ£À ªÀiÁw£ÀAvÉ C°èAzÀ ¤Ã®Vj 
vÉÊ®ªÀ£ÀÄß RjÃ¢¹ PÁ°UÉ ºÀaÑ ZÁgÀtªÀ£ÀÄß 
DgÀA©ü¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ.
	 “£ÉÆÃr F £Á¬ÄAiÀÄÄ ZÁgÀtzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄä eÉÆvÉ §gÀ°zÉ” JAzÀÄ 
CAUÀrAiÀÄªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ 
UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À°®è.
	 CAvÀÆ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÆÌªÀÄÄPÁÌ®Ä UÀAmÉ 
ºÉÆwÛUÉ UÀÄqÀØzÀ vÀ¥Àà°¤AzÀ £ÀqÉAiÀÄ®Ä DgÀA©ü¹zÀ £ÀªÀÄUÉ 
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CzsÀð ºÁ¢ vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ PÀvÀÛ¯ÁzÉÝÃ UÉÆvÁÛUÀ°®è. 
aPÀÌ mÁað£À ¨É¼ÀQ£À°è PÁ°£À §ÄqÀªÀμÉÖÃ PÁtÄwÛvÀÄÛ 
ºÉÆgÀvÀÄ ªÀÄÄA¢£À zÁj ¸ÀjAiÀiÁV PÁtÄwÛgÀ°®è.
	 DUÉÆªÉÄä FUÉÆªÉÄä zÀÆgÀ¢AzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À 
PÀÆUÁlzÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ PÉÃ½¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CzÉÆAzÀÄ gÀQëvÀ 
CgÀtåªÁzÀÝjAzÀ agÀvÉUÀ¼ÀÄ EªÉ JA§ÄzÁV PÉÃ½ 
w½¢vÀÄÛ. zÀlÖªÁzÀ CgÀtåzÀ°è, DUÀ¸ÀzÀ ¨É¼ÀQ£À°è, 
¤zsÁ£ÀªÁzÀ £ÀrUÉAiÀÄ°è, w½AiÀÄzÀ zÁjAiÀÄ°è PÉÃªÀ® 
ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ w½¢zÀÝ UÀÄjAiÉÄqÉUÉ ºÉÆgÀl D 
¥ÀæAiÀiÁtªÀÅ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁVvÀÄÛ.
	 ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ CzsÀðzÀμÀÄÖ zÁj zÁngÀ§ºÀÄzÀÄ 
JAzÀÄPÉÆArzÀÝ £ÀªÀÄUÉ »AzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 
PÀμÀÖ ¸ÁzsÀåªÁVvÀÄÛ. M§âjUÉÆ§âgÀÄ zsÉÊAiÀÄð ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ £Á¬ÄAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÁV ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV 
PÁAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄªÁUÀ 
FUÀ £ÁªÀÅ ªÀÄÆªÀgÀ®è £Á®ÄÌ ªÀÄA¢ JA§ÄzÁV 
C¤ß¸À®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ.
	 £Á¬ÄAiÀÄ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁV ªÀÄÄA¢£À 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄμÀÄÖ £ÀqÉzÁUÀ zÀÆgÀzÀ¯Éè¯ÉÆèÃ 
¨É¼ÀPÀÄ PÁt®Ä DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. FUÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ 
“E£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ §zÀÄQPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ” JA§ÄzÁV 
zsÉÊAiÀÄð ªÀÄÆrvÀÄ. £ÁgÁAiÀÄt£ÉÃ £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä 
eÉÆvÉUÉ PÀ½¹zÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
AiÀÄÄ¢ü¶ÖgÀ£ÀÄ ¸ÀéUÁðgÉÆÃºÀt ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀÅ 
£É£À¦UÉ §A¢vÀÄ.
	 ¨É¼ÀQzÀÝ°èUÉ vÀ®Ä¦zÁUÀ C°è JgÀqÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ 
PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ. ªÉÆzÀ®Ä ¹QÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ “¤ÃªÀÅ 
ªÉÄÃ°£À ¨sÀlÖgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV, CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆmÁÖgÀÄ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. 
gÁwæ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ K¼ÀÄ PÁ®Ä UÀAmÉUÉ ¨sÀlÖgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
¨ÁV®Ä §rzÁUÀ ªÉÆzÀ°UÉ CªÀgÀÄ ¨ÁV®Ä vÉgÉAiÀÄÄªÀ 
zsÉÊAiÀÄðªÉÃ ªÀiÁqÀ°®è. £ÁªÀÅ ºÀÄ§â½î¬ÄAzÀ §AzÀ 
ªÉÊzÀågÀÄ JA§ÄzÁV CªÀjUÉ w½¹zÁUÀ PÉÆ£ÉUÀÆ 
¨ÁV®Ä vÉgÉzÀgÀÄ. PÁ°£À°è PÀaÑPÉÆArzÀÝ fUÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀVzÀÝ PÉgÉAiÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÀ½UÉ ºÁQ 
§gÀ®Ä ºÉÃ½zÀgÀÄ.
	 EμÀÄÖ E½ ºÉÆwÛ£À°è, PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ 
§A¢j JA§ÄzÁV CªÀgÀÄ «ZÁj¹zÁUÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä 
UÉ¼ÉAiÀÄ £Á¬ÄUÉ PÀÈvÀdÕvÉ ºÉÃ½zÉªÀÅ.

	 F £Á¬ÄAiÀÄÄ DUÁUÀ E°èUÉ §gÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÁV CªÀgÀÄ w½¹zÀgÀÄ.
	 £ÀªÀÄUÉ ̧ Áß£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä eÁUÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ 
“FUÀ HlPÉÌ C£Àß ¹UÀ¯ÁgÀzÀÄ” G¦àlÄÖ ªÀiÁrzÀgÉ 
DUÀ§ºÀÄzÉÃ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ.
	 ¨ÉlÖzÀ vÀÄ¢AiÀÄ PÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ZÀ½AiÀÄ°è £ÀªÀÄä°èzÀÝ 
©¸ÉÌmï wAzÀÄ dUÀ°AiÀÄ°è ªÀÄ®VzÀgÀÆ D¢vÀÄ JAzÀÄ 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÀÝ £ÀªÀÄUÉ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀiÁrPÉÆlÖ 
©¹ ©¹ G¦àlÄÖ wAzÀÄ ¨ÉZÀÑ£ÉAiÀÄ ºÁ¹UÉAiÀÄ°è 
ªÀÄ®VzÁUÀ ¤zÉÝ §AzÀzÉÝÃ w½AiÀÄ°®è. E°è wAzÀ 
MAzÉÆAzÀÄ PÀt DºÁgÀªÀÅ £ÀªÀÄä PÉÊUÉ §gÀ®Ä JμÀÄÖ 
d£ÀgÀ ±ÀæªÀÄ EzÉ JA§ AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆrvÀÄ.
	 ªÀÄgÀÄ¢£À ªÀÄÄAeÁ£É ¨ÉÃUÀ£ÉzÀÄÝ ¸Áß£À, zÉÃªÀgÀ 
zÀ±Àð£À ªÀiÁr ¨sÀlÖjUÉÆAzÀÄ QAavï PÁtÂPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§ÈºÀvï PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ À°è¹ »AzÀPÉÌ ºÉÆgÀmÉªÀÅ. PÉÊAiÀÄ°èzÀÝ 
©¸ÀÌvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ wArUÀ¼À eÉÆvÉUÉ £Á¬ÄUÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ 
¸É®Æåmï PÉÆlÄÖ PÉ¼ÀUÉ ºÉÆgÀmÉªÀÅ. £ÁªÀÅ ªÉÄÃ¯É §AzÀ 
UÀÄqÀØzÀ zÁjAiÀÄ §zÀ®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 12 Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï 
£ÀμÀÄÖ zÀÆgÀzÀ PÀZÁÑ gÀ¸ÉÛAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄÄRågÀ¸ÉÛAiÀÄªÀgÉUÉ 
§AzÉªÀÅ. F gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀ« ZÁ®PÀgÀ fÃ¥ÀÄ ªÀiÁvÀæ 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ §A¢zÀÝ £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 
©Ã¼ÉÆÌlÄÖ §¸Àì£Àß ºÀwÛzÉªÀÅ.
PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ: w½AiÀÄzÀ zÁj ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄzÀ 
«zÉå EªÉgÀqÀ£ÀÆß ®WÀÄªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ JA§ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß F ZÁgÀtªÀÅ PÀ°¹vÀÄ.
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ªÉÊzÉåÃvÀgÀ

gÁ¶ÖÃAiÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À 
¢£À 24 d£ÀªÀj 2024qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á a¤ªÁ®gÀ

PÀÄlÄA§ ªÉÊzÀågÀÄ, UÀAUÁªÀw

ºÉtÄÚ-ºÉuÉÚAzÀÄ »ÃUÀ½«gÉÃPÉ 
D ²ªÀ£ÉÃ CzsÀð£ÁjÃ±ÀégÀ£ÁV 
CªÀ£ÉÆ¼ÀUÉ Ej¹PÉÆArgÀÄªÁUÀ 
ºÀÄ®ÄªÀiÁ£ÀªÀgÉÃ ¤ÃªÉÃPÉ 
ªÀiÁqÀÄ«j F ¨ÉÃzsÀ. ºÉtÂÚ®èzÉ 
d£À£ÀPÉÌ zÁj¬Ä®è ºÉtÂÚ®èzÉ 
¸ÀA¸ÁgÀPÉÌ PÀtÂÚ®è. ºÉtÄÚ ªÀiÁvÀÈvÀé 

±ÀQÛAiÀiÁzÀgÉ UÀAqÀÄ ¸ÀAPÀ®à ±ÀQÛ. F ±ÀQÛAiÀÄ «Ä®£ÀªÉÃ 
¤¸ÀUÀðzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ ±ÀQÛ.
	 ºÉtÄÚ ªÀiÁvÉAiÀiÁV, ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀiÁV, 
¸ÉßÃ»vÉAiÀiÁV, ¥ÀwßAiÀiÁV, ªÀÄUÀ¼ÁV ¥ÀÅgÀÄμÀ£À 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÁV¸ÀÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ»¹ 
MAzÉÃ £ÁtåzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÄRzÀAvÉ ¨Á¼À §Ar 
¸ÁV¸À®Ä PÉÊ eÉÆÃr¸ÀÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ ºÉtÄÚ ºÀÄlÄÖªÀzÀÄ 
¨ÉÃqÀ JAzÀgÉ K£ÁzÀgÀÆ CxÀð«zÉAiÉÄÃ. F 
ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀPÉÌ K£É£Àß¨ÉÃPÀÄ? ±À§ÝUÀ¼ÉÃ zÉÆgÀPÀ¯ÁgÀzÀÄ. 
AiÀiÁªÀ zÉÃ±ÀzÀ°è ºÉtÂÚUÉ UËgÀªÀ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ C°è ªÀiÁvÀæ 
¥ÀæUÀw ¸ÁzsÀå JA¢zÁÝgÉ «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ. dUÀzÀ CtÚ 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ PÀÆqÁ ºÉtÂÚUÉ ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÁÜ£À, ªÀiÁ£À 
¤Ãr C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄAl¥ÀzÀ°è C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀ ̧ ÁévÀAvÀæå 
¤ÃrzÀÝPÉÌ NzÀ®Ä §gÉAiÀÄ®Ä §gÀzÀªÀgÀÄ PÀÆqÁ ªÀZÀ£À 
¸Á»vÀåPÉÌ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ.
	 PÉÃAzÀæ ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ¯Áåt 
¸ÀaªÁ®AiÀÄ °AUÀ UÀtwAiÀÄ°è ºÉtÄÚ-UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
°AUÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è 1000 UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è 1020 ºÉtÄÚ 
ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÄ¹AiÀÄÄvÀÛ 930PÉÌ E½ªÀÄÄRªÁzÁUÀ 
¸ÀgÀPÁgÀ EzÉÃ jÃw ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ ªÀÄ£É ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
zËæ¥À¢AiÀÄgÀ£ÀÄß PÁt¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀjvÀÄ ªÀÄÄAzÉ 

§gÀ§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁªÀiÁfPÀ vÀ®ètzÀ CjªÁV 2008gÀ°è 
gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ºÉtÄÚªÀÄUÀÄ«£À ¢£À d£ÀªÀj-24 £ÀÄß ºÀÄlÄÖ 
ºÁQ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«UÉ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¤ÃqÀÄªÀ ºÁUÉ 
d¤¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ 
¥Á®PÀgÀ°è ªÀÄÆr¹ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«UÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À ²PÀët 
C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæå DgÉÆÃUÀåzÀ PÁ¼Àf ¥Ë¶ÖPÀ 
DºÁgÀzÀ ¸ÉÃªÀ£É, ¨Á®å«ªÁºÀ ¤μÉÃzsÀ PÁAiÉÄÝ, 
ªÀgÀzÀQëuÉ «gÉÆÃzsÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À §UÉÎ PÀpt 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ eÁjUÉ vÀA¢vÀÄ. E£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ F 
°AUÁ£ÀÄ¥ÁvÀPÉÌ PÁgÀt DUÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À ±ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀiÁrzÁUÀ PÀAqÀÄ §AzÀzÀÄÝ ¨sÀÆæt°AUÀ ¥ÀvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀvÉå. zÀÄ§ð¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ C¯ÁÖæ¸ËAqï ¸ÁÌöå¤AUï 
¥ÀjÃPÉë. E£ÀÄß ºÀÄnÖzÀ ªÀÄUÀÄ ºÉuÉÚAzÀÄ w½zÁUÀ 
ºÀÄnÖzÁUÀ¯ÉÃ ¸Á¬Ä¹ ©qÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ. E£ÀÄß, ZÉÊ¤Ã¸ï 
PÁå¯ÉAqÀgï §¼À¹ ¤¢ðμÀÖ ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÀA¨sÉÆÃUÀ 
£ÀqÉ¹zÀgÉ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ d¤¸ÀÄªÀ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉzÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¥Á°¸ÀÄªÀzÀÄ. M§â ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼ÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉtÄÚ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ d£Àä ¤ÃrzÀgÉ CªÀ½UÉ QgÀÄPÀÄ¼À ¤ÃrzÀªÀjUÉ 
CnÖ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ. 
ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À d£À£ÀPÉÌ ¥ÀÅgÀÄμÀ£À «ÃAiÀiÁðtÄ«£À°è 
EgÀÄªÀ Y-PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ PÁgÀtªÉA§ eÁÕ£À 
E®è¢gÀÄªÀzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ zÀÄ§ð¼ÀPÉ 

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À CAUÀ«PÀ®vÉ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ 
D«ÄßAiÉÆÃ¸ÉAmÉ¹¸ï vÀAvÀæeÁÕ£À §¼À¹ ªÀÄUÀÄ UÀAqÉÆÃ-
ºÉuÉÆÚÃ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ½£À°èAiÉÄÃ w½zÀÄPÉÆAqÀÄ 
ªÉÆzÀ°£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½zÀÝ°è UÀ¨sÀðzÀ°è EgÀÄªÀ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß UÀ¨sÀð¥ÁvÀPÉÌ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀzÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
»jAiÀÄgÀÄ UÀAqÀ ̧ ÀA§A¢üPÀgÀÄ MvÁÛAiÀÄ ªÀiÁr ªÉÊzÀåjUÉ 
¥ÀÅ¸À¯Á¬Ä¹ ºÀtzÀ D«ÄμÀ MrØ 4-5 wAUÀ¼À°è 
¸ÁÌöå¤AUï ªÀiÁr¹ ºÉuÉÚAzÀÄ w½zÁUÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ 
ªÀiÁr¸ÀÄªÀzÀÄ, PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉ¬ÄAzÀ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ 
¸ÀPÁðgÀ EzÉ®èªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ 
¦.¹.¦J£ï.r.n. PÁ¬ÄzÉAiÀÄ£ÀÄß 1994gÀ°è eÁjUÉ 
vÀA¢vÀÄ.
	 EwÛÃZÉUÉ ªÀÄAqÀå ¸À«ÄÃ¥À vÉÆÃlzÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁÌöå¤AUï ªÀiÁr ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV UÀAqÀÄ-
ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀaÑ ºÉuÉÚAzÀÄ w½zÀÄ 600PÀÆÌ 
ºÉZÀÄÑ ºÉtÄÚ ¨sÀÆæt ºÀvÉå ªÀiÁrgÀÄªÀzÀÄ CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
ºÉÃAiÀÄ PÀÈvÀå. EzÀPÉÌ ¸ÀPÁðgÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ jÃw GUÀæ 
²PÉëAiÀiÁV vÀPÀÌ ¥ÁoÀ PÀ°¸À¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ.E£ÉßAzÀÆ EAvÀºÀ 
¥ÀæPÀgÀt ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀzÀAvÉ ¤UÁªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.
	 £ÁªÀÅ ªÉÊzÀågÁV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? DvÀä 
«ªÀÄ±Éð ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ PÁAiÀÄðvÀvÀàgÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ 
¦.¹.¦J£ï.r.n. PÁ¬ÄzÉ C£ÀéAiÀÄ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ F 
MAzÀÄ ̧ ÀvÁÌAiÀÄðPÉÌ ̧ ÀgÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ PÉÊ eÉÆÃr¸À¨ÉÃPÀÄ 
¥ÀæzsÁ¤AiÀÄªÀgÀ “¨ÉÃn §ZÁªÉÇ ¨ÉÃn ¥ÀqsÁªÀÇ‘’ 
PÁAiÀÄðPÉÌ §® ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ
	 “ªÉÊzÀågÀ £ÀqÉ £ÀÄr ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À PÀqÉ” £ÀªÀÄä 
¤tðAiÀÄ °AUÀ ¥ÀvÉÛ «gÀÄzÀÞ °AUÀ DAiÉÄÌAiÀÄ «gÀÄzÀÝ 
F °AUÁ£ÀÄ¥ÁvÀ 1000 UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 1020 ºÉtÄÚ 
ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀAvÉ ¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀ UÀÄj, F UÀÄj ¸Á¢ü¸À®Ä 
£ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?
	 £ÁªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀzÀÄ. 
vÁ¬Ä-vÀAzÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄgÀ°è CªÀgÀÄ ªÉÊzÀågÀ°è 
§AzÀÄ °AUÀ¥ÀvÉÛUÉ MvÁÛ¬Ä¸ÀzÀAvÉ ¤§ðAzsÀ 
ºÉÃgÀÄªÀzÀÄ. CªÀjUÀÆ ªÉÊzÀåjUÉ ºÉÃgÀÄªÀ J¯Áè PÁAiÉÄÝ 
²PÉë C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉ ºÀÄlÄÖªÀ 
ªÀÄUÀÄ ºÉtÂÚgÀ°-UÀArgÀ° CzÀÄ ¥ÀæPÀÈw ¤ÃrzÀ CzÀÄãvÀ 
GqÀÄUÉÆgÉ. vÁgÀvÀªÀÄå ¨ÉÃqÀ. CªÀgÀÄ ºÉtÂÚgÀ°-
UÀArgÀ° ¸ÀªÀÄavÀÛ¢AzÀ ¹éÃPÀj¹ ¸ÁéUÀw¸ÉÆÃt 

¸ÀªÀiÁ£À ²PÀët DgÉÆÃUÀåzÀ PÁ¼Àf ¸ÀA¸ÁÌgÀ ¤Ãr 
ªÀÄ£ÉÆÃ§® ¨É¼É¸ÉÆÃt JAzÀÄ w½ºÉÃ½ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃt. F ¥Àæ¸ÀªÀ¥ÀÇªÀð 
°AUÀ¥ÀvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÉåAiÀÄ PÀpt PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À ªÀÄ£ÀªÀjPÉ 
ªÀiÁqÉÆÃt. ±Á¯Á-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è ²©gÀUÀ¼À ªÀÄÄSÉÃ£À 
ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À°è CAUÀgÀZÀ£É zÉÊ»PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
¯ÉÊAVPÀ ²PÀët ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀzÀ ªÀiÁ»w ºÁUÀÆ 
DvÀägÀPÀëuÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥ÀÅgÀÄμÀjAzÁUÀÄªÀ ¯ÉÊAVPÀ 
QgÀÄPÀÄ¼À¢AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ ¤ÃqÀÄªÀzÀÄ. ªÀÄÄnÖ£À 
§UÉÎ QÃ¼ÀjªÉÄ vÁ¼ÀzÉ DAiÀiÁ ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ 
§UÉÎ w½ºÉÃ¼ÀÄªÀzÀÄ. £ÀªÀÄä ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀAWÀzÀCrAiÀÄ°è EgÀÄªÀ DASS / qÁPÀÖ¸ïð JUÉÊ£ï¸ïÖ 
¸ÉPïì ¸É¯ÉPÀë£ï/Doctors against Sex Selection 
PÀ«Än ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ £ÀªÀÄä ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ±ÁSÉUÀ¼À°è gÁdå 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæzÀ ¤zÉÃð±À£ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 
ºÀ«ÄäPÉÆAqÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆqÀÄªÀzÀÄ.
	 E£ÀÄß ªÉÊzÀågÁzÀ £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ DyðPÀªÁV 
»AzÀÄ½zÀ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛ 
ZÁZÀÄªÀÅzÀÄ. £ÁªÀÅ UÀAUÁªÀwAiÀÄ°è UÀÄ©âvÉÆÃlzÀ¥Àà 
C£ÀÄzÁ£ÀzÀ CrAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£À¸ÀÌgÀ DyðPÀ 
¸ÀºÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ DAiÀÄÝQÌ ®PÀÌªÀÄä ªÀ¸Àw ¤®AiÀÄ ¸ÁÜ¦¹ 
120 ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½UÉ GavÀ ªÀ¸Àw, Hl, NzÀ®Ä 
ªÁZÀ£Á®AiÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄwzÉÝÃªÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä 
ºÉªÉÄä.
	 ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½®èzÀªÀjUÉ ºÀÈzÀAiÀÄ«®è 
JA¢zÁÝgÉ - eÉÊ£À ªÀÄÄ¤ vÀgÀÄt ¸ÁUÀgÀ. E£ÉÆáÃ¹¸ï 
¥ÀæwμÁÖ£ÀzÀ £ÁgÁAiÀÄt ªÀÄÆwðAiÀÄªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄUÀ¼À 
d£À£ÀzÉÆA¢UÉ vÁªÀÅ ̧ ÀÆPÀëä ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀÄtåªÀÄ¬ÄAiÀiÁV 
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¥ÀqÉzÉ£ÉAzÀÄ 
ºÉÃ½PÉÆArzÁÝgÉ. E£ÀÄß vÁ¬Ä-ªÀÄUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀ 
¸ÀéUÀðzÀ°è K¥ÀðnÖgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ CzÀPÁÌV vÁ¬ÄAiÉÄAvÉ 
ªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀÆ°£ÀAvÉ ¹ÃgÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. EAvÀºÀ 
MAzÀÄ ¤¸ÀUÀðzÀ CzÀÄãvÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÉ®ègÀÆ 
¥ÉÇÃ¶¸ÉÆÃt ¨É¼É¸ÉÆÃt £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
£Áj±ÀQÛ ¤Ãr ¨sÁgÀvÀ ªÀiÁvÉAiÀÄ ªÀÄr®Ä vÀÄA¨ÉÆÃt, 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ agÁAiÀÄÄªÁUÀ°. 
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¨sÀÆæt ¨sÀæªÀÄt ¨sÀæA±À

¥Àæw wAUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ 
¢£ÀzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ  
CAqÁ±ÀAiÀÄ¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ 
CAqÁtÄ rA§£Á¼ÀzÀ 
(fallopian tube) ºÉÆgÀvÀÄ¢AiÀÄ°è  
¸ÀéAiÀÄAªÀgÀzÀ ªÀzsÀÄ«£ÀAvÉ 

ºÀ®ªÁgÀÄ vÁ¸ÀÄ «ÃAiÀiÁðtÄ«UÉ PÁAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
ªÁgÀPÉÌ  ªÀÄÆgÀÄ ¢£À ¸ÀÄR zÁA¥ÀvÀåzÀ ¸ÀRåzÀ°è 
«ÄÃAiÀÄÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ rA§£Á¼ÀzÀ°è «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼ÀÄ 
gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ ¥ÉÊ¥ÉÇÃnUÉ ©zÀÝAvÉ ¥ÀÅnAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 
¥ÀlÖ£ÉÆAzÀÄ «ÃAiÀiÁðtÄ CAqÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ 
¸ÀAAiÉÆÃUÀ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÉÃ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ªÉÆzÀ® 
ºÉeÉÓ. »ÃUÉ rA§£Á¼ÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ¢ fimbrial ¨sÁUÀzÀ°è 
¥sÀ°vÀ ¨sÀÆæt, “JwÛPÉÆÃ£À£Àß£ÀÄ.... ¤£ÀßzÉÃUÀÆrUÉÃ... 
¨É¼É¸À®ÆªÀÄÄAzÀPÀÄss .... PÀ½¸À®Æ ¨sÀÆ«ÄUÉ...” JAzÀÄ 
rA§£Á¼ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ GgÀÄ¼ÀÄgÀÄ½ ªÀÄÆgÁgÀÄ ¢£ÀzÀ°è 
ºÉÆgÀvÀÄ¢¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢UÉ vÁVPÉÆArgÀÄªÀ 
UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä £ÀA©PÉAiÀÄ°è £ÉÊªÉÃzÀå 
zÉÃªÀjUÉ ¹éÃPÁgÀªÁzÀAvÉ, ¨sÀÆæt UÀ¨sÁð±ÀAiÀÄzÀ°è 
D±ÀæAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ £ÀªÀªÀiÁ¸ÀPÉÌ vÀ¼ÀªÀÇgÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæPÀÈw 
¤AiÀÄªÀÄ. £ÉÃªÀÄ ̧ Àj¬ÄgÀzÉ £ÉÊªÉÃzÀåªÀ£ÀÄß PÀ®ÄèzÉÃªÀgÀÄ 
¹éÃPÀj¸ÀzÉ EgÀÄªÀvÀgÀºÀ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤AvÀ¯ÉèÃ ¨sÀÆæt 
¨ÉÃgÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ «PÀÈw. F C¸ÀA¸À¢ÃAiÀÄ £ÀqÁªÀ½AiÉÄÃ 
‘C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄUÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ-Ectopic Pregnancy.’ 

F ¸ÁÜ£À¥À®èlªÉÃPÉ?
	 rA§£Á¼ÀzÀ M¼À¥ÀzÀgÀzÀ GzÀÝPÀÆÌ 
ºÀÄ®ÄèUÁªÀ°£ÀAvÉ ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVgÀÄªÀ PÀÆzÀ°£ÀAvÀ 

PÁ¬Ä¯É / aQvÉì

C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 
(ECTOPIC PREGNANCY) CªÀåªÀ¸ÉÜqÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä. J¸ï.

¥Àæ¸ÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃ gÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ
ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄ ªÀÄr®Ä D¸ÀàvÉæ, ZÀ£ÀßgÁAiÀÄ¥ÀlÖt - 9448055488

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

ciliaUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÉqÉU ©Ã¹ ©Ã¹ ̈ sÀÆætªÀ£ÀßµÉÖÃ C®èzÉ 
K£ÉÆAzÀ£ÀÆß, Qæ«ÄQÃlUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ, MvÉÆÛAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ 
¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. ̄ ÉÊAVPÀ ̧ ÀA§A¢üvÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ (STDs 
and PIDs) vÀÄvÁÛzÀ zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀå¸À¤UÀ¼À°è EªÀÅ ºÁ¼ÁV 
¸ÁUÁl ¸ÀgÁUÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. rA§£Á¼À «¥ÀjÃvÀ 
GzÀÝªÁV ¸À¥ÀðzÀAvÉ ¸ÀÄgÀ½AiÀiÁzÀ PÁgÀtPÉÌ ¨sÀÆæt 
¢ÃWÀðPÁ® £Á¼ÀzÀ¯ÉèÃ vÉªÀ¼ÀÄwÛzÀÝgÉ, ¨ÉÃgÀÆgÀÄªÀ PÁ® 
(implantation time) ¸À¤ß»vÀªÁV £Á¼ÀzÀ¯ÉèÃ ¨ÉÃgÀÆj 
C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CAqÁµÀAiÀÄzÀ UÀqÉØUÀ¼ÀÄ, 
¥sÉÊ¨ÉÆæÃAiÀiïØ UÀqÉØUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ Endometriosis G§ÄâUÀ¼ÀÄ 
rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß »VÎ¹ »ÃUÁV¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀAvÁ£ÀºÀgÀt 
lÆå¨ÉPÀÖ«Ä ±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ºÁUÀÄ rA§£Á¼À 
ªÀÄgÀÄeÉÆÃqÀuÉAiÀÄ (Tubal reanastamosis) £ÀAvÀgÀ 
PÀÆzÀ¯É¼ÉAiÀÄµÀÄÖ eÁUÀzÀ°è PÀÆrPÉÆAqÀ rA§£Á¼ÀzÀ°è 
¨sÀÆæt §A¢üAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀAvÉ ¹°AiÀiÁUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÉzÀÄ ¹ÃAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ C®è°è ªÀåvÀåAiÀÄªÁzÀ eÁUÀzÀ°è 
¨sÀÆæt ¤AvÀ¯ÉèÃ ¤AvÀÄ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½®èzÀ ªÀÄ»¼ÉUÉ 
aQvÉì (ovulation induction) PÉÆlÖ ¸ÀAzsÀ¨sÀðzÀ°è 
MAzÀQÌAvÀ eÁ¹Û CAqÁtÄUÀ¼ÀÄ ©qÀÄUÀqÉ DUÀÄvÀÛªÉ 
ºÁUÀÄ ¥ÀæuÁ¼À ²±ÀÄ  aQvÉìAiÀÄ (IVF) ¸ÀºÁAiÀÄzÀ°è 
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UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀiÁzÀgÉ zsÁgÁ¼ÀªÁV MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 
¥sÀ°vÀ ¨sÀÆætUÀ¼À£ÀÄß UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁgÀtPÉÌ 
C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðzÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ ºÉZÀÄÑ.  ¸ÀºÀdªÁV 
£ÀÆgÀgÀ¯ÉÆè§âj§âjUÉ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð ¸ÀA¨sÀ«¹zÀgÉ, 
EAvÀºÀ PÁgÀtUÀ¼À¤ßlÄÖPÉÆAqÀ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ°è C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðzÀ D¨sÀðl C¥ÁgÀ.
   PÁ¥Ánð (Cu-T), C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ°è 
¥ÀgÀuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀUÉ ¨sÀÆæt 
¨ÉÃgÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀ£Àß vÀ¦à¹ UÀ¨sÀð¤gÉÆÃzsÀPÀªÁV 
(contraceptive) PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßvÉÛÃªÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ 
CzÀgÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV ºÉZÀÄÑ 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÀÆPÀÛ. vÁvÁÌ°PÀ 
¸ÀAvÁ£ÀºÀgÀt ¸ÁzsÀ£ÀªÁV CzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀÄ®¨sÀ «zsÁ£À DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ §UÉÎ zÀÄ±ÀàjuÁªÀÄ 
ºÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ vÀgÀªÀ®è. ªÀÄ£É-ªÉÄÊ-ªÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÄgÀÄPÀ£Éß®è 
CzÀPÉÌÃ ªÉÄwÛ ªÉÆzÀ®zÀ£ÀÄß vÉUÉ¬Äj JAzÀÄ §gÀÄªÀ 
ªÀÄ»¼ÉUÉ EzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁgÀtªÁ¢ÃvÀÄ.

J¯Éè°è F C¥ÀSÁåw?
	 F C¸Áé¨sÁ«PÀ UÀ¨sÀð 
vÉÆA§vÉÛöÊzÀgÀµÀÄÖ §ºÀÄ¥Á®Ä 
rA§£Á¼ÀzÀ¯ÉèÃ ¤AvÀgÉ 
E£ÀÄß½zÀ  ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
CAqÁ±ÀAiÀÄ (ovarian 
ectopic), UÀ¨sÀðPÉÆgÀ¼ÀÄ 
(cervical ectopic) E®è 
¹¸ÉÃjAiÀÄ£ï DzÀ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ 

UÁAiÀÄzÀ°è (scar ectopic) ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ°è 
C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ ¥sÀ°vÀ ¨sÀÆæt rA§£Á¼ÀzÀ vÀÄ¢¬ÄAzÀ 
PÀ¼Àa©zÀÄÝ ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀU ÉPÀgÀÄ¼ÀÄ £Ét EvÀgÀ ¥ÀzÀgÀUÀ½UÉ 
CAnPÉÆAqÀÄ ¨É¼ÉzÀgÉ secondary abdominal 
pregnancy CAvÀ C¤ß¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ ¨sÀÆætUÀ½AzÀ 
UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ ̧ ÀA¨sÁ«¹zÁUÀ, MAzÀÄ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ M¼ÀUÀÆ 
E£ÉÆßAzÀÄ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄªÁV ºÉÆgÀUÀÆ (Heterotypic 
Pregnancy) ¤®ÄèªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è £ÉÆÃrzÉÝªÀÅ. 
¨sÀÆætUÀ¼ÀÄ ªÀÄtªÀÄtUÀÄlÄÖªÀ FV£À aQvÁìPÁ®zÀ°è 
ªÀ¸ÀÄÛ±ÀB £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.
 
ªÉÊzÀågÉÃ C¥ÀSÁåwUÉÆ¼ÀUÁUÀ¨ÉÃr!
	 ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ «zÁåyðAiÀiÁVzÁÝUÀ, 
UÀ©üðtÂ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ vÀÄvÀÄðaQvÁì ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À 
¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÉÇAzÀgÀ°è Ectopic Pregnancy ¥ÁoÀzÀ vÀ¯É 
§gÀºÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ DªÀgÀtzÀ°è ‘Think’ JAzÀÄ §gÉ¢zÀÝgÀÄ. 
AiÀiÁPÉ D¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ JAzÀÄ «ªÀj¹gÀ°®è. 
F C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð§ºÀÄ¥Á®Ä ̧ ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¤AvÀ¯ÉèÃ 
PÀgÀUÀzÉ vÉ¼ÀÄPÀªÀZÀ¢AzÀ gÀQë¹ PÉÆ¼ÀîzÉ ºÀjzÁUÀ CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ ¹Ã½PÉÆAqÀÄ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ¤®èzÉ ªÀÄqÀÄUÀlÄÖªÀ 
¹Üw Ruptured Ectopic DUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä §ºÀÄ¥Á®Ä vÁAiÀÄA¢gÀ°è AiÀiÁªÀ QAavÀÄÛ 
PÀÄgÀÄºÀÄUÀ¼À£ÀÆß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ vÀÄvÀÄðaQvÉìUÉ 
§gÀÄªÀ J®è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è EzÀ£ÀÄß gÉÆÃUÀ ¤zsÁ£ÀzÀ 
¥ÀnÖAiÀÄ°è (Differential Diagnosis) ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV 
¸ÀA±À¬Ä¹ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ¥Àj¥ÁoÀ ¥ÁgÀªÀÄå¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃQgÀÄªÀ 
CUÀvÀåPÉÌ D ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß §gÉzÀ ªÉÊzÀågÀÄ think ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
vÀ¯É§gÀºÀPÉÌ vÀUÀÄ°¹ JZÀÑj¹zÀÝgÀÄ. UÀ¨sÀðªÀw JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À®Ä ªÀÄÄlÄÖ¤AvÀ «ªÀgÀUÀ½gÀ¢zÀÝgÀÆ ºÁUÀÄ MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É ªÀÄzÀÄªÉ DVgÀ¢zÀÝgÉ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÁVgÀÄªÀ 

§UÉÎ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ C¤ß¹zÀgÀÆ 
gÉÆÃUÀ ¤zsÁ£ÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÁUÀ gÉÆÃVUÉ ªÀÄÄdÄUÀgÀ 
DUÀzÀ jÃwAiÀÄ°è PÉÃ½PÉÆAqÀÄ aQvÉì PÉÆqÀÄªÀ 
ZÁPÀZÀPÀåvÉ¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ.
     E£ÀÄß, ºÉÆ¸ÀzÁV ªÀÄzÀÄªÉ DV vÁ¬ÄAiÀiÁzÀ 
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÁV UÀnÖ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
§AzÀ zÀA¥ÀwUÀ½UÉ aQvÉìPÉÆqÀÄªÁUÀ 
±Á¹ÛçÃAiÀÄªÁV  UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÁ£À 
(diagnosis of pregnancy) ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¥É°éPï ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁrzÁUÀ £ÉÆÃ«®èzÉ UÁvÀæzÀ°è 
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»VÎgÀÄªÀ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß UÉÆvÀÄÛ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉ CxÀªÁ  
¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr¸ÀzÉ §jÃ ºÉÆmÉÖ ªÀÄÄnÖ ¥ÉæUÁÌrð£À JgÀqÀÄ 
UÉgÉUÀ¼À UÁågÀAnAiÀÄ°è UÀ©üðtÂ DV¢ÝÃj JAzÀÄ C©ü£ÀA¢¹ 
PÀ½¹zÀgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä C¥ÁAiÀÄ PÀnÖlÖ §ÄwÛ. PÉ®ªÉÃ 
¢£ÀUÀ¼À vÀgÀÄªÁAiÀÄ vÁ¬Ä vÀ¯É ¸ÀÄwÛ©zÀÄÝ, ¥ÉÃ®ªÀªÁV 
GzÀgÀ G©â ¨sÀÄdzÀ £ÉÆÃ«¤AzÀ ¤vÁætªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è 
vÀÄvÀÄðaQvÉìUÉ §AzÁUÀ, MqÉzÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ 
UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. »A¢£À ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄ¢vÀÄÛ JAzÀÄ ¥ÀjvÀ¦¹zÀgÉ PÁ®«ÄAagÀÄvÉÛ.  
¨ÁA© ¤¶ÌçAiÀÄUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÉ ¥ÁætºÁ¤AiÀiÁzÀAvÉ, ¹PÀÌ 
CªÀPÁ±ÀzÀ°è E£ÀÆß ºÀjAiÀÄzÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß 
CjAiÀÄ¢zÀÝgÉ J®è zÉÆÃazÀ ªÉÄÃ¯É ¢rØ¨ÁV®Ä 
ºÁQzÀAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ.  AiÉÆÃfvÀ ¸ÀÄ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
aQvÉìªÀiÁr rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À UÀ¨sÁðªÀPÁ±ÀPÉÌ 
PÁ¬ÄÝqÀ§ºÀÄzÁVzÀÝ ¸ÀÄªÀuÁðªÀPÁ±À vÀ¦àgÀÄvÀÛzÉ. F 
¥ÀæªÀiÁzÀPÉÌ ªÉÊzÀågÀÆ ºÉÆuÉUÁgÀgÀÄ JAzÀÄ PÀlPÀmÉAiÀÄ°è 
PÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß vÀ½î ºÁPÀÄªÀAw®è. 

¸ÁÜ£À¥À®èlzÀ eÁr£À eÁ¯Ál!
	 C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðzÀ eÁqÀÄ »rzÀÄ 
eÁ¯Ár dgÀÆgÁV CzÀ£ÀÄß ¤gÀÄªÀÄä¼À ¹ÜwAiÀÄ°è 
UÉÆvÀÄÛ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÀwÛ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
C¸ÁzsÀå ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£À®è.  vÁAiÀÄA¢gÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ 
¤UÀ¢AiÀiÁUÀ®Ä ¸ÁÌöå¤AVUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð§ºÀÄvÉÃPÀ ¨ÉÃUÀ UÉÆvÁÛV ºÀjAiÀÄÄªÀ 
ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ ¸ÀÆPÀÛaQvÉìUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¹ÜwªÀAvÀgÀ 
ªÀÄnÖUÉZÁZÀÆvÀ¥ÀàzÉdgÀÄUÀÄvÉÛ, ̧ ÀÄgÀQëvÀªÉÃ. DzÀgÉ §qÀvÀ£ÀzÀ 
¨ÉÃUÉAiÀÄ°è D¸ÀàvÉæUÉ §gÀ®Ä vÁAiÀÄA¢gÀÄ «¼ÀA§ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðºÀjzÀÄ vÀÄvÀÄðaQvÉìUÉ 
§gÀÄªÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ eÁ¹Û. E¯Áè CªÀgÀÄ ªÉÊzÀågÀ §½ 
ºÉÆÃzÀgÀÆ LzÀÄ DgÀÄªÁgÀPÉÌ ¸ÁÌöå£ï (dating scan) 
ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß UÉÆvÀÄÛªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ vÀqÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
	 ªÀÄÄlÄÖ¤AvÀ MAzÉgÀqÀÄ ªÁgÀzÀ°è vÁ¬Ä, 
ªÀÄÆvÀæzÀ°è hcg ºÁªÉÆðÃ£ÀÄ ¥Á¹nªï JAzÀÄ §AzÁUÀ 
ªÉÊzÀågÀÄ E£ÀÆß ¤RgÀªÁV UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä 
¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ. j¥ÉÇÃmïð  “single  live  intra 
uterine  gestational  sac  seen  corresponding  
to .....weeks” JAzÉÃ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÊzÀå°TvÀ! 
CzÀÄ ºÁUÉ DUÀ¢zÀÝ°è J®èUÉÆAzÀ®ªÀÄAiÀÄ. IÄvÀÄZÀPÀæ 
C¤AiÀÄ«ÄvÀªÁVzÀÝ°è E®è  ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀzÀAvÉ ºÁªÉÆðÃ£À¯ï 
OCP ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðzÀ°è UÀ¨sÀð 
¤AwzÀÝgÉ E£ÉßgÀqÀÄ ªÁgÀ©lÄÖ ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr¹ JAzÀµÉÖÃ 
ºÉÃ½ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðzÀ §UÉÎ C¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¤®ÄªÀÅ 
vÁ¼ÀÄªÀÅzÀÄ vÀgÀªÀ®è. N¢ w½zÀÄPÉÆAqÀ ªÉÊzÀågÀÄ, 
gÀPÀÛzÀ°è beta-HCG JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è EzÉ JAzÀÄ 
¸ÀªÀÄxÀð ¯Áå¨ÉÆÃgÉÃlj¬ÄAzÀ j¥ÉÇÃlð ¥ÀqÉzÀÄ 
¸ÀÀªÀiÁ¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß zsÁå¤¸ÀÄvÁÛgÉ. HCG 
¥ÀæªÀiÁt MAzÀÆªÀgÉ ¸Á«gÀ mIU/dl VAvÀ eÁ¹Û 
EzÁÝUÀ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀV£À qÀ§¯ÉØ¹qÀÄAiÀÄ°æAV£À 
gestational sac PÁtÂ¸À¢zÀÝgÉ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðzÀ 
§UÉÎ ±ÀAPÉ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛgÀqÀÄ ¢£À ©lÄÖ ªÀÄvÉÛ beta 
HCGAiÀÄ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß C¼ÉzÁUÀ CzÀÄ ¢éUÀÄtªÁUÀzÉ 
(¸ÀºÀd UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 48 UÀAmÉUÀ¼À°è HCG ¥ÀæªÀiÁt 
¢éUÀÄtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ) CzÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ G¢ÝÃ¥À£À DVzÀÝ°è 
rA§£Á¼ÀzÀ°è ̈ ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ ªÁ¸À£É zÀlÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉÃ 
JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¸À® ¸ÁÌöå£ï ªÀÄvÀÄÛ HCG ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
vÀPÀÌrAiÀÄ°è vÀÆV vÀÆV £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀUÉ 
jAUÀÄ PÁtzÉ, UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ DdÄ¨Áf£À°è (adnexae) 
gÀAUÀÄgÀAUÁV ring of fire ( color doppler ) PÀAqÀgÉ 
C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀðªÀÅ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ. EzÉ®èªÀ£ÀÄß «ÄÃj 
¨sÀÆætzÀ zÀÈ±ÀåªÉÃ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ ¸ÀªÉÄÃvÀ ¸ÁÌ÷å¤£À°è 
PÀAqÀgÉ (telltale evidence) C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ rA§£Á¼ÀzÀ 
UÀ¨sÀð ¤ZÀÑ¼ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

UÉÆvÁÛzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ? 
	 E£ÀÆß MqÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ EgÀÄªÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß  PÁå£Àìgï gÉÆÃUÀzÀ OµÀ¢ü ªÉÄvÉÆÃnæPÉìÃmï 
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(methotrexate) ¸ÀÆfªÀÄzÀÝ£ÀÄß PÉÆlÄÖ CzÀÄ PÉgÀ¼ÀÄªÀ 
ªÀÄÄAZÉ ªÀÄ®V¹ PÀgÀV¸À§ºÀÄzÀÄ.  DzÀgÉ J®èjUÀÆ 
EzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÀ®è. E£ÀÆß ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ §A¢gÀzÀ 
¨sÀÆæt«zÀÄÝ, HCG ¥ÀæªÀiÁt £Á¯ÁÌgÀÄ ¸Á«gÀ «ÄÃjgÀzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀð«gÀ¨ÉÃPÀÄ.  gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ EgÀzÉAiÀÄ PÀÄævÀÄÛ ºÁUÀÄ 
ªÀÄÆvÀæ d£ÀPÁAUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÄÝ CªÀ±ÀåPÀvÉ 
EzÁÝUÀ¯É®è D¸ÀàvÉæUÉ §gÀÄªÀAvÀºÀ vÁ¬Ä F aQvÉìUÉ ¸ÀÆPÀÛ. 
PÉÃf vÀÆPÀPÉÌ MAzÀÄ «Ä°UÁæªÀiï methotrexate£ÀÄß  
PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÉgÀqÀÄ ¢£ÀzÀ°è HCG ¥ÀæªÀiÁt 
ºÀ¢£ÉÊ¢¥ÀàvÀÄÛ ¥ÀæwµÀvÀB E½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀð PÀgÀUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É. HCG ¥ÀæªÀiÁt ¸ÉÆ£Éß 
DUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ vÁ¬ÄAiÀÄÄ ªÉÊzÀågÀ PÀuÁÎªÀ°£À°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âjUÉ vÀ¯É¸ÀÄvÀÄÛ E¯Áè 
«¥ÀjÃvÀ ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ HvÀ ¸ÀA¨sÀ«¹ ¸ÁÌ÷å¤AUï 
ªÀiÁrzÁUÀ GzÀgÀzÀ°è gÀPÀÛ ±ÉÃRgÀuÉ DVzÀÝgÉ vÀéjvÀªÁV 
±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁr rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß  (salpingectomy) 
vÉUÉzÀÄ C£ÁºÀÄvÀ vÀ¦à¸À¨ÉÃPÀÄ, £Á¼ÀªÀ£ÀÄß G½¸À®Ä 
DUÀ¢zÀÝPÉÌ ¥ÀjvÀ¦¸ÀzÉ. ¥ÀæPÀÈw §ºÀÄ¥Á®Ä CAUÁAUÀUÀ¼À£ÀÄß 
eÉÆÃrAiÀiÁV eÉÆÃr¹gÀÄªÀÅzÀÄzÀjAzÀ djzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ddðjvÀgÁUÀ¢gÀ®Ä, vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 
	 ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ ºÀAvÀ «ÄÃj ¨É¼ÉzÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ 
§rvÀ¢A¢gÀÄªÀ ¨sÀÆæt  lÆå§¯ï C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðzÀ°è PÀAqÀgÉ GzÀgÀzÀ±ÀðPÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì  ªÀiÁr 
¸Á°àAUÁ¸ÀÖ«Ä/ ¸Á°àAUÁmÉÆ«Ä «zsÁ£ÀzÀ°è UÀ¨sÀðªÀ£ÀßµÉÖÃ 
vÉUÉzÀÄ rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß G½¸À§ºÀÄzÀÄ (laparoscopic 
salpigostomy/ salpigotomy). 
	 E£ÀÄß½zÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð 
ºÀjzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ GzÀgÀzÀ°è ±ÉÃRgÀuÉAiÀiÁzÀ 
ªÉÄÃ¯É  ¨É¼ÀQUÉ §gÀÄªÀ PÁgÀtPÉÌ GzÀgÀªÀ£ÀÄß GzÁgÀªÁV 
PÀÄAiÀÄÄÝC¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð«gÀÄªÀ rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ 

(laparatomy and salpingectomy) ¥ÁætªÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  E£ÀÆß ¸Àé®àªÀµÉÖÃ gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÁV 
vÁ¬ÄAiÀÄ gÀPÀÛ¥ÀjZÀ®£É (Hemodynamics) GzÀgÀzÀ±ÀðPÀ 
aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÄÖ ±ÀPÀÛªÁVzÀÝgÉ GzÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
zÉÆqÀØ §gÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀjtÂvÀ ±À¸ÀÛçaQvÀìPÀgÀ 
®¨sÀåvÉ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁV®è.
	 E£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀzÀ°è ¤AvÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ 
UÀ¨sÀðªÁzÀ CAqÁ±ÀAiÀÄzÀ UÀ¨sÀðPÀÆÌ EzÉÃ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ 
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ.
	 rA§£Á¼ÀzÀ ªÉÆzÀ® MAzÀÄ ¸ÉAn«ÄÃlgï 
interstitial  ¨sÁUÀªÀÅ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ UÉÆÃqÉAiÉÆ¼ÀUÉ 
PÉÆgÉzÀÄPÉÆArzÉ.E°è¤AvÀUÀ¨sÀðªÀÅ (cornual / 
interstitial pregnancy) ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÉÆvÁÛUÀÄªÀÅ¢®è. 
UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀUÉ EgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ ¸ÁÌöå£ï PÀÄgÀÄºÀÄUÀ¼ÀÄ 
E®è (absent / thin myometrial mantle around 
gest. sac) JAzÀÄ PÀÆ®APÀÄµÀªÁV ±ÉÆÃ¢ü¹ ¨ÉÃUÀ 
UÉÆvÀÄÛªÀiÁr PÉÆAqÀgÉ GvÀÛªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß 
¤¨sÁ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.   vÀqÀªÁV MqÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ 
C¢üPÁªÁUÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ (cornual resection), ªÀiÁªÀÄÆ¯ÁV 
rA§£Á¼ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀµÀÄÖ ¸ÀgÀ¼ÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ®ªÉÇªÉÄä 
¥ÀÇwð UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À  vÉUÉzÀÄ (hysterectomy) 
gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß ¤°è¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
	 ¹¸ÉÃjAiÀÄ£ï UÁAiÀÄzÀ°è ºÀÄzÀÄVzÀ UÀ¨sÀð (scar 
ectopic) EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄÄ£Éß¯ÉUÉ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
¹¸ÉÃjAiÀÄ£ï ºÉjUÉ eÁ¹Û DUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¸ÁQë.ErÃ ¸ÀªÀiÁdªÉÃ, ªÉÊzÀågÀµÉÖÃ C®è,  vÁ¬ÄUÉ 
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vÁ¼Éä¬ÄAzÀ ¸ÀºÀd ºÉjUÉUÉ PÁAiÀÄÄªÀAvÉ GvÉÛÃf¸À®Ä 
PÀn§zÀÞgÁV®è J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß hysteroscopy E®è laparoscopy ªÀiÁr 
vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV®è¢zÁÝUÀ 
¥ÀÇgÁUÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄaQvÉì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
UÀ¨sÀðPÉÆgÀ½£À°è (cervical ectopic) ¤AvÀ UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß 
curettage ªÀiÁr vÉUÉzÁUÀ®Æ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ¤®è¢zÀÝ°è 
¥sÉÇÃ¯ÉÃ¸ÁÌ÷åvÉl§ð°â£À MvÀÛqÀzÀ°è gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß 
¤°è¸À§ºÀÄzÀÄ.
	 Secondary abdominal UÀ¨sÀðªÀAvÀÆ 
C¥ÀgÀÆ¥À°è C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀÄÝ. JµÉÆÖÃ ªÉÊzÀågÀÄ EzÀgÀ §UÉÎ 
PÉÃ½gÀÄvÉÛÃªÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ PÀuÁÚgÉ £ÉÆÃrgÀÄªÀÅ¢®è. 
¥ÀjtÂvÀ ªÉÊzÀå ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr UÉÆvÁÛzÁUÀ ¹PÀÌ ¹PÀÌ°è 
¹PÁÌV CAnPÉÆAqÀ F UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß UÀÆgÁr vÉUÉAiÀÄÄªÀ 
UÉÆAzÀ® UÉÆÃ¼ÁAiÀÄªÀiÁ£À. UÉÆvÁÛUÀzÉ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ DUÀzÉ 
vÀÄvÁðV aQvÉìUÉ M¼ÀUÁUÀzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
²±ÀÄ«£À CAUÀ«PÀ®vÉUÀ¼ÀÄ «¥ÀjÃvÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ 
ºÉZÀÄÑ, ¸ÁPÀµÀÄÖ ¤Ãj®èzÉ ¨sÀÆæt C¥ÀàaÑAiÀiÁzÀ PÁgÀtPÉÌ. 
vÁAiÀÄA¢gÀÄ D¸ÀàvÉæUÉ §gÀzÉÃ EzÀÝ UÀvÀPÁ®zÀ°è EAvÀºÀ 
UÀ¨sÀðzÀ ²±ÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹ ªÀÄ«ÄäAiÀiÁzÀ (mummified) 
¸ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄAlÄ. EzÀgÀ PÀUÀÎAn£À PÁgÀt¢AzÀ vÁ¬Ä 
PÀgÀÄ¼ÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁzÀ  vÁ¥ÁvÀæAiÀÄPÉÌ ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁrzÁUÀ 
Lithopedion ¨sÀUÀÎ£ÉzÀÄÝ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ZÀQvÀUÉÆ½¹zÉ. 
UÉÆvÁÛUÀzÉ ©mÁÖUÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ  ¨É¼ÉzÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ 
G½zÀgÀÆ, vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß G½¸À®Ä «±ÉÃµÀ ¹zÀÞvÉAiÉÄÃ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ , ªÀiÁ¸À£ÀÄß  vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ QèµÀÖPÀgÀªÁUÀÄªÀ 
PÁgÀtPÉÌ. Placenta MAzÀÄ ªÉÃ¼É zÉÆqÀØgÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ½UÉ 
ªÉÄwÛPÉÆArzÀÄÝ QvÀÛgÉ ¥ÁæuÁAwPÀ DUÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
ªÀiÁ¸À£ÀÄß C¯ÉèÃ ©lÄÖ ªÉÄvÉÆÃmÉæPÉìÃmÉÆÌlÄÖ PÀgÀV¸ÀÄªÀ 
PÀ¸ÀgÀvÀÄÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EwÛÃZÉUÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À 
ªÁtÂ«¯Á¸À D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è F jÃwAiÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜUÉ 
aQvÉì¥ÀqÉzÀÄ G½zÀÄPÉÆAqÀ vÁ¬Ä ªÀÄUÀÄ  CzÀÈµÀÖªÀAvÀgÀÄ.
G¥À¸ÀAºÁgÀ
	 ºÀjzÀ C¥À¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ UÀ¨sÀð¢AzÀ  «¥ÀjÃvÀ 
gÀPÀÛGzÀgÀzÀ°è ªÀÄqÀÄUÀnÖzÀgÉ ºÉÊgÁuÁzÀ vÁ¬ÄUÉ 
vÀÄvÀÄð±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁr  fÃªÀªÀ£ÀÄß G½¸À®Ä D¸ÀàvÉæAiÀÄ 
ErÃ ¹§âA¢AiÉÄÃ ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉÆ£ÉÃ 
WÀ½UÉAiÀÄ°è ªÀiÁrzÀ AiÉÆÃfvÀªÀ®èzÀ F ±À¸ÀÛçaQvÉì 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ®èzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è eÁUÀªÀ®èzÀ eÁUÀzÀ°è 
dgÀÄV ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ,  ºÀAvÀºÀAvÀªÁV 

vÁAqÀªÀªÁrzÀ «¼ÀA§ vÁ¬ÄAiÀÄfÃªÀªÀ£ÉßÃ D 
¥ÉÇÃµÀt DºÀÄw vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. fÃªÀ 
G½¸À§ºÀÄzÁVzÀÝ CªÀPÁ±ÀPÉÌ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¥ÀjvÀ¦¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁrzÀgÉ, vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ UÀAqÀ-ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
vÀ§â°UÀ¼À£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ.

¨Á®AUÉÆÃa
	 «eÁÕ£À vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄÄAzÀªÀjzÀAvÉ®è FV£ÀªÀgÀ 
¸ÀºÀdfÃªÀ£ÀzÀ WÀlÖUÀ¼ÀÄ, DyðPÀªÁV ¸À§®gÁUÀÄªÀ 
ºÀ¥ÁºÀ¦AiÀÄ°è, £ÉÃ¥ÀxÀÀåPÉÌ ¸ÀjzÀÄ ªÀÄÄAzÀÆqÀ®àqÀÄwÛªÉ.   
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ K£ÉÃ «dÈA©ü¹zÀgÀÆ, ªÀÄ£ÀÄµÀå JµÉÖÃ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÀÆ,  zÉÃºÀPÉÌ ªÀÄ£À¹ìUÉ ̈ ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß «PÁ¸À 
¸ÁªÀPÁ±ÀªÁV C¼ÉzÀÄ ºÉuÉ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
QèÃµÉAiÀiÁ¢ÃvÀÄ.  DzÀÝjAzÀ ªÀAiÉÆÃ¸ÀºÀd ºÀAvÀUÀ¼À°è 
ªÀÄzÀÄªÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.PÁ£ÀÆ¤£À 
¤§ðAzsÀ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄzÀÄªÉ ªÀÄÄVAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÆªÀvÀÄÛ 
ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀ ºÉÆwÛUÉ JgÀqÉÆÃ ªÀÄÆgÉÆÃ ªÀÄPÀÌ½gÀ¨ÉÃPÀÄ.  
CgÀªÀvÀÛgÀ CgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄgÀÄ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀ®Ä ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄÄwÛPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀjÃw.EzÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä 
ªÀÈwÛfÃªÀ£À VgÀQ ºÉÆqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉ ºÉÆgÀvÀÄ ªÀÈwÛUÉ £ÁªÀÅ 
VgÁQUÀ¼ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¥ÁzÀzÀ ºÀÄtÄÚ 
JA§ÄzÀÄ vÉgÉzÀ ºÀÄtÄÚ CxÀªÁ 
UÁAiÀÄªÁVzÀÄÝ EzÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ gÉÆÃVUÀ¼À°è ¥ÁzÀzÀ 
PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄzsÀÄªÉÄÃ»UÀ¼ÀÄ ¸ÀAªÉÃzÀ£À²Ã®vÉ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¥Éj¥sÉÉgÀ¯ï £ÀÆågÉÆÃ¥Àw 
GAmÁV ¥ÀÄlÖ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁV £ÀAvÀgÀ EzÀÄ 
ºÀÄuÁÚV £ÀAeÁzÀgÉ UÁåAVæÃ£ïUÉ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. F 
£ÀÆågÉÆÃ¥Àw EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä 
EgÀÄªÉUÀ¼ÁUÀ°, E°UÀ¼ÁUÀ° PÀaÑzÀgÀÆ 
EªÀjUÉÉ CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ DUÀÄªÀÅ¢®è. 
EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ gÀPÀÛ£Á¼ÀzÀ CxÀªÁ vÀAvÀÄ«£À 
¸ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝ°è F ¸ÀªÀÄ¸Éå G®àtUÉÆAqÀÄ 
PÁ®Ä PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
	 ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ¢AzÁV ZÀªÀÄð 
¨ÉªÀgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀjAzÁV ¹Ã¼ÀÄ ¥ÁzÀ ºÁUÀÆ 
»ªÀÄärUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ 
MtVzÀ ZÀªÀÄð ºÁUÀÆ ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄzsÀÄªÉÄÃ»UÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. F 
©gÀÄPÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀÆPÀëöä fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¹ 
¸ÀAPÀæªÀÄt ±ÀÄgÀÄªÁUÀvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ.
	 PÉ®ªÀgÀ°è ¥ÁzÀ H¢PÉÆAqÀÄ 
¸É®Äå¯ÉÊn¸ï ®PÀë÷tUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ 

PÁ¬Ä¯É / aQvÉì

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¥ÁzÀzÀ ºÀÄtÄÚ
JA§ ¸ÀÄ£Á«ÄqÁ. ¸ÀAVÃvÁ PÁ¼À¨sÉÊgÀªÀ

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¥ÁzÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ±À¸ÀÛçaQvÁì vÀdÕgÀÄ
«zÁå£ÀUÀgÀ, ºÀÄ§â½î

ªÀÄÆ¼É ªÀÄÄjAiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹ ¥ÁzÀ «gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
¥ÁzÀzÀ PÉ¼ÀVgÀÄªÀ Mt ZÀªÀÄð¢AzÁV ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ 
¥ÁzÀgÀPÉë zsÀj¸ÀzÉ EzÁÝUÀ, ¥ÁzÀzÀ ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀ ©zÀÄÝ 
Mt ZÀªÀÄðzÀ ¥ÀzÀgÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ 
M¼ÀUÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¹ ºÁ¤AiÀÄÄAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
	 ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ¢AzÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ QëÃtUÉÆAqÀÄ 
aPÀÌzÁV PÁ°£À gÀPÀÛ ¥ÀjZÀ®£É PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 
D ¨sÁUÀUÀ¼À°è EzÀjAzÁV gÀPÀÛ ¥ÀjZÀ®£É vÀqÉ 
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.
	 ªÀÄÄAzÉ PÀtÂÚ£À gÉn£ÉÆÃ¥Àw vÉÆAzÀgÉ, 
ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄÆ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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£ÀAvÀgÀ ¥ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ°£À ¨sÁUÀUÀ¼À°è ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ wÃªÀæªÁV G®àtUÉÆ¼Àî®Ä 
DgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVAiÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
PÀÄApvÀUÉÆ¼Àî®Ä DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛ ZÀ®£É 
E®è¢zÀÝ°è D ¨sÁUÀ UÁåAVæÃ£ïUÉ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀPÀÌgÉ 
¥ÀæªÀiÁt KgÀÄ¥ÉÃgÁzÀgÉ ¸ÉÆAPÀÄ ªÉÃUÀªÁV ºÀ§ÄâvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ eÁUÀgÀÆPÀvÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ® aQvÉì

C¥ÁAiÀÄzÀ aºÉßUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?
•	 aPÀÌ UÁAiÀÄ EzÀÝzÀÄÝ G®àtªÁV zÉÆqÀØªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 

¸ÉÆÃgÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 PÁgÀt«®èzÉ dégÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 ¸ÀPÀÌgÉ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è KgÀÄ¥ÉÃgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 PÁ®Ä CxÀªÁ ¥ÁzÀzÀ CrAiÀÄ°è PÉA¥ÁUÀÄ«PÉ 

Gj HvÀ.

•	 GUÀÄgÀÄUÀ¼À ¸ÀA¢ü£À°è QÃªÀÅ 
¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ.
•	 ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ªÀÄzsÉå ©½AiÀÄ ªÀtð 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 
CAnPÉÆAqÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀzÀ°è 
PÉA¨ÉgÀ®Ä PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÉ vÀPÀëtªÉÃ 
vÀdÕgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁr.

qÀAiÀiÁ©nPï ºÀÄtÂÚ¤AzÀ ¸ÀAgÀQë¸À®Ä F 
PÉ¼ÀV£À ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹.
1.	 ¥Àæw ¢£À PÀ£Àßr »rzÀÄ ¤ªÀÄä 
¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄ¼Éî, PÉA¥ÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
HvÀ vÉgÀªÀÅUÀ½UÉ ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î.
2.	 ¤ªÀÄä ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß GUÀÄgÀÄ ¨ÉZÀÑV£À 
¤Ãj£À°è ¸Á§Æ£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ ¨ÉgÀ½£À 
¸ÀA¢üUÀ¼À°è §mÉÖ¬ÄAzÀ MgÉ¹PÉÆ½î.
3.	 ©¹/vÀtÚV£À ±ÁR PÉÆqÀ¨ÉÃr, 
¹QÌzÀ ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃr.
4.	 ¨ÉgÀ½£À GUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZËPÀ 
DPÁgÀzÀ°è PÀvÀÛj¹.
5.	 ¸ÀjAiÀiÁzÀ C¼ÀvÉAiÀÄ PÀ¸ÀÖªÉÄÊeï 
ªÀiÁrzÀ ¥ÁzÀgÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPïì 
(PÁ®ÄaÃ®) UÀ¼À eÉÆvÉ §¼À¹.

6.	 ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè ¥ÁzÀgÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹.
7.	 MAzÉÃ eÁUÀzÀ°è ¤AvÀ¯Éè ¤®è¨ÉÃr, PÁ®Ä ªÉÄÃ¯É 

PÁ®Ä ºÁQPÉÆAqÀÄ CxÀªÁ ZÀPÀ¯ÁªÀÄnÖ ºÁQ 
PÀÆvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr.

8.	 zÀÄ±ÀÑlUÀ¼ÁzÀ ¹UÀgÉÃlÄ, ªÀÄzsÀå¥Á£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃr, 
EzÀjAzÀ gÀPÀÛ ¸ÀAZÁgÀPÉÌ ºÁ¤AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

9.	 ¤ªÀÄä ¸ÀPÀÌgÉ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¥Àj²Ã°¹ 
¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ElÄÖPÉÆ½î.

10.	qÀAiÀiÁ¨ÉnPï ¥sÀÄmï ̧ Àdð£ï ºÀwÛgÀ ̧ À®ºÉ ¥ÀqÉzÀÄ 
¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É £ÀqÉ¹, PÁ£Àð, DtÂUÀ½UÉ ¸ÀéAvÀ 
aQvÉì ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃr.
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DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ CzsÁåvÀä JA§ 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀzÀ CAPÀtPÉÌ 

ºÉÆ¸ÀzÁV «¨sÁUÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀvÀé. 

£À£Àß ¥Á°UÉ §AzÀzÀÄÝ - 

¥ÀAZÁªÀÄÈvÀªÉAzÉÃ ¹éÃPÀj¹zÀÄÝ 

D¬ÄvÀÄ. CzsÁåvÀä J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ ¥ÀzÀ C¢ü+DvÀä 

JAzÀÄ ©r¹zÁUÀ DvÀäzÀ PÀÄjvÁzÀzÀÄÝ, ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À 

PÀÄjvÁzÀzÀÄÝ, E®èzÉÃ £ÀªÀÄVAvÀ »jAiÀÄzÁzÀ, 

±ÉæÃµÀÖªÁzÀ MAzÀÄ ¢ªÀå±ÀQÛ CxÀªÁ ZÉÃvÀ£À JAzÀÄ 

CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ MAzÀxÀðzÀ¯ÁèzÀgÉ, vÀ£Àß£ÀÄß 

vÁ£ÀÄ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JAzÀÆ CxÉÊð¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.

CzsÁåvÀäzÀ §UÉÎ CjªÀÅ ºÉÆAzÀÄ«PÉ ºÀ®ªÀgÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ 

§UÉAiÀÄ°è PÁqÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ©ü£Àß©ü£ÀßªÁV 

¥Àj¨sÁ«¸ÀÄªÀ F CzsÁåvÀä JAzÀgÉÃ£ÀÄ? §jÃ 

vÉÆÃjPÉUÁV ªÀÄoÀªÀÄA¢gÀ, ªÀÄ¹Ã¢, ZÀZïðUÀ¼À°è 

««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀÆeÁ«zsÁ£ÀUÀ¼À ¸ÁgÀªÉÃ? £ÁªÀÅ 

FªÀgÉUÉ DzsÀj¹PÉÆAqÀÄ §AzÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÉÃ? F 

jÃw DZÁgÀ, «ZÁgÀ, ¥ÀÆeÉ, HmÉÆÃ¥ÀZÁgÀUÀ¼ÉÃ 

CzsÁåvÀä CAzÀÄPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ CzsÁåvÀä 

C®è. CzsÁåvÀä JAzÀgÉ £ÀªÉÆä¼ÀV£À CAvÀgÀAUÀzÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ, £ÀªÀÄä°è CAvÀgÀAUÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ, £ÀªÀÄUÉÃ 

£ÁªÀÅ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ CAvÀªÀÄÄðT C£ÉéÃµÀÀuÉ 

ºÁUÀÆ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É. £ÀªÀÄä ¥ÀÄgÁvÀ£À zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ, 

±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ F PÀÄjvÁV ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. G¥À¤µÀvïUÀ¼ÀÄ 

CzsÁåvÀä DgÉÆÃUÀå

§zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÁåvÀä
qÁ. ²æÃ¥ÁzÀ PÀÄ®PÀtÂð
ªÉÊzÀågÀÄ, ²PÁj¥ÀÄgÀ

qÁ «ÃuÁ J¸ï ¨sÀmï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

PÀÆqÀ ‘DvÁä£ÀA «¢Þ’ CAzÀgÉ ¤£Àß£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ Cj 

JAzÀÄ ¸ÁgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀgÀ¼ÀªÁV CxÉÊð¬Ä¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

CzsÁåvÀä CAzÀgÉ ¦æÃw, CzsÁåvÀä CAzÀgÉ ªÀÄÄUÀÞvÉ, 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄ«PÉ, ºÀÄqÀÄPÀÄ«PÉ, ¸ÀzÁ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 

¤AiÀÄAvÀætzÀ°èlÄÖ ¸ÀPÀ®gÉÆqÀ£É ¸ÀºÀ¨Á¼Éé £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÉÃ 

CzsÁåvÀäzÀ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀ. F ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄ 

DgÉÆÃUÀåzÉqÉUÉ ¥ÀAiÀÄt ¨É¼É¸À®Ä RArvÀ ¸ÁzsÀå«zÉ. 

fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæwºÀAvÀzÀ®Æè CzsÁåvÀä ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVzÉ. 

DzÀgÉ CzÀgÀ CjªÀÅ £ÀªÀÄVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwfÃ«AiÀÄ 

G¹gÁl CAzÀgÉ GZÁé¸À ¤±Áé¸ÀzÀ°è CzsÁåvÀä«zÉ. 

vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß MA§vÀÄÛ wAUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÀðzÀ°è 

ºÉÆvÀÄÛ ºÉvÀÄÛªÁUÀ ¸ÀAPÀµÀÖ, £ÉÆÃªÀÅ, ¨sÀAiÀÄ, ¸ÀÄR, 

PÁvÀÄgÀ EªÉ¯Áè MAzÀÄ ºÉtÂÚUÉ ¥ÀæPÀÈwPÉÆqÀ§ºÀÄzÁzÀ 

CzsÁåvÀä. vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ«UÉ JzÉºÁ®ÄtÂ¸ÀÄªÁUÀ 

CzÀjAzÁUÀÄªÀ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ 

CzsÁåvÀä. vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ¼À°è §AzsÀÄ ¨ÁAzsÀªÀgÀ°è, 

¸ÉßÃ»vÀgÀ°è PÀ¥Àl«®èzÀ £ÉÊdC£ÀÄ§AzsÀªÉÃ CzsÁåvÀä 

J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¥ÀæPÀÈwAiÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀfÃªÀ£À 

£ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è ¨ÉgÉvÀÄ ¨Á¼ÀÄªÀÅzÉÃ CzsÁåvÀä. 

UÀÄr-UÀÄAqÁgÀUÀ¼À°è CzsÁåvÀäªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ 

¤£Àß CAvÀ¨sÉÆÃðzÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ «±ÉÃµÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄPÀÄ - ²ªÉÇÃºÀA JAzÀÄ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄðgÀÄ 

¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ.

	 £ÀªÉÆäqÀ£É ªÀÈwÛfÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV, vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ  
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qÁ. ²æÃ¥ÁzÀ PÀÄ®PÀtÂðgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è 

C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ, PËlÄA©PÀªÁV §A¢gÀÄªÀ 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛ, CzsÁåvÀä¢AzÀ 

DgÉÆÃUÀåzÉqÉUÉ ¥ÀAiÀÄt ¨É¼É¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

DAvÀjPÀªÁV, CAvÀgÀAUÀzÉqÉUÉ ¥ÀAiÀÄt 

¨É¼É¸ÀÄvÁÛ vÀªÀÄä £ÀÄrªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃR£À 

gÀÆ¥ÀzÀ°è PÉÆnÖzÁÝgÉ. vÉÆÃjPÉAiÀÄ ¥ÀÆeÉ, 

¥ÀÄ£À¸ÁÌgÀUÀ½VAvÀ £ÀqÉ-£ÀÄrAiÀÄ°è DzsÁåwäPÀ 

vÀvÀÛ÷éUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ EvÀgÀjUÀÆ 

zÁj¢Ã¥ÀªÁVzÁÝgÉ. 

	 CzsÁåvÀä DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ vÀªÀÄä 

¸Áé£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £ÀÄrªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß F jÃwAiÀiÁV 

£ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢nÖzÁÝgÉ.

qÁ. «ÃuÁ J¸ï. ¨sÀmï

	 ±ÀAPÀgÀgÀÄ ªÀÄAqÀ£À «Ä±ÀægÀ eÉÆvÉ 

¸ÀAªÁ¢¸À®Ä CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄzÁj PÉÃ½zÁUÀ 

“C¯ÉÆèAzÀÄ ªÀÄ£É EzÉ. PÀmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JgÀqÀÄ 

V½UÀ½ªÉ. fÃªÁvÀä ¥ÀgÀªÀiÁvÀä JA§ §UÉÎ 

UÀºÀ£ÀªÁzÀ ZÀZÉð £ÀqÀ¸ÁÛ EªÉ CzÉÃ ªÀÄ£É” 

JAzÀÄ zÁj vÉÆÃjzÀgÀAvÉ.

	 D ªÀÄlÖzÀ DzsÁåwäPÀ aAvÀ£É £À¤ßAzÀ C¸ÁzsÀåzÀ 

ªÀiÁvÀÄ. vÁ¬Ä ºÉÃ¼ÁÛ EzÀÝJgÀqÀÄ ªÀiÁvÀÄ.”¸ÀÄ¼ÀÄî 

¨ÉÃqÀ. ¤ªÀÄä PÉ®¸À ¤ÃªÀÅ ¤ªÀð»¸À®Ä PÀ°¬Äj. 

fÃªÀ£À ¸ÀÄAzÀgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¨sÁ¼À zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ 

¸ÁªÀiÁ£ÉÃ£ÀÆ ¨ÉÃqÀ.EzÀÝ PÉ®ªÀ£ÉßÃ ZÉAzÀ eÉÆÃr¹ 

EqÉÆÃPÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁræ. dUÀ¼À ¨ÉÃqÀ, D£ÀAzÀªÁV 

J¯ÁègÀ eÉÆvÉ Ej.”

	 ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÉÆÃzÀ ©lÖ¢æAzÀ ºÉzÀjPÉ ©lÄÖ 

ºÉÆÃAiÀÄÄÛ. E£ÉÆß§âgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A§£É JgÀqÀ£ÉÃ 

ªÀiÁw£À ¥Á®£É¬ÄAzÀ JμÉÆÃÖ PÀrªÉÄ DAiÀÄÄÛ. EzÀÄ 

vÁ¬Ä PÀ°¹zÀ CzsÁåvÀä. ºÉzÀjPÉ PÀrªÉÄ DzÀÝjAzÀ 

MvÀÛqÀ PÀrªÉÄ. ªÀÄ£À¹ìUÉ ¥Àæ¥ÀÄ®èvÉ. £ÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è 

¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀzÀjAzÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

ªÀÄUÀß. £ÀªÀÄäzÉÃ jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ 

ZÀvÀÄgÀvÉ zÉÃºÀPÉÌ ªÉÄzÀÄ½UÉ vÁ¼À ªÉÄÃ¼À, dUÀ¼À PÀrªÉÄ, 

ºÉaÑUÉ £ÀV. EzÀÄ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¯Á¨sÀ.

	 CdÓ ºÀ½îAiÀÄ¯ÉèÃ EzÀÄæ. zÉÆqÀØªÀÄ£É. «¥ÀÄ®ªÁV 

ºÉÆ®, ªÀiÁ«£À vÉÆÃl. ²æÃªÀÄAwPÉ EgÀ¢zÀÄæ ºÉÆmÉÖ 

§mÉÖUÉ PÉÆgÀvÉ E®è. HgÁUÀ” ±ÉlÄæ “CAvÀ M§Äæ 

EzÀÄæ. CªÀgÉ CdÓ¤UÉ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ. zsÁgÀªÁqÀPÉÌ §AzÉæ 

J¯Áè ¸Á»wUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀA¥ÀPÀð. UÀ¼ÀUÀ£ÁxÀgÀ eÉÆvÉ 

«±ÉÃμÀ DwäAiÀÄvÉ. CªÀgÀ eÉÆvÉ NqÁr ºÉUÀ® ªÉÄÃ¯É 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ºÉÆvÀÄÛ ªÀiÁgÁl ªÀiÁrzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ.

	 CdÓ ºÉÃ¼ÁÛ EzÀÝ ªÀiÁvÀÄ “eÁÕ£À J¯Áè 

PÀqÉ¬ÄAzÀ §°ð. JμÀÖ w¼ÉÆÌAqÀÄæ PÀrªÉÄ. ªÀÄ¤UÉ, 

ªÀÄ£À¹ìUÉ, ¯ÉÆÃPÀPÉÌ G¥ÀPÁgÀ ªÀiÁqÀ°PÉÌ EgÉÆ MAzÉÃ 

DAiÀÄÄzsÀ eÁÕ£À. EgÉÆÃ vÀ£ÀÌ w¼ÀPÉÆÃvÁ EgÀÄ. 

EzÀÝzÀgÁUÀ J£ÀgÀ PÉÆlPÉÆÃvÁ EgÀÄ”
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	 EzÀÄ CdÓ£À dªÀiÁRZÀÄð. CdÓ £ÀÆgÀ 

ªÀμÀð EzÁÝ. PÉÆ£ÉUÀÆ ºÀ½î ©lÄÖ §°ð®è. C¥Àà 

PÀgÀ°PÉÌ ºÉÆÃzÀæ” £À£Àß aAw AiÀiÁPÀ¥Á, £Á §AzÀæ ±Élæ 

¸ÀªÀiÁ¢ü ¥ÀÆeÉvÀ¥ÀàvÀzÀ. ¤Ã K£À PÁ¼Àf ªÀiÁqÀ¨ÉÃqÀ, 

£ÀAzÀ ºÉAUÉÆÃ £ÀrvÀzÀ, ºÀÄqÀÄUÀzÀÄð, CPÀÌªïAzÀÄ 

(¸ÉÆ¸ÉUÉ PÀjÃvÁ EzÀÝzÀÄ ºÁUÉ) ®PÁë ªÀiÁqÀÄ.”

	 “ºÀzÀð ºÉÆÃVÛgÀ¨ÉÃPÁgÀ ̧ ÀÄªÉÄß J½ ̈ ÁgÀzÀÄÝ, 

©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. ºËgÀUÀ eÁj ºÉÆÃV ©qÀ¨ÉÃPÀ.” EzÀÄ 

CdÓ£À CzsÁåvÀä. EªÀwÛUÀÆ CdÓ£À ªÀÄ£É d«ÄÃ£ÀÄ 

CªÀ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÁåUÀ CªÀ. CªÀß PÉÃ¼À°PÉÌ £ÀªÀÄä C¥Àà£ÀÆ 

ºÉÆÃUÀ°®è.

	 C¥Àà ªÀÄ£É ©lÖ §AzÀzÀÄÝ NzÀ°PÉÌ. DzÀæ 

DzÀzÀÄÝ ¸ÁévÀAvÀæ ºÉÆÃgÁlUÁgÀ. PÁgÀªÁgÀ eÉÃ¯ï 

²PÁë£ÀÆ DvÀÄ. J£ÉÆÃ »A¢ ²PÀët DVzÀPÀÌ MAzÀÄ 

PÉ®¸À ¹PÀÄÛ. »A¢ ¥ÀæZÁgÀzÉÆ¼ÀUÀ vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄæ.

	 ¸ÁévÀAvÀåç ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ CAvÀ J®Æè 

ºÉÃ¼ÀPÉÆ¼ÉÆî ºÀAV®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¯Á¨sÀPÁÌV PÉÊ 

ZÁZÉÆÃ ºÀAV®è.” EzÀÄ CªÀgÀ CzsÁåvÀä. £À£ÀUÀ 

ªÉÄrPÀ¯ï ¹ÃlÄ ¹PÁÌUÀ AiÀiÁgÉÆÃ PÉÃ¸À ºÁQzÀÄæ.” 

FvÀ¤UÉ D PÉÆÃmÁzÀ°è ¹ÃlÄ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. “C¥Àà¤UÉ 

D±ÀÑAiÀÄð! CzÉAUÀ CªÀjUÉ UÉÆvÁÛvÀÄ?

	 UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÄæ - PÀÈvÀdÕ£ÁVgÀÄ. 

¸ÁQ ¸À®»zÀ PÀÄlÄA§PÉÌ, DzsÀj¹zÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ, 

¸ÉÃßºÀªÀÈAzÀPÉÌ, «zÉå PÉÆlÖ UÀÄgÀÄ«UÉ, fÃªÀ£ÀzÀ 

J®è C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁrPÉÆlÖ ¥ÀæPÀÈwUÉ. EzÀÄ CªÀgÀÄ 

ºÉÃ½PÉÆlÖ CzsÁåvÀä. E°èzÉ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄÆ® ¸É¯É.

PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄºÁvÀägÀÄ ±ÀgÀtgÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£ÀÄ?

PÀ¼À¨ÉÃqÀ, PÉÆ®¨ÉÃqÀ.

ºÀÄ¹AiÀÄ £ÀÄrAiÀÄ®Ä ¨ÉÃqÀ, vÀ£Àß §tÂÚ¸À¨ÉÃqÀ,

C£ÀåjUÉ C¸ÀºÀå ¥ÀqÀ¨ÉÃqÀ.

EzÉÃ PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄ£ÉÆ°ªÀ¥Àj.

CzsÁåvÀä J®ègÉÆ¼ÀÄ MAzÁV £ÀqÉªÀ ¥Àj. ¸ÀPÀ® 

fÃªÀgÁ²UÀ¼À M½vÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¥Àj.

EzÉÃ GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ §ÄqÀPÀlÄÖ.

	 ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ ªÉÄÃzsÁ« M§Äæ ºÉÃ½zÀÄæ, “¤£Àß 

ºÀÄlÄÖ ¤£Àß PÉÊAiÀÄ°è E®è, ¤£ÀUÀ §gÉÆ gÀÆ¥À, §tÚ 

¤£Àß PÉÊAiÀÄ°è E®è .

	 ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁrzÀgÉ £Á°UÉ ¤£Àß »rvÀzÀ°è 

EmÉÆÌ§ºÀÄzÀÄ.M¼Éî £ÀqÀvÉ ¤Ã£É gÀÆ¦¸ÀPÉÆ§ºÀÄÝ.

AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¤£Àß PÉÊAiÀÄ°è ¸ÁzsÀåªÉÇ CzÀ£Àß ªÀiÁqÀÄ. 

E®èzÀPÀÌ ¥ÀjvÀ¦¸ÉÆÃzÀ ©qÀÄ. CzÀÄ CzsÁåvÀä. CzÉÃ 

M¼ÉîAiÀÄ DgÉÆÃUÀåPÉÌ zÁj”. £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ ̧ Á° UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 

£À«ÄäAzÀ §gÉ¹zÀ ªÀiÁvÀÄ £É£À¥ÁvÀÄ.

	 “CrPÉUÉ ºÉÆÃzÀ ªÀiÁ£À D£É PÉÆlÖgÀÄ 

¨ÁgÀzÀÄ.” £ÀªÀÄUÀ C. D. E. F. PÀ°¹zÀÄæ. PÀ£ÀßqÀ 

¸Á° ªÀiÁ¸ÀÛgï DV jmÉÊqïðDzÀÄæ. ¥ÉÆÃPÀÛ, ¥À«vÀæ 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ.

	 PÉ.JA.¹UÉ MAzÀ ¢ªÀ¸À CPÀ¸ÁävÁÛV ºÉÆÃzÁUÀ 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ C¯ÉèÃ §¸ï ¸ÁÖ¥ï ºÀvÀæ PÀÄPÀÌgÀUÁ® 

ºÁPÉÆÌAqÀÄ PÀÆvÀzÀÝ PÁtÂ¸ÀÄÛ.

	 ¸À«ÄÃ¥À ºÉÆÃV “¸Àgï, £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ CAzÉ.” 

PÀ£ÀßqÀPÀ ¸Àj ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ “AiÀiÁgÀ ¤ÃªÀÅ?”CAzÀÄæ 

¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÉ. ¨sÁ¼À RÄ¶ ¥ÀlÄæ. UÀÄgÀÄUÀ¼Àß 

PÀgÀPÉÆÃAqÀ D¸ÀàvÉæªÀ¼ÀUÀ ºÉÆÃV UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ 

ªÀiÁrìzÉ.

	 “£ÀªÀÄUÀ PÀ£ÀßqÀ PÀ°¹zÀªÀæ¥Áà, CªÀgÀ §AzÀæ 

PÁ¼Àf ªÀiÁqÉæ¥Áà.” CAvÀ UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ «£ÀAw 

ªÀiÁqÉÝ. UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ “qÉÆAl ªÀj. £Áªï dªÁ¨ÁÝj 

vÀUÉÆÃwÃ«“ CAvÀ ¥Áæ«Ä¸ï ªÀiÁrzÀgÀÄ. UÀÄgÀÄUÀ¼À£À 

§¸ï ¸ÁÖ¥ïUÉ ©mÉÖ.

	 “CrØ E®è¥Àà, M¼Éî vÀvÀé gÀÆrü¹PÉÆArj, 

±À¨Áâ¸ï” CAzÀÄæ. “J¯Áè ¤ÃªÉÃ vÉÆÃj¹ PÉÆlÖzÀÄÝ.” 

CAzÉ. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÁqÀ°®è. zsÉÆÃvÀæzÀ ZÀÄAUÀ¤AzÀ 

PÀtÚ MgÉ¹PÉÆAqÀÄæ.
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£ÉÆ¨É¯ï ªÀAavÀ §æºÀäZÁj 
ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀdégÀ!

qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ

	 ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®ªÀ£ÀÄßPÁqÀÄªÀ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÀ®ªÁgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ ¹qÀÄ§Ä, 
¥ÉèÃUï, ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄ, PÁ®gÀ, E£ï¥sÀÅöèAiÉÄAdû, PÀëAiÀÄ, 
PÀÄµÀ× ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. F ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¸ÉÃgÀÄªÀ J®è 
CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦qÀÄUÉAzÀgÉ ‘PÁ¯Á-
CeóÁgï ’CxÀªÀ ‘PÁ¼ÀdégÀ’. F ¨ÉÃ£É §AzÀªÀgÀÄ 
§ºÀÄ¥Á®Ä ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ RavÀ. CAvÀºÀ GUÀæªÁzÀ 
gÉÆÃUÀ«zÀÄ.
	 PÁ¼ÀdégÀªÀÅ §ºÀÄ±ÀB ªÉÄrmÉgÉÃ¤AiÀÄ£ï 
¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ D¸ÀÄ¥Á¹£À AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÁUÀÆ D¦üæPÀzÀ°è ºÀÄnÖvÉAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦¤AzÀ ¨sÁgÀvÀPÉÌ §AzÀ ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ 
PÁ¼ÀdégÀªÀ£ÀÄß GavÀªÁV ºÀAazÀgÀÄ. 
§ºÀÄ±ÀB ©ænÃµÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¨sÁgÀvÀPÉÌ §AzÀ PÁ¼ÀdégÀªÀÅ, ¥ÀÇªÀð 
¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀÄÆ® £É¯ÉAiÀÄ£ÁßV 
DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¨sÀzÀæªÁV 
¨ÉÃgÀÆjvÀÄ. 1860. §AUÁ¼ÀzÀ 
ºÀÆVè ªÀÄvÀÄÛ §zÁéð£ï f¯ÉèUÀ¼À°è 
MAzÀÄ «avÀædégÀªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ. 
gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼À°è §ºÀÄ¥Á®Ä 
ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄwÛzÀÝªÀÅ. Qé£ÉÊ£ï 
OµÀzsÀªÀÅF ºÉÆ¸ÀdégÀªÀ£ÀÄß ¤UÀæ»¸À®Ä 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «¥sÀ®ªÁ¬ÄvÀÄ. 
1870. F ºÉÆ¸À dégÀªÀÅ C¸ÁìªÀiï ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ. dégÀ §AzÀªÀgÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
ºÉZÁÑzÁUÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ EzÀ£ÀÄß‘¸ÀPÁðjÃ ©ÃªÀiÁj’ 
JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. ©ænÃµÀgÀ DUÀªÀÄ£ÀPÀÆÌ F PÁ¬Ä¯ÉUÀÆ 

K£ÉÆÃ ¸ÀA§AzsÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ 
UÀÄªÀiÁ¤AiÀiÁVvÀÄÛ. 1890gÀ ºÉÆwÛUÉ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
¦qÀÄUÀÄ C¸ÁìªÀÄ£ÀÄß C¯ÉÆèÃ®PÀ¯ÉÆèÃ®UÉÆ½¹vÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ EzÀÝQÌzÀÝ ºÁUÉ ªÀiÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. 15 ªÀµÀðUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ ‘¥ÀÅ£ÀgÁAiÀiÁ£ï ªÀÄºÁPÀ¦B’ JA§AvÉ ªÀÄvÉÛ 
ºÉÆ¸ÀdégÀªÀÅ ªÀÄgÀÄPÀ¼ÀÄ»¹vÀÄ. PÀ®PÀvÉÛAiÀÄ d£ÀgÀÄ 
EzÀ£ÀÄß ‘§zÁéð£ïdégÀ’ JAzÀÄ PÀgÉzÀgÉ §zÁéð£ï 
f¯ÉèAiÀÄ d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ‘qÀAqÀAdégÀ’ JAzÀÄPÀgÉzÀgÀÄ. 
DzÀgÉ F PÁ¬Ä¯É §AzÀªÀgÀ ZÀªÀÄðªÀÅ UÁqsÀ PÀAzÀÄ 
E®èªÉÃ PÀ¥ÀÅöà §tÚªÀ£ÀÄß vÀ¼ÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ºÁUÁV 
d£À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ EzÀ£ÀÄß ‘PÁ¯Á-CeóÁgï’ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. »A¢AiÀÄ°è ‘PÁ¯Á’ JAzÀgÉ 

PÀ¥ÀÅöà. ¥À¶ðAiÀÄ£ï ¨sÁµÉAiÀÄ°è ‘CeóÁgï’ JAzÀgÉ 
PÁ¬Ä¯É. ºÁUÁV EzÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÅöà PÁ¬Ä¯É JA§xÀðzÀ 
PÁ¯Á-CeóÁgï JA§ ¥ÀzÀªÉÃ ºÉZÀÄÑ d£À¦æAiÀÄªÁV 
EA¢UÀÆ §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ.
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	1900 ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
ªÀÄºÁ£ï ¦qÀÄUÀÄ C¸ÁìªÀiï 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ. 
JµÀÄÖ GUÀæªÁV 
P Át Â ¹ P É Æ Arv É Az À g É 
C¸Áì«Ä£À ¨ÉlÖUÀÄqÀØ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß DPÀæ«Ä¹, 
C°èAzÀ §AiÀÄ®Ä ¹ÃªÉÄAiÀÄ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÀÆ ªÁå¦¹vÀÄ. 

©gÀÄUÁ½AiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è §AzÀ F ¦qÀÄUÀÄ ºÀ½îUÉ 
ºÀ½îUÀ¼À£ÉßÃ ¤ªÀiÁð£ÀÄµÀ ªÀiÁrvÀÄ. 1917gÀ°è ªÀÄvÉÛ 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀ F ¦qÀÄUÀÄ 1927gÀªÀgÉUÉ vÀ£Àß vÁAqÀªÀ 
£ÀÈvÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹vÀÄ. 1931gÀ ºÉÆwÛUÉ ºÀoÁvÀÛ£ÉÃ 
ªÀiÁAiÀÄªÁV ªÉÊzÀå ¸ÀAPÀÄ®ªÀ£ÀÄß D±ÀÑAiÀÄðzÀ°è 
ªÀÄÄ¼ÀÄV¹vÀÄ. 1937gÀ°è ºÀoÁvÀÛ£ÉÃ ©ºÁgÀzÀ°è 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ ºÀ½îUÀ¼À£ÀÄß CPÀëgÀ±ÀB zsÀéA¸À ªÀiÁrvÀÄ. 
EwÛÃZÉUÉ 1978gÀ°è GvÀÛgÀ¥ÀæzÉÃ±ï ºÁUÀÆ ©ºÁgÀ 
gÁdåUÀ¼À°è ªÀÄgÀÄPÀ½¹vÀÄ.
	 ¥ÀÇªÀð ̈ sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼À£À 
PÁqÀÄwÛzÀÝ F ºÉÆ¸À dégÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀÅ ªÉÊzÀåjUÀÆ 
ºÁUÀÆ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÀÆ ¤UÀÆqsÀªÁVAiÉÄÃ 
G½¬ÄvÀÄ. EAvÀºÀ ¦qÀUÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁVvÀÄÛ. EAvÀºÀ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ WÀlÖUÀ½zÀÝªÀÅ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ ¦qÀÄVUÉ PÁgÀtªÁVgÀÄªÀ 
fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ D 
gÉÆÃUÀPÁgÀPÀªÀÅ PÁ¬Ä¯É ¦ÃrvÀjAzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀjUÉ 
ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀætzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀÄÄRåªÁVvÀÄÛ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ ¦qÀÄUÀÄ ¦ÃrvÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä 
¸ÀÆPÀÛ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
	 F ºÉÆwÛUÉ ¸Àgï gÉÆ£Á¯ïØgÁ¸ï (1857-
1932) gÀªÀgÀÄ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀ §UÉÎ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀÝgÀÄ. EzÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
ªÀ®AiÀÄzÀ°è ºÀÄªÀÄä¸Àì£ÀÄß vÀÄA©vÀÄÛ. ºÁUÁV ºÉÆ¸À 
dégÀzÀ UÀÄlÖ£ÀÄß C£ÁªÀgÀt ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÀA§® 
ºÀ®ªÀgÀ°è ªÉÆ¼É¬ÄvÀÄ. 1903gÀ°è ªÉÆzÀ® ºÉÆ¼ÀºÀÄ 
PÀAqÀÄ§ArvÀÄ. ©ænµï EArAiÀÄ£ï D«ÄðAiÀÄ°è 

ªÉÊzÁå¢üPÁjAiÀiÁVzÀÝ qÁ.«°AiÀÄA §ÆUï°ÃµÀä£ï 
(1865-1926) §½ ºÉÆ¸À dégÀ ¦ÃrvÀ gÉÆÃVUÀ¼À 
§gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. gÁ¸ï ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ ¥ÉæÃjvÀ£ÁVzÀÝ 
°ÃµÀä£ï gÉÆÃVUÀ¼À gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀë÷äzÀ±ÀðPÀzÀrAiÀÄ°è 
¥ÀjÃQë¹zÀ. gÀPÀÛPÀtUÀ¼À M¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ «avÀæ PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ. ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ EzÉÃ ºÉÆwÛUÉ ªÀÄzÁæ¸ï 
AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃf£À°èzÀÝ Lj±ï 
ªÉÊzÀå ZÁ¯ïìð qÉÆÃ£ÉÆÃªÀ£ï (1863-1951) ¸ÀºÁ 
ºÉÆ¸À dégÀ ¦ÃrvÀgÀ UÀÄ®äzÀ°è «avÀæPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀ. EªÀÅ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è ºÉÆ¸ÀdégÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÀÝ 
gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÀÄ ©ÃqÀÄ©nÖzÀÝ PÁAiÀÄUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. 
E§âgÀÆ M§âgÀ £ÀAvÀgÀ M§âgÀAvÉ vÀªÀÄä 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ. PÀÆqÀ¯ÉÃ EªÀj§âgÀ°è 
ºÉÆ¸ÀdégÀPÁgÀPÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rzÀ QÃwð AiÀiÁjUÉ 
¸À®è¨ÉÃPÉA§ «ZÁgÀzÀ°è WÀµÀðuÉAiÀiÁgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
¥ÀæPÀgÀtªÀÅ ¸Àgï gÉÆ£Á¯ïØgÁ¸ï CªÀgÀ §½UÉ §A¢vÀÄ. 
gÉÆÃ£Á¯ïØgÁ¸ï F ºÉÆ¸ÀdégÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÀÝ fÃ«UÉ 
‘°ÃµÉäÃ¤AiÀÄqÉÆ£ÉÆÃªÀ¤’ JAzÀÄ £ÁªÀÄPÀgÀtªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁr E§âjUÀÆ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ.
	 PÁ¯Á-CeóÁgï PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ PÁgÀPÀfÃ«AiÀÄÄ 
ªÉÊzÀå «eÁÕ¤UÀ½UÉ w½zÀÄ§A¢vÀÄ. DzÀgÉ F 
PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ PÁ¬Ä¯É ¦ÃrvÀjAzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀjUÉ 
ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ «ZÁgÀªÀÅ E£ÀÆß 
gÀºÀ¸ÀåªÁVAiÉÄÃ EvÀÄÛ. 1907. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¥Áål£ï 
JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÄ wUÀuÉAiÀÄ°è MqÀ®£ÀÄß 
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¥ÀjÃQë¹zÀ. wUÀuÉAiÀÄ MqÀ°£À°è °Ã qÉÆÃ£ÉÆÃªÀ¤ 
vÀ£Àß ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀ D 
wUÀuÉAiÀÄÄ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ PÀaÑzÀgÉ CªÀjUÉ dégÀªÀÅ 
wÃªÀ æ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è 
F ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÀÄ¹ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ 
ªÉÊzÀå«eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß ¢PÀÄÌ vÀ¦à¹ CªÀÄÆ®å ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÁ¼ÀÄªÀiÁrvÀÄ. KPÉAzÀgÉ wUÀuÉAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 41 
ªÀiÁ£ÀªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ JA§ UÀÄªÀiÁ¤¬ÄvÀÄÛ. 
ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è EzÀÄ PÁ¼ÀdégÀ ¦qÀÄVUÉ PÁgÀtªÁVgÀ°®è. 
1924. C¸Áì«Ä£À°è ‘PÁ¯Á-CeóÁgïDAiÉÆÃUÀ’ ªÀ£ÀÄß 
¸ÁÜ¦¹zÀgÀÄ. F DAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß Qæ¸ÉÆÖÃ¥sÀgï, ±Ámïð, 
§gÁzï J£ÀÄßªÀªÀgÀÄ ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆvÀÛgÀÄ. 1928gÀ°è ¥sÉè¨ÁlªÀÄ¸ï C¯ÉUÁìAræ 
¹Al£ï J£ÀÄßªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ £ÀÄr¥ÉÖgÀ ªÀA±ÀPÉÌ 
¸ÉÃjzÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ £ÉÆtªÀÅ (¸ÁåAqï ¥sÉèöÊ = 
¥sÉè¨ÁlªÀÄ¸ïDeÉðAn¥À¸ï) J¯Éè°è PÁ¯Á 
CeóÁgï PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ C¯Éè®è F £ÉÆtªÀÅ 
CªÁåºÀvÀªÁV ªÁ¹¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹ D §UÉÎ MAzÀÄ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÀ. 
DzÀgÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄ£ÉÆtªÉÃ PÁ¯Á CeóÁgïgÉÆÃUÀPÉÌ 
PÁgÀtªÁzÀ °Ã qÉÆÃ£ÉÆªÀ¤AiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ 
J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ £ÉÃgÀ ¥ÀÅgÁªÉAiÀÄÄ zÉÆgÉAiÀÄ°®è. 
«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ£ÉÆtUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ °Ã 
qÉÆÃ£ÉÆÃªÀ¤AiÀÄ£ÀÄß V¤¦UïUÀ½UÉ ªÀUÁð¬Ä¹ 
¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¨sÁUÀ±ÀB 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀgÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ªÀiÁvÀæ 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «¥sÀ®gÁzÀgÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ 1939gÀ°è 
¹äxï, ºÁ®Ýgï ªÀÄvÀÄÛ CºÀªÀÄzï JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ 
MAzÀÄ «avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀaÑzÀgÀÄ. ªÀÄgÀ¼ÀÄ£ÉÆtUÀ¼ÀÄ 
gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀgÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß PÀÄrzÀ ªÉÄÃ¯É, ¸À¸ÀågÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 
»ÃgÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. ªÀÄgÀ¼ÀÄ£ÉÆtUÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°èzÀÝ 
¸À¸ÀågÀ¸ÀªÀÅ °Ã qÉÆÃ£ÉÆÃªÀ¤ ªÀzsÀð£ÉUÉ £ÉgÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
FUÀ «eÁÕ¤UÀ½UÉ PÁ¯Á-CeóÁgï M§âjAzÀ M§âjUÉ 
ºÀgÀqÀÄªÀ §UÉÎ w½¬ÄvÀÄ. ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄ ¤ªÀÄÆð®£ÀPÉÌ 
«¸ÀÛöÈvÀªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÝ rrn ªÀÄgÀ¼ÀÄ£ÉÆtªÀ£ÀÆß 
£Á±ÀªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. ºÁUÁV ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è 
PÁ¯Á-CeóÁgÀ£ÀÆß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®Ä¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ.
	 FUÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄgÁVvÀÄÛ. 

PÁ¯Á-CeóÁgï PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§®è 
OµÀzsÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. F PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀå «eÁÕ¤ gÁAiÀiï§ºÁzÀÆgï ¸Àgï 
G¥ÉÃAzÀæ£Áxï §æºÀäZÁj (1873-1946) AiÀÄªÀgÀÄ 
¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤ªÀð»¹zÀgÀÄ. G¥ÉÃAzÀæ£ÁxÀjUÉ 
gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçzÀ°è G£ÀßvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ«vÀÄÛ. ºÁUÁV 
PÁ¯Á-CeóÁgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§®è OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¥ÀtvÉÆlÖgÀÄ. CªÀjzÀÝ PÁåA¥ï¨É¯ï 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸Ë®¨sÀå«gÀ°®è. EzÀÝzÀÄÝ MAzÀÄ PÉÆÃuÉ, D 
PÉÆÃuÉAiÀÄ°è «zÀÄå¢ÝÃ¥À«gÀ°®è. PÉÊvÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä 

¹APï EgÀ°®è. gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÉÆqÀ£É PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
CUÀvÀåªÁVzÀÝ UÁå¸ï §£Àðgï EgÀ°®è. EzÀÝ ¯ÁnÃ£ÀÄ 
¨É¼ÀQ£À°èAiÉÄÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. 
UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÁzÀ ºÀ®ªÀÅ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÉÄÌ ªÀiÁr ¸ÀÆPÀë÷äzÀ±ÀðPÀzÀ ªÀÄÄAzÉ PÀÄ½vÀgÀÄ. 
AiÀiÁªÀ OµÀzsÀªÀÅ °ÃqÉÆ£ÀªÀ¤AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
£Á±À¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄßCzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
eÉÆvÉUÉ D gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ gÉÆÃVUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ 
J£ÀÄßªÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è ElÄÖPÉÆAqÀgÀÄ. »ÃUÉ 
C¸ÀARå gÁwæUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀ G¥ÉÃAzÀæ£Áxï, PÉÆ£ÉUÉ 
AiÀÄÆjAiÀÄ ¹é¨ÁªÉÄÊ£ï J£ÀÄßªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 
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ºÀaÑzÀgÀÄ. 1.5 UÁæA AiÀÄÆjAiÀÄ ¹à¨ÁªÉÄÊ£ï EAdPÀë£ï 
PÁ¯Á CeÁgï gÉÆÃVUÀ½UÉ ¤ÃrzÀgÀÄ. PÁ¯Á CeÁgï 
§AzÀ 95%gÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ RavÀ«vÀÄÛ. 
DzÀgÉ AiÀÄÆjAiÀÄ ¹Ö¨ÁªÉÄÊ£ï EAdPÀë£ï ¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ¯É 
¸ÁAiÀÄÄªÀªÀgÀ ̧ ÀASÉåAiÀÄÄ 10%PÉÌ E½¬ÄvÀÄ (1925), 1936gÀ 
ªÉÃ¼ÉUÉ F ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 7%PÉÌ E½¬ÄvÀÄ. CzÀÄªÀgÉUÀÆ 
aQvÉìAiÉÄÃ E®èzÀgÉÆÃUÀªÉAzÀÄ PÀÄSÁåvÀªÁVzÀÝ PÁ¯Á 
CeÁgï FUÀ UÀÄtªÀÄÄRªÁ¬ÄvÀÄ. VæÃ¸ï, ¥sÁæ£ïì, 
aÃ£Á zÉÃ±ÀUÀ¼À°è AiÀÄÆjAiÀÄ ¹à¨ÁªÉÄÊ£ï OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¹ PÁ¯Á CeÁgï gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
¤UÀæ»¹zÀgÀÄ. G¥ÉÃAzÀæ£Áxï AiÀÄÆjAiÀÄ ¹à¨ÁªÉÄÊ£ï 
£ÉgÀ«¤AzÀ PÁ¯Á CeÁgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ PÁ®PÉÌ 
ºÉZÀÄÑ OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀ°®è. 
ªÀÄ¯ÉÃjAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä Qé£ÉÊ£ï, 
gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä PÀ©âtzÀ 
UÀÄ½UÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÈzÉÆæÃUÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä 
rfmÁ°¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¹¦ü°¸ï 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä DAnªÀÄ¤ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ®¨sÀå«zÀÝªÀÅ. 
G½zÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ OµÀzsÀUÀ½gÀ°®è. PÉÃªÀ® 
gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼À ±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ 
OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EAvÀºÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÁ¯Á CeÁgÀ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À§®è AiÀÄÆjAiÀÄ ¹à¨ÁªÉÄÊ£ï 
¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ ¥Á°UÉ MAzÀÄ 
ªÀgÀªÁ¬ÄvÀÄ. C¸Áì«Ä£À gÁdå¥Á®gÁzÀ ¸Àgï 
eÁ£ïPÉgïgÀªÀgÀÄ ‘PÀ¼ÉzÀ 10 ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è 
G¥ÉÃAzÀæ£Áxï CªÀgÀÄ vÀªÀÄä OµÀzsÀ¢AzÀ C¸ÁìªÀiï 
MAzÀgÀ°èAiÉÄÃ ªÀÄÆgÀÄ ®PÀë d£ÀgÀ fÃªÀªÀ£ÀÄß 
G½¹zÀgÀÄ’ JA§ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. F ªÀÄÄPÀÛ 
ºÉÆUÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ©ænµÀgÀÄ «gÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ.
	 G¥ÉÃAzÀæ£ÁxÀ §æºÀäZÁjAiÀÄªÀgÀÄ GzÀgÀzÀ 
PÁ¯Á CeóÁgï eÉÆvÉAiÀÄ°è ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É 
DPÀæªÀÄtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ «±ÉÃµÀ PÁ¯Á-CeóÁgÀ£ÀÆß 
UÀÄgÀÄw¹zÀgÀÄ. ºÁUÁV G¥ÉÃAzÀæ£Áxï CªÀgÀ 
UËgÀªÁxÀð F ZÀªÀÄð PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ‘G¥ÉÃAzÀæ£Áxï 
°ÃµÉä£ÁAiÀiïØ’ JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. 

	 1929 ¨sÁgÀvÀªÀÅ  ©ænµÀgÀ DqÀ½vÀzÀ°èvÀÄÛ. 
1913gÀ°è ¸Á»vÀå £ÉÆ¨É¯ï ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄÄ gÀ«ÃAzÀæ£ÁxÀ 
oÁPÀÆgÀjUÉ zÉÆgÉwvÀÄÛ. FUÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ «eÁÕ£ÀzÀ 
ªÉÆzÀ® £ÉÆ¨É¯ï ¥ÁjvÉÆÃµÀPÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä 
¹zÀÞªÁ¬ÄvÀÄ. ¹éÃr±ï CPÁqÉ«Ä¬ÄAzÀ E§âgÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
ºÁå£ïì Qæ²ÑAiÀÄ£ï eÁPÉÆÃ©AiÀÄ¸ï ºÁUÀÆUÉÆÃgÀ£ï 
°¯ÉÓ¸ÁÖçAqï ¨sÁgÀvÀPÉÌ §AzÀgÀÄ. AiÀÄÆjAiÀÄ ¹Ö¨ÁªÉÄÊ£ï 
ºÉÃUÉ PÁ¯Á CeóÁgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀuÁÚgÉ PÁt§AiÀÄ¹zÀgÀÄ. eÉÆvÉUÉ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÁqÀÄªÀ 
qÀªÀÄð¯ï °ÃµÉä £ÁAiÀiïØ£À£ÀÆß UÀÄgÀÄw¹zÀÝgÀ®èªÉ! 
D §UÉÎ ¸ÀéªÀÄUÀæªÁV w½AiÀÄ§AiÀÄ¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 
§æºÀäZÁjAiÀÄªÀjUÉ £ÉÆ¨É¯ï ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß WÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ 

EgÁzÉ¬ÄAzÀ ¨sÁgÀvÀPÉÌ §A¢zÀÝgÀÄ. 
DzÀgÉ D ªÀµÀðzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¥Àæ±À¹ÛAiÀÄÄ Qæ²ÑAiÀÄ£ï EeóïÌªÀÄ£ï 
ºÁUÀÆ ¥sÉæræPï UÉÆÃ¯ÁåAqï ºÁ¦Ì£ïì 
CªÀjUÉ zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ 
«l«Ä£ÀÄßUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¢zÀÝgÀÄ, 
§ºÀÄ±ÀB G¥ÉÃAzÀæ£Áxï ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
PÀAzÀÄ §tÚzÀ ªÀåQÛAiÀiÁVgÀzÉÃ, 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ©½vÉÆUÀ®£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ 
ºÀÄnÖzÀÝgÉ, CªÀjUÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
£ÉÆ¨É¯ï ¥ÁjvÉÆÃµÀPÀªÀÅ RArvÁ 
zÉÆgÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ©ænµÀgÀ MqÉzÀÄ 
D¼ÀÄªÀ ¤ÃwUÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä «dAiÀÄªÀÅ 
zÉÆgÉwvÀÄÛ.

	 ¨sÁgÀvÀªÀÅ E£ÀÆß PÁ¯Á CeóÁjAzÀ ¥ÀÇtð 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀÄÄPÀÛªÁV®è. 1976-77gÀ°è PÀAqÀÄ§AzÀ 
PÁ¯Á CeóÁgï ¦qÀÄUÀÄ 4000 d£ÀgÀ£ÀÄß §° 
vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. EAzÀÄ PÁ¯Á CeóÁgï dUÀwÛ£À 82 
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è C¹ÛvÀézÀ°èzÉ. «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
EA¢UÀÆ eÁUÀw£À ªÀÄlÖzÀ°è 6 ®PÀë ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄwÛªÉ JA¢zÉ. Kqïì ¦ÃrvÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ¸ÁzsÀPÀ gÉÆÃUÀªÉAzÀÄ PÀÄSÁåvÀªÁVzÉ. 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ZÁ¥ÉAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ vÀÆjzÀgÉ, gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 
gÀAUÉÆÃ¯ÉAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ £ÀÄ¸ÀÄ¼ÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå 
ºÁUÀÆ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄ PÀuÁÚªÀÄÄZÁÑ¯É 
DlªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄwÛzÉ.

G¥ÉÃAzÀæ£ÁxÀ §æºÀäZÁj
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PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

ºÀ¸ÀÄgÀÄ ºÉÆ£ÀÄß
qÁ. ¹. ªÉÊ. ¸ÀÄzÀ±Àð£ï
ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå vÀdÐgÀÄ
zÁªÀtUÉgÉ.

ºÀ¸ÀÄgÀÄ ºÉÆ£ÀÄß
¯ÉÃRPÀgÀÄ: qÁ ©.f. J¯ï. ¸Áé«Ä
¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ: PÁªÁå®AiÀÄ ¥À©èµÀ¸Àð 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 2003

«eÁÐ£À JA§ÄªÀÅzÀÄ C£ÉÃPÀ 

«zÁåyðUÀ½UÉ PÀ©âtzÀPÀqÀ¯É 

J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

PÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ «eÁÐ£ÀzÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸ÀPÉÌ 

Dj¹PÉÆ¼Àî®Ä »AzÉÃlÄ 

ºÁPÀÄvÁÛgÉ. F «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® vÀgÀUÀwUÉ, PÀ¥ÀÄà 

ºÀ®UÉUÉ, ¥ÀjÃPÉëUÉ ªÀÄvÀÄÛ CAPÀUÀ½UÉ 

¹Ã«ÄvÀªÁzÁUÀ, vÀ¯ÉalÄÖ 

»rzÀAvÁV DPÀµÀðtÂÃAiÀÄªÁV 

PÁtÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À 

G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

CjvÀÄPÉÆAqÁUÀ, «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

¸ÀgÀ¼ÀªÁV D¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

»ÃUÉ F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¹ 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæw ²PÀëPÀ£À PÀvÀðªÀå. F 

PÀvÀðªÀå ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä ²PÀëPÀ¤UÉ vÁ£ÀÄ 

PÀ°¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ°è D¼ÀªÁzÀ eÁÕ£À 

ªÀÄvÀÄÛCzÀ£ÀÄßEvÀgÀjUÉ ºÀAZÀÄªÀ 

ºÀA§® EgÀ¨ÉÃPÀÄ. qÁ, ©. f. J¯ï. 

¸Áé«Ä CªÀgÀÄ vÀªÀÄä C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À 

¸À¸Àå ±Á¸ÀÛç «µÀAiÀÄzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

ªÀÈwÛfÃªÀ£ÀzÀ°è F PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß 

§ºÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 

¤¨sÁ¬Ä¹zÁÝgÉ vÀªÀÄä 

ªÀÈwÛfÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 

¯ÉÃRPÀ£ÁV C£ÉÃPÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÁÝgÉ.

CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® M§â 

¨sÉÆÃzsÀPÀ£ÀµÉ×Ã C®è,GvÀÛªÀÄ 

DqÀ½vÀUÁgÀ PÀÆqÀ. CªÀjUÉ 

DqÀ½vÀQÌAvÀ 

¨sÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ºÉZÀÄÑ D¸ÀQÛ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 

¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. DqÀ½vÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è£À PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼ÀÄ 

CªÀgÀ£ÀÄß PÀnÖºÁPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ZÁuÁPÀëvÀ£À¢AzÀ 

¤¨sÁ¬Ä¹zÀgÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ NzÀÄUÀgÀ ¸Ë¨sÁUÀå 

JAzÀÄ £À£Àß C¤¹PÉ.

 ºÉ¸ÀgÉÃ w½¸ÀÄªÀAvÉ ¸À¸Àå±Á¸ÀÛç 

«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄßvÀgÀUÀwVAvÀ ºÉZÁÑV 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀÄÆ®¸ÁÜ£ÀªÁzÀ ¤¸ÀUÀðzÀ°è 

CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj. DzÀÝjAzÀ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ««zsÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß 

CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®¸ÁÜ£ÀzÀ°è ºÀÄqÀÄQ 

qÁ. GµÁ JA. f.
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ©. f. J¯ï ¸Áé«Ä
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CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÉÃPÀ ¨Áj CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

¥ÀæªÁ¸ÀPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄå¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä “ºÀ¸ÀÄgÀÄ 

ºÉÆ£ÀÄß” ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 

¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ fqÀÄØUÀnÖzÀ DqÀ½vÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è£À QjQj, M§â ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ²PÀëPÀ 

JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀªÁ°£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, «zÁåyðUÀ¼À 

ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªÀ EªÀÅUÀ¼À£Éß®è £À«gÁzÀ ºÁ¸Àå ºÁUÀÆ 

«qÀA§£ÉAiÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄUÉ Gt§r¹zÁÝgÉ. ¯ÉÃRPÀgÀ 

E£ÉÆßAzÀÄ «±ÉÃµÀ UÀÄtªÉAzÀgÉ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ ºÁ¸Àå 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. F ¥ÀæªÀÈwÛ §ºÀÄ±ÀB CªÀgÀ J¯Áè 

PÀÈwUÀ¼À°è ªÀåPÀÛªÁVzÉ.

	 CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÁUÀ 

¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ MAiÀÄå®Ä PÀÆ° D¼ÀÄUÀ¼À 

PÀÆ° ºÉZÁÑ¬ÄvÉAzÀÄ ¯ÉPÀÌ ¥ÀjÃPÀëPÀgÀÄ DPÉëÃ¥ÀuÉ 

ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÁUÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀÆ° D¼ÀÄUÀ¼À §zÀ°UÉ 

PÀvÉÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆa¹zÀ ¥Àæ¸ÀAUÀ ̧ ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁVzÉ, PÀvÉÛUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄAdÆgÁV CªÀÅUÀ¼À ¸ÁUÀuÉ, ¸ÁPÀuÉ, ªÁ¸ÀÛªÀå ªÀÄvÀÄÛ 

PÀqÉUÉ CªÀÅUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ¥ÀqÉzÀzÀÄÝ £ÀUÉ GQÌ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

EAvÀºÀ ¨sÉÃnUÀ¼À°è ªÀÄ»¼Á «zÁåyðUÀ½UÉ 

C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄ, vÀªÀÄä GqÀÄ¥ÀÄ, DgÉÆÃUÀå 

ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀzÀ §UÉV£À PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV 

ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¥ÀÄgÀÄµÀ «zÁåyðUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÁºÀ¸À 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, Hl wArUÀ¼À°è£À ºÉaÑ£À D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

«ªÀj¹zÁÝgÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ,CªÀgÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ 

PÁtÄªÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ »A¢£À ªÀÄªÀÄðªÀ£ÀÄß CjvÀÄ 

CzÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ jÃwAiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÀB±Á¸ÀÛçdÕ£À 

CxÉÊð¸ÀÄ«PÉVAvÀ PÀrªÉÄAiÉÄÃ£À®è. «zÁåyðUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£À, ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjvÀ£À, ¸ÁéxÀð, ¨sÉÆÃ¼ÉÃ 

¸Àé¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §UÉÎ ¤µÁÌ¼Àf ¯ÉÃRPÀgÀ£ÀÄß 

vÉÆAzÀgÉVÃqÀÄ ªÀiÁr QjQjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è PÁtÄvÉÛÃªÉ. PÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°èzÁÝUÀ 

«zÁåyðUÉ C£ÁgÉÆÃUÀå GAmÁV ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¥Àæ¸ÀAUÀ, DgÉÆÃUÀå ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ZÁn 

©Ã¹zÀAwzÉ. zÀlÖPÁr£À°è ¸ÀÄvÁÛqÀÄªÁUÀ JzÀÄgÁUÀÄªÀ 

C¥ÁAiÀÄPÁj ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½AzÀ 

¥ÁgÁzÀ PÀëtUÀ¼À «ªÀgÀuÉ ªÉÄÊ£À«gÉÃ½¸ÀÄvÀÛªÉ. GzÁ. 

«µÀ¥ÀÆjvÀ PÉÆ¼ÀPÀÄªÀÄAqÀ® ºÁ«¤AzÀ ¸Àé®àzÀgÀ¯ÉèÃ 

vÀ¦à¹PÉÆAqÀzÀÄÝ. ¥ÀlÖtzÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À°è 

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ §zÀ£ÉPÁ¬ÄAiÀÄAvÀºÀ 

«zÁåyðUÀ¼À eÁÕ£ÀQÌAvÀ ¥sÁgÉ¸ïÖ gÉÃAdgï UÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÁr£À¯ÉèÃ ºÀÄnÖ ¨É¼ÉzÀÄ ¥ÀlÖtzÀ ªÁ¸ÀzÀ §UÉÎ 

ºÉzÀgÀÄªÀ PÀÄgÀÄA§Gàä (PÁqÀÄd£ÀgÀÄ), CgÀtåzÀ°è£À 

¸À¸Àå ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼ÉÆqÀV£À ºÀwÛgÀzÀ MqÀ£Ál¢AzÀ 

UÀ½¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£ÀåeÁÕ£À ºÉÃUÉ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjJAzÀÄ w½¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. GzÁ.

ªÉÃ¼ÉÃvÀÛ¦¼ÉîöÊ eÉÆAqÀÄ VqÀzÀ PÁAqÀ¢AzÀ ‘¸ÁÖ’ç 

ªÀiÁr vÉÆgÉ¬ÄAzÀ ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀzÀÄÝ. ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ 

vÀ¼ÀÄPÀÄ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ̧ ÀªÀiÁdzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¹zÁÝgÉ. PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ JµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ ºÀÄqÀÄQzÀgÀÆ 

zÉÆgÀPÀzÀ ¸À¸Àå ¥Àæ¨sÉÃzÀ CPÀ¸ÁävÁV PÁ°UÉÃ 

vÉÆqÀjPÉÆAqÁUÀ DUÀÄªÀ D±ÀÑAiÀÄð «Ä²ævÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀzÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß N¢AiÉÄÃ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ªÁºÀ£À 

»r¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ®UÉÃdÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀ£ÀÄß 

PÀgÉzÉÆAiÀÄå¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ZÁ®PÀ, 

¤ªÁðºÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyð PÁAiÀÄðzÀ²ð £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ªÀ²Ã°¨Áf ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÃaVÃqÁUÀÄªÀ 

¸À¤ßªÉÃ±À NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß £ÀUÉUÀqÀ®°è vÉÃ°¸ÀÄvÀÛªÉ. 
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¢éÃ¥ÀPÉÌ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸À®Ä zÉÆÃtÂ ºÀvÀÄÛªÁUÀ ªÀÄ»¼Á 

«zÁåyðUÀ¼À ¨sÀAiÀÄ, CªÀgÀÄ ¥ÀqÀÄªÀ ¥Àj¥Ál®Ä, 

fUÀuÉUÀ½AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ vÀAiÀiÁgÁV §AzÀ 

jÃw «£ÉÆÃzÀªÀÄAiÀÄªÁVzÉ.

	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è vÀªÀÄä zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀæZÀÄgÀ¥Àr¸À®Ä ̄ ÉÃRPÀgÀÄ CUÁUÀ ¥ÀÄgÁt ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ PÀ«UÀ¼À GQÛUÀ¼À£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÁÛgÉ. 

EzÀÄ CªÀjUÉ ¸À¸Àå±Á¸ÀÛç ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ EvÀgÉ 

PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè EgÀÄªÀ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¥ÀæªÁ¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÉÆqÀUÀÆr vÁªÀÇ 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

¸À¸Àå±Á¸ÀÛçzÀ°è CªÀjVzÀÝ C¥Àj«ÄvÀ D¸ÀQÛAiÀÄ 

zÉÆåÃvÀPÀªÁVzÉ.

  »ÃUÉ £ÀUÉUÀqÀ°£À ºÁAiÉÆÝÃtÂAiÀÄ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß 

PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÁÛ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ VqÀ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAvÉ ¢£À ¤vÀå fÃªÀ£ÀPÉÌ 

C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. CgÀtåzÀ°è£À 

VqÀ ªÀÄgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 

¸ÀÄ®°vÀªÁV ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ ¢£À ¤vÀåPÁtÄªÀ 

vÉÃUÀ, ºÀ®¸ÀÄ, ªÉÄt¸ÀÄ, ®ªÀAUÀ, ©¢gÀÄ, UÉÆÃgÀAn, 

£É°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÀæ fÃ«UÀ¼ÁzÀ C¤ªÉÆÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß 

CªÀÅUÀ¼À ¸ÀºÀd ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è CªÀ¯ÉÆÃQ¹,CªÀÅUÀ¼À 

UÀÄt ºÁUÀÆ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼À 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÆß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉGzÁ 

¸À¥ÀðUÀAzsÀ.

	 «£ÉÆÃzÀªÀÄAiÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ VqÀ 

ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä vÁªÉÃ ¸ÀévÀB gÀa¹zÀ gÉÃSÁ 

avÀæUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ ºÀzÀªÁV «Ä½vÀUÉÆAqÀÄ 

¥ÀÆgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀt ̧ ÀÈ¶Ö¹ªÉ. ̧ À¸Àå±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 

¸ÀA§AzsÀ, ªÀvÀð£ÉUÀ½UÉ F PÀÈwPÀ£Àßr »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÊeÁÐ¤PÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄzsÉå ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ «ªÀgÀuÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVzÉ. 

¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ «ÄvÀªÁVzÀÝgÀÆ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV vÀªÀÄä 

UÀÄj ªÀÄÄlÄÖvÀÛªÉ. EzÀÄ PÉ®ªÉÃ ¯ÉÃRPÀjUÉ ¸ÁzsÀå. 

ºÀ¸ÀÄgÀÄ ºÉÆ£ÀÄß J¯Áè ¸Á»vÀå ¦æAiÀÄgÀÆ NzÀ¯ÉÃ 

¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ PÀÈw. ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄÄzÀ ¤ÃqÀÄvÁÛ ªÉÊeÁÐ¤PÀ 

«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ
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EwÛÃaUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ 
ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄqÁ GµÁ JA. f.

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

1.	PÀÈw - ºÀÈzÀAiÀÄAiÀiÁ£À
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - qÁ. gÀtfvï ©ÃgÀtÚ £ÁAiÀÄÌ PÉAZÀ£ï
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¸À¥Àß §ÄPï ºË¸ï
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 163
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ.113/-

2.	PÀÈw - £À±É¬ÄAzÀ GμÉAiÉÄqÉUÉ
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - qÁ.¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgï.J. Dgï.
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¸À¥Àß §ÄPï ºË¸ï
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 120
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ. 120/-

3.	PÀÈw - zÉÃºÀ -ªÀÄ£À¸ÀÄì DgÉÆÃUÀåªÁVgÀ°
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - qÁ.¹.Dgï.ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¸À¥Àß §ÄPï ºË¸ï
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 128
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯ÉÉ -gÀÆ. 110/-

4. PÀÈw - DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¤¸ÀUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹j
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - £ÁqÉÆÃd qÁ. ¦. J¸ï. ±ÀAPÀgï
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¸À¥Àß §ÄPï ºË¸ï
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 224
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ. 250/- 
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5.	PÀÈw - £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß w£Àß¨ÉÃPÀÄ?
	 K£À£ÀÄß w£Àß¨ÁgÀzÀÄ?
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - qÁ. £Á.¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¹. Dgï. ¹. ¸ÉßÃºÀ §¼ÀUÀ ªÀÄvÀÄÛ 	
	μ ÀqÀPÀëj¸Áé«Ä ¢UÁÎAªÀPÀgÀ læ¸ïÖ (j), PÀ®§ÄgÀV
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 80
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ.90/

6.	PÀÈw - N¢zÀÝ£ÀÄß £ÁªÉÃPÉ ªÀÄgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ? 
	 (¥ÀjμÀÌøvÀ ¥ÀæPÁ±À£À)
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ¹.Dgï.¹. ¸ÉßÃºÀ§¼ÀUÀ ªÀÄvÀÄÛ
	μ ÀqÀPÀëj¸Áé«Ä ¢UÁÎAªÀPÀgÀ læ¸ïÖ (j), PÀ®§ÄgÀV	
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 98
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ.90/-

7.	PÀÈw - ®qÁSï qÉÊjÃ¸ï
	 ¯ÉÃRPÀgÀÄ - ¸À°ÃA £ÀzÁ¥sï
	 ¥ÀæPÁ±À£À - ºÀjªÀÅ §ÄPïì
	 MlÄÖ ¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ - 230
	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¨É¯É - gÀÆ 250/-
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	 ¤®ðPÀëöåzÀ §UÉÎ ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¹zÀÞ 

ªÀQÃ®gÀÄ, ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄªÁ¢UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ. CzÀgÀAvÉ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÉÆÛÃ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 

AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀ¢vÉÆÛÃ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

¤®ðPÀëöåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁÜ¦vÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

UÀÄtªÀÄlÖQÌAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛ§âjUÉ 

ºÁ¤ GAmÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¤®ðPÀëöå JAzÀÄ 

ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

	 «£ï¦üÃ¯ïØ JA§ÄªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¤®ðPÀëöå ªÀÄÆgÀÄ 

CA±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀgÀ PÀvÀðªÀå 

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ, D PÀvÀðªÀå ¥Á®£ÉAiÀÄ°è ̄ ÉÆÃ¥ÀzÉÆÃµÀ 

ºÁUÀÆ ªÀÄÆ£ÉAiÀÄzÀÄ D zÉÆÃµÀÀ¢AzÀ GAmÁzÀ ºÁ¤ 

¤®ðPÀëöåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

¸ÁÜ¦¸À®ànÖgÀÄªÀ UÀÄtªÀÄlÖQÌAvÀ PÀrªÉÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ 

aPÉvÉì¬ÄAzÀ gÉÆÃVUÉ ºÁ¤, £ÀµÀÖ CxÀªÁ £ÉÆÃªÀÅ 

GAmÁzÀgÉ CzÀÄ ¤®ðPÀëöåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

	 1969gÀ°è ¸ÀÄ¦æÃA PÉÆÃmïð ²æÃ ®PÀëöäuï 

¨Á®PÀÈµÀÚ eÉÆÃ² ºÁUÀÆ wæA§Pï ̈ Á¥ÀÄ UÉÆÃqï¨ÉÆÃ¼É 

¥ÀæPÀgÀtzÀ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöåzÀ §UÉÎ vÀ£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄ 

ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉ. CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 

ªÀÈwÛUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ eÁÕ£À ºÁUÀÆ PÀÄ±À®vÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÉ®¸ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ CxÀªÁ CvÀåAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ 

PÀÄ±À®vÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ ¤jÃQë¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ 

aQvÉì ¤ÃrzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, EzÀÝ ¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw aQvÉì ¤ÃrzÀ 

JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¤®ðPÀëöå ¤zsÁðgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

	 ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ w½AiÀÄzÀ, vÀ£Àß 

¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ «ÄÃjzÀ aQvÉì ¤Ãr CzÀgÀ°è «¥sÀ®£ÁzÀgÉ, 

DUÀ CzÀÄ “¤®ðPÀëöå”ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊzÀå£ÉÆ§â vÀ£Àß 

¥ÀjtvÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ ¨ÉÃgÉÆAzÀgÀ°è vÀ£Àß PÉÊZÀ¼ÀPÀ 

vÉÆÃj¸À®Ä ºÉÆgÀlÄ CzÀgÀ°è «¥sÀ®£ÁzÀgÉ DUÀ 

CªÀ£À£ÀÄß ¤®ðPÀëöåzÀ D¥ÁzÀ£ÉUÉ UÀÄj ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

	 MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. UÀ©üðtÂAiÉÆ§â¼À£ÀÄß 

ºÉjUÉUÁV D¸ÀàvÉæ ¸ÉÃj¸À¯ÁVvÀÄÛ. UÀ©üðtÂAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀjÃQë¹zÀ ªÀÄ»¼Á ªÉåzÀågÀÄ ¥Àæ¸ÀÆw ªÀiÁqÀ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. CwAiÀiÁzÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ¢AzÀ UÀ©üðtÂAiÀÄ 

¥Àj¹Üw UÀA©üÃgÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¢PÀÄÌvÉÆÃZÀzÀ ªÉÊzÀågÀÄ 

DPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ D¸ÀàvÉæUÉ ªÀUÁð¬Ä¹zÀgÀÄ. 

C°è£À vÀdÕ £ÀÄjvÀ ªÉÊzÀågÀÄ JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ 

UÀ©üðtÂ ºÁUÀÆ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß G½¸À¯ÁUÀ°®è. ¥ÀæPÀgÀt 

UÁæºÀPÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è zÁR¯Á¬ÄvÀÄ.

	 «ZÁgÀuÉAiÀÄ°è w½zÀÄ§AzÀzÀÄÝ, ªÉÆzÀ®Ä 

ºÉjUÉ ªÀiÁr¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ ªÉÊzÉå ¸ÁªÀiÁ£Àå 

ªÉÊzÀå¼ÁVzÀÄÝ £ÁªÀÄ¥sÀ®PÀzÀ°è ¸ÀÆa¹zÀÝAvÉ 

UÉÊ£ÀPÁ®f¸ïÖ DVgÀ°®è. EzÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöå 

JAzÀÄ ªÉÃ¢PÉ wÃªÀiÁð¤¹vÀÄ. gÉÆÃVAiÀÄ ̧ ÀA§A¢üPÀgÀÄ 

K£À£ÀÆß ¸Á©ÃvÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ GzÀâ«¸À°®è.

	 ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöå ªÀÄÆgÀÄ CA±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

1.	 gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV «ZÁj¸ÀÄªÀ PÀvÀðªÀå 

PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöå 

JAzÀgÉÃ£ÀÄ?
qÁ. ²ªÀPÀÄªÀiÁgÀ PÀÄA¨ÁgÀ 
CjªÀ½PÉ vÀdÕgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ
¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ£ÀÄ
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ºÁUÀÆ dªÁ¨ÁÝj ªÉÊzÀå£ÀzÀÄ.

2.	 aQvÉì ¤ÃrPÉAiÀÄ°è ¤UÀ¢¥Àr¹gÀÄªÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è 

¯ÉÆÃ¥À GAmÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.

3.	 CzÀgÀ¯ÉèÃ£ÁzÀgÀÆ ¯ÉÆÃ¥ÀªÁV gÉÆÃVUÉ 

ºÁ¤AiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ F ªÀÄÆgÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EzÁÝUÀ 

ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöå JAzÀÄ 

¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöåzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ
	 aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ°è ªÉÊzÀågÀ GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÆgÀÄ §UÉAiÀÄªÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ 

CPÀëªÀÄå C¥ÀgÁzsÀ (Qæ«Ä£À¯ï). JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ C£ÁUÀjPÀ 

ªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ C£ÉÊwPÀvÉ.

	 ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß gÉÆÃVAiÀÄ §UÉÎ ¸Àé®àªÀÇ 

¤UÁªÀ»¸ÀzÉ CvÀåAvÀ ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ ªÀwð¹zÀgÉ 

CzÀÄ C¥ÀgÁzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊzÀå£ÀÄ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß 

dªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¸ÀzÉ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß 

PÀqÉUÀtÂ¹zÀÄÝ, CzÀjAzÀ ¸ÁªÀÅ, £ÉÆÃªÀÅ EvÁå¢ 

GAmÁzÀgÉ, CzÀÄ zÀAqÀ£ÁºÀð ¤®ðPÀëöåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV F jÃwAiÀÄ ¤®ðPÀëöå¢AzÀ 

gÉÆÃV ¤®ðPÀëöåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV F 

jÃwAiÀÄ ¤®ðPÀëöå¢AzÀ gÉÆÃV ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

E®èªÉ fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉVÃqÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

	 ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄtªÀÄlÖQÌAvÀ 

PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ aQvÉì ¤Ãr CzÀjAzÀ gÉÆÃVUÉ 

vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÀgÉ CzÀ£ÀÆß ¤®ðPÀëöåzÀ UÀÄA¦UÉ 

¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. F jÃw ¤®ðPÀëöå. ªÀiÁrgÀÄªÀ ªÉÊzÀå£ÀÄ 

vÀ£Àß ªÀÈwÛAiÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀzÉ dªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ 

ªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉ ¤®ðPÀëöåPÉÌ PÁgÀt£ÁzÀ 

ªÉÊzÀå£À£ÀÄß EArAiÀÄ£ï ¦Ã£À¯ïPÉÆÃqï (L.¦.J¸ï) 

«ZÁgÀuÉUÉ UÀÄgÀÄ¥Àr¹, zÀAr¸À§ºÀÄzÀÄ.

	 ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ ªÀÄzÀå ¸ÉÃ«¹zÀÄÝ CzÀgÀ 

CªÀÄ°£À°ègÀÄªÁUÀ ±ÀÄ±ÀÆæµÉ E®èªÉ aQvÉì ¤Ãr 

CzÀjAzÀ vÉÆAzÀgÉ GAmÁzÁUÀ, £ÉÃvÀæ aQvÉì ªÀiÁqÀÄªÀ 

ªÉÊzÀå C¥ÁAiÀÄPÁj OµÀzsÀªÀ£ÀÄß ºÁQ CzÀjAzÀ gÉÆÃV 

zÀÈ¶Ö»Ã£À£ÁzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¸À¨ÉÃQ®è. 

gÉÆÃV vÁ£ÀÄ ªÉÊzÀågÀ ¤®ðPÀëöåPÉÆÌ¼ÀUÁV vÉÆAzÀgÉ 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É JAzÀÄ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄPÉÌ zÀÆgÀÄ 

¸À°è¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ. KPÉAzÀgÉ EAxÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

ªÉÊzÀågÀÄ ¤®ðPÀëöå JzÀÄÝ PÁtÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. F ªÀUÀðPÉÌ 

¸ÉÃgÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ EªÀÅ :
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1.	 gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀ CAUÀªÀ£ÀÄß ±À¸ÀÛçaQvÉìUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀ 

§zÀ®Ä DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ CAUÀªÀ£ÀÄß M¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ;

2.	 ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ-

¸ÀA§AzsÀ«gÀzÀ gÉÆÃVAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ±À¸ÀÛçaQvÉì 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ;

3.	 ±À¸ÀÛçaQvÉìUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ ̧ À®PÀgÀuÉ, ºÀwÛ, ̧ ÀÆf, 

¸ÁàAeï EvÁå¢AiÀÄ£ÀÄß gÉÆÃVAiÀÄ zÉÃºÀzÀ¯ÉèÃ 

©qÀÄªÀÅzÀÄ;

4.	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV 

wzÀÄÝªÀÅzÀÄ;

5.	 OµÀzsÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀzsÀðPÀ PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÆß 

G®èAX¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

	 ªÉÊzÀågÀ ¤®ðPÀëöå¢AzÀ CxÀªÁ CªÀgÀ 

C£ÁUÀjPÀ £ÀqÀvÉ¬ÄAzÀ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ gÉÆÃV 

D ªÉÊzÀågÀ «gÀÄzÀÞ ¹«¯ï £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è zÀÆgÀÄ 

¸À°è¹ ªÉÆPÀzÀÝªÉÄ ºÀÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «ZÁj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀjAiÀiÁV vÀ¥Á¸ÀuÉ 

ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àj¹Üw UÀA©üÃgÀªÁVzÁÝUÀ vÀdÕgÀ 

§½UÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ±À¸ÀÛçaQvÉì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÁUÀ 

«¼ÀA§ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉÃPÁ©nÖAiÀiÁV ¨ÉÃgÉÃ£ÉÆÃ 

ZÀQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ EªÉ®è ¤®ðPÀëöåªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

EAxÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß £ÁåAiÀiÁ®PÉÌ MAiÀÄÄÝ ¥ÀjºÁgÀ 

¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöåzÀ E£ÉÆßAzÀÄ gÀÆ¥À jÃw 

¤ÃwUÀ½UÉ ̧ ÀA§AzsÀ¥ÀlÖzÀÄÝ. CzÀ£ÀÄß £ÉÊwPÀ GzÁ¹Ã£ÀvÉ 

(Ethical Negligence) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

ªÉÊzÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ vÁ£ÀÄ CAVÃPÀj¹gÀÄªÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¤Ãw ¸ÀA»vÉ G®èAWÀ£É ªÀiÁr CPÀæªÀÄ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è 

vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÉÃ £ÉÊwPÀ GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

aQvÉìUÁV §AzÀ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

£ÉÆÃ«¤AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ gÉÆÃVUÉ G¥ÀZÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, 

¥Áæt G½¸À®Ä ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV ¥ÀæAiÀÄwß¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

CAxÀ G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. EAxÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è 

£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è zÀÆgÀÄ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÀ®è. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀjµÀwÛ£À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀAzÀgÉ ¸ÁPÀÄ. ¤Ãw 

¸ÀA»vÉAiÀÄ G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVzÀÝ°è ªÉÊzÀå£ÀÄ ªÀÈwÛ £ÀqÉ¸À®Ä 

¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀgÀªÁ£ÀV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ 

ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è.

	 EªÀÅUÀ¼À®èzÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¤®ðPÀëöåUÀ¼ÀÆ EªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, D¸ÀàvÉæ CxÀªÁ 

£À¹ðAUï ºÉÆÃAUÀ¼À°è aQvÉìUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ 

G¥ÀPÀgÀtUÀ½®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÉÆgÀvÉ, 

¹§âA¢AiÀÄ GzÁ¹Ã£ÀvÉ EªÀÅUÀ½AzÀ gÉÆÃVUÉ ºÁ¤ 

GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CAxÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÉÆðÃgÉÃmï £ÉVèeÉ£ïì 

J£ÀÄßvÁÛgÉ. EAxÀ ¸ÀA¨sÀªÀUÀ¼À°è £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è 

ªÉÆPÀzÀÝªÉÄ ºÀÆr ¥ÀjºÁgÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

	 E£ÀÄß ¸ÀévÀB gÉÆÃVUÀ¼ÉÃ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¤®ðPÀëöåPÉÌ 

PÁgÀtªÁVgÀÄvÁÛgÉ. ªÉÊzÀåjUÉ. gÉÆÃVAiÀÄÄ vÀ£Àß 

vÉÆAzÀgÉAiÀÄ «ZÁgÀzÀ°è «ªÀgÀªÁV ¥ÀÆtð ªÀiÁ»w 

¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÊzÀågÀÄ ¸ÀÆa¹zÀ aQvÁì PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

G¥ÉÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ, DºÁgÀ 

¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀxÀå C£ÀÄ¸Àj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ªÉÊzÀågÀ C£ÀÄªÀÄw 

E®èzÉ D¸ÀàvÉæ¬ÄAzÀ ¤UÀð«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ EªÉ®èªÀÇ 

gÉÆÃVAiÀÄÄ J¸ÀUÀÄªÀ ¸ÀéAiÀÄAPÀÈvÀ C¥ÀgÁzsÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

	 EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è PÀÄ®UÉlÖ OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ, 

ªÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ, UÀÆèPÉÆÃ¸ï (L.«.) ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ JµÉÆÖÃ 

gÉÆÃVUÀ¼À fÃªÀ vÉUÉzÀÄPÉÆArªÉ. ªÁ¬ÄzÉ ªÀÄÄVzÀ 

OµÀzsÀUÀ¼À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ vÉÆAzÀgÉVÃqÁVgÀÄªÀ 

¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÆ EªÉ. EAxÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÆ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¤®ðPÀëöåªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛªÉ.
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qÁ. ªÉÊ±Á° zÁªÉÄè
ªÀiÁ£À¹PÀ vÀdÕgÀÄ, ¥É£ÉÊ£ï ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀA¸ÉÜ, ªÀiÁåAZÉ¸ÀÖgï, AiÀÄÄ. PÉ

¥ÀvÉÆæqÉ ¥ÀÅgÁt

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ

PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À »AzÉ £ÀªÀÄä 

Hj¤AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 175 ªÉÄÊ° 

zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ ̄ É¸ÀÖgï (Leicester) 
JA§ ¥ÀlÖtPÉÌ ºÉÆÃVzÉÝªÀÅ. 

¯É¸ÀÖgï EAUÉèAr£ÉÆ¼ÀUÉ MAzÀÄ 

¸ÀtÚ ¨sÁgÀvÀ«zÀÝAvÉ JAzÀÄ 

ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ UÀÄdgÁw 

ºÁUÀÆ ¥ÀAeÁ© d£ÀjgÀÄªÀ E°è ¸ÁzsÁgÀt 

J¯Áè vÀgÀºÀzÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ¸Á¯É 

¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, §mÉÖ-§gÉ, D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ, Hl-wAr 

J®èªÀÇ ¹UÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ »AzÀÆ ±Á¯É PÀÆqÁ C°è 

EzÉ (E°èAiÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀgÀPÁjÃ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

ZÀZïð UÀ¼À ¸ÀAZÁ®PÀvÀézÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ). C°ègÀÄªÀ 

`²ªÀ½î` JA§ zÀQët PÀ£ÀßqÀzÀ gÉ¸ÉÆÖÃgÉAmï UÉ ºÉÆÃzÀ 

£ÁªÀÅ, ºÀwÛgÀzÀ EArAiÀÄ£ï ±Á¥ï ¤AzÀ MAzÀµÀÄÖ 

vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÉªÀÅ. CzÀgÀ°è 

PÉ¸ÀÄ«£À J¯ÉAiÀÄ (Colocacia) JgÀqÀÄ ¥ÁåPÉmï UÀ¼ÀÆ 
¸ÉÃjzÀÄÝªÀÅ. 

	 ªÀÄgÀÄ¢£ÀªÉÃ, £ÀªÀÄä£ÉAiÀÄ°è ©¹-©¹ 

¥ÀvÉÆæÃqÉ vÀAiÀiÁgÁ¬ÄvÀÄ. CzÀ£ÀÄß, vÉAV£ÀPÁ¬Ä 

ºÁUÀÆ ¨É®èzÀ ºÀÆgÀtzÀ°è ¨ÉgÉ¹, MUÀÎgÀuÉ ºÁQ 

¸À«zÀzÀÆÝ D¬ÄvÀÄ. PÁAiÉÄÃ£À ªÁZÁ ªÀÄ£À¸Á zÀQët 

PÀ£ÀßrUÀ¼ÁzÀ £À£Àß ¥ÀvÉÆæqÉ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 

«ªÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÄÃ£ÀÆ E®è. £ÁªÀÅ 

aPÀÌªÀjzÁÝUÀ ºÀ®¸ÀÄ, ªÀiÁªÀÅ, ¨Á¼ÉºÀtÄÚ/PÁ¬Ä, 

¢«UÀÄeÉÓ EvÁå¢UÀ¼À SÁzÀåUÀ¼ÀAvÉ, ¥ÀvÉÆæqÉAiÀÄÆ £ÀªÀÄä 

ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è `¸ÉÖÃ¥À¯ï qÀAiÀÄmï’. ªÀµÀð«rÃ JµÉÖÃ ¨Áj 

¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀiÁrzÀÝgÀÆ, DµÁqsÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ vÀ¥ÀàzÉÃ 

2-3 ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ EzÀgÀ vÀAiÀiÁj DUÀ¯ÉÃ¨ÉÃQvÀÄÛ. 

	 £ÁªÀÅ ¸Àé®à zÉÆqÀØªÀgÁV, ºÁ¸ÉÖ¯ï ¸ÉÃjzÀ 

ªÉÄÃ¯É, ``DµÁqsÀzÀ°è MAzÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ ªÀÄ£ÉUÉ 

§gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀvÉÆæqÉ w£Àß¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ’’ JAzÀÄ CªÀÄä£À 

PÀlÖ¥ÀàuÉAiÀiÁVvÀÄÛ. DµÁqsÀ ªÀiÁ¸ÀzÀ°è ¥ÀvÉÆæqÉ wAzÀgÉ 

ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ¸ÉÃjzÀ PÀÆzÀ¯É¯Áè ºÉÆgÀUÉ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀAvÉ 

JA§ ¥ÀæwÃw. £Á£ÀÄ ªÉÄrPÀ¯ï ¸ÉÃj, ZÀÆgÀÄ-¥ÁgÀÄ 

eÁÕ£À ¸ÀA¥Á¢¹zÀ ªÉÄÃ¯É, ``ºÉÆmÉÖUÉ ºÉÆÃzÀ PÀÆzÀ®Ä 

ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ fÃtðªÁUÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É¯Áè MAzÀÄ PÀqÉ 

¸ÉÃj ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉ Rapunzel Tumour CAvÀ MAzÀÄ 

UÀqÉØ DUÀÄvÀÛzÀAvÀªÀÄä. CzÀgÀ aQvÉìAiÀÄ°è ¥ÀvÉÆæÃqÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ £ÉÆÃqÀÄ’’ JAzÀÄ CªÀÄä£À PÁ¯É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉÝ. 

	 ªÀÄÄAzÉ £Á£ÀÄ EAUÉèArUÉ §AzÀ ªÉÄÃ¯É, £Á£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ®Ä PÀ°vÀ ªÉÆzÀ® CqÀÄUÉUÀ¼À°è ¥ÀvÉÆæÃqÉAiÀÄÆ 

MAzÀÄ. £Á«gÀÄªÀ EAUÉèAqï £À GvÀÛgÀ¨sÁUÀzÀ°èAiÀÄÆ 

UÀÄdgÁw d£À §ºÀ¼À EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, E°è ¥ÀvÉÆæÃqÉ J¯É 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CAUÀrUÀ¼À°è ®¨sÀå«gÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV 

ªÀµÀðPÉÌgÀqÀÄ ̈ ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ £ÀªÀÄä°è ¥ÀvÉÆæÃqÉ vÀAiÀiÁj 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ, ªÉÆ£Éß PÉÆAqÀ J¯ÉUÀ¼À°è MAzÀÄ 

¥ÁåPÉmï J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß MUÀÎgÀuÉ ¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀiÁr wAzÀ 

ªÉÄÃ¯É, G½zÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 

AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝ. ¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀÄ¸Á¯ÉUÉ, J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆaÑ 

qÁ. gÁªÀÄ±ÀgÀt J¯ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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ºÁQ, CzÀ£ÀÄß PÁªÀ°UÉ zÉÆÃ¸ÉAiÀÄAvÉ ºÀÄAiÀÄÄÝ, vÀªÁ 

¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁ JAzÀÄPÉÆAqÉ. EzÀ£ÀÄß CªÀÄä 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. (©¹©¹ C£ÀßPÉÌ PÉÆ§âj 

JuÉÚ vÀÄ¸ÀÄ ºÉZÉÑÃ §r¹PÉÆAqÀÄ F vÀªÁ ¥ÀvÉÆæqÉAiÀÄ£ÀÄß 

CzÀgÀ°è PÀ®¹PÉÆAqÀÄ w£ÀÄßªÀ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß §®èªÀgÉÃ 

§®ègÀÄ). DzÀgÉ J¯ÉUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á EzÀÄÝªÀÅ. ºÁUÁV, 

ºÀ¨ÉAiÀÄ°è ¨ÉÃ¬Ä¹, ¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀiÁrlÄÖ, £À£Àß CªÀÄä£À 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÀqÉAiÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ªÁmïì D¥ï UÀÆæ¥ï £À°è 

MAzÀÄ ªÉÄ¸ÉÃeï ºÀj©mÉÖ. ̀ `¨ÉÃ¬Ä¹zÀ ¥ÀvÉÆæÃqÉ¬ÄAzÀ 

AiÀiÁªÀ CqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ? £À£ÀUÉ ¸À®ºÉ 

PÉÆr`` CAvÀ. vÀPÀët £À£Àß ¦æÃwAiÀÄ aPÀÌªÀÄä (CªÀÄä£À 

vÀAV) ¥ÀvÉÆæÃqÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÀ®ªÀÅ 

SÁzÀåUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÉßÃ PÉÆlÖgÀÄ! 

	 GvÀÄìPÀ¼ÁzÀ £Á£ÀÄ ``£À£ÀUÉ ¨ÉÃUÀ 

gÉ¹¦UÀ¼À£ÀÄß PÀ½¸ÀÄ’’ CAvÀ voice message ©mÉÖ. 
aPÀÌªÀÄä, ¸À«ªÀgÀªÁV gÉ¹¦UÀ¼À£ÀÄß PÀ½¹zÀgÀÄ. »ÃUÉ 

vÀAiÀiÁgÁzÀÄªÀÅ £ÉÆÃr, 

¥ÀvÉÆæÃqÉ WÀ² ªÀÄvÉÛ 

¥ÀvÉÆæÃqÉ ªÀÄfÓUÉºÀÄ½UÀ¼ÀÄ. 

CAvÀÆ F ºÉÆ¸À ¥ÀvÉÆæÃqÉ 

SÁzÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, 

£ÀªÀÄä£ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ EgÀÄªÀ 

£À£Àß UÉ¼ÀwUÀÆ PÉÆlÄÖ, 

gÁwæAiÀÄ HlzÉÆA¢UÉ 

¸À«zÀzÁÝ¬ÄvÀÄ. £À£ÀßAvÉÃ, 

EªÀvÀÄÛ ªÉÆzÀ®¨Áj F 

SÁzÀåUÀ¼À gÀÄa £ÉÆÃrzÀ 

£À£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

§ºÀ¼À EµÀÖ¥ÀlÖ¼ÀÄ. 

	 ¥ À v É Æ æ Ã q É A i À Ä 

avÀæUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß 

ºÀwÛgÀzÀ ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ 

º À A a P É Æ A q Á U À 

CªÀgÉ®ègÀÆ, ‘’¤Ã£ÀÄ 

«zÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÆÃV EµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀgÀÆ, EµÉÆÖAzÀÄ 

D¸ÉÜ¬ÄAzÀ £ÀªÀÄä ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ CrUÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀÄ®è’’ JAzÀÄ §ºÀ¼À RÄ¶ ¥ÀlÖgÀÄ. CzÀPÉÌ 

£Á£ÀÄ, ``zÉÃ±À ©lÄÖ §AzÀ ªÉÄÃ¯ÉÃ w½AiÉÆÃzÀÄ £ÁªÀÅ 

K£À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ CAvÀ. ºÁUÁV £ÀªÀÄä 

PÉÊ¯ÁzÀzÀÝ£ÀÄß MA¢µÁÖzÀgÀÆ G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 

ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ” JAzÀÄ ¤lÄÖ¹gÉ¼ÉzÉ.

	
ªÉÊ±Á° zÁªÉÄè zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄªÀgÀÄ. ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À°è 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. FUÀ EAUÉèAr£À°è 
ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÁVzÁÝgÉ. NzÀÄ, §gÀºÀ, CrUÉ, vÉÆÃlUÁjPÉ EªÀgÀ 
ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è EªÀgÀ ªÉÊZÁjPÀ ̄ ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæPÀlªÁVªÉ.
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qÁ «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À
¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÁUÀÆ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

PÀ£ÀßqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢

J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ. 	
•	 gÁdåzÁzÀåAvÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀAWÀzÀ ««zsÀ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ¥ÀgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆAqÀÄ D ¤nÖ£À°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ 
±ÁèWÀ¤ÃAiÀÄ. CµÉÖÃ C®è £ÀªÀÄä ªÉÊzÀå ¸Á»wUÀ¼ÀÄ 
EvÀgÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ D ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀgÀ ºÁUÀÆ 
¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT PÉ®¸ÀUÀ¼ÀvÀÛ avÀÛ ºÀj¹gÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ 
£ÁªÉ®ègÀÆ ºÉªÉÄä ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄªÉÃ. CAvÀºÀ 
PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß 
F CAPÀtzÀ°è vÉgÉ¢qÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÉ. 

•	 £ÀªÉA§gï 4 gÀAzÀÄ ̈ sÁ ªÉÊ ̧ ÀA, ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ 
ªÀÄ»¼Á WÀlPÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÉåAiÀÄgÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ 
gÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ CAUÀªÁV DAiÉÆÃf¹zÀÝ “£ÁrUÉ 
£ÁjAiÀÄgÀ £ÀrUÉ” PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎArzÀÝgÀÄ. 
£ÀUÀgÀzÀ gÉÆÃlj «Äqï mË£ï ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ læ¸ïÖ 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄ»¼Á ¸ÀAWÀl£ÉUÀ½UÉAzÉÃ 
«©ü£ÀßªÁzÀ PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
DAiÉÆÃf¹vÀÄÛ. ªÀÄ»¼Á WÀlPÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÉåAiÀÄgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁ ªÉÊ ¸ÀAWÀzÀ ¥ÀÄgÀÄµÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀwßAiÀÄgÀÄ 
¸ÉÃj MlÄÖ 41 d£ÀgÀ vÀAqÀªÀÅ F £ÀrUÉAiÀÄ°è 
CvÀåAvÀ GvÁìºÀ¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¹vÀÄÛ. ¸ÀzÀ¸ÉåAiÀÄgÀÄ 
“PÀ£ÁðlPÀzÀ ««zsÀ £ÉÃAiÉÄÎUÀ¼ÀÄ” JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ 
CrAiÀÄ°è gÁdåzÀ J¯Áè ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À GqÀÄUÉ 
vÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¢AzÀ £ÀrUÉAiÀÄ°è 
¥Á¯ÉÆÎArzÀÝgÀÄ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°èAiÀÄÆ 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV vÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀåPÀÛ ¥Àr¹ 
J®ègÀ ¥Àæ±ÀA¸ÉUÉ ¥ÁvÀægÁzÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ £ÀUÀgÀzÀ 
CA¨ÉÃqÀÌgï ¨sÀªÀ£ÀzÀ°è DgÀA¨sÀªÁV, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ JgÀqÀÄ 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï £ÀrUÉ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀzÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ 
¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArvÀÄÛ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ ¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÉ ²æÃªÀÄw 
ªÀÄAdªÀÄä eÉÆÃUÀwAiÀÄªÀgÀÄ GzÁÏn¹zÀgÀÄ. ªÀÄ»¼Á 
²PÀët, °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄå ªÉÆzÀ¯ÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÁªÀðd¤PÀgÀ°è eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ® 
GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ºÉÆA¢vÀÄÛ. ²ªÀªÉÆUÀÎ 
±ÁSÉAiÀÄ ªÀÄ»¼Á WÀlPÀzÀ ̧ ÀzÀ¸ÉåAiÀÄgÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛw J®ègÀ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹vÀÄ. 

•	 £ÀªÉA§gï 23 gÀAzÀÄ ¹gÀUÀÄ¥Àà vÁ®ÆèQ£À°è 
¨sÁ. ªÉÊ. ¸ÀAWÀzÀ ¥ÀÆªÁðzsÀåPÀëgÀÆ ºÁUÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
vÁ®ÆèPÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀåPÀëgÀÆ DVgÀÄªÀ 
qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 
¥ÀlÖtzÀ ¸ÀPÁðj ¨Á®QAiÀÄgÀ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è “£Á£ÀÄ 
£À£Àß PÀ£À¸ÀÄ, fÃªÀ£ÀzÀ°è £Á£ÉÃ£ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄªÉ” J£ÀÄßªÀ 
«µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ̈ sÁµÀt ̧ ÀàzsÉð K¥Àðr¸À¯ÁVvÀÄÛ. J®è 
PÉ®¸ÀUÀ¼À°è ¥ÀÆtð ̧ ÀªÀÄ¥ÀðuÉ¬ÄAzÀ vÉÆqÀVPÉÆAqÁUÀ 
ªÀiÁvÀæªÉÃ AiÀÄ±À¸ÀÄì ¸ÁzsÀå J£ÀÄßªÀ Q«ªÀiÁvÀ£ÀÄß 
qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ «zÁåyð¤AiÀÄjUÉ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¤ªÀÈvÀÛ G¥À£Áå¸ÀPÀ 
²æÃ ²ªÀPÀÄªÀiÁgï §¼ÉUÁgÀ, ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÀåAiÀÄgÁzÀ 
²æÃ ªÉAPÀmÉÃ±ï AiÀiÁzÀªï ªÀÄwÛvÀgÀÄ G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. 
¨sÁµÀt ¸ÀàzsÉðAiÀÄ°è «eÉÃvÀgÁzÀ «zÁåyð¤AiÀÄjUÉ 
EAVèÃµï PÀ£ÀßqÀ ¤WÀAl£ÀÄß §ºÀÄªÀiÁ£ÀªÁV 
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¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
•	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ AiÀÄ®ºÀAPÀªÀÅ 
¸Àà±Àð D¸ÀàvÉæAiÀÄ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ 24-11-2023 
gÀAzÀÄ CvÀåAvÀ ªÀtðgÀAfvÀ, CzÀÄãvÀªÁzÀ PÀ£ÀßqÀ 
ºÀ§âªÀ£ÀÄß DZÀj¹vÀÄ. 
	 qÁ. ²ªÀPÀÄªÀiÁgï CªÀgÀÄ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ 
zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï zÉÊªÀ¢üÃ£ÀgÁzÀ qÁ. JZï. 
J¸ï. ¥Àæ¨sÁPÀgï CªÀjUÉ UËgÀªÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ZÁ®£É¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. qÁ. 
ªÉAPÀmÁZÀ®¥Àw CªÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÉAiÀÄ±ÀQÛUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. 
	 ¸Àà±ïð D¸ÀàvÉæAiÀÄÄ £ÀªÀÄä ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ ªÉÊzÀåjUÉ J¯Áè ¸À®ºÉUÁgÀgÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆ¥Àgï-
¸ÉàµÁ°nUÀ¼À£ÀÄß¥ÀjZÀ¬Ä¹vÀÄ. 
	 CzsÀåPÀë qÁ. ¥ÀªÀ£ï PÀÄªÀiÁgï CªÀgÀÄ 
ªÀiÁ¹PÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 
JJAJ¸ï-CPÁqÉ«Ä D¥sï ªÉÄrPÀ¯ï ¸ÉàµÁ°nÃ¸ï, 
¹f¦-PÁ¯ÉÃeï D¥sï d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæQÖÃµÀ£À¸ïð ªÀÄvÀÄÛ 
JA J¸ï J£ï -ªÉÄrPÀ¯ï ̧ ÀÆÖqÉAmï £ÉmïªÀPïð C£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ. PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt-PÀ£ÀßqÀ PÀºÀ¼É 
PÀÄjvÀÄ qÁ. ¥ÀªÀ£ï PÀÄªÀiÁgï G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ. 
C£ÉÃPÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹zÀgÀÄ. 
£ÁªÀÅ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ qÀæªÀiï £ÀÈvÀå-qÉÆ¼ÀÄî 
PÀÄtÂvÀzÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA§ªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ 
£ÀÈvÀåªÀ£ÀÄß J®ègÀÆ D£ÀA¢¹zÀgÀÄ. qÁ. ±ÁAvÀ¯Á ªÀÄvÀÄÛ 
vÀAqÀzÀªÀjAzÀ PÀ£ÁðlPÀ eÁ£À¥ÀzÀ £ÀÈvÀå £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
ZÉ®ÄªÀAiÀÄå ZÉ®ÄªÉÇÃ, WÀ®Äè WÀ¯Éè£ÀÄvÁ ªÀÄÄAvÁzÀ 
¨Á®åzÀ d£À¥ÀzÀ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀÄPÀ½¹zÀªÀÅ. LJAJ 
AiÀÄ®ºÀAPÀzÀ ªÉÊzÀågÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ 

ªÀåQÛUÀ¼À ««zsÀ ªÉÃµÀ ¸ÀàzsÉÃð ¥ÀæzÀ²ð¹zÀgÀÄ. J¯Áè 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀÄAzÀgÀªÁV qÉæ¸ïªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ§ºÀ¼À 
DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß¤ÃrzÀgÀÄ. 
	 PÀ£ÀßqÀ £Ár£À fÃªÀ£À¢ ºÁqÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¨sÀgÀvÀ£Álå ±ÉÊ°AiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀgÀÄ. PÀtÂÚUÉ 
ºÀ§âªÁVvÀÄÛ. 
	 qÁ. ¥ÀªÀ£ï PÀÄªÀiÁgï ªÀÄvÀÄÛ qÁ. gÉÃSÁ 
¥Àæ¸Ázï vÀAqÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀ eÉÆÃUÀzÀ ¹j ¸ÀªÀÄÆºÀ 
VÃvÉ J®ègÀ ªÉÄZÀÄÑUÉUÉ ¥ÁvÀæªÁ¬ÄvÀÄ. LVj £ÀA¢¤ 
ºÁrUÉ qÁ. ±ÀÄæw ²æÃzsÀgï ¨sÀgÀvÀ£Álå ¥ÀæzÀ²ð¹zÀgÀÄ. 
£ÀÈvÀåªÀ£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä gÉÆÃZÀPÀªÁVvÀÄÛ. qÁ. ²æÃzsÀgï 
CªÀgÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ZÀ®£ÀavÀæªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ ºÀ¼ÉAiÀÄ 
ºÀA¦AiÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ KPÁ©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹zÀgÀÄ. 
qÁ. CPÀëAiÀiï ºÀj CªÀgÀÄ qÁ. gÁeïPÀÄªÀiÁgï CªÀgÀ 
¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀÄAzÀgÀ ºÁqÀ£ÀÄß ºÁrzÀgÀÄ - £ÁªÀqÀÄªÀ 
£ÀÄrAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ qÁ. CdAiÀiï qÁ. «µÀÄÚªÀzsÀð£ï 
CªÀgÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÀ¯ÁèzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÁqÀ£ÀÄß 
ºÁrzÀgÀÄ
	 LJAJ AiÀÄ®ºÀAPÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ - 
PÀ£ÀßqÀ ºÀ§âªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ gÉÆÃªÀiÁAZÀPÀ, ªÀtðgÀAfvÀ, 
¸ÀägÀtÂÃAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è DZÀj¹vÀÄ. qÁ. gÀAeÉÊvï, qÁ. 
gÀÆ¥ÉÃ±ï, qÁ. CZÀð£Á ªÀÄÄgÀ½ÃzsÀgÀ£ï PÀ£ÀßqÀ VÃvÉUÀ¼À 
PÀgÉÆÃPÉ £ÀqÉ¹PÉÆlÄÖ £ÉgÉ¢zÀÝªÀgÀ£ÀÄß gÀAf¹zÀgÀÄ. 
	
•	 ¨sÁ. ªÉÊ. ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ 
PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ̧ À«ÄwAiÀÄ £ÀÆvÀ£À CªÀ¢üAiÀÄ 
ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ “ªÉÊzÀå UÁ£À ¸ÀÄzsÉ” 
PÀ£ÀßqÀ UÁAiÀÄ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀªÉA§gï 24 gÀAzÀÄ 
dÆªÀiï ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
gÁdåzÀ J®è ±ÁSÉUÀ½AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ E¥ÀàvÀÛPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ 
ªÉÊzÀågÀÄ PÀ£ÀßqÀ £ÁqÀÄ, £ÀÄr PÀÄjvÁzÀ UÁAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÄ±ÁæªÀåªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
PÀ£ÀßqÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ 
«ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå, gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ 
²æÃ¤ªÁ¸ï J¸ï. ̧ ÉÃjzÀAvÉ ̧ À«ÄwAiÀÄ ºÀ®ªÀÅ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß D£ï¯ÉÊ£ï£À°è «ÃQë¹zÀgÀÄ. qÁ 
«£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. 
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•	 £ÀªÉA§gï 25 gÀAzÀÄ 2023gÀ PÀ£ÀßqÀ 
gÁeÉÆåÃvÀìªÀªÀ£ÀÄß ¨sÁ ªÉÊ ¸ÀA, ²ªÀªÉÆUÀÎ «²µÀÖ, 

«£ÀÆvÀ£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ DZÀj¹vÀÄ. F ¨ÁjAiÀÄ 
PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ 
ªÉÄÃ¼ÉÊ¹ “ªÀÄPÀÌ¼À PÀ£ÀßqÀ ºÀ§â” ªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÀÝgÀÄ. 
PÀ£ÀßqÀzÀ G½«UÉ, ¨É¼É«UÉ J¼ÀªÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¸É¼É JA§ 
WÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±À¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ¯ÉÃ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
gÁeÉÆåÃvÀìªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁV PÀÄªÀiÁj ¥ÁæxÀð£À ºÁUÀÆ 
PÀÄªÀiÁj C¥ÉÃPÀë DUÀ«Ä¹zÀÝgÀÄ. E§âgÀÆ UÁæ«ÄÃt 
¨sÁUÀzÀ°è £É¯É¹, ¸ÀPÁðj PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ JAl£ÉÃ 
vÀgÀUÀw NzÀÄwÛzÀÄÝ vÁªÉÃ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
¥ÀjPÀgÀUÀ½UÁV gÁdåªÀÄlÖzÀ°è UÀÄgÀÄw¸À®àlÖªÀgÀÄ. F 
FªÀðgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁzÀjAiÀiÁUÀ¯ÉA§ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

ºÉÆvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß DºÁé¤¹, ¸À£Áä¤¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁqÀÄ, £ÀÄr ¸ÀA¸ÀÌøwUÀ¼À ªÉÊ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
©A©¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÆºÀ UÁAiÀÄ£À, £ÀÈvÀå, QgÀÄ£ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀÄâvÀªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
¨sÁUÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÁV gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÆß PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. 
¨sÁUÀªÀ»¹zÀ J®è ªÀÄPÀÌ½UÉ GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV ¸Á»w, 
«eÁÕ¤ ºÁUÀÆ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ gÁAiÀiÁ¨sÁjUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV 
¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

•	 £ÀªÉA§gï 26gÀAzÀÄ ²ªÀªÉÆUÀÎ f¯Áè ªÀÄ»¼Á 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸À læ¸ïÖ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ 
DAiÉÆÃf¹zÀÝ ‘£Áj ±ÀQÛ ¸ÀAUÀªÀÄ’, ªÀÄ»¼Á 
¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀÅ £ÀUÀgÀzÀ ±ÀÄ¨sÀ ªÀÄAUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
¨sÀªÀ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV dgÀÄVvÀÄ. F ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ 
¸ÀªÁðzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÉÊzÀå§gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ 

¸ÀQæAiÀÄ ̧ ÀzÀ¸Éå ªÀÄvÀÄÛ ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀå ̧ Á»w ¥Àæ±À¹Û ¥ÀÄgÀ¸ÀÌøvÉ 
qÁ «ÃuÁ J¸ï ¨sÀmï ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
aAvÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ DyðPÀ, 
¸ÁªÀiÁfPÀ, gÁdQÃAiÀÄ ¹ÜwUÀwUÀ¼ÀÄ, ²PÀët, QæÃqÉ, 
PÀÈ¶AiÀÄ°è ªÀÄ»¼É »ÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À aAvÀ£Á 
UÉÆÃ¶× ºÁUÀÆ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è £ÀqÉzÀªÀÅ. 
qÁ «ÃuÁ ¨sÀmï ªÀiÁvÀ£Ár ¹ÛçÃ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÉÄÃ 
»A¢¤AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß 
¥ÉÆgÉAiÀÄÄvÁÛ §A¢zÉ. EzÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀiÁd UÀÄgÀÄw¹zÁUÀ, 
£Áj ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß UËgÀ«¹zÁUÀ ºÉtÂÚUÉ J®è jÃwAiÀÄ 
¨ÉA§® ¹PÁÌUÀ ºÉtÄÚ GjAiÀÄÄªÀ ¨ÉAQAiÀiÁUÀzÉ 
¨É¼ÀUÀÄªÀ eÉÆåÃwAiÀÄUÀ§®è¼ÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ DgÉÆÃUÀå 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ. 
¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ²æÃªÀÄw PÀÄªÀÄÄzÁ ¸ÀÄ²Ã®¥Àà, ²æÃªÀÄw 
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¹£ÀÄ eÉÆÃ¸É¥sï, ²æÃ gÀAUÀ£ÁxÀ © J,²æÃªÀÄw ¥ÀÄµÁà 
gÀªÉÄÃ±ï J£ï, ²æÃªÀÄw ®QëöäÃ J£ï ¥Àæ¸Ázï, ²æÃªÀÄw 
«zÀÆ¶ ªÀiÁ£À¸À ²ªÀgÁªÀÄPÀÈµÀÚ ªÀÄwÛvÀgÀjzÀÝgÀÄ.

•	 £ÀªÉA§gï 29 gÀAzÀÄ ¹gÀUÀÄ¥Àà vÁ®ÆèQ£À°è 
¨sÁ ªÉÊ ¸ÀAWÀzÀ ¥ÀÆªÁðzsÀåPÀëgÀÆ ºÁUÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
vÁ®ÆèPÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀåPÀëgÀÆ DVgÀÄªÀ 
qÁ ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzsÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 
E°è£À vÉPÀÌ®PÉÆÃmÉAiÀÄ £ÉÃvÁf ̧ ÀÄ¨sÁµï ZÀAzÀæ¨ÉÆÃ¸ï 
¨Á®QAiÀÄgÀ ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥ËæqsÀ±Á¯Á 
PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ DzsÁjvÀ gÀ¸À¥Àæ±Éß PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

K¥Àðr¸À¯ÁVvÀÄÛ. «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ vÀéjvÀªÁV 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV UÀæ»¸À®Ä gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¸À®Ä 
«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃwUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è ªÀÄºÀvÀézÀ 
¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ qÁ. PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è w½¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ²Ã UÀeÉÃAzÀæ, 
Qéeï ªÀiÁ¸ÀÖgï ²æÃ ZÀ£Àß«ÃgÀ¸Áé«Ä, ²æÃ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ 
J¸ï ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

•	 ¥Àæw ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ ̧ ÀAeÉ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå§gÀºÀUÁgÀgÀ 
¸À«Äw ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À« ¸Á»vÀå PÀ¯Á ªÉÃ¢PÉAiÀÄ JgÀqÀÄ 
wAUÀ½£À ¸ÀgÀtÂ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À «ªÀgÀ »ÃVzÉ :
	 PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ̧ À«Äw ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À« 
¸Á»vÀåPÀ¯Á ªÉÃ¢PÉ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è£ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ 
§gÀÄwÛgÀÄªÀ ¸Á»wUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAeÉAiÀÄ 110£ÉAiÀÄ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 22-10-13gÀAzÀÄ- ªÀÄgÀ¼ÀÄ avÀæ 
aAvÀ£À J£ÀÄßªÀ «£ÀÆvÀ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
²gÀ¹AiÀÄ gÁWÀªÉÃAzÀæ ºÉUÀqÉ EªÀgÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. 
zÉÃ±À «zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄgÀ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹zÀ 
ºÉªÉÄäAiÀÄ ºÉUÀqÉAiÀÄªÀgÀ «±ÉÃμÀvÉ JAzÀgÉ d£À¸ÁUÀgÀzÀ 
ªÀÄÄAzÉ «μÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀët 
gÀa¸ÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. CªÀgÀÄ £ÀqÉ¹zÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À 
«rAiÉÆÃavÀæUÀ¼À ¥Àæ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr J®ègÀÆ 
CZÀÑj¥ÀlÖgÀÄ.
	 05-11-23gÀAzÀÄ §zÀÄQUÉÆAzÀÄ UÀÄj 
£Á¤zÀÄÝ £À£ÀßzÉÃ¤®è J£ÀÄßªÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è ¢. 
¨É¼ÀUÉgÉ PÀÈμÀÚ ±Á¹ÛçUÀ¼À fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ, CªÀgÀ£ÀÄß §ºÀ¼À 
ºÀwÛgÀ¢AzÀ PÀAqÀ ºÁUÀÆ ¢ÃWÀðPÁ® CªÀgÀ ̧ ÀºÀªÁ¸ÀzÀ 
¸ÀÄRªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ ²æÃ ¥ÁzÀ ¥ÀÆAd CªÀjAzÀ 
G¥À£Áå¸À £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀ ¸ÀgÀ¼ÀvÉ §zÀÄQ£À GzÁvÀÛ 
aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀ ̧ Á»vÀå PÀÈ¶AiÀÄ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 
£ÀqÉ¹zÀ ±Á¯ÉUÀ¼À §UÉÎ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¹zÀÝgÀÄ.
	 112£ÉÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀªÉA§gï 9gÀAzÀÄ, 
PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ªÉÄÃ¯É gÀ«ÃAzÀægÀ ¥Àæ¨sÁªÀ JA§ 
«μÀAiÀÄzÀ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. £ÉÆ¨É¯ï ¥ÁjvÉÆÃμÀPÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀ, UÀÄgÀÄzÉÃªÀ JAzÀÄ £ÁªÀiÁAQvÀgÁzÀ 
gÀ«ÃAzÀæ£ÁxÀ mÁUÉÆÃgÀgÀ ¸Á»vÀåzÀ §UÉÎ, D¸Á»vÀåzÀ 
¥Àæ¨sÁªÀ PÀ£ÀßqÀzÀ PÀ«UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ©ÃjzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
qÁ. ¥ÀæzsÁ£À UÀÄgÀÄzÀvï, ¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ 
£ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ C£ÉÃPÀ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß »A¢UÉ 
ºÁUÀÆ EzÀgÀ ̈ sÁμÉUÀ½UÉ, EvÀgÀ ̈ sÁμÉUÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ£ÀßqÀPÉÌ C£ÀÄªÁzÀ ªÀiÁr 400PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁV ¤ÃrzÀ ¥ÀæzsÁ£À UÀÄgÀÄzÀvÀÛ CªÀgÀÄ 
gÀ«ÃAzÀæ£ÁxÀ mÁUÉÆÃgÀgÀ C£ÉÃPÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ.

•	 	 26.11.23gÀAzÀÄ “AiÉÆÃUÀ 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ DAiÀiÁªÀÄ” J£ÀÄßªÀ «μÀAiÀÄzÀ°è qÁ. 
«dAiÀÄgÁWÀªÉÃAzÀæ gÉÃrAiÀiÁ®f¸ïÖ vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ 
EªÀgÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÀgÀÄ AiÉÆÃUÀ £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À°è 
AiÀiÁªÀ jÃw ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ°zÉ; ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÄ 
zÉÊ»PÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ jÃw ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁVAiÀÄÄ 
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CjvÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ PÀqÉUÉ ̈ É¼ÀPÀÄ ZÉ°èzÀgÀÄ.
	 114£ÉÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ r¸ÉA§gï 3gÀAzÀÄ qÁ. 
CtÚ¥Àà C. ¥ÁAV ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ vÀdÕgÀÄ CxÀtÂ EªÀgÀÄ 
£ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. CªÀgÀÄ §gÉzÀ DºÁgÀ¢AzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 
PÀqÉUÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ §UÉÎ ¸À«ªÀgÀªÁV ZÀað¹zÀgÀÄ. qÁ. 
¥ÁAVAiÀÄªÀgÀÄ CxÀtÂAiÀÄ°è £Á®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ §A¢zÁÝgÉ. CªÀgÀ 
C£Àß¥ÀÆtð ªÀÄ°Ö¸ÉàμÁ°n D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è UÀr ¨sÁUÀzÀ 
ºÀ½îUÀ½UÉ DgÉÆÃUÀå ¨sÁUÀåªÀ£ÀÄß PÀ°à¹zÁÝgÉ. DgÉÆÃUÀå 
zÁ¸ÉÆÃºÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ CrAiÀÄ°è §qÀªÀjUÉ GavÀ 
aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ §A¢zÁÝgÉ. ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ°è ªÉÊzÀå 
¸Á»wAiÀiÁV, CªÀgÀÄ ºÀ¹gÀÄ PÁæAw ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è d£À 
¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÁV C£ÉÃPÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¼À 
ºÁUÀÆ ¸ÀÄAzÀgÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwªÁgÀ §gÉAiÀÄÄvÁÛ 
§AzÀªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀªÉÃ F UÀæAxÀ. 
	 10-12-23gÀAzÀÄ DPÁ±ÀªÁtÂAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C¢üPÁjAiÀiÁVgÀÄªÀ ²æÃ ¢ªÁPÀgÀ 
ºÉUÀqÉ EªÀgÀ «±ÉÃμÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ “¸ÁªÀiÁ£Àå 
AiÉÆÃUÀ” J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
£ÁUÀÄªÀ ºÁUÀÆ C¸ÁªÀiÁ£Àå£ÁV §zÀÄPÀÄªÀ ¥Àj, 
¸ÁªÀiÁ£Àå «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃμÀªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀ 
jÃw C£À£ÀåªÁVvÀÄÛ.  ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀÄRPÁÌV 
zÀÄrAiÀÄÄªÀªÀgÀ avÀæt «±ÉÃμÀªÁV ªÀÄÆr §AvÀÄ. 
¸ÁªÀiÁ£Àå£ÁUÀÄªÀ PÀμÀÖ, zÉÆqÀØªÀgÀ ¸ÀºÀd ¸ÁªÀiÁ£Àå 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¹zÀgÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå£À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀiÁ£Àå jÃw ZÉ£ÁßV ªÀÄÆr§AvÀÄ ¨ÉÃAzÉæ, r«f, 
C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁA CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ PÉ®ªÀÅ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAwvÀÄÛ. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ £ÀA©PÉ ±ÀæzÉÞ £ÉÊwPÀ 
¥ÀæeÉÕ ¨sÀAiÀÄ¨sÀQÛUÀ¼ÉÃ F dUÀvÀÛ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 
«¸ÀÛj¹zÀ jÃw G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß JvÀÛgÀPÉÌ Kj¹vÀÄ.

•	 17-12-2023gÀAzÀÄ PÀxÉUÁgÀ «ªÀÄ±ÀðPÀ 
gÀªÉÄÃ±ï ¨É¼ÀUÉÆÃqÀÄ CªÀgÀÄ ºÁªÀiÁ£À - PÀ£ÀßqÀzÀ 
¸À£Áä£À J£ÀÄßªÀ «µÀAiÀÄzÀ®è ºÁ ªÀiÁ £ÁAiÀÄPï 
CªÀgÀ §UÉÎ CªÀgÀ PÀ£ÀßqÀ PÉÊAPÀAiÀÄð, ¸ÀAWÀl£É, 
¸Á»vÀå ¥ÀÆd£À ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¤¸ÀàøºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À §UÉÎ 
«¸ÀÛøvÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.

	 24-12-2023 gÀAzÀÄ ºÀªÁå¹ AiÀÄPÀëUÁ£À 
PÀ¯Á«zÀgÁzÀ d§âgï ¸ÀªÉÆÃ CªÀgÀÄ zÀQët PÀ£ÀßqÀ 
f¯ÉèAiÀÄ AiÀÄPÀëUÁ£À ¥ÀæPÁgÀªÁzÀ vÁ¼ÀªÀÄzÀÝ¯É CzÀgÀ 
ªÉÊ²µÀÖUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ. 
vÁ¼ÀªÀÄzÀÝ¯ÉAiÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼À°è §AzÀ «±ÉÃµÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß G¯ÉèÃT¹zÀgÀÄ. ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è 
AiÀÄÄ§PÀgÀÄ vÁ¼ÀªÀÄzÀÝ¯ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ vÉÆÃgÀÄwÛgÀÄªÀ 
¤gÀÄvÁìºÀzÀ §UÉÎ SÉÃzÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ.
	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ  ¸ÀÄ¼Àå 
±ÁSÉAiÀÄÄ DAiÉÆÃf¹zÀÝ wAUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
09-11-23gÀAzÀÄ qÁ. ®Qëä ²æÃ¤ªÁ¸À £ÉÃvÀægÉÆÃUÀ 
vÀdÕgÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ gÉn£ÉÆÃ¥Àw J£ÀÄßªÀ G¥À£Áå¸À 
£ÀqÉ¬ÄvÀÄ. CzÉÃ ¢£À ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
ªÀiÁPÀÄå®gï rd£ÀgÉÃ±À£ï JA «μÀAiÀÄzÀ°è qÁ. 
ªÀÄºÉÃ±ï ¨Á§Ä £ÉÃvÀægÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀÄAr¹zÀgÀÄ.
 
•	 r¸ÉA§gï 1 gÀAzÀÄ ¸ÁUÀgÀ vÁ®ÆèQ£À PÀ£ÀßqÀ 
¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ ºÁUÀÆ PÉ¼À¢ j¸ÀZïð ¥sËAqÉÃ±À£ï 
DAiÉÆÃf¹zÀÝ “PÀ£ÀPÀ dAiÀÄAw ºÁUÀÆ ¸Á»vÀå 
CAUÀ¼À” wAUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ¸À«ÄwAiÀÄ 
»jAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ SÁåvÀ £ÀÈvÀå vÀdÕgÁzÀ qÁ 
JZï J¸ï ªÉÆÃºÀ£ï gÀªÀgÀÄ GzÁÏn¹zÀgÀÄ. ªÀÄ£É 
ªÀÄ£ÀzÀ®Æè ¸Á»vÀå ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ©vÀÄÛªÀ PÉ®¸À 
DUÀ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑzÀµÀÆÖ 
§zÀÄQ£À°è £ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄß PÁt®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ. 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è SÁåvÀ EwºÁ¸À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ PÉ¼À¢ 
UÀÄAqÁ eÉÆÃ¬Ä¸ï, PÀ¸Á¥À CzsÀåPÀë «. n. ¸Áé«Ä 
G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

•	 r¸ÉA§gï 9 gÀ ±À¤ªÁgÀzÀAzÀÄ, ¸Àé¥Àß §ÄPï 
ºË¸ï 68£ÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
“68 PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ̄ ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉ” PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÀ«ÄäPÉÆArvÀÄÛ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è £ÀªÀÄä ªÉÊzÀå 
§gÀºÀUÁgÀgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÆ ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉUÉÆArzÀÄÝ £ÀªÀÄä 
ºÉªÉÄä JAzÉÃ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. £ÁqÉÆÃd qÁ ¦ J¸ï 
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±ÀAPÀgïgÀªÀgÀ “DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¤¸ÀUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹”, 
qÁ ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgïgÀªÀgÀ ‘zÉÃºÀ-ªÀÄ£À¸ÀÄì 
DgÉÆÃUÀåªÁVgÀ°’, qÁ gÀtfvï ©ÃgÀtÚ £ÁAiÀÄÌ, 
PÉAZÀ£ïgÀªÀgÀ “ºÀÈzÀAiÀÄAiÀiÁ£À”, qÁ ̧ ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgï J. 
Dgï. gÀªÀgÀ “£À±É¬ÄAzÀ GµÉAiÉÄqÉUÉ”, ¥ÉÆæ ¸ÀÄvÀÆÛgÀÄ 
J¸ï ªÀiÁ°¤AiÀÄªÀgÀ “¥ÀÄgÀÄµÀgÀ ¯ÉÊAVPÀ DgÉÆÃUÀå” 
PÀÈwUÀ¼ÀÄ ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉUÉÆAqÀªÀÅ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ 
²æÃ ²æÃ ²æÃ «ÃgÉÃ±Á£ÀAzÀ ¸ÀgÀ¸ÀéwÃ ¸Áé«ÄUÀ¼À 
¢ªÀå¸Á¤zsÀåzÀ°è £ÀqÉzÀÄ CªÀgÀ D²ÃªÀðZÀ£ÀzÉÆA¢UÉ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉUÉÆAqÀªÀÅ. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 
¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉÃRQ ºÁUÀÆ E£ÉÆáÃ¹¸ï 
¸ÀA¸ÁÜ¥ÀQ qÁ ̧ ÀÄzsÁ ªÀÄÆwðAiÀÄªÀgÀÄ £ÉgÀªÉÃj¹zÀgÀÄ. 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è SÁåvÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÁzÀ ²æÃ AiÉÆÃUÀgÁeï 
¨sÀmï, «±ÁæAvÀ PÀÄ®¥ÀwUÀ¼ÁzÀ ¥ÉÆæ. ªÀÄ¯ÉèÃ¥ÀÄgÀA f 
ªÉAPÀmÉÃ±ï G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß »jAiÀÄ 
¸Á»w PÉ ªÀÄgÀÄ¼À ¹zÀÝ¥Àà ªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

•	 PÀ¼ÉzÀ 20 ªÀµÀðUÀ½AzÀ ªÉÄÊ¸ÀÆj£À 
ºÉÆAiÀÄì¼À PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹jUÀ£ÀßqÀ ¥ÀwæPÁ §¼ÀUÀ 
¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ F ¨ÁjAiÀÄ ¥Àæ±À¹ÛUÉ PÀgÁªÀ½ ªÀÄ¯É£ÁqÀÄ 
¨sÁUÀ¢AzÀ £ÁqÀÄ, £ÀÄr, £É®, d®, ¥Àj¸ÀgÀ, PÀÈ¶, 
¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ, ²PÀët, ¸Á»vÀå, 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁrzÀ ̧ ÉÃªÉUÉ PÀ¼ÉzÀ ̈ ÁjAiÀÄ 
r zÉÃªÀgÁd CgÀ¸ÀÄ gÁdå ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¨sÁd£ÀgÁVzÀÝ 
»jAiÀÄ ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ¤ qÁ JA CtÚAiÀÄå PÀÄ¯Á¯ï 
G®ÆÛgï DAiÉÄÌAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ ¨sÁ ªÉÊ 
¸ÀAWÀ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ 
CzsÀåPÀëgÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CvÀåAvÀ ¸ÀQæAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÆ 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ ºÉªÉÄä ºÁUÀÆ CvÀåAvÀ 
¸ÀAvÀ¸ÀzÀ «µÀAiÀÄ. 

•	 r¸ÉA§gï 9 gÀAzÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À PÀ£ÁðlPÀ 
avÀæPÀ¯Á ¥ÀjµÀwÛ£À°è qÁ JZï VjdªÀÄä ¸ÉßÃºÀ §¼ÀUÀ, 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ DAiÉÆÃf¹zÀÝ ‘qÁ JZï VjdªÀÄä ¥Àæ±À¹Û 
¥ÀæzÁ£À’PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è qÁ Dgï PÉ ¸ÀgÉÆÃdgÀªÀgÀÄ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄªÀ ºÀªÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä PÀgÉ 
¤ÃrzÀgÀÄ. qÁ VjdªÀÄä£ÀªÀgÀ£ÀÄß £É£É¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, 

CªÀgÀ ¸Á»vÀå ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÁrzÀgÀÄ. qÁ PÉ 
¸ÀÄ²Ã®gÀªÀgÀ ‘ªÉÊzÉåAiÉÆ§âgÀ £É£À¦£ÀAUÀ¼À¢AzÀ’ ªÀÄvÀÄÛ 
qÁ ¥ÉæÃªÀÄ®vÀgÀªÀgÀ ‘LzÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ’ JA§ PÀxÁ 
¸ÀAPÀ®£ÀPÉÌ PÀÈwUÉ ¥Àæ±À¹Û zÉÆgÉvÀzÀÄÝ eÁÕ£À¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹Û 
¥ÀÄgÀ¸ÀÌøvÀ qÁ ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ CªÀgÀÄ ¥Àæ±À¹Û 
¥ÀæzÁ£À ªÀiÁrzÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è £ÁUÀwºÀ½î 
ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, qÁ £Á ¸ÉÆÃªÉÄÃ±Àégï, qÁ. ¹ Dgï 
ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, qÁ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¨sÀÆ¥Àw ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ 
G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. 
•	 r¸ÉA§gï 15 gÀAzÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ 
¸À«ÄwAiÀÄÄ gÁdå ªÀÄlÖzÀ ªÉÊzÀå PÀ«UÉÆÃ¶×AiÀÄ£ÀÄß 
K¥Àðr¹vÀÄÛ. D£ï¯ÉÊ£ï£À°è £ÀqÉzÀ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀ ̄ ÉÃRQAiÀÄgÀ ̧ ÀAWÀzÀ CzsÀåPÀëgÀÆ 
DzÀ qÁ JZï J¯ï ¥ÀÄµÀàgÀªÀgÀÄ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 
E¥ÀàvÉÛgÀqÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ªÉÊzÀå PÀ«UÀ¼ÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÛ PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁa¹zÀgÀÄ. 
ºÉÆ¸À ªÀµÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸ÀÄªÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÛ 
PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ªÉÊzÀågÀÄ ªÁa¹zÀgÀÄ. DgÀA¨sÀzÀ°è 
¨sÁ ªÉÊ ¸ÀAWÀzÀ gÁeÁåzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸ï J¸ï 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ±ÀÄ¨sÀ ºÁgÉÊ¹zÀgÀÄ. qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ 
¸ÁéUÀw¹, ¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. «ÃuÁ J£ï. 
¸ÀÄ¼Àå ªÀAzÀ£Á¥ÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ. qÁ. EA¢gÁ 
zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ.

PÀ£ÀßqÀ¥ÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ºÉZÁÑUÀ°, ªÉÊzÀå 
§gÀºÀUÁgÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁìºÀ¢AzÀ 
DZÀj¸À° JAzÀÄ D²¸ÉÆÃt

ºÀ¤UÀªÀ£À  
§zÀÄQ£À ®PÀë÷åªÀzÀÄ ¨ÁtPÀÆ w½AiÀÄzÀÄ 
¨ÉÃ¢ü¸ÀÄªÀ zÁnAiÀÄ°zÉ §zÀÄQ£À gÀ¸À 
¨ÁtªÀ ©qÀÄ ¤Ã ©qÀÄvÀ¯É EgÀÄ 

JA¢UÀÆ ¨ÉÃqÀ ±ÀgÀ vÉÆgÉªÀ ¸ÁºÀ¸À.  

DAiÀÄð AiÉÄ. 
«zÁåyð, ²ªÀªÉÆUÀÎ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜ ²ªÀªÉÆUÀÎ
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qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ
CjªÀ½PÉ vÀdÕgÀÄ
¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ, ºÀÄ§â½î

¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ, 
MAzÀÄ UÀd¯ï£À ¸ÀÄvÀÛ

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ / «±ÉèÃµÀuÉ

UÀdû¯ï

ºÀjUÀrzÀÄ ºÉÆÃzÀ ZÀAzÀzÀ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼É®è
¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

¤zÉæ¬ÄAzÀ xÀlÖ£ÉzÀÄÝ vÀ©â¨ÁâzÀAxÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼É®è  
¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

PÀnÖzÀAvÉ®è wgÀÄwgÀÄV PÀÄ¹zÀÄ ©zÀÝ ªÀÄgÀ¼ÀÄªÀÄ£É
DlªÀ®è CgÉºÉÆgÉzÀÄ ¸ÀAzÀ §zÀÄPÀÄUÀ¼É®è

¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

¸ÀjzÀÄ ºÉÆÃzÀ PÁ®PÉÌ ¨sÀUÀß ¸ÁPÀëåUÀ¼ÉÃ ¨ÉÃPÉÃ£ÀÄ
PÀlÄÖªÀÅzÀ CtQ¸ÀÄªÀAxÀ «¥sÀ®vÉUÀ¼É®è

¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

CjªÀ ¨sÁ«¸ÀÄªÀ PÀAqÀÄ PÁtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¹UÉ UÉÆvÀÄÛ
¤Ã¤gÀzÉ £À£Àß ±ÀæªÀÄzÀ ¥sÀ°vÀUÀ¼É®è

¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

©qÀzÉ ºÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄgÀ½ ¸ÀÈf¸ÀÄªÀÅzÉ
¨Á¼ÀÄ ‘dAUÀªÀÄ’

JzÉUÀÄA¢ CzsÀðPÉÌ ¤AvÀgÉ ºÉÃUÉ AiÀÄvÀßUÀ¼É®è
¨ÁgÁ PÀªÀiÁ¤£ÀAvÉ

- qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ

UÀd¯ï JAzÀgÉ PÀqÀ®Ä.
	 CzÀÄ PÉÃ½¸ÀÄªÀ G®ÄºÁV, §gÉzÁUÀ 
CPÀëgÀªÁV ‘PÁtÄªÀ’ PÀqÀ®Ä ºËzÀÄ, PÁtzÀ PÀqÀ®Æ 
ºËzÀÄ, PÁqÀÄªÀ PÀqÀ®Æ ºËzÀÄ. F PÀqÀ® C¯ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÉÆgÉªÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛ £ÀªÀÄä JzÉ wÃgÀªÀ£ÀÄß C¥Àà½¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÀÛªÉ. wÃgÀzÀ°è ¤AvÀÄ PÀqÀ® ZÉ®ÄªÀ£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄvÀÛ 
ªÉÄÊ ªÀÄgÉAiÀÄÄwÛgÉÆÃ, C¯ÉUÀ¼À°è ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀßμÉÖÃ 
£É£É¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ¥ÀÄ¼ÀPÀUÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ, ¤ÃjUÉ ©zÀÄÝ 
FdÄwÛgÉÆÃ, D¼ÀPÉÌ ªÀÄÄ¼ÀÄV ªÀÄÄvÀÄÛgÀvÀßUÀ¼À£ÀÄß 
CgÀ¸ÀÄwÛgÉÆÃ ¤ªÀÄUÉ ©nÖzÀÄÝ. PÀqÀ®°è C¥ÁgÀ 
¸ÀASÉåAiÀÄ d®ZÀgÀUÀ½ªÉ, fÃªÀ ªÉÊ«zsÀå«zÉ, CªÀÄÆ®å 
ªÀÄÄvÀÄÛ-gÀvÀßUÀ½ªÉ, §qÀ¨ÁVß- PÀqÀ® QZÀÄÑ- PÀÆqÀ 
EzÉAiÀÄAvÉ. ºËzÀÄ,UÀd¯ï JAzÀgÉ PÀqÀ®Ä.
E°èAzÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÉÆÃt.
	 «dAiÀÄ¥ÀÄgÀzÀ ¨ÁgÁPÀªÀiÁ¤£À §UÉÎ £Á£ÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä PÉÃ½zÀÄÝ, PÀArzÀÄÝ ¥ÀÆdå r«fAiÀÄªÀgÀ 
‘ªÀÄAPÀÄwªÀÄä£À PÀUÀÎ’zÀ°è. £À£Àß §½¬ÄgÀÄªÀ DªÀÈwÛAiÀÄ°è 
F ¨ÁgÁPÀªÀiÁ£Àß avÀæ ºÁ®Ä ©½ PÁUÀzÀzÀ°è 
ªÀÄÄ¢æ¸À®ànÖzÉ. EzÀgÀ G¯ÉèÃR EgÀÄªÀ PÀUÀÎ,  
ªÀÄ£ÀÄμÀå£À D¸É DPÁAPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À «¥sÀ®vÉAiÀÄ 
gÀÆ¥ÀPÀªÁV ¨ÁgÁ PÀªÀiÁ£À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
£É£À¥ÀÄ. UÉÆÃ®UÀÄA§fßAzÀ C£ÀwzÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ 
F gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è §ÈºÀzÁÎvÀæzÀ PÀªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ 
EªÉ. EzÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆAqÀgÉ UÉÆÃ¯ï UÀÄA§eï £À 
ªÉÄÃ¯É EzÀgÀ £ÉgÀ¼ÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ JA§ PÁgÀtPÁÌV 
¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß EμÀÖPÉÌÃ PÉÊ©qÀ¯Á¬ÄvÀAvÉ. ºÁUÉAzÀÄ 
N¢zÀ £É£À¥ÀÄ.
	 £Á¤£ÀÆß ̈ ÁgÁPÀªÀiÁ£ï C£ÀÄß £ÉÆÃr®è. DzÀgÉ 
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ªÀÄ£ÀÄμÀå£À ªÉÊ¥sÀ®åzÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÁV CzÀÄ 
£À£ÀUÉ PÀArzÉ; PÁrzÉ. EAxÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
gÀZÀ£É ªÉÄÃ®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 
ºÀ£ÉßgÀqÀ£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ 
C¥ÀÆtð ¤ªÀiÁðt. ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀ PÁ®zÀ 
F gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è §ÈºÀvï ªÀÄA¢gÀ CxÀªÁ 
CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ DgÀA©üPÀ ºÀAvÀ ªÀiÁvÀæ 
EzÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ E¥ÀàvÉÛöÊzÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À 
»AzÉ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀÄÝ £É£À¦£À°èzÉ. 
EªÉgÀqÀÆ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀå£À 
¸ÀAPÀ®à ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÁ® CxÀªÁ «¢ü 
¸ÉÆÃ°¸ÀÄªÀ, CtQ¸ÀÄªÀ gÀÆ¥ÀPÀªÁV 
¤AwªÉ, JAzÀÄ £À£Àß ¨sÁªÀ£É.
	 ±É°èAiÀÄ ‘MfªÀiÁåArAiÀÄ¸ï’ 
¸Á£Émï MAzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ PÀ«vÉ. 
ªÀÄgÀ¼ÀÄUÁr£À°è EgÀÄªÀ §ÈºÀvï ¨sÀUÀß 
²®à MAzÀgÀ §UÉÎ CzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. MfªÀiÁåArAiÀÄ¸ï 
JA§ M§â zÉÆgÉ vÀ£Àß §ÈºÀvï ²®àªÀ£ÀÄß PÉwÛ¹ 
§ÄqÀzÀ°è §gÉ¹zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ- ‘£Á£ÀÄ gÁeÁ¢ügÁd, 
MfªÀiÁåArAiÀÄ¸ï. £À£Àß F ªÉÊ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr, 
ºÀvÁ±ÀgÁV!’
	 FUÀ C°è G½¢gÀÄªÀÅzÀÄ «UÀæºÀzÀ 
gÀÄAqÀ, JgÀqÀÄ ªÀÄÄgÀÄPÀÄ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛ 
§jÃ ªÀÄgÀ¼ÀÄUÁqÀÄ. ªÀÄ£ÀÄμÀå£À CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß, 
CzÀgÀ PÀët¨sÀAUÀÄgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆqÀÄªÀ C¥ÀÆªÀð 
gÀÆ¥ÀPÀªÁV EzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÁqÀÄvÀÛzÉ.
	 ¨ÁgÁ PÀªÀiÁ£À£ÀÄß £Á£ÀÄ §¼À¹gÀÄªÀ jÃw 
¨ÉÃgÉ. §zÀÄQ£À ºÉÆÃgÁl, CzÀgÀ PÀ£À¸ÀÄ, £É£À¥ÀÄ, 
PÀlÄÖªÀ, PÀÄ¹AiÀÄÄªÀ, ªÀÄgÀ½ PÀlÄÖªÀ J¯Áè ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À 
©üwÛAiÀÄ°è ¨ÁgÁ PÀªÀiÁ£ÀÄ EzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ-

‘¸ÀÄAzÀgÀªÀ£É¸ÀUÀÄ fÃªÀ£À¢ ¸ÁºÀ¸À¢AzÉ
PÀÄA¢®èªÀzÀPÉ ¸ÁºÀ¸À ¨sÀAUÀ¢AzÉ 

ªÀÄÄAzÀPÀzÀÄ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄgÀ½ ¸ÁºÀ¸À¢AzÉ 
ZÀAzÀ ¢üÃgÉÆÃzÀåªÀÄªÉÃ ªÀÄAPÀÄwªÀÄä||’

JA§ wªÀÄä UÀÄgÀÄ«£À CzÀªÀÄå D±ÁªÁzÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ°è vÀgÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÉÝÃ£É.
     F UÀd¯ï C£ÀÄß §gÉzÀ ºÉÆ¸ÀzÀgÀ°è ªÁmÁì¥Àß°è 

ºÀAaPÉÆAqÁUÀ, DUÀ £ÀªÉÆäA¢VzÀÝ ±ÀPÀÛ PÀ«, f PÉ 
gÀ«ÃAzÀæPÀÄªÀiÁgï EzÀ£ÀÄß ªÉÄaÑPÉÆArzÀÄÝ , MAzÉgÀqÀÄ 
PÀqÉ wzÀÄÝ«gÁ JAzÀÄ PÉÃ½zÀÄÝ, £Á£ÀÆ PÉÆAZÀ 
ªÀiÁ¥ÁðqÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀÄÝ, ¸ÀzÁ £É£À¦£À°è G½AiÀÄÄªÀ 
¸ÀAUÀw.
	 PÀ«vÉ MAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀÆw. PÀ«AiÀiÁUÀ°, E£ÁßgÉÃ 
DUÀ° CzÀ£ÀÄß«ªÀj¸ÀÄªÁUÀ  ºÉÆgÀ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àé®à 
ªÀÄnÖUÉ ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ, CμÉÖÃ. ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÀAvÉ, 
PÀqÀ®£ÀÄß JμÀÄÖ «ªÀj¹zÀgÉ PÀqÀ® C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦¸À§ºÀÄzÀÄ? 
CxÀªÁ CzÀÄ DUÀ¸À.

‘E®ÄèAlÄ CUÉªÀ §Ä¢ÞUÉ C£ÀAvÀ CªÀPÁ±À
ºÉÆ¼ÉzÀzÀÄÝ vÁgÉ G½zÀzÀÄÝ DPÁ±À’

	 PÉ. J¸ï. £À. CªÀgÀ£ÀÄß ¸Àäj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ £À£Àß 
§gÀºÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄvÉÛÃ£É.
     F UÀd°£À ªÀÄÄSÉÆÃzÀÎvÀ (E°è ºÉÃ¼À®ànÖzÀÄÝ) 
¤ªÀÄä ºÀÈzÀÎvÀªÀÇ DzÀgÉ CzÀÄ UÀd°£À ¸ÁxÀðPÀå.
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PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ

¸ÀÄR

¥ÉæöÊªÀÄjAiÀÄ°èzÁÝUÀ
CtÚ£ÀAvÉ ¸ÉÊPÀ¯ï ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ
EAVèÃμÀ NzÀÄªÀzÀÄ
C¥Àà¤AzÀ PÀrªÉÄ ¨ÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ
‘¸ÀÄR’ C¤¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ.

DªÉÄÃ¯É CzÉ®è ºÀ¼ÀvÁV
CPÀÌ£ÀAvÉ
gÀhÄÄA CAvÀ PÁ¯ÉÃfUÉ ºÉÆÃV
PÁåAnÃ¤£À°è wAr vÀAzÀÄ
¹£ÉªÀiÁ £ÉÆÃr
CªÀjªÀgÀ §UÉÎ UÁ¹¥ï ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ
‘¸ÀÄR’ J¤¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ

£ÀAvÀgÀ, EzÉ®è §jÃ §ÄgÀÄqÉ!
JgÀqÉgÀqÀÄ rVæ ¥ÀqÉzÀÄ
PÉÊ vÀÄA§ ¸ÀA§¼ÀzÀ PÉ®¸À »rzÀÄ
¸ÀéAvÀ ¸ÀÆÌlj£À°è NqÁqÉÆÃzÀÄ
ªÀÄzÀÄªÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÁå¢
‘¸ÀÄR’ C¤¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ

DªÉÄÃ¯ÁªÉÄÃ¯É
ªÀÄÆgÀÄ ®PÀëzÀ PÁgÀÄ
JgÀqÀÄ ¨Éqï gÀÆªÀiï ªÀÄ£É
PÀ¼À¥É C¤¹
PÉÆÃnAiÀÄ ªÀÄ£É
LªÀvÀÛgÀªÀvÀÛgÀ PÁgÀÄ
ªÀÄPÀÌ½UÉ D¹Û¥Á¹Û
‘¸ÀÄR’ C¤¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ

PÉÆ£ÉUÉ ºÉÆ£ÀÄß ªÀÄtÄÚ «ÄxÀå C¤¹
DgÁªÀÄ RÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ
ºÉAqÀw PÉÆlÖ wAr ¸À«zÀÄ
ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÉÆqÀ£É DqÀÄªÀzÉÃ
‘¸ÀÄR’ C¤¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ

D ºÀAvÀªÀÇ ªÀÄÄVzÀÄ
£Á®ÄÌ ºÉeÉÓ £ÀqÉAiÀÄ®Ä
ªÉÆtPÁ®Ä ºÀl ªÀiÁrzÁUÀ
ºÁgÀ ºÁQzÀ ¥sÉÆmÉÆzÀ°èzÀÝ CªÀÄä¤UÉ
‘¤Ã£ÉÃ ¸ÀÄT’ CAzÉ

‘ºÉÃ ªÀÄÆqsÁ!’ £ÀPÀÌ¼ÀÄ CªÀÄä
¸ÀÄRzÀ G¸Á§jUÉ ºÉÆÃUÀzÉ
JA§vÀÛgÀ®Æè LzÀPÉÌ JzÀÄÝ
PÀÄAlÄvÀÛ CrUÉ ªÀÄ£É UÀÄr¹
£ÀUÀÄ£ÀUÀvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ½UÉ
PÁ¦ü PÉÆqÀÄwÛzÀÝ CªÀÄä £É£À¥ÁzÀ¼ÀÄ.

qÁ. gÀvÁß PÀÄ®PÀtÂð
²PÁj¥ÀÄgÀ

qÁ. dAiÀÄ®Qëöä £ÁAiÀÄPï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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PÀ£ÀßqÀPÁÌV PÉÊAiÉÄwÛ

PÀ¸ÀÆÛj PÀ£ÀßqÀ, Q«VA¥ÀÄ PÀ£ÀßqÀ, ¸À« eÉÃ£ÀÄ PÀ£ÀßqÀ|
EzÀÄ ¤ªÀÄä PÀ£ÀßqÀ, £À£Àß PÀ£ÀßqÀ, £ÀªÉÄä®ègÀ PÀ£ÀßqÀ|
PÀ£ÀßqÀPÁÌV ²gÀ¨ÁV, PÀ£ÀßqÀPÁÌV PÉÊAiÉÄwÛ||

PÀ£ÀßqÀzÉÆÃ¼ÉäzÀÄ¼ÀÄ«ÄAzÀÄ ¥ÁªÀ£ÀªÁUÀ°
PÀ£ÀßqÀzÉÆÃ¼ÀàzÀUÀ¼À£ÉÆÃr£ÀAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ £À¼À£À½¸À°;
PÀ£ÀßqÀzÉÆÃ¼ÀârzÀÄºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ PÀÄtÂzÁqÀ°;
PÀ£ÀßqÀzÉÆÃ¼ÀÄßrzÀÄfºÉéAiÀÄÄ zsÀ£ÀåªÁUÀ°;
¥ÁætPÀ£ÀßqÀ, zÉÊªÀPÀ£ÀßqÀ, ¦æÃwPÀ£ÀßqÀ|
¤ÃPÀ£ÀßqÀ, £ÁPÀ£ÀßqÀ, £ÁªÉ®ègÀÆ PÀ£ÀßqÀ|
PÀ£ÀßqÀPÁÌV ²gÀ¨ÁV, PÀ£ÀßqÀPÁÌV PÉÊAiÉÄwÛ||

qÁ. ¥ÀªÀ£À PÀÄªÀiÁgÀ
AiÀÄ®ºÀAPÀ

qÁ. eÁUÀÈw                             

PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï £ÀA. E¥ÀàvÉÆÛAzÀÄ

ºÉ¯ÉÆÃ.....!! £Á£ÀÄ PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï £ÀA. 

E¥ÀàvÉÆÛAzÀÄ

£Á ªÀÄÆjzÀÝgÉ PÀgÉªÀgÀÄ qË£ï ¹AqÉÆæÃªÀiï JAzÀÄ

w½¸ÀÄªÉ £À£Àß §UÉÎ ¤ªÀÄVAzÀÄ

£Á ºÉaÑzÀÝgÉ ªÀÄUÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ 

JAzÉAzÀÆ

£À£Àß£ÀÄß ¸ÀAzÉÃ»¸À®Ä ¸ÁÌöå¤AUï ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ ¥ÀæªÀÄÄR 

¥ÁvÀæ.

DzÀgÀÆ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÉ £Á ºÀÆr £À£Àß vÀAvÀæ

©qÀzÉ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ qÀ§¯ï ªÀiÁPÀðgï /PÁéqÀÄæ¥À¯ï 

ªÀiÁPÀðgï

J®èªÀ£ÀÆß ºÉÆA¢¹ PÉÆlÖgÉÆAzÀÄ j¸ïÌ £ÀA§gï

EªÉ®èªÀÅUÀ½UÉ 80-90 ¥Àæw±ÀvÀ DzÉ £Á£ÀÄ ¸ÀgÉAqÀgï

DzÀgÀÆ £ÀÄ¸ÀÄ½ §AzÉ £Á ºÉÆqÉzÀÄ ¹Ãn

DAiÉÆåÃ.... §A¢vÀÄ EUÉÆÃ J£ï.L.¦.n.

E¤ßªÀgÀÄ ££Àß£ÀÄß »rªÀÅzÀÄ UÁågÉAn

K£ÉÃ DzÀgÀÆ EªÁåªÀÇ ºÉÃ¼ÀªÀÅ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 

£Á J¶ÖgÀÄªÉ£ÉAzÀÄ 

CzÀ£ÀÄß w½¸À¯ÉA¢gÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉéÃ¹ªï mÉ¸ïÖ MAzÉÃ 

MAzÀÄ

¯Áå¨ï£À°è £ÉÆÃqÉÃ ©lÖgÀÄ £À£Àß gÀÆ¥À

J¶ÖgÀÄªÉ£ÉAzÀÄ FUÁèzÀÆæ JtÂ¹©r ¥Á....

ºÁUÉÆÃ »ÃUÉÆÃ ¥ÀnÖj ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À

»ÃUÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ° ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀiÁ¸À

zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ

EAw ¤ªÀÄä ¦æÃwAiÀÄ 

PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï £ÀA. E¥ÀàvÉÆÛAzÀÄ.
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ªÀÄgÀÄUÀ¢gÀÄ ªÀÄ£ÀªÉÃ

EAzÉÃPÉ PÀ¼ÉUÀnÖºÀÄzÀÄ
¸ÀzÁ £ÀUÀÄªÀ ZÀAzÀzÀ ªÉÆUÀ|
	
	 MzÉÝAiÀiÁzÀ PÀtÚAZÀÄ
	 £ÀÄrAiÀÄÄwgÉ £ÀÆgÉAlÄ PÀxÉAiÀÄ|

©¹ G¹gÀÄ ©VzÀ ªÀiË£À
¸ÁgÀÄwºÀÄzÀÄ ¤£Àß ªÀåxÉAiÀÄ|
	 CzÁªÀ £ÉÆÃ«£À ¨sÁgÀPÉÌ
	 £É®¢ £ÉnÖºÀÄzÀÄ ¤£Àß £ÉÆÃl
	 ºÀÄqÀÄPÀÄwºÀÄzÀÄ AiÀiÁªÀ zÁjAiÀÄ|

«ÄlÄPÀ¢gÀÄ PÀtÚgÉ¥ÉàAiÀÄ
ªÀå¬Ä¹ ºÉÆÃ¢ÃvÀÄ D ºÀ¤|

	 PÀÆrqÀÄ ºÀ¤ ªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼À£Éß®è
	 D£ÀAzÀ¨sÁµÀàªÁV¸À®Ä ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À|

£É£À¦gÀ°, ©¹®Ä - £ÉgÀ¼ÀÄ
fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄtzÀ ¤AiÀÄªÀÄ|

	 ºÉeÉÓ¬ÄqÀÄ eÉÆÃ¥Á£À¢
	 ¸Àj¢ÃvÀÄ PÁªÉÆÃðqÀ|

PÉZÉÑzÉAiÀÄ° ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄvÀ
£À¸ÀÄ £ÀUÀÄªÀ ©ÃgÉ.. PÀArÃvÀÄ zÁj..|

	 DUÀ £ÉÆÃqÀÄ, ¨ÉaÑ ©Ã¼ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¢
	 F dUÀQºÀÄzÀÄ!!|

qÁ. GµÁ. JA.f.
zÁªÀtUÉgÉ

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...

3£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ

ºÀÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ aQvÉìAiÀÄ°è 
ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÀÄÝ, D 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÀÄtªÀÄlÖzÀ aQvÉì zÉÆgÉvÀgÉ ªÀÄgÀtzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀt¤ÃAiÀÄªÁV 
PÀrªÉÄUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è SÁ¸ÀV ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÆ EzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ ¸ÀºÀ ¸ÀºÀPÁgÀ 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
	 gÁµÀÖç¥Àw CªÀgÀ CAQvÀzÉÆA¢UÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
£ÁåAiÀÄ ¸ÀA»vÉ eÁjUÉ §A¢zÉ. FUÁUÀ¯ÉÃ UÉeÉmï 
£À°è C¢ü¸ÀÆZÀ£É ºÉÆgÀr¸À¯ÁVzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ̧ ÀAWÀzÀ PÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ¤ß¹ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¤®ðPÀë÷å¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ ªÀÄgÀtzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
²PÉëAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. ¸ÉPÀë£ï 
106(1) gÀ CrAiÀÄ°è JgÀqÀÄ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. F PÀÄjvÀÄ UÀÈºÀ ¸ÀaªÀgÁzÀ 
²æÃ C«Ävï ±Á CªÀgÀÄ ¯ÉÆÃPÀ¸À¨sÉAiÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ PÉÆÃjPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀÝgÀÄ. E£ÀÆß C£ÉÃPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQzÉ. F PÀÄjvÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ eÉÆvÉ ZÀað¹ 
MvÁÛ¬Ä¸À¨ÉÃQzÉ.

NzÀÄUÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄPÉÌ PÁ¬ÄÝgÀÄªÀ

«¼Á¸À: 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ
L JªÀiï J ºË¸ï, L JªÀiï J ªÀÈvÀÛ,

D®ÆgÀÄ ªÉAPÀlgÁªï gÀ¸ÉÛ,
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 560018,

zÀÆgÀªÁtÂ: 080 26703255,
«ÄAZÀAZÉ: vaidyasampadaeditor@gmail.com
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«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ

MªÉÄä £À£ÀßªÀÄä£À£ÀÄß PÉÃ½zÉ. ``CªÀÄä, DAnAiÀÄ PÀÄgÀÄqÀÄ 
¦æÃwAiÉÄ, CªÀgÀ ªÀÄUÀ£ÀÄ CqÀØzÁj »rAiÀÄ®Ä 
PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ C®èªÉÃ? KPÉ vÁAiÀÄA¢jUÉ ªÀÄUÀ£À ªÉÄÃ¯É 
EµÉÆÖAzÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀ?’’
	 EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ £À£ÀßªÀÄä vÀÄ¸ÀÄ£ÀUÉ¬ÄAzÀ 
»ÃUÉAzÀ¼ÀÄ - ``AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÁ¬ÄAiÀiÁzÀgÀÄ vÀ£Àß PÀÆ¹UÉ 
PÀµÀÖ, zÀÄBRzÀ £ÉgÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ©Ã¼À¢gÀÄªÀAvÉ, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ 
ºÀÆªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄj¸À®Ä ºÀUÀ®Ä gÁwæ zÀÄrAiÀÄÄvÁÛ¼É. 
vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæUÀwAiÉÆAzÀ£ÉßÃ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄÄRå 
UÀÄjAiÀÄ£ÁßV¹PÉÆAqÀÄ ¨Á¼ÀÄvÁÛ¼É. 
	 FUÀ £ÉÆÃqÀÄ, £À£ÀUÀÆ ¤ªÀÄä C¥Àà¤UÀÆ ¤Ã£ÉÃ 
G¹gÀ®èªÉÃ? ¤Ã£ÀÄ zÀÄBR¢AzÀ PÀÄ½vÁUÀ¯ÉÆÃ, ªÀÄ£À¹ìUÉ 
¨ÉÃeÁgÁzÁUÀ¯ÉÆÃ ¤£Àß PÀtÂÚ¤AzÀ §gÀÄªÀ MAzÉÆAzÀÄ 
ºÀ¤AiÀÄÄ £À£Àß JzÉAiÀÄ£ÀÄß ¹Ã¼ÀÄªÀ ¨ÁtªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ̧ ÀzÁ ¤ªÀÄä ̈ É£Éß®Ä¨ÁV PÁªÀ°UÉ ¤AwgÀÄªÉªÀÅ. 
£ÀªÀÄä F ¥ÉÇÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¥Àr¹PÉÆAqÀgÉ, 
¤ªÀÄä vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀiÁV £ÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀ 
vÀ¦àUÉ, ¸ÀªÀiÁd £ÀªÀÄä£ÀÄß zÀÆgÀÄªÀAvÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
	 £ÀªÀÄä ¦æÃw, ªÁvÀì®åPÉÌ PÀ¥ÀÅà ªÀÄ¹AiÀÄ£ÀÄß 
§½AiÀÄÄ«j. DzÀgÉ £ÀªÀÄä F ̧ ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ°è 
vÉÃUÀðqÉUÉ KtÂAiÀiÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ £ÀªÀÄUÉ UËgÀªÀ, 
UÀjªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉªÉÄäAiÀÄ ªÀdæzÀ QjÃlªÀ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄ«j.’’
	 EzÀÄ ¤dªÀ®èªÉÃ?

EzÀÄ ¤dªÀ®èªÉÃ?
PÀÈ¥Á Dgï. PÀÄªÀiÁgï,

CAwªÀÄ JA©©J¸ï «zÁåyð¤,
QªÀiïì, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

AiÀiÁgÀ£ÀÆß UËgÀ«¸ÀzÉÃ
¸ÀéUËgÀªÀ §AiÀÄ¸À¨ÉÃr.
AiÀiÁjUÀÆ ¸ÀAvÉÊ¸ÀzÉÃ
¸ÁAvÀé£ÀPÉÌ PÁAiÀÄ¨ÉÃr.

	 AiÀiÁgÀ£ÀÆß ¦æÃw¸ÀzÉÃ
	 M®«UÁV C¯ÉAiÀÄ¨ÉÃr.
	 AiÀiÁjUÀÆ £ÉgÀªÁUÀzÉÃ
	 £ÉªÀÄä¢ ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃr. 

AiÀiÁjUÀÆ RÄ¶ ¤ÃqÀzÉÃ
¸ÀAvÉÆÃμÀ CgÀ¸À¨ÉÃr.
£É£À¦gÀ° F ¨Á¼ÀÄ PÀ£Àßr
E°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæw©A§. 

	 ¤ÃªÀÅ ¤ÃrzÀÄÝ ¤ªÀÄUÉ 
	 ªÀÄgÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.
	 ªÀÄgÉvÀÄ PÀÆqÁ 
	 ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃr.

fÃªÀ£ÀzÀ zÀ¥Àðt
qÁ. ¨sÀÄªÀ£À²æÃ JA Dgï

EAl£ïð,
PÉ.«.f. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ ¸ÀÄ¼Àå

qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ J¸ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¥ÀzÀ§AzsÀ

qÁ. gÀªÉÄÃ±ï ¨Á§Ä
¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, ºÀÄ§â½î

¸ÀÄ½ªÀÅUÀ¼ÀÄ 

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ:
1. ¥ÀgÀªÀÄºÀA¸ÀgÀ ¥ÀgÀªÀÄ ²µÀå (5)
4. ¥Á¥À vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ___UÀAUÉ (3)
6. «µÀÄÚ«£À CªÀvÁgÀUÀ¼ÀÄ (5)
9. PÀëªÀiÁUÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀ£ÀÄ (4)
11. CªÀÄÆ®å ªÀÄtÂUÀ¼À ºÁgÀ (4)
13. ªÀÄ£É (3)
14. £ÀÈvÀåUÁw (3)
17. PÁqÀ£Áß¼ÀÄªÀ zÉÊªÁA±À (5)
20. ¸ÀÄgÁ¥Á£À (5)
23. AiÀÄÄzÀÞzÀ°è ªÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ (5)
25. ªÀÄUÀÄ«£À gÀZÉÑ PÁªÀå ¥ÀæPÁgÀªÀÇ DUÀ§ºÀÄzÀÄ (3)

26. ªÀÄrPÉ (3)
27. ZÀAzÁ (3)
28. CªÀ¼À®è (3)
30. PÀÈvÀPÀªÀ®è (3)
32. C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ (3)
34. ªÀiÁ«£ÀªÀÄgÀ (3)
36. EA¥ÁzÀ ¸ÀégÀ (3)
37. ¹zÁÞAvÀ (2)
38. UÀgÀUÀ¸À (2)
39. M¼ÉîAiÀÄ d£À (3)
40. PÀA© (3)
41. D ªÀÄºÁ¥ÀÄgÀÄµÀ zÉÃªÀ ___(3)
43. PÉzÀPÀÄ (3)
44. ªÀvÀðPÀ (3)
47. PÉÆÃ¥À §AzÁUÀ CªÀ£À zsÀé¤___PÉÌÃgÀÄvÀÛzÉ (3)

qÁ. ¸ÀÄªÀiÁ UÀÄr
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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49. ²æÃªÀÄAvÀ (3)
52. AiÀÄÄzÀÞzÀ°è vÉÆÃgÀÄªÀ ¸ÁºÀ¸À (5)
54. 1857 gÀ°è £ÀqÉzÀ PÁæAw (5)
55. JA.J¯ï.J JAzÀgÀ __¸ÀzÀ¸Àå (5)
60. ²ªÀ£À zsÀ£À¸ÀÄì (3)
64. ¹zÀÞgÀÄ ____ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ (3)
65. gÀ«PÀÄ®PÉÌ ¸ÉÃjzÀªÀ£ÀÄ (4)
66. CgÀ¸À¤UÉ UÀÄgÀÄ (4)
68. zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÁ£ÀªÀgÀÄ (5)
69. ¨É½îAiÀÄ (3)
70. ªÀÄ£À¸Àì£ÁßPÀ¶ð¸ÀÄªÀ (5)

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ:
1. CxÀðªÀÄAwæ (5)
2. PÁqÀÄ (3)
3. ¸ÀªÀÄxÀð (2)
4. ¥Á°¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ (3)
5. ¸ÀéUÀðªÀ®è (3)
6.EA¢¤AzÀ ºÁ°£À____
KjPÉAiÀiÁVzÉ (2)
7. ªÀå¸À£ÀªÀ®è §mÉÖ (3)
8. ¸ÀÆAiÀÄðgÀ²ä (5)
10. ºÁ¤PÁgÀPÀ (3)
12. ºÁªÀ£ÀÄß ªÉÄlÄÖªÀÅzÉÃ? (3)
15. ¥ÀwßAiÀÄ vÀAzÉ (2)
16. ºÁgÀ  (2)
18. ªÀÄzÁåzÀ ªÀÄvÀÄÛ (2)
19. vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÀÆ
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ (2)
20. ªÀµÀðzsÁgÉ (2)
21. ___ºÀÆ«£ÀAvÀ ªÀÄÄzÀÄÝPÉÆÃ½  
(4)
22. £ÉªÀ (3)
23. ±ÀÆgÀ (2)
24. gÀ«ªÁgÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
J®èjUÀÆ___(2)
28. gÁd (5)
29. vÀÆgÀÄ (5)
30. «gÀ¸ÀªÀ®è (3)
32. C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£À (3)
33. ¨É¼ÀUÀÄ (3)

34. ªÀÄ£ÀÄµÀå (3)
35. CUÀ¸À (3)
42. £É®PÉÌ MgÀUÀÄªÀÅzÀÄ (3)
46. »A¢£À PÁ®zÀ MAzÀÄ C¼ÀvÉ 
(4)
47. GµÀÚvÉ (2)
48. CAUÁAUÀ___ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
§UÉAiÀÄ aQvÉì (2)
49. ©¹°£À___vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è 
(2)
50. PÀªÀ£À gÀa¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ (2)
51. M§â ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ £ÁlPÀPÁgÀ  (2)
52. gÀPÀÛ¥ÁvÀ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ (2)
53. £ÀPÀëvÀæ (5)
56. CQÌ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ____(2)
58. DAiÀÄð£À®è (5)
59. zÀÄBT¸ÀÄ(3)
61. £À£À¸À®è (3)
62. MAzÀÄ IÄvÀÄ (3)

PÀ¼ÉzÀ ¸ÀAaPÉAiÀÄ ¥ÀzÀ§AzsÀPÉÌ ¸ÀjAiÀÄÄvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ: 1. ¸À¢é¤AiÉÆÃUÀ 4. G¥À£Áå¸ÀPÀ 8. ¥Á¥ÀgÀ»vÀ 11. 
«ZÁgÀPÀ 13. ªÀÄgÀPÀvÀ 15. gÁºÀÄvÀ 16. £ÀªÀÄÆ¤ 19. ¸ÀºÀfÃªÀ£À 22. 
ªÀiÁ«£ÀªÀÄgÀ 25 ¸ÀPÀ®zÁvÀ 27. AiÀÄªÀÄÄ£À 28. «gÀºÀ 30. «gÁªÀÄ 32. 
ºÀªÀ£À 34. ¥ÀæªÁ¸À 36. ¥ÀvÀAUÀ 38. ¥ÀzÀPÀ 39. AiÀÄAiÀiÁw 40. gÀw 41. 
¦vÀ 42. ªÀÄvÀìgÀ 43. ªÀÄzÀ£À 44. ªÉÄ®ÄPÀÄ 45. £À«Ã£À 47. ªÀÄtPÀ 48. 
«zÁAiÀÄ 50. ±ÀÄ£ÀPÀ 52. ¥ÉÃ®ªÀ 55. ¥ÀÅgÀ¥Á®PÀ 57. »ªÀÄªÀ®AiÀÄ 58. 
PÀæAiÀÄ«PÀæAiÀÄ 63. «¯Á¸À 67. PÀÄ¥Àà¸À 68. £À¼À¥ÁPÀ 70. ¸ÁªÀÄUÁ£À 73. 
£ÀvÀð£À¸ÉÃªÉ 74. ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀzÀ 75. UÀUÀ£ÀAiÀiÁ£À. 

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ: 1. ¸ÀªÀÄgÁ¨sÁå¸À 2. ¤gÀvÀ 3. UÀ« 4. GgÀ 5. ¥ÀPÀ¼É 6. 
¸ÀªÀÄgÀ 7. PÀgÀ 8. ¥ÁvÀ 9. gÀzÀ£À 10. vÀ¥ÉÇÃ¤gÀvÀ 12. ZÁ®PÀ 14. PÀ£À¸ÀÄ 
17. eÁªÀ. 18. ¦PÀ 20.ºÀt 21. £ÀAiÀÄ 22.   ªÀiÁ£À 23. £ÀªÀgÁwæ. 24. 
gÀ«. 25. ¸ÀºÀ 26. zÁºÀ 29. ¸ÁºÀ¸ÀªÀÄAiÀÄ 31.«PÀlPÀ« 33. £ÀAiÀÄ£À 34. 
¥ÀæwªÉÄ. 35. ¸ÀgÀPÀÄ 36. ¥ÀvÀ£À 37. UÀªÀÄ£À 38. ¥ÀgÀªÀÄ 45. ¸ÀzÁ²ªÀ 49. 
ªÀiÁgÀ 50. ±ÀÄPÀ 51. PÀ» 52. ¥ÉÃAiÀÄ 53. ªÀPÀæ 54. ZÀPÀæ 55. ¥ÀÅvÀæ«»Ã£À 
56. ®ªÀ 59. AiÀÄªÀ 61. ¢ézÀ¼À 62. UÁtÂUÁ 64. ¸ÀªÀiÁ£À 65. ©APÀzÀ 
66. PÀ.¸Á.¥À 67. PÀÄd£À 68. £ÀªÉ 69. ¥Á¥À 71. ªÀÄzÀ 72. £ÀUÀ

63. MvÁÛAiÀÄ  (3)
64. PÀgÀÄuÉ (3)
65. vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ ___ 
¨ÉÃqÀªÉÃ? (3)
67. ¸À« (2)
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ªÀÄ¯ÉÃ¶AiÀiÁzÀ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃµÉUÀ¼À 
vÀAiÀiÁjAiÀÄ°èzÀÝ £À£ÀUÉ DPÀ¹äPÀªÁV ¸ÉßÃ»vÀjAzÀ 
¸ÀÆa¹zÀ ºÉ¸ÀgÉÃ F ®AUïPÁ« ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ. 
«Q¦rAiÀiÁ¢AzÀ »rzÀÄ ¸ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï «ÄÃrAiÀiÁzÀ 
J®è ªÀÄUÀÄÎ®ÄUÀ¼À£ÀÄß eÁ¯Ár ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß PÀ¯É 
ºÁPÀÄwÛzÁÝUÀ, F eÁUÀ PÀÄvÀÆºÀ®UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¹, 
«¸ÀäAiÀÄPÁj «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß DªÀj¸ÀÄvÁÛ, 
£ÉÆÃqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ ºÀA§®¢AzÀ 
MAzÀÄ wAUÀ½¤AzÀ vÀAiÀiÁj £ÀqÉ¹zÉ. 
PÉÆ£ÉUÀÆ ªÉÄÃ wAUÀ¼À PÉÆ£É ªÁgÀ 
PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆqÀ£É ºÉÆgÀl £À£ÀUÉ 
ªÀÄ£À¸ÀÄì DvÀAPÀzÀ UÀÆqÁVvÀÄÛ. ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆgÀmÁUÀ ºÉaÑ£À 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ, AiÀiÁgÀÆ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ, 
§AzsÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÉÆÃqÀzÀ eÁUÀPÉÌ ºÉÆgÀmÁUÀ 
PÉÆAZÀ C¼ÀÄQ¤AzÀ¯ÉÃ «ªÀiÁ£ÀªÉÃjzÉ. 
lÆj¸ïÖ UÉÊqï/KeÉAlgÀ D±Áé¸À£É, 
ªÀiÁrzÀ ºÉÆÃA ªÀPïð£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
PË¯Á®A¥ÀÄgÀ (ªÀÄ¯ÉÃ²AiÀiÁzÀ gÁdzsÁ¤) 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ «ªÀiÁ£À ®AUïPÁ« ¢éÃ¥ÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ºÁgÀÄwÛzÁÝUÀ ¢éÃ¥ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄZÀÑAiÀÄ 

qÁ. VjÃ±ï J¸ï. 
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕgÀÄ, D²ÃªÁðzÀ £À¹ðAUï ºÉÆÃªÀiï, vÀjÃPÉgÉ

¢éÃ¥ÀUÀ¼À gÁtÂ
®AUïPÁ« ¢éÃ¥À

avÀæ ZÁgÀt

£ÉÆÃr ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÀUÀÄgÀªÁ¬ÄvÀÄ.
	 ªÀÄ¯ÉÃ²AiÀÄ zÉÃ±ÀzÀ GvÀÛgÀ ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ 
99 ¢éÃ¥ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄZÀÑAiÀÄªÉÃ F ¢éÃ¥ÀUÀ¼À £ÁqÀÄ. 
MAzÉÆAzÀÄ ¢éÃ¥ÀªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ «²µÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÀÄªÀ 
¤nÖ£À°è F ®AUïPÁ« ªÀÄÄRå¢éÃ¥À 25 Q.«ÄÃ GzÀÝUÀ® 
«¹ÛÃtðzÀ eÁUÀ. ¨sÁgÀvÀ¢AzÀ 4-5 UÀAmÉ ¥ÀæAiÀiÁtzÀ 
CªÀ¢ü PË¯Á®A¥ÀÄgÀPÉÌ. C°èAzÀ «ªÀiÁ£ÀzÀ°è MAzÀÄ 
UÀAmÉ ¥ÀAiÀÄt. ªÁºÀ£ÀzÀ¯ÁèzÀgÉ PË¯Á®A¥ÀÄgÀ¢AzÀ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 UÀAmÉUÀ¼ÉÃ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀªÁV ¥Àæ¹zÀÞ 
¥ÀæªÁ¹ vÁtUÀ½UÉ ¨sÉÃnPÉÆnÖzÀÝ £À£ÀUÉ E°èAiÀÄ eÁUÀ 
£À£ÀUÉ C¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁV¹zÀ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, 
¸ÀÄAzÀgÀ ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ, zÀlÖ PÁqÀÄ, ªÀÄ¼ÉAiÀÄ PÁqÀÄ (gÉÊ£ï 
¥sÁgÉ¸ïÖ)£À ºÀZÀÑºÀ¹gÀÄ, PÁqÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæ d£ÀfÃªÀ£ÀzÀ°è 
ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVgÀÄªÀ «±ÉÃµÀvÉUÉ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ 

DªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸Ëd£ÀåAiÀÄÄvÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ, 
¸ÉßÃºÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt 
¥ÀæªÁ¹UÀjUÉ DvÀAPÀ zÀÆgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÀd. JqÀUÀqÉ w½ ¤Ã° DUÀ¸ÀzÀ §tÚzÀ 
¸ÁUÀgÀ. ©½ gÀªÉAiÀÄAvÀºÀ ªÀÄgÀ½£À ̧ ÀªÀÄÄzÀæ 
wÃgÀ. §®UÀqÉ zÀlÖ PÁqÀÄ, DPÀµÀðPÀ 
¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛªÀiÁ£ÀzÀ wÃgÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
«±ÉÃµÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ 2005jAzÀ 
EwÛÃZÉUÉ ¥ÀæZÀ°vÀªÁVgÀÄªÀ F ¢éÃ¥ÀzÀ°è 
¥ÀæªÁ¹UÀgÀ ¸ÀASÉå vÀÄ¸ÀÄ PÀrªÉÄ. F 
J¯Áè «²µÀÖ eÁUÀUÉÆA¢UÉ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ£ÀÄß 
¸É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ F £É®, ªÀÄ¯ÉÃ²AiÀiÁzÀ 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À¯ÉèÃ CvÀåAvÀ 
ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ. F ¢éÃ¥ÀzÀ DyðPÀvÉ 

qÁ. ¦æAiÀiÁ ¨sÁ°Ì
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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±ÉÃ. 80 ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVzÉ.
	 15-17£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è zÁR¯ÁVgÀÄªÀ 
PÀ®ºÀUÀ¼ÀÄ F ¢éÃ¥ÀzÀ°è ®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀ®¹UÀgÀÄ, 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ, PÀqÀ®ÄUÀ¼ÀîgÀÄ, DPÀæªÀÄtPÉÆÃgÀgÀ zÀ¨Áâ½PÉ, 
¥ÁæPÀÈwPÀ «PÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ zÁn §AzÀAvÀºÀ F ¢éÃ¥À ̧ ÀtÚ 
PÀxÉAiÉÆA¢UÉ ¢éÃ¥ÀzÀ EwºÁ¸À C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ªÀåQÛAiÉÆ§â£À£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ, 
¢éÃ¥ÀzÀ¯ÉèÃ CvÀåAvÀ ¸ÀÄAzÀjAiÀiÁzÀ ªÀÄºÁ¸ÀÄj 
JA§ PÀ£ÉåAiÀÄ£ÀÄß ²Ã®±ÀAQvÀ¼À£ÁßV¹ ªÀiÁr¹, 
gÁd£À DzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ ZÁPÀÄ«¤AzÀ EjzÀÄ 
ªÀÄgÀtzÀAqÀ£ÉUÉ DzÉÃ±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ®Æè CªÀ¼À ¥ÁætªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ®Ä AiÀÄ±À¸ÀÄì 
PÁtzÁUÀ CªÀªÀiÁ£À, PÉÆÃ¥À, ¸ÀºÀ£ÉAiÉÆqÉzÀÄ F 
¢éÃ¥ÀUÀ½UÉ 7 vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀjUÀÆ K½UÉAiÀiÁUÀzÀ 
¢éÃ¥ÀªÁUÀ° JAzÀÄ ±Á¥ÀPÉÆlÖ ªÀÄºÁ¸ÀÄjAiÀÄ 
¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄÄ FUÀ®Æ PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. PÁPÀvÁ½AiÀÄªÉÇÃ 
JA§AvÉ F ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ ¥ÁæPÀÈwPÀ 
«PÉÆÃ¥À, ZÀAqÀªÀiÁgÀÄvÀ, PÀqÀ®ÄUÀ¼ÀîgÀ ªÁ¸À¸ÁÜ£À ªÀÄvÀÄÛ 
¤gÀAvÀgÀ DPÀæªÀÄt ºÁUÀÆ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ, 2010jAzÀ 
EwÛÃZÉUÉ vÀ£Àß£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ F ¢éÃ¥À 
¤¸ÀUÀð¦æAiÀÄjUÉ ºÉÃ½ ªÀiÁr¹zÀ vÁtªÁVzÉ. 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄÆ®zÀ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ E°è£À 
C¥ÀÆªÀð ¸ËAzÀAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉgÉ»rAiÀÄ¯ÁVzÉ.
	 90-95 ¸Á«gÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ F ¢éÃ¥À 
±ÉÃPÀqÁ 95gÀµÀÄÖ ªÀÄ°AiÀÄ£ÀßgÀÄ ±ÉÃ. 2-3 aÃ¤AiÀÄgÀÄ, 
±ÉÃ. 2 ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ PÁt¹UÀÄvÁÛgÉ. xÁAiÀÄ¯ÁAqï 
¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ E°èAzÀ §ºÀÄ±ÀB ºÀwÛgÀzÀ¯ÉèÃ EzÀÄÝ, 
ªÀ®¹UÀgÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ, CAUÀrUÀ¼ÀÄ, ªÁtÂdå ªÀ»ªÁlÄUÀ¼É®è 
¸ÀÄ²QëvÀ ªÀÄ®AiÀÄzÀ ªÀÄÄ¹èA ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½AzÀ¯ÉÃ 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸Ëd£ÀåAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÆ DwäÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÀÄ, zsÀ£ÀåvÁ¨sÁªÀ£É ºÁUÀÆ 
¸ÀÆZÀ£É, ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ºÀwÛgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. mÁåQì, 
¨ÉÆÃlÄUÀ¼ÀÄ, «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ¥Á¼ÀAiÀÄzÀ°è 
PÉ®¸À ªÀiÁr zÀÄrAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¥ÀæªÁ¸ÉÆÃzÀåªÀÄ¢AzÀ¯ÉÃ 
fÃªÀ£ÁA±À. zÀÄrAiÀÄÄªÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄjUÉ ºÁUÀÆ 
PÀÄlÄA§zÀ DyðPÀvÉ ¥ÀæªÁ¹UÀjAzÀ¯ÉÃ ¨É¼É¢gÀÄªÀ F 
£Ár£À°è ¥ÀæªÁ¹UÀjUÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀiÁ£ÀåvÉ, PÀ¥Àl«®èzÀ 

ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd.
	 `®AUï’ JAzÀgÉ ºÀzÀÄÝ. `PÁ«’ JAzÀgÉ 
ªÀÄ®AiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è §ÆzÀÄ «Ä²ævÀ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ 
ºÀzÀÄÝUÀ¼À £ÁqÀÄ. CzÀjAzÀ¯ÉÃ F ¢éÃ¥ÀPÉÌ ºÉ¸ÀgÀÄ 
§A¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. F ¢éÃ¥ÀzÀ C£ÁªÀgÀt 
¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ. CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ CzÀÄãvÀªÁzÀ 
eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß E°è zÁR°¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.
	 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ¸ÉÌöÊ ©æqïÓ CxÀªÁ ¸ÉÌöÊ 
PÉÃ§¯ï dUÀwÛ£À¯ÉèÃ CvÀåAvÀ PÀrzÁzÀ ¨ÉlÖ¢AzÀ 
¨ÉlÖPÉÌ PÀnÖgÀÄªÀ vÀÆUÀÄ ¸ÉÃvÀÄªÉ. (ºÁåAVAUï ©æqïÓ) 
660 «ÄÃlgï JvÀÛgÀzÀ°ègÀÄªÀ F ¸ÉÃvÀÄªÉ D¹ÛçAiÀiÁ 
PÀA¥À¤AiÀÄ eÉÆvÉUÉ 2002gÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÀ 
F ©æqÀÓ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä 15 ¤«ÄµÀ PÉÃ§¯ï PÁj£À°è 
ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÀÄ. 125 «ÄÃlgï GzÀÝzÀ F ¸ÉÃvÀÄªÉ 
CzsÀðZÀAzÁæPÀÈwAiÀÄ°èzÀÄÝ, 1.8 «ÄÃlgï CUÀ®zÀ 
¸ÉÃvÀÄªÉUÉ C®è°è UÁè¸ï£À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. JzÉ d¯Éè¤¸ÀÄªÀ 
gÀªÀÄtÂÃAiÀÄ vÁt. HºÉUÀÆ 
¤®ÄPÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ. ¨ÉlÖzÀ 
vÀÄ¢AiÀÄ°è ©Ã¸ÀÄªÀ UÁ½ ºÁUÀÆ 
vÀA¥ÉgÉªÀ ªÀÄAf£À ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀÄ, 
DUÁUÀ §gÀÄªÀ vÀÄAvÀÄgÀÄ 
ªÀÄ¼É ªÀÄÆPÀ«¹ävÀ£ÁV ªÉÄÊ 
ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀëtUÀ¼ÀÄ 
C«¸ÀägÀtÂÃAiÀÄ. 3 ºÀAvÀUÀ¼À°è 
ºÉÆÃV §gÀÄªÀ PÉÃ§¯ï zÀÆgÀ 2.2 
Q.«ÄÃ ºÁUÀÆ MAzÀÄ PÀqÉUÉ PÉÃ§¯ï 
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PÁj£À°è 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÆ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ 
JAf¤AiÀÄjAUï eÁuÉä. PÀµÀÖ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ eÁUÀzÀ°è 
CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÉ°PÁ¥ÀÖgï ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
¤«Äð¸À®Ä F ¸ÉÃvÀÄªÉUÉ PÁgÀtgÁzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 
ªÀÄ£À¹ì¤AzÉÃ ªÀA¢¹zÉ. F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÀAqÀAvÀºÀ 
3r ªÀÄÆå¹AiÀÄA C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ, CZÀÑjAiÀÄ vÁt. 6 
wAUÀ¼À¯ÉèÃ PÀ¯ÁPÀÄAZÀ¢AzÀ ªÀÄÆr§A¢gÀÄªÀ 3r 
PÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
	 vÁ¹Pï zÀAiÀiÁAUÀ §AnAUï JA§ 
¹»¤Ãj£À ¸ÀgÉÆÃªÀgÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «¸ÀäAiÀÄPÁj vÁt. 
CAqÀªÀiÁ£ï ¸ÀªÀÄÄzÀæzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀÄvÀÛ®Æ DªÀj¹PÉÆAqÀ 
¨ÉlÖUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¹» ¤Ãj£À ¸ÀgÉÆÃªÀgÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ 
CZÀÑj. w½¤Ãj£À, ºÀ¹gÀÄ «Ä²ævÀ ¤Ã° §tÚzÀ ¤ÃgÀÄ 
JAxÀªÀgÀ£ÀÄß ¤ÃjUÉ E½¹©qÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ PÀAqÀºÁUÉ 
2-3 wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ »rzÀÄ ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞgÀÄ 
¤ÃjUÉ E½¢gÀÄvÁÛgÉ. «ºÁgÀzÀ zÉÆÃtÂUÀ¼ÀÄ 
¸ÀzÀÄÝUÀzÀÝ®«®èzÀ ¢Ã¥ÀzÀ £ÀqÀÄªÉ «ºÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ PÀëtUÀ¼ÁzÀªÀÅ.
	 MAzÉÆAzÉÃ ¢éÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 
zÉÆÃtÂAiÀÄ gÀªÀÄtÂÃAiÀÄ ¥ÀæAiÀiÁt §ºÀ¼À «±ÉÃµÀªÁVzÉ. 
§Æn£À DPÀÈwAiÀÄ ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ®VzÀ vÀÄA§Ä 
UÀ©üðtÂAiÀÄ ºÁUÉ PÀAqÀ ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ, zÉÆÃtÂAiÀÄ 
¥ÀPÀÌzÀ°è w½ ¤Ãj£À°è PÁtÄªÀ §tÚzÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
zÉÆÃtÂ ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ F «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAZÀÄ ºÁQ 
»rAiÀÄÄªÀ ºÀzÀÄÝUÀ¼ÀÄ, w½ DPÁ±À §tÚzÀ ºÁUÀÆ 
ºÀ¹gÀÄ «Ä²ævÀ ¤Ãj£À ©ÃZÀÄUÀ¼ÀÄ, ©½ gÀªÉAiÀÄAvÀºÀ 
ªÀÄgÀ¼ÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. dUÀwÛ£À°è 

«²µÀÖªÁzÀ PÀ¥ÀÄà ªÀÄgÀ½£À ¸ÀªÀÄÄzÀæ 
wÃgÀ. «gÀ¼À CVß ¥ÀªÀðvÀ¢AzÀ 
GAmÁzÀ PÀ¥ÀÄà ªÀÄgÀ¼ÀÄ E°èAiÀÄ 
«±ÉÃµÀ eÁUÀUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ. 
	 PÉ°AiÀÄA fAiÉÆÃ ¥sÁgÉ¸ïÖ 
2007 AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌ (UNESCO) 
ªÀiÁ£ÀåvÉ ¥ÀqÉzÀ F ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ eÉÆvÉUÉ ¨É¼ÉzÀAvÀºÀ 
UÀÄºÉUÀ¼ÀÄ, d®ZÀgÀ fÃ«UÀ¼À 
ªÀiÁ»w ºÁUÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, 
ªÉÆ¸À¼ÉUÀ¼À vÁt, ©½ ¥ÀnÖAiÀÄ 

ºÀzÀÄÝUÀ¼ÀÄ, ¨ÁªÀ°UÀ¼À UÀÄºÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁæPÀÈwPÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ, 
CzsÀåAiÀÄ£À ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¹ ̈ É¼É¸ÀÄªÀ AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌ 
F eÁUÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß dUÀwÛUÉ ¸ÁjzÉ JAzÀgÀÆ 
vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁå£ïUÉÆæÃ¥ïì  JA§ F eÁUÀzÀ 
¹àÃqï ¨ÉÆÃlÄUÀ¼ÀÄ £À¢AiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ CAqÀªÀiÁ£ï 
¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ vÀ®Ä¦ §gÀÄªÀ ¥ÀæAiÀiÁt CzÀÄãvÀ.
	 39 Cr JvÀÛgÀ ºÀ¢Ý£À ªÀÄÆwð (FUÀ¯ï 
¸ÉÌ÷éÃgï)£À ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ ̧ ÀÜ¼À ºÁUÀÆ ®AUïPÁ« 
¢éÃ¥ÀzÀ ºÉªÉÄäAiÀÄ vÁt. a£ÁAUï ©Ãa£À ¸ÀªÀÄÄzÀæ 
wÃgÀzÀ DPÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ. J¯Áè zÉÃ±ÀUÀ¼À ºÉÆÃmÉ¯ïUÀ¼ÀÄ, 
gÁwæ fÃªÀ£ÀzÀ gÀ¸ÉÛ F a£ÁAUï ©ÃZï. dUÀwÛ£À 
J®è ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ d£ÀgÀÄ PÁt¹UÀÄvÁÛgÉ. CvÀåAvÀ 
d£ÀdAUÀÄ½¬ÄAzÀ vÀÄA©gÀzÀ, gÁwæ 7-45gÀªÀgÉUÀÆ 
¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛªÀiÁ£ÀzÀ ¸ËAzÀAiÀÄð ¸À«AiÀÄÄvÁÛ ¹QÌzÀÝ£ÀÄß 
wAzÀÄ gÀÆ«ÄUÉ ̧ ÉÃgÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀÄ E°è PÁt¹UÀÄvÁÛgÉ.
	 ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ J¯Áè ªÀÄUÀÄÎ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À«zÀ 
£ÀªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ D±ÀÑAiÀÄðªÀÇ ºÁUÀÆ 
ºÁ¸Áå¸ÀàzÀªÁV PÀAqÀ PÉ®ªÀÅ ̧ À¤ßªÉÃµÀUÀ¼ÀÄ. vÉjUÉ ªÀÄÄPÀÛ 
£Ár£À°è ZÁPÀ¯ÉÃlÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄzÀå ºÁUÀÆ ¸ÀÄªÁ¸À£ÉAiÀÄ 
¸ÉAlÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À CUÀÎzÀ°è ¹UÀÄvÀÛzÉ. vÉjUÉ gÀ»vÀ 
zÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ°è M§âjUÉ 200 gÀÆ¥Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àæw gÁwæUÉ vÉjUÉ ºÁPÀÄvÁÛgÉ.
	 300 «Ä.°Ã. ©ÃgÀÄ, 1.5 °Ã. ¨Ál¯ï ¤ÃgÀÄ, 
1 °Ã. ¥ÉmÉÆæÃ¯ïUÀ¼É®èªÀÇ 40 gÀÆ¥Á¬Ä D¸ÀÄ¥Á¹£À°è 
¹UÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¥ÀæªÁ¹UÀgÀÄ PÀrªÉÄ 
EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀgÉ, ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀzÀ 
¸Ë¢ gÁµÀÖçzÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ 6 wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ, 
ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞgÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä, £É£ÉAiÀÄ®Ä, 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä §gÀÄªÀ ªÀiÁ»w D±ÀÑAiÀÄðªÉ¤¹vÀÄ.
	 ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV 
vÀAiÀiÁj ªÀiÁrzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÀfÃwUÉ 
¹QÌPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð J®ègÀ®Æè ¸ÀºÀd. PÉ®ªÀÅ 
PÀëtUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä vÁ¼ÉäAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹zÀgÉÃ, PÉ®ªÉÇªÉÄä 
£ÁªÉÃ C°èAiÀÄªÀgÀ vÁ¼ÉäAiÀÄ ¥ÀjÃQë¹gÀÄvÉÛÃªÉ. EAvÀºÀ 
MAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð.
	 ªÉÄÊªÀÄgÉvÀ ¹» ¤Ãj£À ¸ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ°è 
FeÁqÀÄwÛzÀÝ £ÀªÀÄUÉ ¤UÀ¢vÀÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ zÁngÀÄªÀ 
CjªÁUÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 3-4 PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ eÉÆvÉUÉ 
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§A¢zÀÝ £ÀªÀÄä£ÀÄß zÉÆÃtÂ 
£Á«PÀ£À ªÀÄÄAUÉÆÃ¥À¢AzÀ 
©lÄÖ ºÉÆÃzÁUÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä 
EgÀÄ«PÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 
JZÀÑgÀUÉÆArzÀÄÝ. £ÁªÉ®ègÀÆ 
PÀÆV, ¹Ãn ºÉÆqÉzÀÄ, 
PÉÊ Dr¸ÀÄvÁÛ zÀÆgÀzÀ°è 
ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ zÉÆÃtÂAiÀÄ£ÀÄß 
PÀÆUÀÄwÛzÁÝUÀ, ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ 
«PÉÆÃ¥ÀPÉÌ ¹®ÄQ 
¢éÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ 
¤gÁ²ævÀgÀÄ, C¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ, 
SÉÊ¢UÀ¼ÀAvÉ PÀAqÀÄ§AzÀAvÀºÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ, ºÉÆgÀzÉÃ±ÀzÀ°è 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé CjªÁ¬ÄvÀÄ.
	 ªÀiÁA¸ÀºÁjUÀ½UÉ ºÀ§âzÀ £ÁqÁV, 
¸À¸ÀåºÁjUÀ½UÉ PÀptzÀ eÁUÀ F ¢éÃ¥À, ±ÀÄzÀÞ 
¸À¸ÀåºÁjAiÀiÁzÀ £À£Àß ªÉÊzÀå ªÀÄqÀ¢ ºÉÆÃmÉ¯ï ªÉÄ£ÀÄ 
£ÉÆÃr, 40 gÀÆ¥Á¬ÄAiÀÄ ¨ÉAqÉPÁ¬Ä ¥À®å ºÉÃ½ 
PÁvÀÄgÀ, ºÀ¹«¤AzÀ PÀAUÁ¯ÁV PÁAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ, 3 
¸ÀÄlÖ ¨ÉAqÉPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ©½ ¦AUÁtÂ vÀmÉÖAiÀÄ°è 
ZÀ¥ÁwAiÉÆA¢UÉ vÀAzÀÄPÉÆmÁÖUÀ G½zÀªÀgÉ®èjUÀÆ 
£ÀªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀAvÁV, gÀÆ«Ä£À°èzÀÝ ºÀtÄÚUÀ½UÉ 
±ÀgÀtgÁzÁUÀ J¦JA¹ AiÀiÁrð£À°è, ®UÉÃeï 
DmÉÆÃUÀ¼À°è C£ï¯ÉÆÃqï DUÀÄwÛzÀÝ ¨ÉAqÉPÁ¬Ä 
aÃ®UÀ¼ÀÄ Hj£À vÀgÀPÁj CAUÀrUÀ¼ÀÄ £É£À¥ÁzÀªÀÅ.
gÁªÀÄ£ï JA§ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄÆ®zÀ ªÀåQÛ ¥ÀæªÁ¹UÀ£ÁV 
PË¯Á®A¥ÀÄgÀ¢AzÀ §AzÀÄ PÀ¼ÉzÀ 15 ªÀµÀð¢AzÀ 
E°èAiÉÄÃ £É¯É¹gÀÄªÀ ªÀåQÛ. PÁj£À ZÁ®PÀ£ÁV EzÀÝ 
3 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ºÀwÛgÀzÀ ªÀåQÛAiÀiÁV, ¢éÃ¥ÀzÀ 
NqÁlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è E°è£À EAaAZÀÄ ªÀiÁ»w, 
¨sÁgÀvÀ ªÀÄÆ®zÀ ºÉÆÃmÉ¯ïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ 
ªÀåQÛ. ¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀzÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ 
¦æÃw DzÀgÀ¢AzÀ £ÉÆÃrPÉÆAqÀ ªÀåQÛ. ¢éÃ¥ÀzÀ §UÉÎ 
E£ÀÆß D¼ÀªÁV «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉzÀQzÁUÀ, PÀ¼ÉzÀ 10 
ªÀµÀðUÀ¼À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ Që¥Àæ jÃwAiÀÄ°è 
DUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. ±ÉÃ. 90 
ªÀÄ®AiÀÄ£ÀßjAzÀ¯ÉÃ ̈ É¼ÉzÀAvÀºÀ ¢éÃ¥À ªÀÄÄ¹èA gÁµÀÖçUÀ¼À 
ªÀiË°éUÀ¼À zsÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ°£À »rvÀ EgÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ 

aÃ¤AiÀÄgÀ DyðPÀvÉAiÀÄ 
ºÀÄ£ÁßgÀ ºÁUÀÆ 
§ Aq À ª Á ¼ À ± Á¬ Ä A i À Ä 
¸É¼ÉvÀPÉÌ eÁUÀªÀ£Éß®è 
ª À i Á j P É Æ ¼ À Ä î w Û g À Ä ª À 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ. xÉÊ¯ÁAqï 
ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀÄ¥Á¹£À d£À 
ªÀ®¹UÀgÁV §AzÀÄ 
£É¯É¹gÀÄªÀ EªÀgÀÄ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÉÆA¢UÉ DUÁUÀ 
¸ÀAWÀµÀðuÉAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ. 
F ¢éÃ¥À PÀ¼ÀîPÁPÀjAzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ zÀgÉÆÃqÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt«zÉ. 
PÁgÀÄ QÃAiÉÆA¢UÉ ªÀÄgÉvÀÄ ¤°è¹ºÉÆÃzÀgÀÄ. 25 
Q.«ÄÃ. CUÀ®zÀ F ¢éÃ¥ÀªÀ£ÀÄß zÁl®Ä PÁgÀÄUÀ¼ÀîjUÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ¥Àj¹Üw. ±Á¥ÀzÀ PÀÆ¥À¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀ 
F ¢éÃ¥ÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, §AqÀªÁ¼À±Á¬Ä ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ £É¥ÀzÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ ±Á¥ÀPÉÌ ¹UÀ¢gÀ° 
J£ÀÄßªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ gÁªÀÄ£ï¤AzÀ PÉÃ½ £ÁªÀÅ ̧ ÀºÀªÀÄvÀ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉªÀÅ.
	 »ÃUÉ «Ä±Àæ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ PËvÀÄPÀªÀÄAiÀÄ, 
¸ÁºÀ¸ÀªÀÄAiÀÄ, CZÀÑjAiÀÄ F ®AUïPÁ« ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ 
«²µÀÖ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ°è 
C«¸ÀägÀtÂÃAiÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁrzÀ ̧ ÀÄAzÀgÀ vÁtUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ 
¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ jÃwAiÀÄ°è ¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼À°è ¸ÉgÉ»rzÀÄ 
¸ÉßÃ»vÀgÀÄ, PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆAqÀÄ 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄ®PÀÄ ºÁPÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É.
	 §ºÀÄ±ÀB §ºÀ¼À ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
C°èUÉ ºÉÆÃzÀgÉ £É£À¥ÀÄUÀ¼ÉÃ fÃªÀAvÀªÁV, ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼ÀÄ 
PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ vÉUÉzÀÄºÁPÀ¯ÁUÀzÀÄ. 
§zÀ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹ªÀÄAiÀÄ F vÁtUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀd 
¸ËAzÀAiÀÄðzÉÆA¢UÉ ¨É¼ÉzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæPÀÈw 
«PÉÆÃ¥ÀPÉÌ ¹®ÄPÀzÉ ¥ÀæªÁ¸ÉÆÃzÀåªÀÄ ºÁUÀÆ 
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ºÉ¸Àj£À°è ¸ÀºÀd ¸ËAzÀAiÀÄðPÉÌ 
zÀPÉÌAiÀiÁUÀ¢gÀ° J£ÀÄßªÀ D±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ E°èUÉ 
ªÀÄvÉÛ §gÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀA§®zÉÆA¢UÉ F 
¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.



66 d£ÀªÀj-¥sÉ§æªÀj, 2024 67d£ÀªÀj-¥sÉ§æªÀj, 2024

qÁ. §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï 

¨ÉlÖzÀÆgÀÄ - §ºÀÄªÀÄÄT 

ªÀåQÛvÀézÀ PÀÄlÄA§ ªÉÊzÀågÀÄ

	 1947 gÀ°è 

¨ÉlÖzÀÆgÀÄ £À°è d¤¹zÀ 

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï 

¨ÉlÖzÀÆgÀÄ PÀ¼ÉzÀ 5 

zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ ªÀiÁ¤éAiÀÄ°è 

PÀÄlÄA§ ªÉÊzÀågÁV ¸ÉÃªÉ 

¸À°è¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ ̧ Á»vÀå ªÀ®AiÀÄzÀ°è 

ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ EªÀgÀÄ 2016 jAzÀ 2021 gÀ 

ªÀgÉUÉ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯Áè PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvï £À 

CzsÀåPÀëgÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¹zÁÝgÉ. gÁAiÀÄZÀÆj£À°è 

DAiÉÆÃf¹zÀ CT® ̈ sÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀ ̧ Á»vÀå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ 

¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÁÝgÉ. EªÀgÀ 

¥ÀæPÀnvÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ - ªÀiÁvÁr ºÉtUÀ¼ÉÃ (PÀªÀ£À 

¸ÀAPÀ®£À), EzÉÃ£ÀÄ PÀvÉ? (ªÉÊZÁjPÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÀÄ), 

¥ÀæxÀªÀÄ aQvÉì (£ÀªÀ ¸ÁPÀëgÀjUÁV), ¨É¼ÀUÀÄ 

(£ÁlPÀ), ªÀÄ£ÀªÉÃ ©Ãd (ªÀÄ£À¹ì£À PÀÄjvÀÄ 

±ÀgÀt aAvÀ£É), AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï £À°è (¥ÀæªÁ¸À 

PÀxÀ£À), §¸ÀªÀ £Ár¤AzÀ ªÀÄAqÉÃ¯Á £ÁrUÉ 

(¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À), ¸À«UÀ¼ÀÄ (ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼ÀÄ), 

eÁvÉæ (PÁzÀA§j), gÁªÀÄUÀqÀzÀ gÁtÂ 

(PÁzÀA§j), EA¢æAiÀÄ «UÀæºÀ ªÀiÁrzÀgÉ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ

qÁ. §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ®

¨ÉlÖzÀÆgÀÄ
qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

¸ÀAzÀ±Àð£À

(PÁzÀA§j), EªÀiÁA© ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ (PÀxÁ 

¸ÀAPÀ®£À).

	 vÁ®ÆPÀÄ §¸ÀªÀ PÉÃAzÀæzÀ CzsÀåPÀëgÁV ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ¤é ®AiÀÄ£ïì PÀè¨ï ªÀÄÆ®PÀ C£ÉÃPÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÁÝgÉ 

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ¤ªÀÄä ¨Á®å ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtzÀ 

PÀÄjvÀÄ w½¹.

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï: £ÀªÀÄä ¨ÉlÖzÀÆj£À°è 

2£ÉÃ EAiÀÄvÉÛªÀgÉUÉ ±Á¯É EvÀÄÛ. ªÀÄÆgÀÄ - £Á®ÄÌ 

EAiÀÄvÉÛUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä Hj¤AzÀ MAzÀÄªÀgÉ Q. 

«Ä. zÀÆgÀ«gÀÄªÀ PÀ¥ÀàUÀ°è£À°è N¢zÉ. £Á¯ÉÌöÊzÀÄ 

d£À UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ §ÄwÛ PÀnÖPÉÆAqÀÄ PÀ¥ÀàUÀ°èUÉ ºÉÆÃV 

ªÀÄzsÁåºÀß HgÀ ̈ Á«AiÀÄ ªÀÄÄAzÉ PÀÄ½vÀÄ GtÄÚwÛzÉÝªÀÅ. 

£Á®Ì£ÉÃ EAiÀÄvÉÛ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ gÁAiÀÄZÀÆj£À 

¹.¦.J¸ï. ¸ÀÆÌ°£À°è 7 £ÉÃ EAiÀÄvÉÛªÀgÉUÉ N¢ 

JAlÄ ªÀÄvÀÄÛ MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ºÀªÀÄzÀzÀð 

ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À°è ªÀÄÄV¹ 10£ÉÃ EAiÀÄvÉÛ 

PÀ®§ÄVð ±ÀgÀt§¸ÀªÉÃ±ÀégÀ ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À°è 

N¢zÉ. ¨Á®åzÀ°è £À£ÀUÉ vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ¼À 

¦æÃw §ºÀ¼À zÉÆgÀQzÉ. ºÀÄqÀÄUÀgÉ®è eÁw 

¨sÉÃzÀ«®èzÉ atÂ¥sÀtÂ, ZÉAqÁl, PÀ§rØ, 

¸ÀgÀªÀÄ£É, EvÁå¢ DlUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ 

DqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. ̈ ÉÃ¹UÉ gÀeÉAiÀÄ°è ̈ ÉÃ«£À ºÀtÄÚ 
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ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄtÂ¸É aUÀÄgÀÄ (PÀÄnÖ ¸ÀtÚUÉ 

ªÀiÁr) PÀ°¹ w£ÀÄßwÛzÉÝªÀÅ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¨sÁå¸À 

¸ÀéAvÀ D¸ÀQÛAiÉÆÃ CxÀªÁ EvÀgÀgÀ 

MvÁÛ¸ÉAiÉÆÃ ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  ¸ÀéAvÀ D¸ÀQÛ 

£Á£ÀÄ £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ qÁ. C£ÀAvÀgÉrØ 

PÀ®§ÄgÀVAiÀÄ°è NzÀÄwzÁÝUÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄPÉÌ 

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹PÉÆAqÉªÀÅ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ªÀÈwÛ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃjvÀÄ ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  £Á£ÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ NzÀÄvÉÛÃ£ÉAzÁUÀ £ÀªÀÄä 

vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ ¨ÉA§°¹zÀgÀÄ £ÀªÀÄä 

vÁ¬Ä ±Á¯É N¢gÀ°®è. DzÀgÀÆ DPÉ 

ªÀÄUÀ qÁPÀÖgï NzÀ° JAzÀÄ RÄ¶ 

¥ÀlÖ¼ÀÄ. £ÀªÀÄä HgÀªÀjUÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAeÉ ¨ÉlÖzÀÆgÀ°è ¥ÁæQÖÃ¸ï ªÀiÁrzÉ. 

11 UÀAmÉ¬ÄAzÀ 5 UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ 

ªÀiÁ¤éAiÀÄ°è ¥ÁæQÖÃ¸ï ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝ. 

JAlÄ ªÀgÀÄμÀ »ÃUÉ ªÀiÁrzÉ. D 

ªÉÄÃ¯É ªÀiÁ¤éAiÀÄ°è £É¯É ¤AvÉ. £ÀªÀÄä 

vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ £ÁåAiÀÄ-¤μÀÄ×jUÀ¼ÁVzÀÝgÀÄ. 

ªÀiÁ¤é ¨sÀÆ C©üªÀÈ¢Þ ¨ÁåAPï MPÀÌ®ÄvÀ£À 

ºÀÄlÄÖªÀ½ ªÀiÁgÁl ¸À«Äw. n. r. 

©ªÉÄA§gÀ DVzÀÝgÀÆ AiÀiÁjAzÀ®Æ 

®AZÀ ¥ÀqÉ¢gÀ°®è. EzÀÄ £À£Àß ªÉÄÃ¯É 

UÁqsÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃjvÀÄ. C®èzÉ £ÀªÀÄä 

C¥Àà, ±ÁAvÀgÀ¸À ªÀÄwÛvÀgÀ ¯ÉÃRPÀgÀ 

ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è £Á£ÀÄ ¨É¼ÉzÀÝjAzÀ 

£À£ÀUÉ ¸Á»vÀåzÀ°è D¸ÀQÛ GAmÁ¬ÄvÀÄ. 

	 ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è 

¨É¼ÉzÀ £Á£ÀÄ ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À°èzÁÝUÀ £ÀªÀÄä 

vÀAzÉ, ±ÁAvÀgÀ¸ÀgÀÄ, UÀμÁðªÀÄ ªÀiÁ¸ÀÛgï, 

gÁWÀªÉÃAzÀæ gÁªï ªÀiÁ¸ÀÛgï §gÉzÀ 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÉÝÃ£É. CμÉÖÃ C®è 

CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, ̄ ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAzÀÄ PÉÆqÀÄwÛzÉÝ. £ÀªÀÄä vÀAzÉ vÀAzÀ 

¸Á»wåPÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄwÛzÉÝ §¼Áîj ªÉÄrPÀ¯ï 

PÁ¯ÉÃdÄ£À°ègÀÄªÁUÀ ªÀiÁåUÀ¹£ï PÀ«Än ZÉÃgïªÉÄ£ï 

qÁ. PÉ. f.J¸ï. ¨sÀmï ºÁUÀÆ PÁAiÀÄðzÀ²ð DzÀ 

UÉ¼ÉAiÀÄ ªÀÄ°èPÁdÄð£À PÀr CªÀgÀÄ

PÀ£ÀßqÀ «¨sÁUÀzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð dªÁ¨ÁÝj 

£À£ÀUÉ ¤ÃrzÀÝgÀÄ. EAVèÃμï »A¢ 

«¨sÁUÀPÉÌ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjzÀÝgÀÄ. 

D ªÀμÀð ¸ÀAfÃ«¤ JAzÀÄ 

ºÉ¸ÀjnÖzÀÝ ªÀiÁåUÀjhÄ£ïUÉ PÀ£ÁðlPÀ 

«±Àé«zÁå¤®AiÀÄ¢AzÀ ¥Àæ±À¹Û §AvÀÄ 

ºÉÊ¸ÀÆÌ°¤AzÀ¯ÉÃ £Á£ÀÄ C£ÉÃPÀ ¸Á»wåPÀ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹, «±ÉÃμÀªÁV 

PÁzÀA§jUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è §AzÀ 

PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA¨Á 

D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ NzÀÄwÛzÉÝ EA¢UÀÆ £Á£ÀÄ 

¢£Á®Æ NzÀÄvÉÛÃ£É.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ªÀiÁ¤é ªÀÄvÀÄÛ 

gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ ¸Á»vÁå ªÀ®AiÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  £Á£ÀÄ 

C®èªÀÄ¥Àæ¨sÀÄ, ºÉZï. J¸ï. ¥ÁnÃ® 

ªÉÆ£Éß ªÉÆ£Éß gÁAiÀÄZÀÆj£À ¸ÀAUÀrUÀgÀ 
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¸À«Äw JA§ UÀæAxÀ ºÉÆgÀ vÀA¢zÉÝÃªÉ. 

CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ±ÁAvÀgÀ¸ÀgÀÄ, £ÀªÀÄä C¥Àà, 

aPÀÌ¥Àà ±ÀAPÀgÀUËqÀ, J¸ï.f. ¸Áé«Ä, 

ZÀ£ÀßtÚ ªÁ°ÃPÁgÀ, ZÀAzÀæPÁAvÀ 

PÀÄ¸À£ÀÆgÀÄ, °AUÀtÚ ¸ÀvÀåA¥ÉÃmÉ. 

UÀÄgÀÄ§¸ÀAiÀÄå CªÀiÁä¥ÀÄgÀ »ÃUÉ C£ÉÃPÀgÀ 

eÉÆvÉUÉ £À£ÀUÉ ¦æÃw EvÀÄÛ CªÀgÉ®è 

zÉÆqÀØ §gÀºÀUÁgÀgÁV CªÀjAzÀ C£ÉÃPÀ 

«μÀAiÀÄ PÀ°wzÉÝÃ£É. EªÉ®è CzÀgÀ°è 

EªÉ gÁAiÀÄZÀÆj£À°è gÁªÀÄtÚ ºÀªÀ¼É, DAd£ÉÃAiÀÄ 

eÁ°¨ÉAa, azÁ£ÀAzÀ ¸Á°, qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À 

¸ÀUÀgÀzÀ ªÀÄºÁzÉÃªÀ ¥ÁnÃ®, ¨ÁtzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄPÀÌ 

gÁªÀÄtÚ ¨ÉÆÃAiÀÄgï, ªÀÄ¯ÉèÃ±À ¨ÉÊgÀªÀ 

»ÃUÉ C£ÉÃPÀgÀÄ ¸Á»w «ÄvÀæjzÁÝgÉ. 

FUÀ UÀgÀhÄ¯ï ºÁUÀÆ ºÁAiÀÄÄÌUÀ¼À 

¸ÀA¨sÀæªÀÄ«zÉ ªÀiÁ¤éAiÀÄ°è M¼ÉîÃ ¸Á»wåPÀ 

¥ÀjZÁgÀPÀjzÁÝgÉ.

	 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjμÀwÛ£À 

f¯ÁèzsÀåPÀë£ÁV 5 ªÀμÀð PÉ®¸À ªÀiÁrzÉÝÃ£É. 

PÀxÁ PÀªÀÄäl, PÁªÀå PÀªÀÄäl «ZÁgÀ 

¸ÀAQgÀt, UÀr£Ár£À°è (ªÀÄAvÁæ®AiÀÄ) 

zÁ¸À ºÁUÀÆ ªÀZÀ£À ¸Á»vÀå UÉÆÃ¶× 

»ÃUÉ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. 

PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁVzÀÝ ©üÃªÀÄ£ÀUËqÀ 

ElV, ºÁUÀÆ qÁ. eÉ. J¯ï. FgÀtÚ 

CªÀgÀÄ £À£Àß eÉÆvÉ ±Àæ«Ä¹zÁÝgÉ. E£ÀÄß 

82£ÉÃ CT® ¨sÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄÄRå 

ªÉÃ¢PÉ ºÁUÀÆ ¥ÀgÁåAiÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è  

UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ CZÀÄÑPÀmÁÖV £ÀqÉzÀªÀÅ. 

¥Àæw¢£À MAzÀÄ ®PÀë d£À §A¢zÀÝgÀÄ. 

HlzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ZÉ£ÁßVvÀÄÛ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ

QjQjUÀ½®èzÉ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À dgÀÄVvÀÄ. 

DV£À f¯Áè¢üPÁjAiÀiÁVzÀÝ ²æÃ 

±À²PÁAvÀ ¸ÉAy¯ï ²æÃ J£ï. J¸ï. 

¨ÉÆÃ¸ÀgÁeï (¸ÀaªÀgÀÄ) ²æÃ ²ªÀgÁeï 

¥ÁnÃ¯ï ±Á¸ÀPÀgÀÄ, ©. «. £ÁAiÀÄPÀ 

¸ÀA¸Àvï ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, PÁAUÉæ¸ï CzsÀåPÀë 

ªÀ¸ÀAvÀPÀÄªÀiÁgÀ, ªÀiÁf ±Á¸ÀPÀ ¥Á¥Á 

gÉrØ, £ÀUÀgÀ¸À¨sÉ G¥ÁzsÀåPÀë dAiÀÄtÚ »ÃUÉ 

C£ÉÃPÀgÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁV zÀÄrzÀgÀÄ. ¸ÀAWÀ, 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃrzÀªÀÅ. J®èªÀÇ 

²¸ÀÄÛ§zÀÞªÁV dgÀÄVzÀªÀÅ. DUÀ ¥ÉÆÃ°Ã¸ï J¸ï. 

¦. DVzÀÝ ²æÃ gÁxÉÆÃqÀ CªÀgÀÄ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä §rUÉ 

JvÀÄÛªÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÉÃ §gÀ°®è. d£ÀgÀÄ 

vÀªÀÄäμÀÖPÉÌ vÁªÉÃ ²¹Û¤AzÀ ªÀwð¹zÀgÀÄ 

JAzÀgÀÄ. DUÀ ºÉZÀÄÑªÀj f¯Áè J¸ï.¦. 

DVzÀÝ J¸ï. ©. ¥ÁnÃ® J®è PÀqÉ 

PÀtÚ°è PÀtÂÚlÄÖ ²¸ÀÄÛ PÁ¥ÁrzÀgÀÄ. £ÀªÀÄä 

CzsÀåPÀëgÁVzÀÝ qÁ. ªÀÄ£ÀÄ §½UÁgÀgÀÄ 

¤ªÀÄäzÀÄ 98% CAzÀgÀÄ DªÉÄÃ¯É ªÀÄÆgÀÄ 

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ¸Àgï £ÀªÀÄä gÉPÁqïð 

AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ªÀÄÄjzÀgÉ JAzÀÄ PÉÃ½zÉ 

E®è ¤ªÀÄä ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÉÃ ¥ÀæxÀªÀÄ zÀeÉð 

PÁ¥ÁrPÉÆArvÀÄ JAzÀgÀÄ. EzÉÆAzÀÄ 

LwºÁ¹PÀ WÀl£É £ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: EwÛÃa£À §gÀºÀUÁgÀjUÉ 

¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß w½¹

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  §ºÀ¼À 

NzÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀrªÉÄ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

C£ÀÄ¨sÀªÀ UÀ½¸À¨ÉÃPÀÄ. DAvÀjPÀ MvÀÛqÀ 

EzÀÝgÉ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ºÉ¸ÀjUÁV 

AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ ªÉÄaÑ¸À°PÉÌ DUÀ° 

§gÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.
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CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: EA¢£À §gÀªÀtÂUÉ 

CA¢£À §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå¸À«zÉAiÉÄÃ ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  ¸Á»vÀå 

¥ÀÄgÁt, PÁªÀå ¥ÀAZÀvÀAvÀæzÀ PÀvÉUÀ½AzÀ 

»rzÀÄ £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ, £ÀªÀå §AqÁAiÀÄ 

zÀ°vÀ »ÃUÉ £Á£Á ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°è ¸Á»vÀå 

¨É¼ÉzÀÄ ¤AwzÉ. ̧ ÀªÀiÁdzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ 

vÀPÀÌAvÉ §gÀªÀtÂUÉ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DAiÀiÁ 

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. DAiÀiÁ ̧ ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ CzÉÃ ̧ Àj C¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ¤ªÀÄä §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀ ºÉÃUÉ 

¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃjªÉ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀvÀ£À, 

DqÀA§gÀ«®èzÀ fÃªÀ£À. £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ 

©ÃjªÉ CªÀgÀÄ ¸Á»vÀå

NzÀÄvÁÛgÉ. §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÀÄgÀÄ¸ÉÆÃwÛ®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 

vÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ°è §Äå¹.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀ ºÉÃUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹ªÉ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  £ÁªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁVgÀzÉ £ÀªÀÄä 

§gÀºÀzÀ°è DzÀ±Àð vÉÆÃjzÀgÉ d£ÀgÀÄ ªÉÄZÀÄÑªÀÅ¢®è 

£ÀªÀÄä°è £ÉÊwPÀvÉ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ EzÀÝgÉ £ÀªÀÄä §gÀºÀPÉÌ 

¨É¯É §gÀÄvÀÛzÉ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ°èAiÀÄ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï:  £À£Àß ¥ÁæQÖÃ¸ï FUÀ 

50£ÉÃ ªÀgÀÄμÀzÀ°èzÉ J®èzÀPÀÆÌ d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä ºÀwÛgÀ 

§gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. vÀdÕ ªÉÊzÀågÀ PÀ®à£É d£ÀjUÉ PÀrªÉÄ EvÀÄÛ. 

C®èzÉ CªÀjUÉ C°è ºÉÆÃUÀÄªÀ DyðPÀ ¥Àj¹Üw 

EgÀ°®è. zÀÄrØ£À C¨sÁªÀ«vÀÄÛ. §gÀPÉÆlÖ 

OμÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß CzsÀð vÀgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

EAeÉPÀë£ï PÉÆqÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. FUÀ 

d£ÀgÀ°è DyðPÀ ¸À§®vÉ §A¢zÉ. 

RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀdÕgÀ°èUÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. zÀÄ¨Áj ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÉÊzÀågÀÆ 

¨ÉÃqÀªÉAzÀgÀÆ ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr¹j 

C£ÀÄßvÁÛgÉ. d£ÀjUÉ DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ 

PÁ¼Àf ºÉZÁÑVzÉ. PÁ¥ÉÆÃðgÉÃl zÀªÁSÁ£ÉUÀ¼ÁVªÉ 

d£ÀjUÉ FUÀ EAdPÀë£ï ¨ÉÃQ®è ««zsÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ 

CAzÀgÉ ºÉ¯ïÛ E£ÀÆìgÉ£ïì, ªÁd¥ÉÃ¬Ä DgÉÆÃUÀå ̈ sÁUÀå, 

©.¦.J¯ï. PÁqïð EªÀÅUÀ½AzÀ DyðPÀªÁV zÀÄ§ð® 

EgÀÄªÀªÀjUÀÆ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÁVªÉ.

CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®: ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀjUÉ ¤ªÀÄä Q«ªÀiÁvÀÄ 

K£ÀÄ?

qÁ §¸ÀªÀ¥Àæ¨sÀÄ ¥ÁnÃ¯ï: ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. gÉÆÃUÀ 

¨ÁgÀzÀAvÉ ªÀÄÄAeÁUÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ §gÀºÀ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄwÛzÀÝgÉ ¸ÁéUÀvÁºÀð ¸ÀÈd£À²Ã® 

¸Á»vÀåzÀ°è ªÉÊzÀåjUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ. §zÀÄPÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

gÉÆÃVUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÀwÛgÀ¢AzÀ £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ. qÁ. 

C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¤gÀAd£À, qÁ. ¨É¸ÀUÀgÀ ºÀ½î gÁªÀÄtÚ, 

qÁ. PÀgÀ«ÃgÀ¥Àæ¨sÀÄ PÁå®PÉÆAqÀ »ÃUÉ C£ÉÃPÀ ªÉÊzÀågÀÄ 

§gÀºÀUÁgÀUÁV UÀÄgÀÄw¹PÉÆArzÁÝgÉ.
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avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ

PÁ® AiÀÄAvÀæ
qÁ. ±ÁAvÀ®

 AiÀÄAvÀæ ªÀÄAqÀ®
qÁ. ±ÁAvÀ®

qÁ. ¦æAiÀiÁ ¨sÁ°Ì
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

qÁ. ±ÁAvÀ¯Á
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¥ÀªÁqÀUÀ¼À £ÀA§ÄvÀÛ
qÁ. gÉÆÃ±À£ï ¥Àæ±ÁAvï

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ
qÁ. gÉÆÃ±À£ï ¥Àæ±ÁAvï
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ªÀÄ¼É-E¼É
qÁ. ªÁtÂ

 zÀÆgÀ ¨ÉlÖzÀ ¥ÀÄlÖ ªÀÄ£É
qÁ. ªÁtÂ
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