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AiÀÄÄUÀ AiÀÄÄUÁ¢ PÀ¼ÉzÀgÀÄ
AiÀÄÄUÁ¢ ªÀÄgÀ½ §gÀÄwzÉ...
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CzsÀåPÀëgÀÄ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ£ÁðlPÀ : 
qÁ. PÀnÃ¯ï ¸ÀÄgÉÃ±ÀPÀÄqÁé

ksureshkateel@yahoo.com | 9448725265
¤AiÉÆÃfvÀ CzsÀåPÀëgÀÄ:

qÁ. J¸ï. ©. ®PÉÆÌÃ¼À
9448560400

UËgÀªÀ PÁAiÀÄðzÀ²ð : 
qÁ. J¸ï. JªÀiï ¥Àæ¸Ázï

9845105122
CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw :

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
draravindpatel@gmail.com |9448918764

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ : 
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ

vaidyasampadaeditor@gmail.com | 9448139339
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ :
¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ :

qÁ. JZï. J¸ï ªÉÆÃºÀ£ï
prachalithavs@gmail.com | 9448173670

PÀxÁ «¨sÁUÀ:
qÁ. ¸À°ÃªÀÄ £ÀzÁ¥sÀ

kathevaidyasampada@gmail.com | 8073048415
PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ:

qÁ. «£ÀAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À
kruthiparichayavs@gmail.com | 9844083284

PÁ¬Ä¯É / aQvÉì / ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É:
qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ. J¸ï.

ddinventionsvs@gmail.com | 9448149927
ªÉÊzÉåÃvÀgÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ:

qÁ. ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
nonmedicalvs@gmail.com | 9448012767

ªÀåQÛ «µÀAiÀÄ / ¸ÀAzÀ±Àð£À:
qÁ. ¢ªÁå PÉ. J£ï.

personalitiesvs@gmail.com | 9886157094
ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄ:
qÁ. £Á ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ

vismayavaidyasampada@gmail.com | 9880465661
«zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ:

qÁ. GªÀiÁªÀÄºÉÃ±Àéj J¸ï.
vidyarthivaidyasampada@gmail.com | 8277070611

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ:
qÁ. PÉÃ±ÀªÀ PÀÄ®PÀtÂð

anivasivs@gmail.com | +447852416527
§¼ÀUÀzÀ ªÀgÀ¢:

qÁ. «ÃuÁ J£ï. ¸ÀÄ¼Àå
programreportsvs@gmail.com | 9448215940

±ÁSÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ:
qÁ. «ÃuÁ ¨sÀmï

branchreportsvs@gmail.com | 9480353878
¥ÀzÀ§AzsÀ / ¥ÀzÀ PÉÆÃ±À:

qÁ. eÉÆåÃw J¸ï. WÉÆAUÀqÉªÀÄoÀ
padabhandhavs@gmail.com | 9242139990

PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:
qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ

poemsvaidyasampada@gmail.com | 9353118024
DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ:

qÁ. gÀ²ä PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ
healthdaysvs@gmail.com | 9880496567

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ:
qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®

parisaravs@gmail.com
¸ÀAWÀl£É / PÉÃA¢æÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁZÁgÀ:
qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ

imavaidyasampada@gmail.com | 9448237145
«¼Á¸À: 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ
L JªÀiï J ºË¸ï, L JªÀiï J ªÀÈvÀÛ, D®ÆgÀÄ ªÉAPÀlgÁªï 

gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 560018, zÀÆgÀªÁtÂ: 080 26703255, 
vaidyasampadaeditor@gmail.com

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ...
qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ

48£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ

¯ÉÃRPÀjUÉ ªÀiÁ»w:
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ªÉÄÃ¯ï ªÀÄÆ®PÀ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀgÀè÷Ø ¥sÉÊ¯ï £À°è £ÀÄr ¥sÁAmïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ

¯ÉÃR£À PÀ¼ÀÄ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ «¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¸ÀAzÉÃ±À CxÀªÁ ªÁmÁì¥ï ªÀÄÆ®PÀ w½¹
¥ÀæPÀn¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ ¯ÉÃRPÀgÉ ºÉÆuÉ

¸ÀA¥ÀzÀzÉÆ¼ÀUÉ...

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ - qÁ ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ							       ¥ÀÄl 3

gÁeÁåzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr - qÁ PÀnÃ¯ï ¸ÀÄgÉÃ±À PÀÄqÁé						      ¥ÀÄl 4

¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr - qÁ CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®						      ¥ÀÄl 5

NzÀÄUÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ									         ¥ÀÄl 6

PÉÆÃ«qï : T£ÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀ (¥ÀæZÀ°vÀ) - qÁ ¹ Dgï ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ				   ¥ÀÄl 7

ªÀåQÛAiÀÄ DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß PÀtÚ ©A©¸ÀÄªÀÅzÉÃ? (¥ÀæZÀ°vÀ) - qÁ JZï J¸ï ªÉÆÃºÀ£ï 			  ¥ÀÄl 9

JuÉÚAUÀÆì CAzÉæ (PÀxÉ) - qÁ ¸À°ÃA £ÀzÁ¥sÀ							      ¥ÀÄl 11

±Á¯É¬ÄAzÀ ¸ÉgÉUÉ (PÀxÉ) - qÁ ²ªÀ±ÀAPÀgÀ ªÉÄÃn 						      ¥ÀÄl 14

UÁ½ ¥À¼ÀV¹zÀ ¨Á®PÀ (PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ) - qÁ C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ªÁAiÀiï eÉ 				    ¥ÀÄl 15 

£ÀªÀÄä «ÄzÀÄ¼ÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zÀ¤UÀ¼ÀÄ (PÁ¬Ä¯É ªÀiÁ»w) - qÁ PÉ J¸ï ¥À«vÀæ 	 ¥ÀÄl 20

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? (PÁ¬Ä¯É ªÀiÁ»w) - qÁ gÀPÁë AiÀÄÄ gÁªï 		  ¥ÀÄl 23

vÀqÀªÁV §AzÀ ¥Á¸ÀÄ (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) - ªÉÄÃdgï qÁ PÀÄ±ÀªÀAvÀ PÉÆÃ½¨ÉÊ®Ä 			   ¥ÀÄl 25

«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛ (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) - qÁ C±ÉÆÃPÀ UÉÆÃ¢ü 				    ¥ÀÄl 27

50 gÀ £ÀAvÀgÀ : ¤gÀAvÀgÀ, §zÀÄQ£À MAzÀÄ aAvÀ£É (ªÉÊzÉåÃvÀgÀ) - qÁ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ © J 		 ¥ÀÄl 29

qÁ © JZï PÉgÀÆr (ªÀåQÛ «µÀAiÀÄ) - qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ 				    ¥ÀÄl 31

ªÀÄPÀÌ¼À ºÉtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ²æÃªÀÄAvÀgÁzÀªÀgÀ PÀxÉ (ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄ) - qÁ £Á ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ 	 ¥ÀÄl 34

¥Àæw¨sÁ ¥À¯ÁAiÀÄ£À («zÁåyð ¯ÉÆÃPÀ) - D²PÁ « ¹AzsÀÆgÀ 					    ¥ÀÄl 36

©æl¤ß£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÁå¸ÁAUÀzÀ QgÀÄ£ÉÆÃl (C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ) - qÁ gÁªÀÄ±ÀgÀt J¯ï 		  ¥ÀÄl 38

¸À«Äw¬ÄAzÀ PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ - qÁ «ÃuÁ J£ï ¸ÀÄ¼Àå 				    ¥ÀÄl 41

±ÁSÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ - qÁ «ÃuÁ ¨sÀmï 							       ¥ÀÄl 44

«±Àé UÁèPÉÆÃªÀiÁ ªÁgÁZÀgÀuÉ (DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ) - qÁ gÀ²ä PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ 			   ¥ÀÄl 47

PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ «ÃuÁ J£ï ¸ÀÄ¼Àå / qÁ PÉ © ¸ÀÆAiÀÄðPÀÄªÀiÁgï 				   ¥ÀÄl 50

¥ÀzÀ§AzsÀ - qÁ eÉÆåÃw J¸ï WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ 						      ¥ÀÄl 51

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ / ºÀ¤  PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ  								        ¥ÀÄl 52

¸ÀAWÀl£É - qÁ ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzsÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀ 							      ¥ÀÄl 53

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ - qÁ CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï	  						      ¥ÀÄl 55

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀzÀ ªÉÆzÀ® ¸ÀAaPÉUÉC£ÉÃPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÁÝgÉ.PÀ£ÀßrUÀgÀ ¥Áæw¤¢üPÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁzÀPÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

¥ÀjµÀwÛ£À gÁeÁåzsÀåPÀëgÁzÀ £ÁqÉÆÃd ªÀÄºÉÃ±À eÉÆÃ¶AiÀÄªÀjAzÀ 

¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉUÉÆAqÀ £ÀªÀÄä ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ¥ÀwæPÉ «±ÀézÁzÀåAvÀ 

£É¯É¹gÀÄªÀ PÀ£ÀßqÁ©üªÀiÁ¤UÀ¼À PÉÊ ¸ÉÃjgÀÄªÀÅzÀÄ «±ÉÃµÀ. £ÀªÀå 

¸ÀºÀdvÉAiÀÄ°èrfl¯ï ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄßEzÀÄvÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀwæPÉ 

©qÀÄUÀqÉPÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°èPÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå ¸Á»vÀåzÀEwºÁ¸ÀzÀ 

ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À C£ÁªÀgÀtzÉÆA¢UÉ ªÉÊzÀå ¸Á»vÀå ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 

PÀ¸Á¥À ¢AzÀJ¯ÁèjÃwAiÀÄ 

¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀ 

¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß qÁ 

ªÀÄºÉÃ±À eÉÆÃ¶AiÀÄªÀgÀÄ 

¤ÃrzÀÄÝ  £ÀªÀÄä°è ºÉÆ¸À 

GvÁìºÀªÀ£ÀÄßvÀÄA©zÉ. 

£ÀªÀÄädªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉaÑ¹zÉ.

PÉÃA¢æÃAiÀÄDAiÀÄªÀåAiÀÄ 

FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. 

F ¸Á°£À DAiÀÄªÀåAiÀÄzÀ°è 

DgÉÆÃUÀå PÉÃvÀæPÉÌ 86200.65 

PÉÆÃn gÀÆ UÀ¼À£ÀÄß 

MzÀV¸À¯ÁVzÉ. EzÀÄ 

PÀ¼ÉzÀ ¸Á°£À DAiÀÄªÀåAiÀÄPÉÌ 

ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ±ÉÃ 16.59 

gÀµÀÄÖ ºÉZÀÑ¼À JAzÀÄ 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. DzÀgÉ 21-22 gÀ ªÀÄgÀÄ CAzÁf£À ¥ÀæPÁgÀ DgÉÆÃUÀå 

PÉëÃvÀæPÁÌV ªÉÆzÀ®Ä PÁ¢j¸À¯ÁVzÀÝ 73931,77 PÉÆÃnVAvÀ ªÉZÀÑ 

86000.65 PÉÆÃnAiÀiÁVzÀÄÝ CzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ DAiÀÄªÀåAiÀÄzÀ°è 

ºÉZÀÑ¼À J¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀgÀ°è 37000 PÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

DgÉÆÃUÀå «Ä±À£ï UÁV, 10,000 PÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæ 

¸Áé¸ÀÜöå ¸ÀÄgÀPÁë AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ 6412 PÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÄµÁä£À 

¨sÁgÀvÀ AiÉÆÃd£ÉUÉ «ÄÃ¸À¯ÁVqÀ¯ÁVzÉ. 



4 5ªÀiÁZïð | K¦æ¯ï, 2022 ªÀiÁZïð | K¦æ¯ï, 2022

AiÀÄÄUÁ¢ ºÀ§âzÀ 
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄqÁ. PÀnÃ¯ï ¸ÀÄgÉÃ±À PÀÄqÁé

CzsÀåPÀëgÀÄ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, 
PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±ÁSÉ

J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ
£ÁqÉÆÃd ªÀÄºÉÃ±À eÉÆÃ²AiÀÄªÀgÀ CªÀÄÈvÀ ºÀ¸ÀÛ¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉUÉÆAqÀ ªÉÊzÀå 

¸ÀA¥ÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀAaPÉ J®ègÀ ªÀÄ£À UÉ¢ÝzÉ. PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå  §gÀºÀUÁgÀjUÉ vÀªÀÄä 
¸Á»vÀå eÁÕ£À ¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ºÀAZÀ®Ä EzÀÄ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁVzÉ. 
¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½  §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ «¨sÁUÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV 
ºÀAa ̧ ÀªÀiÁdzÀ J®è ªÀUÀðPÀÆÌ vÀ®Ä¥ÀÄªÀAvÉ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀÄÛvÀåºÀð. 

£ÀªÀÄä ¸Á»wUÀ½UÉ gÉÃrAiÉÆÃ, l.« ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ®Æè ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 
¥Áæy¤zsÀå ¹UÀ¨ÉÃPÁVzÉ. D ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ d£ÀªÀÄ£ÀßuÉ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ̧ ÀAzÉÃºÀ«®è. EzÀÄ d£ÀgÀ°è DgÉÆÃUÀåPÉÌ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ CAzsÀ ±ÀæzÉÝUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆqÉzÉÆÃr¹, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ aAvÀ£É, 
fÃªÀ£À ±ÉÊ°, DºÁgÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀ§®èzÀÄ. 

ªÀÄºÉÃ±À eÉÆÃ²AiÀÄªÀgÀÄ PÀÆqÁ F ¤nÖ£À°è vÀ«ÄäAzÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ 
¤ÃqÀÄªÀ D±Áé¸À£É ¤ÃrzÁÝgÉ. GvÀÛªÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹ 
d£ÀjUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°èAiÀÄÆ ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. gÁfÃªÀUÁA¢ü DgÉÆÃUÀå 
«±Àé«zÁå®AiÀÄªÀÅ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è PÉÊ eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÉ «£ÀAw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è F J¯Áè AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå 
§gÀºÀUÁgÀgÀ ªÉÃ¢PÉ, ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹ EvÀgÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ 
PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRªÁUÀ°, ¸À¥sÀ®ªÁUÀ° JAzÀÄ ºÁgÉÊ¸ÀÄvÉÛÃ£É.

eÉÊ PÀ£ÁðlPÀ             
L.JªÀiï.J ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ªÉÃ¢PÉ agÁAiÀÄÄªÁUÀ°

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
CzsÀåPÀëgÀÄ
PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«Äw

ªÉÆzÀ® ¸ÀAaPÉ C£ÉÃPÀgÀ ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ 

£ÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ

qÁ ¸ÀUÀgÀzÀ gÀªÀgÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ° GvÀÛªÀÄ 

«μÀAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À ¯ÉÃR£À ¤ÃqÀÄªÀ°è ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛzÉ. 

FUÁUÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä PÉ®ªÀÅ ±ÁSÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ 

§gÀºÀUÁgÀgÀ ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ £ÉÃªÀÄPÀUÉÆAqÀÄ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀîwÛzÀÄÝ ªÀÄÄA¢£À 

¢£ÀUÀ¼À°è E£ÀÆß  ºÉaÑ£À ±ÁSÉUÀ¼À°è ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ 

PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆr§gÀ° JAzÀÄ D²¸ÉÆÃt.

¥sÉ§æªÀj 4, “«±Àé PÁå£Àìgï ¢£À”

ªÀÄÆgÀÄ ªÀgÀÄμÀPÉÌ WÉÆÃμÀuÉ/¥ÀæuÁ½PÉ  “PÉÆèÃ¸ï 

zÀ PÉÃgï UÁå¥ï”. CAzÀgÉ PÁå£Àìgï gÉÆÃVAiÀÄ DgÉÊPÉ 

Cw ¸À«ÄÃ¥À¢AzÀ ¹UÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¨sÁgÀvÀzÀ°èAiÀÄÆ PÁå£ÀìgïUÉ vÀÄvÁÛUÀÄªÀªÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt 

KjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀArzÀÄÝ  ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À, ¸ÀÛ£À, UÀAl®Ä, 

zÉÆqÀØPÀgÀÄ¼ÀÄ »ÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÀzÀ PÁå£Àìgï PÀAqÀÄ 

§gÀÄwÛªÉ. vÀA¨ÁPÀÄ CxÀªÁ ¤PÉÆÃn£ï ¤AzÀ 

§gÀÄªÀ PÁå£Àìgï MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀ 

SÁ¬Ä¯É.

¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ°£Àå, DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ, §¼À¸ÀÄªÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¤dPÀÆÌ 

C¥ÁAiÀÄPÁj ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦ PÁå£Àìgï ºÉZÁÑUÀ®Ä 

PÁgÀt.

PÁå£Àìgï §UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀå 

¸ÀAWÀzÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ §¼ÀUÀzÀ vÀdÕgÀÄ PÉÊ¦rUÀ¼À£ÀÄß 

vÀgÀÄªÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ºÉÆA¢zÉ.

¥Àæw gÀ«ªÁgÀ ̧ ÀAeÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 6.30UÀAmÉUÉ 

“¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAeÉ” CzÀÄãvÀªÁV ªÀÄÆr 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ 
NzÀÄUÀjUÉ®è ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

§gÀÄwÛzÉ. D¸ÀPÀÛgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä «£ÀAw¸ÀÄªÉ.

G¥À¸À«ÄwAiÀÄ ¤zsÁðgÀzÀAvÉ »jAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ PÀÈw 

¥ÀjZÀAiÀÄzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV qÁ.ZÀAzÀæ¥ÀàUËqÀgÀ PÀÈw DAiÀÄÄÝ 

PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.

qÁ. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£ÀgÀªÀgÀÄ avÀæPÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀévÀB 

¸ÀA¥Á¢¹ PÀ¯ÁvÀäPÀ gÀÆ¥À ¤ÃrgÀÄªÀÅzÀÄ §gÀºÀUÁgÀjUÉ 

GvÁìºÀ vÀÄA©zÉ. qÁ. ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï 

gÀªÀgÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ «zÁåyðUÀ½UÉ 

«ªÀÄ±Áð ¯ÉÃR£À,PÉëÃªÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ªÉÊzÀåjUÉ 

PÀxÁ¸ÀàzsÉð ºÀ«ÄäPÉÆArzÀÄÝ §¼ÀUÀ ,ªÀÄÄAzÉ E£ÀÆß 

ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À°zÉ. 

FUÁUÀ¯ÉÃ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ CPËAmï (SÁvÉ) vÉgÉAiÀÄ¯ÁVzÀÄÝ 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀPÉÌ eÁ»gÁvÀÄ ¤ÃqÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 

£ÉÃgÀªÁV ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä ªÀÄ£À«.

F PÉ®¸ÀzÀ°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ C¦ð¹PÉÆArgÀÄªÀ 

G¥À¸À«ÄwAiÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ 

¸ÀªÀð ¸ÀzÀ¸ÀågÉ®ègÀ£ÀÆ C©ü£ÀA¢¸ÀÄªÉ.

¥sÉ§æªÀj wAUÀ¼À°è d¤¹zÀªÀgÀÄ

gÁμÀÖæPÀ«  qÁ. f J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà

(¥sÉ 7 ²PÁj¥ÀÅgÀ)

ªÉÊzÉÃ»AiÉÄAzÉÃ ¥Àæ¹zÀÞ eÁ£ÀQ ²æÃ¤ªÁ¸À 

ªÀÄÆwð ºÉ¸ÀgÁAvÀ ¸Á»w «ªÀÄ±ÀðQ( ¥sÉ 12 

PÀÄAzÁ¥ÀÅgÀ)EªÀgÀ PËæAZÀ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ PÀÈwUÉ PÉÃAzÀæ 

¸Á»vÀå CPÁåqÉ«Ä ¥Àæ±À¹Û zÉÆgÀQzÉ.

PÀ£ÀßqÀ §¼À¸ÀÄvÀ PÀ£ÀßqÀ ¨É¼É¸ÉÆÃt
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ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ¥ÀwæPÉUÉ ºÁ¢ðPÀ ¸ÁéUÀvÀ

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±ï ¸ÀUÀgÀzÀ CªÀgÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀvÀézÀ°è, 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ PÀ£ÁðlPÀ ±ÁSÉAiÀÄ 

PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀÄ ‘ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ’ JA§ 

48 ¥ÀÄlUÀ¼À ªÀiÁ¹PÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁV 

ªÉÆzÀ® ¸ÀAaPÉ (d£ÀªÀj-¥sÉ§æªÀj) ºÉÆgÀvÀA¢zÁÝgÉ. 

§UÉ§UÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ªÀtðªÀÄAiÀÄ 

¸ÀAaPÉ PÀtÂÚUÉ DPÀµÀðPÀªÁVzÉ; NzÀ®Ä §UÉ§UÉAiÀÄ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀªÀiÁrzÉ. ¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, 

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ-aQvÉì, PÀxÉ, ªÀåQÛ-¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ, 

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÉÊzÀå¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 

«zÁåyð¯ÉÆÃPÀ, C¤ªÁ¹ ªÉÊzÀågÀÄ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

ªÀgÀ¢, PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, EwºÁ¸À, ¥ÀzÀ§AzsÀ, atÚgÀ 

¯ÉÆÃPÀ, avÀæ¸ÀA¥ÀzÀ »ÃUÉ J®è ªÀUÀðPÀÆÌ 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀAvÀºÀ, D¸ÀPÀÛPÀgÀ «µÀAiÀÄ 

ªÉÊ«zsÀåvÉ¬ÄAzÀ ¥ÀwæPÉ PÀÆrzÉ. C£ÉÃPÀ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÁV PÁAiÀÄðªÀiÁrzÀ 

£À£ÀUÉ F ¥ÀwæPÉ CzÀÄãvÀªÁV PÀArzÉ. EzÉÃ 

GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½ PÁ¬ÄÝj¹PÉÆAqÀÄ 

¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀ° JAzÀÄ ºÁgÉÊ¹, CªÀgÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀvÀÄA© ±ÁèX¸ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ°.
- £ÁqÉÆÃd qÁ. ¦. J¸ï. ±ÀAPÀgï

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀ : «eÁÕ£À ¯ÉÆÃPÀ/DgÉÆÃUÀå «eÁÕ£À

GvÀÛªÀÄªÁV ªÀÄÆr§A¢zÉ, ªÉÊzÀågÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉZÀÄÑ ¥ÀjZÀ¬Ä¹ 
- qÁ ¹ Dgï ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ¥ÀwæPÉ CAzÀªÁzÀ «£Áå¸À, DgÉÆÃUÀå 
(«ZÁgÀ) ¥ÀÆtð ºÉÆgÀt¢AzÀ PÀtÄÚ-ªÀÄ£À¸ÀÄì-

«ÄzÀÄ¼À£ÀÄß vÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀvÉ, PÁªÀå, ¸ÀAzÀ±Àð£À, 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ, avÀæPÀvÉUÀ½AzÁV ¸Á»vÀåPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ¯ÁvÀäPÀ ¸Àà±ÀðªÀÇ zÉÆgÉwzÉ. ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À DAiÉÄÌAiÀÄ°è£À 

ªÉÊªÀAiÀÄzsÀåvÉ¬ÄAzÁV ¥ÀwæPÉAiÀÄ WÀ£ÀvÉAiÀÄÆ ºÉaÑzÉ. 

PÀ£ÀßrUÀjUÉ EAvÀºÀzÉÆAzÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀwæPÉ 

¥ÀæPÀlUÉÆ½¹gÀÄªÀÅzÀPÉÌ L JªÀiï J §gÀºÀUÁgÀgÀ 

¸À«ÄwUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. ¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½UÉ 

UËgÀªÀzÀ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. DgÀA©üPÀ ºÉeÉÓAiÀÄ®èAiÉÄÃ 

UÀªÀÄ£À¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ DgÉÆÃUÀå 

¥ÀwæPÉÆÃzÀåªÀÄzÀ°è ¸ÀªÀÄÈzÀÞvÉ¬ÄAzÀ ¨É¼ÀUÀÄvÀÛ ¨Á¼À° 

JA§ ºÁgÉÊPÉ £À£ÀßzÀÄ 
- qÁ ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ ¨sÀÆ¥Àw

¤PÀl ¥ÀÆªÀð CzsÀåPÀëgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥Áæ¢üPÁgÀ

£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ, ¤ªÀÄä ¸ÁgÀxÀåzÀ°è ªÀÄÆr §A¢gÀÄªÀ 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ zÉéöÊªÀiÁ¹PÀzÀ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¸ÀAaPÉAiÀÄ 

¸Á¥sÀÖ PÁ¦ ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀ UÀÄA¦£À ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÉÆUÀ¸ÁV ªÀÄÆr §A¢zÉ, 

±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

- £ÀgÉÃAzÀæ ¥ÁgÉPÀmï
»jAiÀÄ ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ ZÉ£ÁßV ªÀÄÆr §A¢zÉ. 48 

¥ÀÄlUÀ¼À «©ü£Àß ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À AiÀiÁªÀ 

ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉUÀÆ PÀrªÉÄ¬Ä®è. F ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ¯ÉÃR£À 

¥ÀæPÀn¹zÀ J¯Áè ªÉÊzÀå ¯ÉÃRPÀjUÀÆ ¸ÀA¥ÁzÀPÀ 

ªÀÄAqÀ½UÀÆ vÁAwæPÀ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀjUÉ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ 

C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ ±ÀÄ¨sÀ ºÁgÉÊPÉUÀ¼ÀÄ 

- qÁ ²æÃPÁAvÀ ºÉUÀqÉ
aQvÀìPÀ vÀdÕ ªÉÊzÀågÀÄ, ²ªÀªÉÆUÀÎ

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀ DAvÀjPÀ «vÀgÀuÉUÁV EgÀÄªÀ 

¥ÀwæPÉ. EzÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀ 

ºÁUÉ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. EzÉÆAzÀÄ 

d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÁV EgÀÄªÀ ¥ÀwæPÉ DVzÀÝgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ 

C¤¸ÀÄvÀÛzÉ 

- ²æÃ PÉ J£ï ®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄt

PÉÆÃ«qï eÁUÀwPÀ ¸ÉÆÃAPÀÄ §AzÀÄ 

MAzÀÄ ªÀμÀðzÀ ªÉÄÃ¯Á¬ÄvÀÄ. dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 

PÉÆÃnPÉÆÃn d£ÀjUÉ ¸ÉÆÃAPÁV ®PÁëAvÀgÀ 

d£À ¸ÁªÀ£Àß¦àzÁÝgÉ. PÉÆÃ«qÀß G¥Àl¼À E£ÀÆß 

¤Aw®è. 2£ÉAiÀÄ C¯É, 3£ÉAiÀÄC¯É K¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ. 

¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ, PÀAqÀjAiÀÄzÀ PÀμÀÖ - £ÀμÀÖ£ÉÆÃ«UÉ 

d£À M¼ÀUÁzÀgÀÄ. ¯ÁPËØ£ï, ¹Ã¯ËØ£ï, PÁégÉAmÉÊ£ï, 

ªÀÄ£É©lÄÖ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀAw®è, PÀ¥sÀÇåð ªÁºÀ£ÀUÀ¼À 

NqÁl«®è. PÉ®¸À ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, DzÁAiÀÄ«®è, 

Hl«®è. ªÀ®¸É§A¢zÀÝ PÁ«ÄðPÀgÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ 

ªÉÄÊ®Ä£ÀqÉzÀÄ HgÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. 

¸ÉÆÃAQvÀgÀÄ, ±ÀAQvÀgÀÄ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è ªÀ£ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄM§â / M§â¼ÀÄ ¸ÀvÁÛUÀ 

CAvÀå¸ÀA¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ®Æ CªÀPÁ±À«®èzÉ MzÁÝrzÀgÀÄ. 

ªÀÄzÀÄªÉ, £ÁªÀÄPÀgÀtUÀ¼À£ÀÆß ªÀÄÄAzÀÆrzÀgÀÄ 

¸À¨sÉ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼ÀÄ gÀzÁÝzÀÄªÀÅ. eÁvÉæ - GvÀìªÀUÀ¼ÀÄ, 

zÉÃªÀgÀzÀ±Àð£ÀE®èªÁzÀÄªÀÅ. ErÃ ¢£À ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ 

PÀÄ½vÀÄ »A¸É¥ÀlÖgÀÄ, ±Á¯Á - PÁ¯ÉÃf®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ - 

ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ, Dl¥ÁoÀUÀ½®èzÉ PÀAUÉlÖgÀÄ. EªÉ®èzÀgÀ 

¥ÀjuÁªÀÄªÁV T£ÀßvÉ JA§ ªÀiÁ£À¹PÀ PÁ¬Ä¯É 

dUÀwÛ£À°è ªÀÄÆgÀÄ¥ÀlÄÖ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ CAzÁf£À 

¥ÀæPÁgÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ±ÉÃ 25jAzÀ 30gÀμÀÄÖ d£ÀgÀÄ 

T£ÀßvÉ¬ÄAzÀ §¼À°zÀgÀÄ. PÉÆÃ«qï ¥Á¹nªï ¨sÀÆvÀzÀ 

G¥ÀzÀæ J®èqÉ PÀÄtÂzÁrvÀÄ.

K£ÉÆÃ ¨ÉÃ¸ÀgÀ, zÀÄBR, zÀÄUÀÄqÀ, ¤gÀÄvÁìºÀ, 

¤gÁ¸ÀQÛ, ¤®ðPÀëå, ¤zÁæ»Ã£ÀvÉ, DºÁgÀ ¸ÉÃªÉ£ÉAiÀÄ°è 

qÁ. ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
»jAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

¥ÀæZÀ°vÀ...

PÉÆÃ«qï
T£ÀßvÉ ºÁUÀÄ DvÀAPÀ
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zÉÃºÀzÀ ºÀ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ PÀtÄÚ RavÀªÁzÀ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸À§®èzÀÄ. F «ZÁgÀ ºÉaÑ£À 

£ÉÃvÀævÀdÕjUÉ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀPÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À ««zsÀ 

vÀdÕjUÉ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁVzÉ. »A¢£À 

“ªÉÊzÀå¸ÀA¥ÀzÀ” ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è 40 gÀªÀAiÀÄ¹ì£À ¸ÀÄªÀiÁjUÉ 

ºÉaÑ£À ªÀåQÛUÀ½UÉ vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄªÀ Presbyopia 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ MAzÀÄ OμÀzsÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rzÀ «ZÁgÀ 

F CAPÀtzÀ°è §gÉ¢zÉÝ. CAvÀºÀÄzÉÃ MAzÀÄ 

ºÉÆ¸À «ZÁgÀ PÀtÂÚ£À §UÉÎ vÀªÀÄä UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀtÄÚ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À°è 

ºÉaÑ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è PÀtÂÚ£À M¼ÀV£À CQë¥Àl®ªÀ£ÀÄß 

¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉë CxÀªÁ Retinal Imaging 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀÝw EzÉ. EzÀÄ PÀtÂÚ£À §UÉÎ ºÀ®ªÁgÀÄ 

ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, ªÀåQÛAiÀÄ 

zÉÃºÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÁzÀ qÀAiÀiÁ©n¸ï, KgÀÄ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, 

C¤Ã«ÄAiÀiÁ, ®ÄåQÃ«ÄAiÀiÁ, PÀtÂÚ£À zÀÈ¶Ö £ÀgÀPÉÌ 

¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÁzÀ D¦ÖPÀÆßågÉÊn¸ï, 

¥Áå¦¯ÉèrªÀiÁ - »ÃUÉ ºÀ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À §UÉÎ 

¤RgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ ¨ÉÃgÉ 

CAUÀUÀ½VAvÀ E°è vÀdÕ ªÉÊzÀå PÀtÂÚ£À°è DzÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ, PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ºÀAvÀºÀAvÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

ºÁUÀÆ PÀtÂÚ£À CQë¥Àl®zÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À DgÉÆÃUÀå, 

CªÀÅUÀ¼À°è DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ - EªÉ®èªÀ£ÀÆß 

£ÉÃgÀªÁV «Që¸À§®è. 

EwÛÃaUÉ PÀtÂÚ£À CQë¥Àl®zÀ ¸ÁÌå¤AVßAzÀ ªÀåQÛ 

EμÀÄÖ ¢£À §zÀÄPÀ§®è, CªÀ£À ¸Á«UÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ 

CA±ÀUÀ¼ÁåªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ 

D±ÀÑAiÀÄðªÀ®èªÉÃ ? aÃ£Á, D¸ÉÖæÃ°AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ 

dªÀÄð¤AiÀÄ vÀdÕgÀÄ F CQë¥Àl®zÀ ¸ÁÌå¤AVßAzÀ 

C°ègÀÄªÀ avÀæUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ “CQë¥Àl®zÀ 

DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß” PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ w½¹zÁÝgÉ. 

gÀhÄÆ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ 

PÀÈvÀPÀ §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ (Artificial 
intelligence) ªÀÄvÀÄÛ D¼ÀªÁzÀ 
CzsÀåAiÀÄ£À ¢AzÀ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ 

PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ CQë¥Àl®zÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛAiÀÄ ¤dªÁzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

- EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹zÁUÀ ªÀåQÛ 

JμÀÄÖ PÁ®§zÀÄPÀ§®è JAzÀÄ MAzÀÄ 

CAzÁd£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 

CªÉÄjPÀzÀ PÁå°¥sÉÇÃ¤ðAiÀiÁzÀ 

¸ÉÃAmÁÓ£ïì DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæzÀ £ÉÃvÀæ 

«¨sÁUÀzÀ ¥ÉÇæ. ºÉÆÃªÀqïð DPÁæð¸ï 

C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 

F CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è AiÀÄÄPÉ §AiÉÆÃ 

¨ÁåAPÀß°è EgÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ 

qÁ. JZï. J¸ï. ªÉÆÃºÀ£ï 
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ
«dAiÀÄ L Qè¤Pï, ¹n ªÀÄÄ¤¹¥À¯ï D¦üÃ¸ï JzÀÄgÀÄ, ¸ÁUÀgÀ - 577401

¥ÀæZÀ°vÀ

KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ, ¯ÉÊAVPÀD¸É - QæAiÉÄAiÀÄKgÀÄ¥ÉÃgÀÄ, zÉÊ»PÀ 

- ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛPÀÄVÎvÀÄ. PÉ®¸À PÀvÀðªÀå¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è 

D¸ÀQÛ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, DvÀäºÀvÉåAiÀÄ AiÉÆÃZÀ£É - T£ÀßvÉAiÀÄ 

¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ.

£ÀªÀÄä° T£ÀßvÉ PÁ¬Ä¯É §UÉÎ CjªÀÅ E®è. 

ªÀiÁ£À¹PÀ PÁ¬Ä¯É JAzÀgÉ ºÀÄZÀÄÑ - §Ä¢Ý ¨sÀæªÀÄuÉ 

JAzÉÃ w½AiÀÄÄªÀ d£À J®èqÉ EzÁÝgÉ. vÀªÀÄUÉ T£ÀßvÉ 

EzÉ, vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÉ T£ÀßvÉ EzÉ JAzÀÄ M¥Àà®Ä 

C£ÉÃPÀgÀÄ vÀAiÀiÁj®è. »ÃUÁV ±ÉÃPÀqÁ 80gÀμÀÄÖ 

T£ÀßvÉgÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉì ¹UÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄUÉ T£ÀßvÉ 

r¥Éæ±À¤ßzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ªÉÊzÀågÀÆ »AdjAiÀÄÄvÁÛgÉ.                    

T£ÀßvÉAiÀÄ°è JgÀqÀÄ «zsÀ MAzÀÄ ¥ÀæwQæAiÀiÁ T£ÀßvÉ 

Reactive Depression. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ M¼Àd£Àå T£ÀßvÉ 

Endogenous Depression. ªÀÄ£À¹ìUÁzÀ £ÉÆÃªÀÅ, 
¤gÁ±ÉUÀ½AzÀ¯ÉÆÃ, ºÉÆgÀV£À PÀμÀÖ-£ÀμÀÖUÀ¼ÀÄ, EvÀgÀgÀ 

nÃPÉ - CªÀªÀiÁ£À - ªÉÆÃ¸À, ªÀAZÀ£ÉUÀ½AzÀ¯ÉÆÃ 

§gÀÄªÀÅzÉÃ ¥ÀæwQæAiÀiÁ T£ÀßvÉ. M¼ÀV£À ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉÆgÀV£À AiÀiÁªÀ MvÀÛqÀ (¥ÀæZÉÆÃzÀ£É / WÀl£É / 

C£ÀÄ¨sÀªÀ - E®èzÉÃ §gÀÄªÀÅzÉÃ. M¼Àd£Àå T£ÀßvÉ 

«ÄzÀÄ½£À°è qÉÆÃ¥À«Ä£ï ¸ÉgÉÆÃmÉÆÃ¤£Àß gÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ 

PÀrªÉÄAiÀiÁV CxÀªÁ xÉÊgÁQì£ÁíªÉÆÃð£ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁV 

M¼Àd£Àå T£ÀßvÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ªÀÄÄlÄÖ¤®ÄèªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ T£ÀßvÉ M¼Àd£ÀåªÀÇ ºËzÀÄ, ¥ÀæwQæAiÀiÁ 

T£ÀßvÉAiÀÄÆ ºËzÀÄ.

T£ÀßvÉ EzÁÝUÀ C£ÉÃPÀ zÉÊ»PÀ £ÉÆÃªÀÅ / ¸ÀÄ¸ÀÄÛ/ 

¤±ÀQÛ JAzÀÄ d£À ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÉÊzÀågÀ°èUÉ ºÉÆÃV 

C£ÀUÀvÀåvÀ¥Á¸ÀuÉ OμÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, EªÀÅUÀ¼À 

CUÀvÀå«®è. 

T£ÀßvÉUÉ T£ÀßvÉ ¤ªÁgÀPÀ OμÀ¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¥ÀÛ 

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÉÄÃ aQvÉì, F ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ 

wÃªÀæ CqÀØ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½®èzÀ T£ÀßvÉ ¤ªÁgÀPÀ 

OμÀ¢üUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«ªÉÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÉÊzÀågÀÄ CxÀªÁ 

ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀÄ EªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 2 - 3 

wAUÀ¼À PÁ®¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ §AzsÀÄ- «ÄvÀægÀÄ-

D¥ÀÛ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀPÀgÉÆA¢UÉªÀiÁvÀ£Ár,  

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄßºÀUÀÄgÀªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀμÀÖ - £ÀμÀÖ, 

£ÉÆÃªÀÅ, ¤gÁ±ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 

PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¹ìUÉ »vÀPÉÆqÀÄªÀ, ¸ÀAvÉÆÃμÀ 

£ÉªÀÄä¢ PÉÆqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß GzÁ: 

¸ÀAVÃvÀ ±ÀæªÀt, M¼ÉîAiÀÄ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ NzÀÄ, M¼ÁAUÀt 

ºÉÆgÁAUÀt QæÃqÉUÀ¼ÀÄ zsÁå£À - ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ, 

zÉÃªÀgÀ ¥ÁæxÀð£É, DwäÃAiÀÄgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ 

ªÀiÁr. PÉÆÃ«qï 19PÉÌ £ÁªÀÅ ºÉzÀgÀ¨ÉÃQ®è. 99% 

¸ÉÆÃAQvÀgÀÄ UÀÄtªÀÄÄRgÁVzÁÝgÉ. ©¦, ±ÀÄUÀgï, 

±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ PÁ¬Ä¯É, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ ªÉÊ¥sÀ®å 

EgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ C¥ÁAiÀÄPÉÌ ¹QÌ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

M¼ÉîAiÀÄ DºÁgÀ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ, ¥Àæ±ÁAvÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì, 

ªÀÄÄR UÀªÀ¸ÀÄ, ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀéZÀÒvÉ, UÀÄA¥ÀÅ 

UÀÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ 

PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, PÉÆÃ«qï 19gÀ «gÀÄzÀÞ £ÁªÀÅ 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ºÉÆÃgÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. zsÉÊAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÉÄÃ £ÀªÀÄä gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀåQÛAiÀÄ DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß PÀtÄÚ 

©A©¸ÀÄªÀÅzÉÃ?
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35,913 d£ÀgÀ “CQë¥Àl®zÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À CAvÀgÀ” ªÀ£ÀÄß 

¥Àj²Ã°¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CQë¥Àl®zÀ §AiÀÄ¯ÁfPÀ¯ï 

DAiÀÄ¸ÀÄì ( PÉ®ªÀÅ ¥ÀjÃPÉëUÀ½AzÀ EzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

»rAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ) ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛAiÀÄ ¤dªÁzÀ zÉÊ»PÀ 

ªÀAiÀÄ¸ÀÄì EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀ£ÉßÃ “CQë 

¥Àl®zÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À CAvÀgÀ” J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀgÀ°è 

zsÀ£ÁvÀäPÀ CAQ ( Positive Value ) §AzÀgÉ 

ªÀåQÛAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ìVAvÀ PÀtÂÚ£À CQë¥Àl®PÉÌ ºÉZÀÄÑ 

ªÀAiÀÄ¸ÁìVzÉ JAzÀxÀð. ªÉÄÃ°£À CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è 

d£ÀgÀÄ ªÀÄzsÀå ªÀAiÀÄ¹ì£À CxÀªÁ eÁ¹Û 

ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ EzÀÝgÀÄ. 40 - 69 ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ 

¸ÀgÁ¸Àj ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 52.6 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ. EªÀgÀ°è 

ªÀÄÄA¢£À 11 ªÀμÀðUÀ¼À°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¸Á«£À 

¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁQzÀgÀÄ. D CªÀ¢üAiÀÄ°è 1871 

d£ÀgÀÄ CAzÀgÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5.21% d£ÀgÀÄ C¸ÀÄ 

¤ÃVzÀgÀÄ. 

ªÀåQÛUÉ DzÀ ªÀAiÀÄ¹ìVAvÀ CQë¥Àl®PÉÌ DzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

eÁ¹Û JAzÀÄ §AzÁUÀ CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ MAzÀ®è 

MAzÀÄ PÁgÀt¢AzÀ C¸ÀÄ¤ÃUÀÄvÁÛgÉ J£Àß¯ÁVzÉ. 

“CQë¥Àl®zÀ CAvÀgÀ” eÁ¹Û DzÀμÀÆÖ CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼À 

ªÀÄgÀtzÀ j¸ïÌ eÁ¹Û J£Àß¯ÁVzÉ.

»ÃUÉ CQë¥Àl®zÀ CAvÀgÀ eÁ¹Û EgÀÄªÀªÀgÀÄ 

ªÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÁgÀtUÀ½AzÀ J£Àß¯ÁVzÉ. 

DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À°èJgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

©qÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ vÀdÕgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁå£Àìgï PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ. 

EAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼À°è 71.6% gÀμÀÄÖ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄrzÀgÀÄ. 

G½zÀAvÉ rªÉÄ¤ëAiÀiÁ PÁgÀtUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¸ÁªÀÅ 

49 - 67% gÀμÀÄÖ eÁ¹Û ºÉaÑ£À CQë¥Àl®zÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À 

CAvÀgÀzÀ°èzÀÝªÀÅ.

“K£ï ¸Áé«Ä £À£À PÉÊ¬ÄAzÀ DUÀ®è £À£Àß ªÀÄUÀ£À 

¸ÁªÁ¸Á.ºÀÄqÀV £ÀAQµÀÖ DAiÀÄÄÛ,CªÀßPÀÆ E¸ÁÖ 

DVvÀÄÛ..  ....£É£Éß ¸ÀÄPÁægÀ CªÀ£ÀÄ CªÀæPÀÄß£ÀÄ ,CªÀæ 

¨ÁªÀÅß, £ÉÆqÉÌA§AzÀÄ ºÀÄqÀÄV zÀ¥Áà  ¨ÁåqÁ 

¨ÁågÉ £ÉÆÃqÉÆÃuÁ CAzÀæAvÉ .....CªÀæPÀÄß 

¨ÁªÀ£ÉßPÀPÉÆAðqÉÆÃVè ºÉtÄÚUÀî £ÉÆÃqÀPÁÌ ......ªÀÄÆgï 

ªÀ¸Áð ¸ÁgÀÆ ..¨É¹UÉ CA¢®è ....¸ÉÆ½  CA¢®è 

ªÀÄ¼É CA¢®è EªÀßPÉÆÃ¸ÀÌgÁ ºÉtÚ ºÉÊPÀî ºÀÄqÀQzÉÝ 

ºÀÄqÀQzÀÄÝ .¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÉÝ EgÉÆÃ «µÀå J£ÀÆ C®è 

.¤ÃªÀÅ MAvÁªÀ AiÉÆÃ½¢æ £ÉÆÃrzÁÝAiÀÄÄÛ CªÀgÀÄ ¥À¸ÀÄÖ  

M¥ÉÇÌAqÀÄ CªÉÄÃ¯É PÉÆqÀ®è CA¢zÀÄÝ ¤«ÄäAzÁ£É 

w½vÀÄ  C¯ïè ªÁæ..?...FUÀ ºÉÆÃzÁégÁ £ÉÆÃr 

£À£ï eÉÆÃvÉ M¥ÉÎ CAvÉÃ½ F ªÁgÁ CªÀæ 

CPÁÌ ¨ÁªÀß eÉÆvÉPÉ ºÉÆÃV ¨ÉÃqÁ ....ºÀÄqÀV 

zÀ¥Áà ....CAzÀÄâmÁÖ £À£Àß ªÀÄªÁðzÉ K£ï 

DUÀ¨ÉÃPÀÄ ..? C¯Áè ¸ÉÆÃªÉÄ ¤Ã£ÀÄ zÁUÀlgÀÄ 

¤£Àß CvÀæ §AzÉæ M¼ÀPÀÌzÀÄð nÃ PÀÄrì PÀ¸ÁÖ 

¸ÀÄPÁ PÉÃ½ CzÀð UÀAmÉ ªÀiÁvÉ½ PÀ¼ÀÄ¹ÛAiÀiÁ 

...¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ£ÁÎ£Á ¤£ï   gÀÆªÀiÁUÀ 

§AzÀÄ £À£ÀvÀgÁ ªÀiÁvÉÃ¼ÉÆÃ PÉ¥Á¹n LvÁ 

...? AiÀiÁPÀ¥Áà CAzÉæ ¤Ã£ÀÄ £ÀAPÀ ªÀÄAiÀiÁðzÉ 

PÉÆÃrÛAiÀiÁ CzÀPÀ vÀPÀÌAUÉ £Á£ÀÄ £ÀqÉÆÌÃ¨ÉÃPÀÄ 

.£Á£ÀÄ ¤APÁ E¸Áé¸ÀUÁvÁ ªÀiÁqÀÄzÉæ £ÀAPÀÆ 

ªÀÄAiÀÄðzÉ EgÀ®è £ÀªÀiï ¥ÉæArê¥ÀÇÌ ªÀÄAiÀÄðzÉ 

EgÀ®è ...” 

“CuÁÚ ¸Àé®à ¤zsÁ£À ....£Á£ÀÄ NqÉÆÃUÀ®è ¤Ã£ÀÆ 

NqÉÆÃUÀ®è ¤zÁ£ÁéUÉÃ¼ÀÄ ...£Á£ï PÉÃ½Û¤ ...ºÀÄqÁÎ 

nÃ ªÀÄqÀÎªÉß nÃ PÀÄrÝgÀÄ D ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÁrAiÀiÁ “ 

JAzÀÄ §Ä¸ÀÄUÀÄqÀÄwzÀÝ  CtÚAiÀÄå£À §®ªÀAvÀ¢zÀAzÀ 

vÀqÉzÉ .nÃ PÀÄrAiÀÄÄvÀÛ £À£ÀßvÀÛ £ÉÆÃqÀvÉÆqÀVzÀ .

“ ªÀÄUÀ£ÀÄ ºÀÄqÀV£Á ¨ÉÃqÁ CAzÁß ...ºÁAUÀAzÉæ 

?” JAzÉ 

“ ºËzÁìgÀÄ ...CªÀvÀÄÛ M¥ÉÇÌAqÁ ¸ÀÄPÁægÀ CAzÉæ 

£É£Éß CªÀgÀ CPÀÌ£ÀÄ ¨sÁªÀ£ÀÄ ºÀÄqÀV zÀ¥Áà CAzÀæAvÉ 

FUÁ ¨ÉÃqÁ CAzÀÄß ...£ÀªÀiï ªÀÄAiÀiÁðzÉ K£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ 

.....? ¤Ã£ÉÃ¼ÀÆ GrÎ PÀtÄäZÉÆÌAqÀÄ ªÀÄzÉéAiÀiÁ¬ÄÛ¤ 

CAvÉÃ½ ..FUÁ CªÀæ CPÁÌ ¨ÁªÀ£ï eÉÆÃvÉ F M¸Á 

£ÁmÁÌ .....EªÀ£ÉÃ£ÀÄ ¸ÀÄAzÀæ£À®è ...EªÀ£ÀÄ zÀ¥Áà£É  

ªÀAiÀÄ¸ÀÄ AiÀiÁgÀ¥ÀàAzÀÄ ? EªÁUÉÎ ªÀÄÆªÀvÉÊÛzÀÄ ....

PÉÃ¼ÉÆÝÃgÉ¯Áè ºÀÄqÀUÀßPÁ  ªÀAiÀÄÄì eÁ¹Û, ªÀAiÀÄÄì 

eÁ¹Û CAvÁ ,ºÉuï   PÉÆrÛ¤ CAzÉÆÃgÀÄ PÁå£Àì¯ï 

ªÀiÁqÁPÀzÀÄæ .....CzÀgÀ°è £ÀªÀiï UËqÀæ°è zÁåªÀæUÀ¼ÀÄ 

¥Áæ§èªÀÄÄä £ÁªÀÅ  zÁåªÀÅæ ªÀiÁqÀ®è CzÀPÁÌUÉ CzÁð 

ªÀÄÄPÁÌ® d£À PÉÆqÀ®è CAzÀÄæ .....DAzÀæ DAiÀÄÄÛ 

PÀÄ¥ÀàA  ªÀÄzÀ£À¥À°è ...vÉªÀÄÄî£ÁqÁAiÀÄÄÛ ..QµÀÚVj 

,AiÀiÁ¥À£À¥À°è.....ºÉÆ¸ÀÆgÀUÀAmÁ ºÉÆÃVzÁÝAiÀÄÄÛ 

EªÀ£ÀPÉÆÃ¸ÀÌgÁ.. EªÁPÁ w¥ÀÅðgÀ ¸ÀÄA¢æ ¨ÉÃPÁåUÉªÉî 

....C¯Áè ¸ÉÆÃªÉÄ J®Ææ §j ¸ÀÄA¢æ£ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ 

....¸ÀtÂÌgÉÆÃ¼É ¨ÉÃPÀÄ CAzÉæAUÉ ?...PÀ¦ÌgÉÆÃ, zÀ¦ÌgÉÆÃ 

ºÉuÉÊPÀî£Á ªÀÄzÉéAiÀiÁUÉÆÃAiÀiÁðgÀÄ ?  EªÀ£ÁÌ 

JuÉÚAUÀÆì

CAzÉæ ..?
qÁ ¸À°ÃªÀÄ £ÀzÁ¥sÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ Dgï ¦ ªÀiÁ£Àë£ï, 
¥ÀmÁ®ªÀÄä ¯ÉÃ Omï, PÁqÀÄUÉÆÃr, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560067

PÀxÁ «¨sÁUÀ

F ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 

ºÀ®ªÁgÀÄ «ÄwUÀ½ªÉ JAzÀÄ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

F CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀÄgÀtzÀ ¤dªÁzÀ PÁgÀt 

w½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

EzÀgÀ°è M¼ÀUÉÆAqÀ J®ègÀÆ 

¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ ©½AiÀÄgÀÄ. 

ºÁUÁV EzÀÄ J¯Áè d£ÀjUÉ 

ºÉÆAzÀÄªÀzÉÃ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. 

F CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ 

ºÀ®ªÁgÀÄ «ÄwUÀ½zÀÝgÀÆ EzÉÆAzÀÄ zÉÃºÀzÀ 

M¼ÀUÉ wÃªÀæªÁV K£ÀÆ G¥ÀPÀgÀt vÀÆj¸ÀzÉÃ 

§jÃ¸ÁÌå¤AVßAzÀ d£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¹ÌçÃ£ï ªÀiÁqÀÄªÀ 

¥ÀjÃPÉëAiÀiÁV ElÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CQë ¥Àl®zÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ 

EzÀgÀ°è £ÉÃgÀªÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ErÃ zÉÃºÀzÀ 

DgÉÆÃUÀå ¥Àj¹Üw EzÀgÀ°è ¸ÀÆPÀëäªÁV UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ £ÉÃvÀæªÉÊzÀågÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ 

zÉÊ»PÀPÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ ªÀÄgÀtºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ 

w½AiÀÄ®Ä E£ÀÆß ºÉaÑ£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ 

JAzÀÄ dUÀwÛ£À ºÀ®ªÀÅ £ÉÃvÀævÀdÕgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. ºÁUÁV 

ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä w½zÀAvÉ  “PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 

ªÉÄzÀÄ½UÉ ¤dªÁV QlQAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ” JAzÀÄ F 

vÀdÕgÀÄUÀ¼À C©üªÀÄvÀ.
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ªÀÄÆªÁgÀÄ CPÀÌAzÀÄæ ...M§Äî vÀAV. ....CªÀAiÀiÁðgÁzÀÄæ 

zÀ¥ÀàUÁ PÀ¥ÀàUÁ EzÉæ JAVgÉÆÃzÀÄ ? ªÀÄ£É vÀÄA§ 

ºÉuÉÊÚQîgÉÆÃ £ÁªÀÅ F vÀgÁ ªÀiÁvÁqÉÆâÃzÁ ....? 

. C¥Áà CªÀÄä£ÁÌ E¸ÁÖ DUÉÆåÃzÉæ ....¹ªÁ CAvÀ 

ªÀÄzÉéAiÀiÁV  ¸ÀªÀiÁìgÀ ªÀiÁqÉÆÃzÀ¯Áé ¸ÁªÉÄ ..?..” 

JAzÀÄ nÃ ªÀÄÄV¹ £À£Àß £ÉÆÃr ºÀÄ¨ÉâÃj¹zÀ CtÚAiÀÄå

“ ¤Ã£ÉÃ¼ÉÆÃzÀÄ ¸ÀjÃ£É CuÁ ....J®èjUÀÆ ¨É¼ÀîUÉ 

¸ÀtPÀ®Ä ¸ÀÄA¢æ£É ¨ÉÃPÀÄ CAzÉæ ºÉAUÉ ?” JAzÉ 

“ £À£À »j ¸ÉÆ¸É £ÉÆqÀPÀ ¥ÀªÁðV®è,JgÀqÀ£É 

¸ÉÆ¸É PÀ¥ÀàUÉ CªÉî ,£Á£ÀÄ JgÀqÀ£É ªÀÄUÀ£ÁÌ 

...¯ÉÃ EªÀ¼Áß ªÀiÁrPÁå CAzÉ CªÀÅß PÀªÀÄPï 

C£ÉÝ ªÀiÁrPÉAqÁ EªÁPÁÌ 

§AUÁgÀªÁUÉzÉ CªÀ£À ¸ÀA¸ÁgÁ 

....PÀ®gÀ J¯ÉÆèÃAiÉÆÛÃ K£ÉÆÃ...? 

...CzÁåPÀ ¸ÉÆÃªÉÄ £À£ï EµÁå£É 

vÀUÉÆÃ½ .£ÀªÉÆäÃ¼ÁÌ ªÉÄAl¯ï 

PÁAiÉÄè ¤APÀÆ UÉÆÃvÀÄÛ. FUÀ 

¸ÀÄªÀiÁgÁUÉªÉî. £Á£ï ªÀÄzÉé CzÁUÀ 

CªÀæ HgÉÆÃgÉ®è ºÀÄaÑ C£ÉÆßÃgÀÄ 

¸ÁªÉÄ .£À£À ªÀÄzÉé ºÉAUÁvÀÄ 

w¼ÉÆåÃzÁ ¤APÁ ....? £À£À ªÀÄzÉé 

ªÀAiÀÄ¸ÁÌ £Á£ÀÄ §¯É ¸ÀAzÁVzÉÝ 

....£ÀªÀÄä¥Àà£ÀÄß AiÀiÁzÉÆÃð f¢ÝV 

©zÀÄÝ EªÀ¼Áß £ÀAPÀ ªÀÄzÉé 

ªÀiÁqÀìzÁ .£ÀªÉÆäÃ¼ÀÄ ºÀÄmÁÝUÁ 

£ÀªÀÄävÉÛPÁ ¸À¤ß ¸ÀPÁ DUÀ§ÄlÄÖ,....  

£ÀªÉÆäÃ¼ÀÄ ºÁ®ÄÌrAiÉÆÃ 

PÀÆ¸ÁVzÁÝUÁ ¨Éæ£ï PÁ J¥sÉmï DV ªÉÄAmÁèUÉÆÃzÀÄè 

.£ÀªÀÄä¥Àà£ÀÄ AiÀiÁzÉÆÃð fzÀÝUï ©zÀÄÝ .....¯ÉÃ 

EªÀ¼Áß ªÀiÁqÁÌå CAzÀÄß .....£Á£ÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁw¯ÉÝ  

ªÀiÁrPÀAqÉ .ªÀÄzÉé DV¢Ý£Á £ÀªÀÄävÉÛ §AzÀÄ £À£À 

PÁ°rAiÉÆÃPÀ §AzÀÄè, CvÉÆÌAqÀÄ £À£Àß ªÀÄUÀ¼Áß 

GaÑ CAvÁgÉ HgÀ d£Á J¯Áè....! CªÀ¼ÁÌ 

CrUÉ ªÀiÁqÀPÀ §gÀ®è ¸ÀjAiÀiÁV ¨Á¼À ªÀiÁqÀPÀ 

§gÀ®è ...J¯Áè UÉÆÃwÛzÀÄÝ  CªÀî£Á ªÀiÁrPÀAqÉ 

...CªÀÅî vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÉæ ºÀ¸Á£ÉÆÃ ªÉÄÃPÉ£ÉÆÃ vÀ¥ÀÅà 

ªÀiÁqÀzÀAUÉ C£ÉÆÌAqÀÄ ªÀÄvÀð §ÄqÀÄ ,MAzÀÄ 

¸ÁPï ¥ÁætÂvÀgÁ £ÉÆÃqÉÆÌÃ CAzÀÄè ¸ÉÆÃªÉÄ .C¢PÉÌ 

£ÀªÀÄä¥ÀÅß    CAzÉAUÀªÀiÁä...? zÉÆqÀØªÀÄÄ¤AiÀÄ¥Àà£À 

¸ÉÆ¸É CAzÉæ vÉ½AiÀÄÄzÁ...? CªÀî£Á ªÀiÁgÁtÂAiÀÄAUÉ 

£ÉÆÃqÀÌwÃ¤ CAzÀÄ ªÀÄ£ÉPÉ PÀPÉÆAð§AzÁ ¸ÁªÉÄÃ. 

£Á£ÀÄ ºÀAUÉ £ÉÆÃqÀÌAqÉ .£ÀªÉÆäÃ¼ÁÌ K£ÀAzÉæ K£ÀÆ 

UÉÆwÛj®è .DªÀæ Hdð£Á ,£ÉAlÄæ ºÀÄaÑ, ªÉÄAlÄè 

CAvÁ£É ¨ÉÃ¼ÀÄìzÀÄæ £Á£ÀÄ £Á£ÀÄ CªÁîß gÁtÂAiÀÄAUÉ 

£ÉÆÃqÀÌAqÉ .CªÁPÁÌ £ÀªÀÄÆäjAzÀ ¸ÀeÁð¥ÀÅUÀAðmÁ 

§¸ÀÄì,  C°èAzÀ ¤ªÀiÁð£ÁìÌ E£ÉÆßAzÀÄ §¸ÁìUÁ 

NV ¸ÉÖmï ªÉÄAmï PÉÆqÀ¸ÉÝ ¸ÉÆÃªÉÄ. PÉÆAZÀ PÉÆAZÀ 

¸ÀjAiÉÆÃzÀÄè .£ÀªÀÄäªÀÄä ¤zÁ£ÁéV ªÀÄÄzÉÝ vÀmÉÆÖÃzÀÄ 

G¥ÁìgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀ®ìPÉÆlÄè .CªÁUÁ 

§qÀÛ£Á CAzÉæ §qÁÛ£Á .£ÀªÉÆäÃ¼ÀÄ £ÀAPÉÆAzÀÄ §mÉÖ 

PÉÆqÀÄì £ÀAPÉÆÃAzÀÄ §AUÁgÀ PÉÆqÀÄì CA¢®è ¸ÉÆÃªÉÄ 

.¤ÃmÁV ªÀÄÆgÉÆÃvÀÄÛ GtÚQQÌ ªÀÄ£ÉvÀÄA¨Á ªÀÄPÀÌ¼ÉvÀÄè 

,CªÀÅ£À ¤ÃmÁV ¸ÁPÀÄzÀÄè .§UÁð®zÀ°è UÀAfEzÀÆæ 

ºÀÆA ,E°ÝgÁ EzÀÆæ ºÀÆA, £ÀAPÁ ªÀÄPÀÌ¼ÁÌ GtÚQQÌ 

«ÄPÀÄÌzÉæ CªÀÅî GuÉÆÚÃ¼ÀÄ .EªÀ¼À 

PÁ®ÄÎuÁ ¸ÀAzÁVvÀÄÛ £ÀªÀÄä¥Àà£ÀÄ 

J¯ÉØPÉæ ¸ÀA¥Á¢¹zÀÄß .CzÉ EªÀ¼À 

PÁ®ÄÎt¢AzÁ FªÀvÀÄÛ E¥ÀàvÉÛ®Ø 

JPÀgÉ .J¯Áè EªÀ½AzÉè ¸ÉÆÃªÉÄ 

.£Á£À ¸ÀÄA¢æ £ÀAPÀ CzÀÄ ¨ÉÃPÀÄ 

,£ÀAPÀ EzÀÄ ¨ÉÃPÀÄ CA¢zÉæ D 

J¯ÉØPÉæ£ÀÆ ªÀiÁPÉÆÃð¨ÉÃPÁVvÀÄÛ 

.£Á£ÀÄ CµÉÖ ¸ÉÆÃªÉÄ.. CªÀî ªÉÄAlè 

®è PÉÆÃAZÀ ¤zsÁ£À CAvÉÃ½ D 

¤ªÀiÁð£ïì zÁUÀlÄæ K¼ÁÝVAzÀ 

ªÀÄUÀÄ £ÉÆÃqÀÌAqÀAUÉ £ÉÆÃqÀÌAqÉ 

.F PÀrØ JwÛ F PÀqÉ ªÀÄqÀUÀÄ 

CA¢®è .CªÀÅî CµÉÖ, £Á£ÀAzÉæ 

CªÁîÌ zÉÃªÀÅæ .£Á®Ì UÀAqÀÄ £Á®ÄÌ 

ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀÄé .EjªÀÄUÀÄî ¨ÉÃUÁ 

ªÀÄ£ÉPÉ¯Áì PÀ¯ÉÆÌAqÀÄ ¸ÁAiÀiÁ DzÀÄè . DªÀiÁåPÁ 

£ÀªÀÄPÀ PÀµÀÖ£É E®è .DzÉæ £À£ÉßAqÀÄæ ªÉÄAlÄè ,GaÑ 

CAzÀPÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ £Á£ÀªÀî eÉÆvÉ ¸ÀªÀiÁìgÀ 

ªÀiÁr®è ¸ÉÆÃªÉÄ .mÉªÀiï mÉªÀiÁÌ ¤ªÀiÁð£ÀìPÁ 

PÀPÉÆAðqÉÆíÃV ªÀiÁvÉæ ªÀÄzÀÄÝ vÀAzÀÄ PÉÆqÉÆÃzÀÄ 

EªÀvÀÆÎ vÀ¦è®è .F £ÀqÉé ¸ÀÄUÀ§AðzÀÄ PÁ®Ä UÁæAVæ£À 

DV HgÉÆÃgÉ¯Áè PÁ®ÌlÖ ªÀiÁqÉâÃPÀÄ CAzÀÄæ ,¤APÀÆ 

£Áå¥ÀÌ E¨ÉÃðPÀÄ ¤Ã£ÀÄ qÉæ¹AUï ªÀiÁr¢AiÀiÁ 

.CªÀî PÁ®Ä CzÉAUÀ PÀmÁÖAiÀÄÛzÉ £ÉÆÃqÉÆÃuÁ....? 

CAvÉÃ½ £Á£É ¢£Á nAZÀgï ºÁQ qÉæ¹AUï ªÀiÁqÉÝ 

¸ÉÆÃªÉÄ ªÀÄ£É° .FUÀ CªÀî PÁ®Ä ªÀÄÄAZÉ vÀgÁ 

£ÁªÀÄð¯ï DUÉzÉ .CªÀî PÁ® ¸Àj NUÉÆÃUÀAmÁ £ÀAPÀ 

gÁwæUÉÆÃ¼ÁÌ ¤¢æ §A¢®è ¸ÉÆÃªÉÄ w¼ÉÆåÃzÁ ¤APÁ 

...? £À£ÉßAqÀÄæ ªÀÄUÀÄ EzÀÝAUÀ ¸ÉÆÃªÉÄ .ºÉuÉÚAUÀÄì 

CAzÉæ §j ¥ÀPÀÌ ªÀÄ¤PÉÆAqÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄmÉÆìÃzÀ¯Áè .CªÀgÀ 

£ÀªÀÄ£ÉAUÀ £ÉÆqÉÆÌ¨ÉÃPÉÆÃ £ÁªÀÅ 

CªÀæ£Á CAUÉ £ÉÆÃqÉÆÌÃ¨ÉÃPÀÄ 

.£ÀªÀÄÆägÁUÀ §Azï PÉÃ½ ¸ÉÆÃªÉÄ 

...CtÚAiÀÄå£ÀÄ CªÀ£ÉAqÀæ£Á JAUÉ 

£ÉÆÃqÉÆÌAqÀÄß CAvÁ  ...??.” 

“ C®èuÁÚ ¤Ã£ÀÄ ¤£ï ªÀÄzÉé 

«µÁå EªÀvÀÛ ªÀUÀÆð ºÉÃ¼Éî E®è 

.£Á£ÀÄ £ÉÆÃqÁÝVAzÀ ¤Ã£ÀÄ 

CPÀÌ£Á £ÉÆÃqÉÆÌ¼ÉÆîÃzÀÄ £Á£É 

£ÉÆÃr ±ÁPÁV¢¤.” J£ÀÄßvÀÛ 

CtÚAiÀÄå£À vÀqÉAiÀÄÄªÀµÀÖgÀ°è PÉÆAZÀ 

vÀtÚUÁVzÀÝ .

“ C¯Áè ¸ÁgÀÆ..... £ÀªÀÄä 

Ej ªÀÄUÀÄî £Á£ÀÄ vÉÆÃ¹ðzÀªÁß ªÀÄzÉé ªÀiÁqÉÆÌAqÀÄ 

ZÀAzÁUÉªÉî .J¯ÉØßAiÀÄªÀÇî  CAUÉ .ªÀÄÆ£Éð ªÀÄUÀÄPÀÆ 

£Á£É £ÉÆÃrzÀÄÝ ...CzÉ ¤Ã£ÀÄ UËªÉÄAðmÁUÁ 

C¥ÉAmÁV §Azï ºÉÆÃ¸ÀvÀæ°è Cªïî ZÉÆZÀÑè ºÉUÉð 

ªÀiÁrzÉÝ ¤Ã£É .DªÀwÛAzÁ£É £ÀAPÀÆ ¤APÀÆ ¥ÉæArê¥ÀÅà 

.CªÀÇî ZÉAzÁUÉªÉî .£À£Àß ªÀÄÆgÀÄUÀAqÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ £Á£ÀÄ 

vÉÆÃ¹ðzÀÝ ºÉtÚ ªÀÄV£Á PÀtÄäZÉÆÌAqÀÄ ªÀÄzÉéAiÀiÁV  

§AUÁzÀAðUÉ  ¨Á¼ÁÛªÉæ .EªÀßPÁ.....£ÀªÀiï.. gÁªÀÄÄPÁ 

C¥ÀìgÉ£É ¨ÉÃPÀAvÉ .JªÀÄä¯Éè PÀqÉAiÀÄªÀÅæ......!! £À£ï 

ªÀÄPÁ £ÉÆÃr, EAzÉ ªÀÄÄAzÉ £ÉÆÃr®è ,zÁåªÀÅæ 

¢AqÀÄæ PÉÃ¼ÀÄ®è GrÎ PÉÆqÉÆÃPï M¥ÉÌAqÀÄæ .FUÀ 

EªÀ£ÁÌ ¸ÀtÂÌgÉÆÃ¼ÀÄ PÉA¦ÌgÉÆÃ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀAvÉ .£Á£ÀÄ 

EªÀgÀªÀÄä£À ªÀÄzÉéAiÀiÁVzÀÄÝ PÀvÉ EªÀ£ÀPÁ w½¨ÉÃPÀÄ 

.EªÀ£ÀÄ £ÉÆÃrÝgÀzÉÃ£ÀÆ E®è.CvÁð ªÀiÁqÉÆÌÃ¨ÉÃPÀÄ 

.EªÀ£ÁzÉä¯É PÉÆ£É ºÀÄrÎ ªÀÄzÉé ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ .D 

ºÉtäUÀÄ £ÉÆÃqÀÄzÉæ ºÉÆmÉÖ GjvÀzÉ .ºÉtÚ ºÉvÀÛ 

ªÉÄÃ¯É ¸ÀjAiÀiÁV £ÉÆÃqÉÆÌÃ¨ÉÃPÀÄ .ºÉuÉÆÎAzÀÄ ¯ÉPÀÌ 

UÀAqÉÆÎAzÀÄ ¯ÉPÀÌ ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ ¥Á¥Á ¸ÉÆÃªÉÄ .FUÁ 

£Á£ÀÄ CªÀß ¸ÁªÁ¸ÀPÉÆÌÃUÀ®è CªÀæ CPÁÌ ¨ÁªÀ£À 

EµÀÖzÀAUÉ ¦°A EgÉÆÃ¬Ä£Éß ªÀiÁqÀÌ½î AiÀiÁªÀ£ï 

¨ÁåqÁ CAzÀÄß . £À£Àß PÀqÉ ªÀÄUÀ¼À ªÀÄzÉé ªÀiÁqÀÄzÉæ 

£À£À dªÁ¨ÁÝj ªÀÄÄVvÀÄ .” J£ÀÄßªÀµÀÖgÀ°è 

“ CuÁ £Á£ÀÄ ºÉÃ½Û¤ CªÀ¤UÉ ¤Ã£ÀÄ PÉÆÃ¥Á PÀqÉä 

ªÀiÁqÉÆÌÃ ....” JAzÉ 

“  £ÉÆÃqÁì«Ä £ÀAPÀÆ ¤APÀÄ CvÀÛ ªÀ¸ÀÄðzÀ 

£Áå¸ÁÛ .¤Ã£ÀÄ ¸Á§Äæ £Á£ÀÄ UËqÀÄæ.£ÀªÀÄä ¥ÉæÃArüê¥ÀÅ 

Er N§½UÉ ¥ÉæÃªÀÄ¸ÀÄì  .£ÀAPÁ 

ºÉuÉÆÎAzÀ ¯ÉPÀÌ UÀAqÉÆÎAzï ¯ÉPÁÌ 

ªÀiÁqÀÄzÉæ ±Áå£É PÉÆÃ¥Á §vÀÛzÉ 

.CªÀß PÉÃ½ ºÉuÉÚAUÀÄì CAzÉæ §jÃ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄmÉÆìÃzÀÄ C®è .PÀ®gÀÄð 

¸ÉÊdÄ £ÉÆÃr ªÀÄzÉéAiÀiÁUÉÆÃzÀ¯Áè 

,ªÀÄ£À¸ÀvÀé E¨ÉÃðPÀÄ CAvÉÃ½ 

¸Àé¥Á §Ä¢Ý ºÉÃ½ .C¥Àà£À ªÀiÁwUÉ 

¨É¯ÉÃ E¯Áè CAzÀÄæ ¥ÀªÁðV®è 

¤ªÀÄäAvÀªÀæ ªÀiÁwUÁ£Á ¨É¯É 

E°ð .PÉÆÃ£ÉUÉ NUÉÆÃzÀÄ C¥Àà£À 

ªÀiÁAiÀiÁðzÉ£É ....” JAzÀÄ E£ÀÆß 

vÀtÚUÁUÀzÀ  CtÚAiÀÄå¤UÉ 

“ CuÁÚ.....! ¸ÁPÀuÁÚ 

gÁªÀÄÄ£ÀPÁ £Á£É... AiÉÆÃ½Û¤ 

.M¼Éî ºÀÄqÁÎ CªÀÅß CzÉÃ£ÉÆÃ ªÀÄÆqÀ°è ºÉÃ½zÁ£É 

...” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀµÀÖgÀ°è CtÚAiÀÄå£À ªÀÄÄR PÉÆAZÀ 

CgÀ½vÀÄ 

“ Ozï ¸ÁgÀÆ JuÉÚAUÀì CAzÉæ  ªÀÄAiÀiÁðzÉ 

PÉÆqÉâÃPÀÄ ......” C£ÀÄßªÀµÀÖgÀ°è CtÚAiÀÄå£À dAUÀªÀÄªÁtÂ 

jAUÀtÂ¹vÀÄ 

“ C¯ÉÆÃ CªÀÄäAiÀÄå ......” J£ÀÄßvÀÛ £À£ÀßvÀÛ £ÉÆÃr 

“ EgÀÄ ¸ÉÆÃªÉÄ £À£ï Ej ¸ÉÆÃ¸É EdªÀÄÄß .....” 

JAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ  ªÀÄÄAzÀªÀgÉ¹zÀ 

“ GA CªÀÄäAiÀiÁå .....M§âlÄÖ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ EªÀvÉÛ 

vÀA¢gÉÆÃzÁ ....? HA ¸ÀgÉ .,.±ÉnÖ CAVØ vÁªÁ NV 

¥ÉÇÃ£ÁQÛ¤ CªÀ£ÉÎ ºÉÃ½AiÀiÁ .....vÀwÛÃ¤.....HA E¯Éè  

EgÉÆÃzÀÄ ....zÁUÀlÄæ ªÀÄÄAzÉ£É PÀÆvÀªÉæ ....AiÉÆÃ½Û¤ 

.....”¸Á..EdªÀÄÄß £ÀªÀÄä£ÉAiÀÄªÀgÀÄ GUÁ¢ ºÀ§âPÁÌ 

HmÉÌ¼ÀªÉæ ...F ¸À¯Á ¤ªÀiï ºÉAUÀ¸ÀÄæ ªÀÄPÀÄî PÀPÉÆð¨Á 

¸ÉÆªÉÄ ....¤£ï ªÀÄUÀ£ÀPÀÆ £ÀAPÁ §¯É ¥ÀæArê¥ÀÇ 

£ÉÆÃr ±Á£É¢ªÁì DAiÀÄÄÛ .....” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ ªÀÄzsÉå 

£À£Àß £ÉÆÃqÀ®Ä 

“ CuÁ UÁågÀAn ....¤ªÀÄä£É M§âlÄÖUÀ¼ÀÄ «Ä¸ï 

ªÀiÁqÀAUÉ E®è .” J£Àß®Ä ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁV PÀgÉ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ 

“ C®èªÀiÁä CªÀÅß GrÎ ¨ÉÃqÀ CA¢zÀÄÝ zÁUÀlgï 

vÁªÁ zÀÆgï J¼ÉÝ ......” JAzÀÄ  ¸ÉÆ¸ÉUÉ ªÀgÀ¢ 

M¦à¸ÀÄvÀÛ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀ CtÚAiÀÄå.
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¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ ºÀÄ§â½îUÉ ºÉÆgÀl  §¸ÀÄì 

zÁªÀtUÉgÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ gÁwæ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ 

UÀAmÉAiÀiÁVvÀÄÛ . PÁ¦ü PÀÄrAiÀÄ®Ä CzsÀðUÀAmÉ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ«zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ½ ZÁ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀAqÀPÀÖgï 

E§âgÀÆ §¹ì¤AzÀ PÉ¼ÀUÉ E½zÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ . 

CgÉ¤zÉæAiÀÄ°èzÀÝ £À£ÀUÀÆ  ¸ÀºÀ PÁ¦ü »ÃgÀ¨ÉÃPÉ¤¹vÀÄ . 

PÉ¼ÀUÉ E½zÀÄ PÁ¦ü PÀÄrAiÀÄ¯ÉAzÀÄ §¸ï ¸ÁÖåAr£À°èzÀÝ

¸ÀtÚ ©ÃqÁ CAUÀrAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤AwzÉÝ. 

CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ £À£Àß  PÀqÉUÉ  AiÀiÁgÉÆÃ zsÁ«¹ 

§gÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÂ¹vÀÄ . ºÀgÀPÀ®Ä §mÉÖ , PÀÄgÀÄZÀ®Ä 

UÀqÁØ , ªÉÄÊªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ PÉÆ¼ÉAiÀiÁzÀ PÀA§½ ºÉÆvÀÛ 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ªÀÄÆªÀvÀÛgÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄ£ÀÄμÀå .

“¯ÉÃ ºÀ¯ÁÌ £À£Àß ªÀÄPÀÌ¼Á £À£Àß£Àß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁr¢j 

, ¤ÃªÉ¯Áè  ¥Á¦UÀ¼ÀÄ , ºÀÄZÀÑ £À£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “ JAzÀÄ 

QgÀÄZÁqÀvÉÆqÀVzÀ . £À£ÀUÉ AiÀiÁPÉÆÃ ¨sÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ.  

PÁ¦üAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ §¹ì£ÀvÀÛ  ¥À¯ÁAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä 

vÀAiÀiÁgÁUÀvÉÆqÀVzÉ , CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ CAUÀrAiÀÄ 

ºÀÄqÀÄUÀ CªÀ£À£ÀÄß C°èAzÀ Nr¹,

 “¸Ágï ¤ÃªÉÃ£ÀÄ qÁPÀÖgÁ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÀ. CgÉ! 

£Á£ÀÄ qÁPÀÖgÀAvÁ EªÀ¤UÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÁÛ¬ÄvÉAzÀÄ 

D±ÀÑAiÀÄðªÁ¬ÄvÀÄ.

 “ºËzÀ¥Àà , DzÀgÉ ¤£ÀUÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ?” 

JAzÉ.

¸Ágï CªÀ£ÀÄ qÁPÀÖgÀUÀ¼À£ÀÄß  PÀAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ ºÁUÉ 

gÉÃUÁqÀÄªÀzÀÄ E®è CAzÀgÉ ¸ÀÄªÀÄä£É vÀ£Àß ¥ÁrUÉ 

E°èAiÉÄÃ

NqÁrPÉÆAqÀÄ  EgÀÄvÁÛ£É . ¥Á¥À  qÁPÀÖgï 

DUÀ®Ä  ºÉÆÃzÀªÀ ºÀÄZÀÑ£ÁV C¯ÉAiÀÄÄwÛzÁÝ£É, J¯Áè 

UÀæºÀZÁgÀ, ¤ªÀÄUÉÃ£ÁzÀgÀÆ ©ÃqÁ ¨ÉÃPÁ CAvÀ 

PÉÃ½zÀ. ©ÃqÁ PÀnÖ¹PÉÆAqÀÄ §¹ì£ÀvÀÛ ªÀÄgÀ¼ÀÄªÁUÀ 

CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £ÉÆÃrzÉ. CgÉUÀvÀÛ°£À°è  ¤AvÀÄ 

£À£Àß£ÉßÃ UÀÄgÁ¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝ , £Á£ÀÄ MªÉÄä CªÀ£ÀvÀÛ  

£ÉÆÃrzÉ , vÀPÀëtªÉÃ vÀ¯ÉAiÀÄ°è ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ CªÀ£ÀÄ 

£ÀªÀÄä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁ¯ÉÃf£À ¸ÀºÀ¥Áp ‘ ªÀÄÄgÀ½ ‘ 

JAzÀÄ .

CªÀ£ÉÆ§â ºÀ½îAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ . §qÀ  PÀÄlÄA§zÀ°è,  

PÀA¢Ã®Ä ¨É¼ÀQ£À°è N¢ PÉJA¹AiÀÄ ¨ÁV®Ä vÀÄ½¢zÀÝ. 

¸Á«gÀ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ vÀAzÀ  PÀ£À¸ÀÄUÁgÀgÀ°è 

EªÀ£ÀÆ M§â. EªÀ£À  §UÉÎ £ÀÆgÁgÀÄ D±ÉUÀ¼À£ÀÄß 

ElÄÖPÉÆArzÀÝ vÀAzÉ  vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉÆÃ PÀμÀÖ¥ÀlÄÖ 

PÉJA¹ ¸ÉÃj¹zÀÝgÀÄ . ªÀÄÈzÀÄ ¸Àé¨sÁªÀ, PÀÄºÀPÀ«®èzÀ 

ªÀÄ£À¸ÀÄ J®ègÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ £ÀUÀÄvÀÛ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝ 

ºÀÄqÀÄUÀ. ºÁ¸ÉÖ¯ï fÃªÀ£À ºÉÆ¸ÀzÁVvÀÄÛ. ºÁ¸ÉÖ®ÄUÀ¼À°è 

gÁåVAUï eÉÆÃgÁVzÀÝ PÁ®ªÀzÀÄ. gÁåVAUï  

M§â§âjUÉ ªÀÄeÁ  PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÉ PÉ®ªÀjUÉ  £ÀgÀPÀzÀ  

C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ . ºÁ¸ÉÖ®£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀ  ºÉÆ¸À§gÀÄ 

EzÀjAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁVvÀÄÛ . EªÀ£ÀÆ 

CzÀPÉÌ ºÉÆgÀvÉÃ£ÁVgÀ°®è . EªÀ£À ªÀÄÄUÀÝ ¸Àé¨sÁªÀ 

PÀAqÀ ¹Ã¤AiÀÄ¸ïð  

PÉÃ½zÀÝgÀÄ 

“AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ ®ªï 

ªÀiÁr¢ÝÃAiÀiÁ ?” JAzÀÄ 

“ºËzÀÄ ªÀiÁrzÉÝÃ£É 

, F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß , 

DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ 

¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA¨Á ®ªï 

ªÀiÁrzÉÝÃ£É “JA§ 

CªÀ£À GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÉÃ½ 

ªÀÄvÉÛ CªÀ£À£ÀÄß gÁåVAUï 

ªÀiÁqÀÄªÀ  vÀAmÉUÉ 

AiÀiÁgÀÆ  ºÉÆÃVgÀ°®è.

JAzÀÆ ªÀÄ£É ©lÄÖ EgÀzÀ  

CªÀ¤UÉ ºÁ¸ÉÖ¯ï fÃªÀ£ÀPÉÌ 

ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ ¸Àé®à 

PÀμÀÖªÉÃ DVvÀÄÛ. ºÁ¸ÉÖ°£À°è 

EzÀÝzÀÄÝ «Ä±Àæ  ªÀÄ£À¸ÀÄUÀ¼À   

ºÀÄqÀÄUÀgÀ UÀÄA¥ÀÅ.

PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÀzÁ 

NzÀÄªÀzÀgÀ°è ¤gÀvÀgÁVzÀÝgÉ, 

PÉ®ªÀgÀÄ  ºÀUÀ°£À¯Éè¯Áè 

UÀ¯ÁmÉ ºÁQ gÁwæAiÀÄ¯Áèè 

NzÀÄªÀªÀjzÀÝgÀÄ E£ÀÆß 

PÉ®ªÀgÀÄ  ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 

PÁ®£Éß¼ÉAiÀÄÄvÀÛ ErÃ ¢£À 

ªÀÄeÁ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

wgÀÄUÀÄªÀ ¨sÀÆ¥ÀjzÀÝgÀÄ. 

EAxÀ ¨sÀÆ¥ÀjUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÄ ªÀÄÄUÀÞgÀÄ ¹PÀÌgÉ 

¸ÁPÀÄ CªÀÄÈvÀ ¹PÀÌAvÉ. ªÀÄÄgÀ½AiÀÄÄ CªÀgÀ ªÀÄeÁUÉ 

§°¥À±ÀÄªÁVzÀÝ. K£ÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀªÉwÛ 

CªÀ¤AzÀ ªÀÄeÁ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ªÉÆzÀ 

ªÉÆzÀ®Ä CªÀ¤UÉ ¨ÉÃeÁgÁUÀÄwÛzÀÝgÀÆ PÉÆ£ÉUÉ CzÀPÉÌ 

ºÉÆAzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVzÀÝ. NzÀÄªÀzÀÄ ¸ÁPÀ¶ÖzÉ, 

¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ J¯Áè ¸Àj  ºÉÆÃUÀÄªÀzÀÄ 

JAzÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£ÁVzÀÝ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼É¢vÀÄÛ, ¥ÀæxÀªÀÄ 

ªÀμÀð ªÀÄÄVzÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ºÀAwUÉ PÁ°mÁÖVvÀÄÛ. 

PÉÆgÀ¼À°è  ¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ÀÄ vÀÆUÁqÀvÉÆqÀVvÀÄÛ. 

PÉ®ªÀjUÉ DUÀ¯ÉÃ ªÉÊzÀågÁzÀμÀÄÖ RÄ¶ . ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ 

MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß UÉzÀÄÝ ¥Á¸ÁzÀªÀgÀÄ  DPÁ±ÀzÀ°è 

vÉÃ¯ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ . ªÀÄÄgÀ½AiÀÄÆ CªÀgÀ°è M§â£ÁVzÀÝ. 

CªÀ¤UÉ Cj«®èzÉ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ vÀPÀÌ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ  CªÀ£À 

ªÀÄ£À¹£À°è ªÀÄÆrzÀÝªÀÅ . ¥ÀæxÀªÀÄ ¨ÁjUÉ vÀ£Àß 

¨ÁåZÀªÉÄÃmï ºÀÄqÀÄVAiÉÆ§â¼À eÉÆvÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÝ. 

ªÀiÁvÀÄ ªÀÄ£À¹UÉ §ºÀ¼À »vÀPÉÆnÖvÀÄÛ. 

¥ÉæÃªÀÄ ¦æÃwUÀ¼À C¯ÉAiÉÆAzÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è 

vÀÄqÀÄPÁrvÀÄÛ. ªÀÄvÉÛ ªÀiÁvÀ£Ár¸ÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄðªÀÇ 

EgÀ°®è JzÀÄj¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÆ EgÀ°®è . vÀ£ÀUÀÆ 

CªÀ½UÀÆ ¨sÀÆ«Ä DPÁ±ÀzÀμÀÄÖ CAvÀgÀ«zÉAiÉÄA§ 

Cj«zÀÝgÀÆ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛPÀÌ®Ä C¸ÁzsÀåªÁVvÀÄÛ. 

KPÀªÀÄÄR ¸ÀAZÁgÀzÀ°è ZÀ°¸ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄ£À¹£À ªÁºÀ£ÀPÉÌ 

vÀqÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è CªÀ£ÀÄ «¥sÀ®£ÁVzÀÝ. 

ªÀiÁ£À¹PÀ vÀÄªÀÄÄ®ªÀÅ ºÉZÁÑV ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ  

UÀÄjAiÀÄ£ÉßÃ ªÀÄgÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀÝ. ¸ÀÄ¥ÀÛªÁV ªÀÄ£À¹£À°è 

K£ÉÃ£ÉÆÃ «avÀæ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ   DUÀvÉÆqÀVzÀÝªÀÅ . 

CªÀ¼ÉÃ JzÀÄgÀÄ §AzÀÄ PÀÄ½vÀAvÉ, Q«AiÀÄ°è K£ÉÃ£ÉÆÃ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÀAvÉ DUÀvÉÆqÀVvÀÄÛ . F vÀgÀºÀzÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁæAiÀÄPÉÌ §zÀÞªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉÃ 

CxÀªÁ ªÀiÁ£À¹PÀ C¹ÜgÀvÉ¬ÄAzÀ §A¢gÀÄªÀªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀ¤AzÀ «¨sÀf¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è 

«μÀAiÀÄ ºÉÃUÉÆÃ ºÁ¸ÉÖ°£À°èzÀÝ ºÀÄqÀÄUÀjUÉ  

UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ. PÁ¯É¼ÉAiÀÄ®Ä PÀÄ½vÀªÀjUÉ E£ÉÆßAzÀÄ 

CªÀPÁ±À  ¹QÌvÀÄÛ.

PÉ®ªÀgÀÄ 

 “‘ºÉÆÃUÀ¥Àà ªÀÄÄgÀ½ ¥Àæ¥ÉÇÃ¸ï ªÀiÁr©qÀÄ” 

JAzÀgÉ, E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ 

“CªÀ¼ÀÄ ¤£Àß£ÉßÃ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄvÁÛ¼É UÀÄgÀÄ” JAzÀÄ 

GjAiÀÄÄªÀ  ¨ÉAQUÉ vÀÄ¥Àà ¸ÀÄgÀ«zÀÝgÀÄ. EªÀ¤UÉ 

±Á¯É¬ÄAzÀ ¸ÉgÉUÉ 

PÀxÁ «¨sÁUÀ

qÁ ²ªÀ±ÀtPÀgÀ ªÉÄÃn
¹ÛçÃ gÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ
248, ªÉÄ£Àìð gÉÆÃqï, £ÀÆål£ï ªÉÄ£Àìð UÁè¸ÉÆÃ, ¸ÁÌmÉèAqï, f 775 J¯ï JPÀë
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CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ ¤d  J¤¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ. §gÀ§gÀÄvÀÛ  

ªÀiÁ£À¹PÀ ºÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîvÉÆqÀVzÀ. 

CªÀ¼ÀzÉÃ £É£À¦£À°è PÁ¯ÉÃfUÀÆ §gÀzÉ §jÃ 

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. ¸ÀAeÉAiÀiÁzÀgÉ CªÀ½zÀÝ 

ºÁ¸ÉÖ°£À PÀqÉUÉ ºÉÆÃV ºÁUÉAiÉÄÃ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ 

¤AvÀÄ©qÀÄwÛzÀÝ. EªÀ£À  ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

CªÀ½UÀÆ ¨sÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ. ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ §Ä¢Þ 

ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ zsÉÊAiÀÄð CªÀ¼À°è EgÀ°®è. PÀæªÉÄÃtªÁV 

CªÀ£À ¥Àj¹Üw ºÀzÀUÉnÖvÉ ºÉÆgÀvÀÄ ¸ÀÄzsÁj¸À°®è . D 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀ¤UÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÄ §Ä¢Þ ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÀÄ  

¨ÉÃPÁVzÀÝgÀÄ. vÁ£ÀÄ CAzÀÄPÉÆArgÀÄªÀzÀÄ ¤d 

C®è JAzÀÄ w½¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀºÀ£Á fÃ«AiÀÄ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄvÀÄÛ. PÁ¯É¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀ¥ÀnUÀ½AzÀ 

zÀÆgÀ G½AiÀÄ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. zÀÄgÀzÀÈμÀÖªÀ±Ávï CzÀÄ 

MzÀV §gÀ°®è ºÉÃUÉÆÃ «μÀAiÀÄ CªÀ£À vÀAzÉ 

vÁ¬ÄAiÀÄjUÉ UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ. ºÀ½î¬ÄAzÀ ºÀÄ§â½îUÉ 

§A¢½¢zÀÝgÀÄ. ªÀÄUÀ£À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

vÁ¬Ä PÀtÂÚÃgÀÄ ºÁQzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ£ÀÄ §Ä¢ÞªÁzÀªÀ£ÀÄß 

PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃVzÁÝ£ÉAzÀÄ CªÀjUÉ 

C¤¹vÀÄ. ªÉÊzÀågÀÄ CªÀ£À£ÀÄß zsÁgÀªÁqÀzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 

D¸ÀàvÉæUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. 

CªÀ£ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ D¸ÀàvÉæUÉ zÁR¯ÁVzÀÝ. JgÀqÀÄ 

wAUÀ¼ÀÄ CªÀ£ÀÄ ªÀÄgÀ½ §gÀ¯ÉÃ E®è. PÉ®ªÀÅ 

¢£À  D¸ÀàvÉæAiÀÄ°zÀÄÝ E£ÀÆß PÉ®  ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èzÀÄÝ, CzÉÆAzÀÄ ¢£À CªÀ£ÀÄ ºÁ¸ÉÖ°£À°è 

¥ÀævÀåPÀë£ÁVzÀÝ . CªÀ£ÉÆ§â ºÉÆ¸À ªÀÄÄgÀ½AiÀiÁVzÀÝ 

. CzÀÄ ºÉÃUÉÆÃ CªÀ£À £ÀqÉ £ÀÄr ¸ÀA¥ÀÇtð 

¸ÀºÀdªÁVvÀÄÛ . J®ègÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ £ÀUÀÄvÁÛ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝ ªÀÄvÉÛ PÁè¸ÀÄìUÀ½UÉ ºÁdgÁVzÀÝ . 

CªÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄªÀzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀÝ. vÀ£Àß  

¥ÁrUÉ vÁ£ÀÄ NzÀÄªÀzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀÝ . 

MAzÀÄ ¸ÀtÚ gÉÃrAiÉÆÃ vÀA¢zÀÝ , vÀ£ÀUÉ EμÀÖªÁzÀ 

ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÀÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ . DzÀgÉ 

vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ EªÀ£É°è ªÀÄvÉÛ PÉlÄÖºÉÆÃUÀÄªÀ£ÉA§ 

¨sÀAiÀÄ«vÀÄÛ . PÁ¯ÉÃdÄ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁV 

CªÀ£À£ÀÄß ¨sÉÃgÉ PÁ¯ÉÃfUÉ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ «£ÀAw 

ªÀiÁrPÉÆArzÀÝgÀÄ DzÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁVgÀ°®è . 

CªÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁdQÃAiÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ 

¥ÀvÀæ EgÀ°®è , ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÀÄ£À¸ÀÄ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®jUÀÆ EgÀ°®è . CªÀ¤UÉ ºÁ¸ÉÖ°£À 

¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ¨ÉÃgÉ PÀqÉ  EgÀ®Ä ªÉÊzÀågÀÄ ¸À®ºÉ 

PÉÆnÖzÀÝgÀÆ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ 

EgÀ°®è . ºÉÆgÀUÀqÉAiÀÄ gÀÆªÀiï ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ ªÉZÀÑ 

zÀÄ¨ÁjAiÀiÁVvÀÄÛ . ªÀÄUÀ¤UÉ ºÉÃUÉÆÃ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÃ½ N¢£À  PÀqÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ®Ä ¸ÀÆa¹ 

ºÀÄ§â½îAiÀÄ£ÀÄß ©nÖzÀÝgÀÄ  

¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ CªÀ¤UÉ CμÉÆÖAzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ  

¹UÀ°®è . CªÀ£À ºÉ¸Àj£À ªÀÄÄAzÉ E£ÉÆßAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ 

¸ÉÃjvÀÄÛ - ‘ºÀÄZÀÑ ‘ JAzÀÄ . ªÀÄÄgÀ½ FUÀ CªÀjUÉ®è ‘ 

ºÀÄZÀÑ ªÀÄÄgÀ½ ‘ DVzÀÝ . 

PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ CªÀ£À PÉÆoÀrAiÀÄ 

¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ PÉÆoÀrUÉ  ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¹zÀÝgÀÄ . 

CªÀjUÉ®è CªÀ£À eÉÆvÉUÉ EgÀ®Ä ¨sÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ . 

E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ  CªÀ£À eÉÆvÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀzÀ£ÉßÃ 

¤°è¹ ©nÖzÀÝgÀÄ .  ¤zsÁ£ÀªÁV CªÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ UÉÃ° 

ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ ªÀÄgÀÄPÀ½¹vÀÄÛ . DªÀj¹zÀ ¥Àj¸ÀgÀ CªÀ¤UÉ 

ªÀÄvÉÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄÛ . 

CªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄ ªÀÄvÉÛ ZÀAZÀ®ªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ 

PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ CªÀ¤UÉ MAzÀÄ ¥ÀvÀæ 

§A¢vÀÄÛ 

PÀ¼ÀÄ»¹zÀªÀgÀ «¼Á¸À ¥ÀPÀÌzÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ 

ºÁ¸ÉÖ°£ÀzÁVvÀÄÛ . CªÀ¤aÒ¹zÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄ ºÉ¸ÀjvÀÄÛ. 

“F JgÀqÀÄ wAUÀ¼ÀÄ ¤£Àß£ÀÄß «Ä¸ï ªÀiÁrzÉ  ¤£Àß 

eÉÆvÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÉ¤¹zÉ”JAzÀÄ §gÉ¢vÀÄÛ 

AiÀiÁgÉÆÃ ¥ÀqÉØ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ªÀÄeÁ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

vÁªÉÃ ¥ÀvÀæ§gÉzÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄ CqÉæ¸ï ºÁQzÀÝgÀÄ . 

«μÀAiÀÄ CjAiÀÄzÀ CªÀ£ÀÄ ¤dªÉAzÀÄ £ÀA©zÀÝ , CªÀ£À 

ªÀÄ£À¹£À°è ªÀÄvÉÛ CªÀ¼À §UÉÎ D¸É aUÀÄgÀvÉÆqÀVvÀÄ, 

ºÀÄZÀÄÑ ºÉÆ¼É ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è ºÀjAiÀÄvÉÆqÀVvÀÄ 

. CzÉÆAzÀÄ ¢£À zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁr CªÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀ£Ár¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀÝ . EªÀ£À£ÀÄß 

PÀAqÀÄ ºÉzÀjPÉÆAqÀÄ CªÀ¼ÀÄ EªÀ£ÀvÀÛ £ÉÆÃqÀzÉAiÉÄÃ 

ºÁUÉ ºÉÆÃV©nÖzÀÝ¼ÀÄ. ¢£À  PÀ¼ÉzÀAvÉ ªÀÄvÉÛ 

CªÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ ZÀ¥À® ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ . 

ªÀÄvÉÛ Q«UÀ¼À°è CªÀ¼À zsÀé¤ UÀÄt UÀÄtÂ¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ 

. ¸ÀAeÉAiÀiÁzÀgÉ ªÀÄvÉÛ CªÀ¼À ºÁ¸ÉÖ°£À ªÀÄÄAzÉ 

¸ÀÄvÁÛqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀ . ¢£À PÀ¼ÉzÀAvÉ CªÀ£À 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV PÉlÄÖ 

ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ . JgÀqÀÄ  ¢£ÀUÀ½AzÀ CªÀ£ÀÄ ºÁ¸ÉÖ°£À°è 

PÁtzÁVzÀÝ£ÀÄ . CªÀ£À PÉÆoÀrAiÀÄ ¨ÁV®Ä vÉUÉzÉÃ 

EgÀ°®è . ¨sÀAiÀÄªÁV PÉ®ªÀÅ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ºÁ¸ÉÖ°£À 

ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀjUÉ w½¹zÀÝgÀÄ 

ºÉÃUÉÆÃ PÀμÀÖ¥ÀlÄÖ PÉÆoÀrAiÀÄ ¨ÁV®£ÀÄß vÉgÉ¢zÀÝgÀÄ 

. CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄzÀÄr PÀÄ½wzÀÝ . 

¸ÀÄªÀÄä£É J®ègÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ  AiÀiÁgÀ 

eÉÆvÉUÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°®è . CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ AiÀiÁgÉÆÃ 

DA§Ä¯É£ïì PÀgÉ¹zÀÝgÀÄ . ªÉÄÃ°éZÁ®PÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÉ¼ÀUÉ §AzÀgÀÄ . CªÀ£À ªÀÄ£À 

M°¹ DA§Äå¯É£Àìß°è PÀÆj¹zÀÝgÀÄ . PÉÆ¯É ªÀiÁrzÀ 

SÉÊ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇ°Ã¸ï UÁrAiÀÄ°è PÀÆj¹zÀAwvÀÄÛ D 

£ÉÆÃl . CªÀ£À£ÀÄß zsÁgÀªÁqÀzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ D¸ÀàvÉæUÉ 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ . CªÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÛ ªÀÄgÀ½ 

PÁ¯ÉÃfUÉ §gÀ¯ÉÃ E®è . ¥ÀqÉØ ºÀÄqÀÄUÀgÀ UÀÄA¥ÀÅ 

E£ÉÆß§â ªÀÄÄgÀ½UÉ  PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ .

 D ºÉÆvÀÄÛ £ÉÆÃrzÀ  CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ £ÉÆÃrzÀÄÝ 

F  gÁwæAiÀÄ°è… .!! ºÁUÉ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ 

¤AwzÀÝ CªÀ£À£ÀÄß  ºÉÆÃV ªÀiÁvÀ£Ár¸À¨ÉÃPÉ¤¹vÀÄ 

CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ §¹ì£À  PÀAqÀPÀÖgï PÀÆUÀÄwÛzÀÝ J®è  

ªÉÄÃ¯É ºÀwÛ §¸ÀÄì ºÉÆgÀqÀvÁ¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ. §¸ÀÄì 

ZÀ°¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ CªÀ£ÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ PÀvÀÛ°£À°è 

ªÀiÁAiÀÄªÁzÀ . ¤zÉÝ ¨ÁgÀzÀ  ªÀÄ£À¹£À°è K£ÉÃ£ÉÆÃ 

«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ½zÁqÀvÉÆqÀVzÀÝªÀÅ 

¸ÀzsÀåPÉÌ £Á¤gÀÄªÀ zÉÃ±ÀzÀ°è£À (EAUÉèAqï) ªÉÄrPÀ¯ï  

PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß PÀArzÉÝ. PÀμÀÖzÀ°ègÀÄªÀ 

«zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä JμÉÆÖAzÀÄ 

¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ  EgÀÄvÀÛªÉ. «zÁåyð ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ 

CAvÉÃ£É M§âgÀÄ £ÉÃ«ÄvÀ ªÉÊzÀåjgÀÄvÁÛgÉ. EAxÀ ¥ÀzÀÞw 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ®Æè E¢ÝzÀÝgÉ ªÀÄÄgÀ½AiÀÄAvÀªÀjUÉ  EAxÀ 

¹Üw §gÀÄwÛ¢Ý®èªÉÃ£ÉÆÃ JAzÀÄ J¤¹vÀÄ . ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ   

²PÀìt ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ¢AzÀ PÀÆrzÀÄÝ , PÉ®ªÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉÝ EgÀÄvÉÛ  

CªÀ£À F ¥Àj¹ÜUÉ K£ÀÄ PÁgÀtªÉAzÀÄ GvÀÛgÀ 

ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ . CªÀ£À ªÀÄÄUÀÞ ªÀÄ£À¹ÛwAiÉÄÃ 

? ºÁ¸ÉÖ°£À  ¥Àj¸ÀgÀªÉ ? PÁ¯É½AiÀÄÄwÛzÀÝ ¥ÀqÉØ 

ºÀÄqÀÄUÀgÉ? PÁ¯ÉÃf£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÄÃ ? ¸ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛ 

ZÁZÀzÀ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÉÃ ? C¸ÁºÁAiÀÄPÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÉ ?

E®è ; £À£ÀUÉ ¤RgÀ GvÀÛgÀ zÉÆgÉAiÀÄ¯ÉÃ E®è 

¤ÃªÉÃ£ÀÄ J£ÀÄßwÛÃj ?

CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ PÀAqÀPÀÖgï PÀÆUÀÄwÛzÀÝ ºÀÄ§â½îAiÀÄ 

‘PÉÆ£ÉAiÀÄ ¸ÁÖ¥ï’ JAzÀÄ.
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qÁ C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ªÉÊ. eÉ
£É¥sÁæ®f¸ïÖ, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀ, £ÀAd¥Àà D¸ÀàvÉæ, 
²ªÀªÉÆUÀÎ-577201, 9686213290

PÀÈw ¥ÀjZÀAiÀÄ

UÁ½ ¥À¼ÀV¹zÀ ¨Á®PÀ

ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ wÃªÀæ ¸ÀAPÀµÀÖ §AzÉÆzÀVzÁUÀ CzÀgÀ 

¨sÁgÀzÀ  CrAiÀÄ°è £À®ÄUÀÄªÀÅzÉÃ ºÉZÀÄÑ. DzÀgÉ CvÀåAvÀ 

«¥ÀwÛ£À ¸ÀAzÀ¨sÀð JzÀÄgÁzÁUÀ®Æ PÀÆqÁ zsÀÈwUÉqÀzÉ 

UÀÄjAiÀÄvÀÛ zÀÈ¶Ö £ÉlÄÖ bÀ®¢AzÀ PÁAiÀÄð PÉÊUÉÆAqÁUÀ 

C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ dAiÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  CvÀåAvÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃdÕªÁV awæ¹gÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  ‘ UÁ½ ¥À¼ÀV¹zÀ 

¨Á®PÀ’. «°AiÀÄªÀiï PÁAPÁéA¨Á JA§ 14 ªÀµÀðzÀ 

D¦üæPÁzÀ ¨Á®PÀ vÀ£Àß zÉÃ±ÀPÉÌ §AzÉgÀVzÀ ©üÃPÀgÀ 

PÁëªÀÄzÀ £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ UÁ½AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß 

¸ÁÜ¦¹ vÀ£Àß  ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ HjUÉ 

«zÀÄåvï MzÀV¸ÀÄªÀ PÀ£À¸À£ÀÄß £À£À¸ÀÄ 

ªÀiÁrPÉÆAqÀ PÀxÉ EzÀÄ. F DvÀä 

PÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß  PÁAPÁéA¨Á , EAVèµï 

ªÀÄÆ®zÀ°è ‘The boy who harnessed 
the wind’ JA§ ºÉ¸Àj£À°è ©æAiÀiÁ£ï 

«ÄÃ®gï CªÀgÀ dvÉUÀÆr  §gÉ¢zÁÝgÉ. 

EzÀgÀ PÀ£ÀßqÀ C£ÀÄªÁzÀªÀ£ÀÄß  ²æÃªÀÄw 

PÀgÀÄuÁ © J¸ï CªÀgÀÄ CvÀåAvÀ 

dvÀ£À¢AzÀ, ¦æÃw¬ÄAzÀ £ÀªÀÄä°èAiÀÄ 

AiÀÄÄªÀd£ÀvÉUÉ EzÀÄ ¸ÀÆàwðAiÀÄ 

¨É¼ÀPÁUÀ° JA§ ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ¢AzÀ ‘bÀAzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ’ zÀ 

D±ÀæAiÀÄzÀ°è ºÉÆgÀvÀA¢zÁÝgÉ.

D¦üæPÁ RAqÀzÀ°è MAzÀÄ ¸ÀtÚ zÉÃ±À  ªÀiÁ¯Á« 

C°èAiÀÄ PÀ¸ÀÄAUÀÄ ¥ÀlÖtzÀ §½ ºÀ½îAiÉÆAzÀgÀ°è 

§qÀ gÉÊvÁ¦ PÀÄlÄA§zÀ°è «°AiÀÄªÀiï vÀ£Àß vÀAzÉ, 

vÁ¬Ä, ªÀÄvÀÄÛ LzÀÄ d£À CPÀÌ vÀAVAiÀÄgÉÆqÀ£É 

fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. ªÉÄPÉÌ eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ vÀA¨ÁPÀ£ÀÄß 

¨É¼É¹ fÃªÀ£À ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝ. CªÀ£À C¥Àà 

C£ÀÄPÀÆ®¸ÀÜgÉÃ£ÀÆ C®è¢zÀÝgÀÆ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ 

PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¨Á®åzÀ¯ÉèÃ AiÀÄAvÀæUÀ¼À PÁAiÀÄð 

ªÉÊRj PÀÄjvÀÄ PÀÄvÀÆºÀ® ¨É¼É¹PÉÆArzÀÝ «°AiÀÄªÀiï 

¸ÉÊPÀ¯ï qÉÊ£ÀªÉÆÃ gÉÃrAiÉÆÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

©aÑ ¥Àj²Ã°¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ j¥ÉÃj 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. 

±Á¯Á £ÀAvÀgÀ ©qÀÄ«£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C¥Àà¤UÉ 

ºÉÆ®zÀ°è £ÉgÀªÁUÀÄwÛzÀÝgÀÆ «eÁÕ¤AiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

PÀ£À¸ÀÄ PÁtÄwÛzÀÝ. EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

ªÀiÁ¯Á«AiÀÄ°è ªÀÄ¼É ªÉÊ¥sÀ®å¢AzÀ ©üÃPÀgÀ PÁëªÀÄ 

vÀ¯ÉzÉÆÃjvÀÄ. ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ «¥sÀ®UÉÆAqÀÄ , ºÀ½îUÀ¼À°è 

d£ÀgÀÄ ºÀ¹«¤AzÀ £ÀgÀ½ PÉ®¸ÀPÁÌV HgÀÆgÀÄ 

C¯ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ 

ºÉÆwÛ£À HlPÀÆÌ ¥ÀgÀzÁqÀÄªÀAvÁzÁUÀ 

C¤ªÁAiÀÄðªÁV «°AiÀÄªÀiï ±Á¯É 

©qÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ºÀ¹«£À 

ºÁºÁPÁgÀ«zÀÝgÀÆ CzÀQÌAvÀ®Æ 

C¢üPÀªÁzÀ eÁÕ£ÀzÀ ºÀ¹ªÀÅ «°AiÀiªÀiïUÉ. 

vÀ£Àß Hj£À°èzÀÝ UÀæAxÁ®AiÀÄPÉÌ 

ºÉÆÃV ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄwÛzÀÝ. 

EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è DPÀ¹äPÀªÁV ¹PÀÌ 

‘Using energy’ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è CªÀ¤UÉ 
UÁ½AiÀÄAvÀæ¢AzÀ ±ÀQÛ GvÁà¢¸À§ºÀÄzÉA§ 

ªÀiÁ»w zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. vÁ£ÀÄ MAzÀÄ 

UÁ½AiÀÄAvÀæ ¤«Äð¹zÀgÉ «zÀÄåvï GvÁà¢¹ ¨Á« 

¤ÃgÀ£ÀÄß ¥ÀA¥ï ªÀiÁr PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄUÉ ºÁ¬Ä¹ 

ºÉaÑ£À ¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 

DvÀ¤UÉ vÉÆÃjvÀÄ. D ¤nÖ£À°è  PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛ£ÁzÀ 

CªÀ£ÀÄ, CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß  MlÄÖ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. UÀÄdjAiÀÄ CAUÀrUÀ¼À°è ºÀÄqÀÄQ ¹PÀÌ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹ §ºÀ¼À PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ UÁ½AiÀÄAvÀæ 

¤«Äð¸ÀÄvÁÛ£É. Hj£À d£ÀgÉ¯Áè CªÀ£À£ÀÄß ºÀÄZÀÑ£ÉAzÀÄ  

PÀgÉAiÀÄ vÉÆqÀVzÀgÀÆ ©qÀzÉ vÀ£Àß PÁAiÀÄð ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛ£É. 

CªÀ£À AiÀÄ±À¹ì£À  «µÀAiÀÄ CªÀ£À »vÉÊ¶UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÄ¢Ý 

ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÉ CªÀ£ÀÄ ¥Àæ¹zÀÞ  TED 
talk £À®Æè ¨sÁUÀ«»¹ d£ÀªÀÄ£ÀßuÉUÉ ¥ÁvÀæ£ÁUÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ 

C°è ºÉÃ½¢ÝµÉÖÃ ‘I try, I made it -£Á£ÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÉ’-CzÀÄ D ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀzÀ highlight  DV 
d£ÀgÀ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ ªÀÄºÁ¥ÀÆgÀªÉÃ ºÀjzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. CªÀ¤UÉ 

NzÀ£ÀÄß  ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä C£ÉÃPÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

CªÉÄÃjPÀzÀ°è G£ÀßvÀ ²PÀëtªÀÇ zÉÆgÀQ, £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è 

vÀ£ÀßªÀgÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ PÁgÀt£ÁUÀÄvÁÛ£É.

UÁ½ ¥À¼ÀV¹zÀ ¨Á®PÀ MAzÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ£À  AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉ 

CµÉÖÃ C®è. F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ºÀÄqÀÄUÀ£À PÀxÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 

D¦üæPÁzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ gÁdQÃAiÀÄ «¥ÀèªÀUÀ¼À 

¥ÀjZÀAiÀÄªÀÇ £ÀªÀÄUÁUÀÄvÀÛzÉ. CeÁÕ£À ªÀiËqsÀåUÀ½AzÁV d£ÀgÀÄ 

ªÀÄAvÀæ-vÀAvÀæUÀ½UÉ ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÁV 

CªÀjUÁUÀÄªÀ ªÉÆÃ¸ÀzÀ avÀæt«zÉ. §gÀUÁ®¢AzÁV d£ÀgÀÄ 

¥ÀqÀÄªÀ ¥ÁqÀÄ,  zÀªÀ¸ÀzsÁ£ÀåUÀ½UÁV ¥ÀgÀzÁl, d£ÀgÀÄ UÀÄ¼ÉÃ 

ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, EªÀÅUÀ¼À  «¸ÀÛøvÀ ªÀtð£É¬ÄzÀÄÝ ªÀÄ£ÀPÀ®PÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ ºÉÆwÛ£À HlPÀÆÌ E®èzÉ d£ÀgÀÄ C£ÁgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 

C¥Ë¶×PÀvÉUÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÉÃð ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÀÄÝ, 

«°AiÀÄªÀiï£À ¥ÀjZÀAiÀÄzÀªÀgÀÄ C£ÉÃPÀgÀÄ ªÀÄgÀtºÉÆA¢zÀÝ£ÀÄß 

DvÀ £ÉÆÃrgÀÄvÁÛ£É. C¸ÀªÀÄxÀð gÁdQÃAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀvÀé¢AzÁV 

zÉÃ±ÀzÀ°è §gÀUÁ® ºÉÃUÉ vÁAqÀªÀªÁqÀÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ, 

D¦üæPÁzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ »AzÀÄ½¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀt K£ÀÄ 

JAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöäªÁV w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. PÁ¯gÁ  ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ 

ªÀÄvÀÄÛ Kqïì D¦üæPÁzÀ°è ¨ÉÃgÀÆgÀ®Ä d£ÀgÀ C£ÀPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CeÁÕ£À ºÉÃUÉ ªÀÄÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÆ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV DyðPÀªÁV »AzÀÄ½zÀ 

zÉÃ±ÀªÁzÀ ªÀiÁ¯Á«AiÀÄ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ½UÀÆ, £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ 

PÉ®ªÉqÉ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀÆ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÁªÀÄåvÉ 

£ÀªÀÄUÉ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ EzÀÄ J¯ÉÆèÃ £ÀqÉzÀ 

WÀl£ÉAiÉÄAzÉ¤¸ÀzÉ, £ÀªÀÄä¯ÉèÃ, £ÀªÀÄä £É®zÀ¯ÉèÃ DVzÉ JAzÀÄ 

J¤¸ÀÄªÀµÀÄÖ ºÀwÛgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ 

£ÀªÀÄUÉ «°AiÀÄªÀiï ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À UÉ¼ÉAiÀÄgÁzÀ eÉ¦üæ ªÀÄvÀÄÛ 

V®âmïð CªÀgÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ D¥ÀÛªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀj§âgÀ 

¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ¢AzÁV  «°AiÀÄªÀiï AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ£À ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÁV vÀ£Àß d£ÀgÀ DyðPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 

§zÀ¯Á¬Ä¹zÀ §UÉÎ ºÉªÉÄäAiÀÄÆ DUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄ£À¸ÀÄì 

ªÀiÁrzÀgÉ JAvÀºÀ «¥ÀvÀÛ£ÀÆß UÉ®è§®,è K£À£ÀÆß ¸Á¢ü¸À§®è 

JA§ ¸ÀvÀåzÀ CjªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ°è F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

qÁ. «£ÀAiÀiÁ ²æÃ¤ªÁ¸ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ, ²ªÀªÉÆUÀÎ

2021 gÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ  

qÁ CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ®
PÀÈw - r gÉÃ¯Éé a¯ÉØç£ï
ªÀÄÆ® - Jrvï £É¹âmï
C©ü£ÀªÀ ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, ¨É¯É 200

qÁ ±ÁAvÀ® 
PÀÈw - 3019 AD, 
¥ÀæPÁ±À£À - ªÉÄÊ ¯ÁAUï 
¥ÉÃ¥Àgï ¨ÁåPï, F §ÄPï, DrAiÉÆÃ §ÄPï
http://mylang.in, Mylang App

qÁ PÉ © ¸ÀÆAiÀÄðPÀÄªÀiÁgï
PÀÈw - ªÉÊzÀå PÀAqÀ «¸ÀäAiÀÄ 
(«©ü£Àß «±ÀézÀ EtÄPÀÄ £ÉÆÃl)

qÁ ¥À«vÀæ PÉ J¸ï
PÀÈw - «ºÁj ªÀÄ£ÉÆÃºÁj
(PÀ¯É ¸Á»vÀå fÃªÀ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀÄ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ ªÀiÁ¯É)
PÀÈw - £ÀÈvÀå ¸ÁAUÀvÀå 
(£ÀÈvÀå PÀ¯ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ CAPÀt §gÀºÀ)
PÀÈw - avÀÛ ¸ÀªÀÄÄzÀæ
(ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå PÀÄjvÀÄ ¯ÉÃR£À ªÀiÁ¯É)
PÀÈw - ºÉtÄÚ ºÉeÉÓ 
(ªÀÄ»¼Á ªÀÄ£À¹ì£À ªÀÄAxÀ£À, CAPÀt §gÀºÀ)

qÁ ±ÀÄ¨sÀævÀ PÉ J¸ï
PÀÈw - D PÀët...UÉ¯ÉÆèÃt (ªÀÄÄ¼ÀÄUÀ¢gÀ° §zÀÄPÀ  	   	
ºÁ¬ÄzÉÆÃtÂ)(DvÀäºÀvÉå  vÀqÉ PÀÄjvÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À 	
¸ÀAUÀæºÀ) L JA J PÀ£ÀßqÀ ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ §¼ÀUÀ ªÀÄvÀÄÛ 	
PÉëÃªÀÄ læ¸ÀÖ ²ªÀªÉÆUÀÎ

qÁ ¸ÀAfÃªÀ PÀÄ®PÀtÂð
PÀÈw - £ÀÆgÉÆAzÀÄ gÀÆ«Ä ºÀ¤eÉÃ£ÀÄ
¸ÀÆ¦ü zÁ±Àð¤PÀ gÀÆ«ÄAiÀÄ PÁªÀåzÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À C£ÀÄªÁzÀ
¥ÀæPÁ±À£À - ¸ÀéAiÀÄA¢Ã¥À gÉhÄ£ï PÉÃAzÀæ, zsÁgÀªÁqÀ

qÁ ¨sÁ¸ÀÌgÀ DZÁAiÀÄð
PÀÈw - zÁj PÁtzÁVzÉ (PÁzÀA§j)
J£ï Dgï J JªÀiï JZï ¥ÀæPÁ±À£À

qÁ ¸ÀAdAiÀiï JZï. Dgï.
PÀÈw - ºÁgÀÄªÀ £Àj ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ PÀxÉUÀ¼ÀÄ
PÁªÉÃj ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ, ¨É¯É 180

qÁ «ÃuÁ J£ï ¸ÀÄ¼Àå
PÀÈw - ¨sÁªÁtðªÀ (PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À)
PÀÈw - ¹ÛçÃ ¸Áé¸ÀÜöå (¹ÛçÃ DgÉÆÃUÀå PÀÄjvÀÄ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ)

qÁ PÀgÀ«ÃgÀ¥Àæ¨sÀÄ PÁå®PÉÆAqÀ
PÀÈw - «Ä¹ìAUï ªÀÅªÉÄ£ï
¹«f ¥ÀæPÁ±À£À
PÀÈw - CdÓUÉ §A¢ªÉ ºÀ®Äè
(ªÀÄPÀÌ¼À PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À)
PÀÈw - CPÀëgÀ ªÀÄA¢gÀ ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ, J£ï PÉ J¸ï ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ

qÁ ¸ÀÄgÉÃ±À ¸ÀUÀgÀzÀ
PÀÈw - ºÀÈzÀAiÀÄ - CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå
¸À¥Áß §ÄPï ºË¸ï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀ
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PÁ¬Ä¯É-aQvÉì

£ÀªÀÄä «ÄzÀÄ¼ÀÄ-ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À M¼ÀUÉ
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zÀ¤UÀ¼ÀÄ!!qÁ|| PÉ.J¸ï. ¥À«vÀæ

ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÉå ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRQ, 
²ªÀªÉÆUÀÎ

``qÁPÉÖçÃ, EªÀ£ÀÄ EwÛÃZÉUÉ 

vÀ£Àß ¥ÁrUÉ vÁ£ÉÃ ªÀiÁvÁqÁÛ£É. 

UÉÆÃqÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃV Q«PÉÆlÄÖ 

D°¸ÁÛ£É. AiÀiÁgÉÆÃ »AzÉ §AzÀÄ 

ªÀiÁvÁrzÉæÃ£ÉÆÃ C£ÉÆßÃ ºÁUÉ 

»AzÉ £ÉÆÃqÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä 

ªÉÆzÀ®Ä »ÃUÉ ªÀiÁrzÁUÀ £ÁªÀÅ 

£ÀªÀÄUÀÆ K£ÁzÀÆæ PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ 

CAvÀ £ÉÆÃr¢é. AiÀiÁgÀÆ E®è, 

AiÀiÁgÀ ªÀiÁvÀÆ PÉÃ½¸ÁÛ E®è. DzÀÆæ EªÀ£ÀÄ AiÀiÁgÉÆÃ 

ªÀiÁvÁrzÀ ºÁUÉ PÉÃ½¸ÀÄÛ CAvÁ£É. MAzÀÄ ªÉÄÊ° 

zÀÆgÀ«gÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¸ÀA§A¢üPÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÁèqÀÄªÀ 

ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ£ÀUÉ PÉÃ½¸ÀvÉÛ CAvÁ£É. CzÀAvÀÆ ºÉÃUÉ 

¸ÁzsÀå qÁPÉÖçÃ? CzÀPÉÌÃ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁl-ªÀÄAvÀæ K£ÉÆÃ 

ªÀiÁr¹gÀ§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ CvÀÈ¥ÀÛ 

DvÀä EªÀ£À°è ºÉÆQÌgÀ§ºÀÄzÀÄ CAvÀ ¸ÀA±ÀAiÀÄ §AvÀÄ. 

ºÉÆÃV zÉÃªÀgÀ zÉÆÃµÀ J¯Áè ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁr¹¢é. 

PÀrªÉÄAiÀiÁUÁÛ E®è. CzÀPÉÌÃ §A¢é’’ ºÉÃUÉ qÁPÉÖçÃ 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zÀ¤UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÉÃ¼ÀzÉ EªÀ¤UÉ ªÀiÁvÀæ 

PÉÃ½¸ÀvÉÛ. CµÉÖÃ C®è CªÀgÀÄ ªÀiÁvÁqÀ¢zÀÆæ EªÀ¤UÉ 

CzÀÄ PÉÃ½¸ÉÆÃzÀÄ?! ‘’.

`¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ¢AzÀ’ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀ §½UÉ §gÀÄªÁUÀ 

CªÀgÀ DwäÃAiÀÄgÀ£ÀÄß, PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄªÀ 

UÉÆAzÀ® EzÀÄ. ¨ÉaÑ ©Ã½¸ÀÄªÀAvÀºÀ ºÉ¸ÀjzÀÝgÀÆ, 

`¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ’ ¥ÁæuÁ¥ÁAiÀÄ vÀgÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ®è. 

aQvÉì ¸ÀjAiÀiÁV ¥ÀqÉzÀªÀgÀ®èAvÀÆ ¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ 

EAzÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁV 

§zÀ¯ÁVzÉ. DzÀgÉ ¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÄ®¨sÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀ®è. «avÀæ 

J¤¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. F «avÀæ J¤¸ÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À°è 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ AiÀiÁgÀÆ EgÀzÉAiÀÄÆ, AiÀiÁgÀÆ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉAiÀÄÆ, AiÀiÁgÉÆÃ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ jÃw ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÉ®ªÉÇªÉÄä F zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖ. 

¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ ¤AvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀµÉÖÃ 

¤ZÀÑ¼À. ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ PÀ®à£É 

ªÀiÁr £ÉÆÃr. AiÀiÁgÀÆ E®èzÉ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ jÃw 

PÉÃ½zÀgÉ £ÀªÀÄUÉ 

K£À¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ? 

¨sÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ, CZÀÑjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, 

J°èAzÀ F zsÀé¤ PÉÃ½¸ÀÄvÀÛzÉA§ 

PÀÄvÀÆºÀ® GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ 

ªÀÄvÉÛ F C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ 

`AiÀiÁgÉÆÃ ¨ÉÃPÉAzÉÃ ¸ÀAZÀÄ 

ºÀÆr »ÃUÉ ªÀiÁr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ’ 

JA§ ¸ÀA±ÀAiÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ `¹ÌeÉÆÃ¦üæÃ¤AiÀiÁ’ zÀ°è 

¨sÀæªÉÄUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ DgÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ 

jÃw. »ÃUÉ PÉÃ¼ÀÄªÀ zsÀé¤UÀ½AzÀ 

¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ 

ªÀåQÛUÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ E£ÉÆß§âgÉÆqÀ£É 

K£ÉÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ CzÀÄ 

vÀªÀÄUÉÃ C£Àé¬Ä¹ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ 

JA§ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß vÀgÀÄvÀÛzÉ.

`¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ’ zÀ°è ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ 

¥ÀæPÁgÀ, ‘auditory hallucinations’ PÉÃ¼ÀÄªÀ zsÀé¤UÀ¼À 
¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtªÉAzÀgÉ FUÀµÉÖÃ 

ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀåQÃAiÀÄPÉÌ PÁ°j¹zÀ «zÁåyð ªÉÊzÀå PÀÆqÀ 

`EzÀÄ EAxÀzÉÝÃ PÁ¬Ä¯É’ JAzÀÄ ºÉÃ½©qÀÄªÀµÀÄÖ. 

DzÀgÉ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtzÀ §UÉUÉ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ 

E£ÀÆß Cj«®è. ºÁUÁVAiÉÄÃ EAxÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

PÀAqÀÄ §AzÁUÀ d£ÀgÀÄ ¨sÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ, DvÀä-

zÉªÀé-¥ÉæÃvÀUÀ¼ÀÄ gÉÆÃVAiÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ ºÉÆPÀÄÌ 

F zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

£ÀA§ÄvÁÛgÉ. ªÀiÁl-ªÀÄAvÀæUÀ¼À- ¥ÀÇeÉ-¥ÀÅ£À¸ÁÌgÀUÀ¼À 

ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.

ºÁVzÀÝgÉ ‘auditory hallucinations’ PÉÃ¼ÀÄªÀ 
zsÀé¤UÀ¼À ¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? «ÄzÀÄ½UÉ 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅAmÉÃ? »ÃUÉ F «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ gÉÆÃVAiÀÄ PÀÄlÄA§, 

ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀå E§âjUÀÆ CªÀ±ÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛªÉ. CµÉÖÃ C®è, 

ErÃ ¸ÀªÀiÁd EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, `ºÀÄZÀÑ’ 

JA§ PÀ¼ÀAPÀ¢AzÀ ¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ 

ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁgÁV¹ ¨ÉÃgÉ¯Áè PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀAvÉ aQvÉìUÉ 

¨ÉÃUÀ M¼À¥ÀqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ ¨sÀæªÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä LzÀÆ 

EA¢æAiÀÄUÀ¼À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è «ÄzÀÄ¼ÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. 

Cw ¸ÀAvÉÆÃµÀ, Cw zÀÄBRzÀ°è £ÀªÀÄä DwäÃAiÀÄgÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ, ¸ÀvÀÛªÀgÀ zsÀé¤ §AzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. CªÉÃ £ÀªÀÄä PÀtÚ ªÀÄÄAzÉ 

§AzÀÄ ¤AvÀAvÉAiÀÄÆ J¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤¢æ¸ÀÄªÁUÀ, 

E£ÉßÃ£ÀÄ ¤zÉÝ §gÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÁUÀ, ¤zÉÝ¬ÄAzÀ 

JZÀÑgÀªÁUÀÄªÁUÀ zÀÈ±Àå-±ÀæªÀt ¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ- CAzÀgÉ 

PÁtÄªÀ, PÉÃ¼ÀÄªÀ ¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. CxÀªÁ 

PÉ®ªÉÇªÉÄä  ºÀÄ¼À«®èzÉAiÀÄÆ ªÉÄÊ ªÉÄÃ¯É K£ÉÆÃ 

ºÀÄ¼ÀªÉÇAzÀÄ ºÀjzÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£É GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀÄ ¸Àà±ÀðzÀ ¨sÀæªÉÄ. vÀÄA§ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬Ä®èzÉAiÀÄÆ £Á°UÉUÉ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ 

gÀÄaAiÀÄ, ªÀÄÆVUÉ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ 

ªÀÅAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®èªÀÇ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬Ä®èzÉ 

CAzÀgÉ £ÉÆÃqÀ®Ä, PÉÃ¼À®Ä, ªÁ¸À£É £ÉÆÃqÀ®Ä, gÀÄa 

£ÉÆÃqÀ®Ä, ¸Àà²ð¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆgÀV£À ªÀ¸ÀÄÛ«gÀzÉ 

vÀ¤ßAvÁ£ÉÃ GAmÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ `¨sÀæªÉÄ’ UÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

ºÁUÁV EªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ `¸ÀéAvÀ’zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ. £ÀªÀÄä 

£ÉÆÃªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ EvÀgÀjUÉ PÁt®Ä C¸ÁzsÀåªÉÇÃ 

ºÁUÉAiÉÄÃ F `¨sÀæªÉÄ’UÀ¼À£ÀÆß EvÀgÀgÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀå«®è. ªÉÄÃ¯É «ªÀj¹zÀAvÀºÀ Cw ¸ÀAvÉÆÃµÀ-Cw 

zÀÄBR, GzÉéÃUÀ, Cw CzsÁåvÀäzÀ vÁzÁävÀåvÉAiÀÄ°è, ¤zÉæ 

§gÀÄªÁUÀ GAmÁUÀÄªÀ ¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ°èAiÀÄÆ 

AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÉÆªÉÄä GAmÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. DUÀ 

CzÀÄ `C£ÀÄ¨sÀªÀ’ ªÀµÉÖ. DzÀgÉ `C¸ÀºÀd’ J¤¸À¯ÁgÀzÀÄ. 

EzÀPÉÌ «ÄzÀÄ½£À £ÀgÀªÁºÀPÀUÀ¼À vÁvÁÌ°PÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ 

PÁgÀtªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

`¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ’ ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è 

«ÄzÀÄ½£À°è EAxÀºÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ºÁUÁVAiÉÄÃ ¨sÀæªÉÄAiÀÄ ªÀvÀÄð®ªÀ£ÀÄß  ªÀÄÄjAiÀÄ®Ä, 

gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß CzÀjAzÀ ºÉÆgÀUÉ J¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁvÀÄ, 

¸ÁAvÀé£À, £ÀA©PÉ EªÀÅUÀ¼ÀµÉÖÃ ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è, §zÀ¯ÁV 

OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ CUÀvÀåªÁV ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ.

¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁzÀ°è PÉÃ¼ÀÄªÀ zsÀé¤UÀ¼À ¨sÀæªÉÄAiÀÄÆ 

CµÉÖ. ¤¢ðµÀÖªÁV UÀÄgÀÄw¸À®ànÖªÉ. gÉÆÃVUÀ¼À 

ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°èAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ``MAzÀµÀÄÖ d£À, 

qÁ|| PÉ. J¸ï. ±ÀÄ¨sÀævÁ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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UÀÄA¦£À°è £À£Àß §UÉÎ EªÀ¼À ²Ã® ¸Àj¬Ä®è, 

EªÀ¼ÀÄ PÉlÖ ºÉAUÀ¸ÀÄ, EªÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®è¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. Q«UÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV 

ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀgÀÆ F zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ¤®ÄèªÀÅ¢®è’’. EzÀÄ 

MAzÀµÀÄÖ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ ¨sÀæªÉÄ. 

E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è gÉÆÃV PÉÃ¼ÀÄªÀ zsÀé¤ gÉÆÃVAiÀÄ 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É QæPÉnÖ£À°è £ÁªÀÅ 

£ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ `gÀ¤ßAUï PÁªÉÄAlj’ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄUÉ 

EzÁåªÀÅzÀÆ UÉÆwÛgÀ¢zÀÝgÉ, «ÄzÀÄ½UÉ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À 

KgÀÄ¥ÉÃj£À ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ »ÃUÉ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåð«zÉAiÉÄAzÀÄ Cj«gÀ¢zÀÝgÉ `gÉÆÃV’AiÀÄ 

C£ÀÄ¨sÀªÀ `«avÀæ’ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ 

KPÉ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, £ÀUÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ CZÀÑj 

¥ÀqÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀjUÉ ¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ 

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä ``¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤Pïì’’ 

``ºÀÄZÀÑgÀÄ’’ ``vÀ¯ÉPÉlÖªÀgÀÄ’’ JA§ ºÀuÉ¥ÀnÖ 

CAn¸ÀÄvÉÛÃªÉ. aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ §zÀ®Ä »AdjzÀÄ 

fÃªÀ£À PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

¹ÌeÉÆÃ¦üæ¤AiÀiÁzÀ zsÀé¤UÀ½AzÀ £ÀgÀ½, aQvÉì ¥ÀqÉzÀÄ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ J¯É£Àgï ¯ÁåAUÀqÀ£ï 
vÀ£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß vÉgÉ¢qÀÄvÁÛ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É 
``£Á£ÀÄ FUÀ J®èªÀ£ÀÆß vÉgÉ¢qÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ 
PÁgÀtUÀ½AzÀ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ £À£ÀUÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
aQvÉì ¹QÌgÀÄªÀÅzÀÄ. JgÀqÀÄ, £À£ÀVgÀÄªÀ DwäÃAiÀÄgÀ 
¨ÉA§®, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀQÃ¯ÉAiÀÄ 
PÉ®¸À. CzÀÄ £À£Àß£ÀÄß ¸ÀzÁ ¨Ë¢ÞPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬ÄAzÀ, 
ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ Ej¸ÀÄvÀÛzÉ. EwÛÃZÉUÉ £À£Àß 
¸ÉßÃ»vÉAiÉÆ§â¼ÀÄ PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. `MAzÉÃ MAzÀÄ ªÀiÁvÉæ 
¤£Àß F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ 
CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÉAiÀiÁ?’. CAxÀ ¥ÀªÁqÀUÀ¼À 
¤jÃPÉë £À£ÀV®è. £ÁªÉ®ègÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆAr®è ¤d. DzÀgÉ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß?! 
ªÀiÁ£À¹PÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ £ÁªÀÇ 
§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÀgÀ `ªÀÄ£ÀÄµÀå’gÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ. 
CzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¦vÁªÀÄºÀ ¹UÀäAqï ¥sÁæAiÀiïØ 
ºÉÃ½zÀAvÉ “to work and to love” CAzÀgÉ, “PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¦æÃw¸ÀÄªÀÅzÀÄ!’’

PÁ¬Ä¯É-aQvÉì

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ; 
¤ªÀÄVzÀÄ w½¢gÀ°!!qÁ. gÀPÁë AiÀÄÄ. gÁªï 

¥Àæ¸ÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀeÉÕ
²ªÀªÉÆUÀÎ

EzÀ£ÀÄß UÉ¸ÉÖ±À£À¯ï qÀAiÀiÁ©nÃ¸ï (f r JA) 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÀÄÝ EzÀgÀ°è UÀ©üðtÂAiÀÄ E£ÀÄì°£ï 

ºÁªÉÆÃð¤£À ¥ÀæªÀiÁt ¸Àj¬ÄzÀÝgÀÆ zÉÃºÀªÀÅ 

CzÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ£ÀÄß 

E£ÀÄì°£ï gÉf¸ÉÖ£ïì CxÀªÁ E£ÀÄì°£ï ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ 

J£Àß§ºÀÄzÀÄ. fÃªÀ PÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

§zÀ®Ä UÀÆèPÉÆÃ¸ï gÀPÀÛzÀ°èAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¥ÀæxÀªÀÄ ªÀiÁzÀj (mÉÊ¥ï 1) ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀQÌAvÀ 

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ «©ü£Àß. E°è E£ÀÄì°£ï 

PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ (PÉ®ªÀÅ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼ÀÄ) E£ÀÄì°£ï 

¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ®¨sÀå«gÀÄªÀ E£ÀÄì°£ï 

PÀrªÉÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

£ÀAvÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 «Ä°AiÀÄ£ï 

UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ°è F ¸ÀégÀÆ¥À PÀAqÀÄ §vÀÄvÀÛzÉ.

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ vÀgÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄPÁj 	   	
   CA±ÀUÀ¼ÀÄ:

1.	 C¢üPÀ vÀÆPÀ CxÀªÁ ¨ÉÆdÄÓ

2.	 PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀ°è ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ EzÀÝgÉ

3.	 ªÉÆzÀ® UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 4 PÉ f VAvÀ 	  	

       ºÉaÑ£À vÀÆPÀzÀ ²±ÀÄ«UÉ d£Àä ¤ÃrzÀÝgÉ

4.	 25 ªÀµÀðQÌAvÀ ªÉÄÃ®àlÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ

5.	 PÉ®ªÀÅ d£ÁAUÀUÀ¼ÀÄ - K¶AiÀiÁzÀ 	 	  	

       ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 	  	  	
   ¤zsÀðj¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ?

F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß CªÉÄÃjPÁzÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ 

¸ÀA¸ÉÜ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁrzÉ. ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ C¥ÁAiÀÄPÁj 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è ªÉÆzÀ® 

vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ §AzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ F C¥ÁAiÀÄPÁj 

DA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

24 - 28 ªÁgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

UÀ¨sÁðDªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ EgÀÄªÀªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀªÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ 6 ªÁgÀ ºÁUÀÆ 3 wAUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ gÀPÀÛzÀ 

¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀzÀ ¹ÌçÃ¤AUï 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ²¥sÁgÀ¹ì£ÀAvÉ 

ªÀiËTPÀ UÀÆèPÉÆÃ¸ï ¸ÀªÁ®Ä (oral glucose 
challenge test) ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀvÉÛ 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 75 UÁæA UÀÆèPÉÆÃ¸À£ÀÄß PÀÄr¹zÀ 2 

UÀAmÉÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ gÀPÀÛzÀ°è UÀÆèPÉÆÃ¸ï ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß 

¥ÀjÃQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 140 «Ä° UÁæA VAvÀ ºÉZÀÄÑ 

EzÀÝ°è aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DºÁgÀzÀ°è 

§zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

SÁ° ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ 2 UÀAmÉAiÀÄ 

£ÀAvÀgÀ UÀÆèPÉÆÃ¸ï ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¹ ºÉaÑzÀÝgÉ 

OµÀzsÀ CxÀªÁ E£ÀÄì°£ï ªÀÄÆ®PÀ aQvÉì ¥ÁægÀA¨sÀ 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
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vÀqÀªÁV §AzÀ ¥Á¸ÀÄ 
ªÉÄÃdgï qÁ. PÀÄ±ÀªÀAvÀ PÉÆÃ½¨ÉÊ®Ä
ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕ ªÉÊzÀågÀÄ, ªÀÄrPÉÃj

ZÉAqÀ£ÀÄß UÉÆÃ¯ï ¥ÉÇÃ¹Ö£ÉÆ¼ÀUÉ vÀ½îzÀªÀ¤UÉ D 

UÉÆÃ°£À ±ÉæÃAiÀÄ ¹PÀÌgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÉÆÃ°£À 

»AzÉ ErÃ vÀAqÀzÀ ±ÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ 

Dl«gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

DlUÁgÀ¤UÉ ¤RgÀªÁzÀ ¥Á¸ï ¹QÌzÀgÉ ªÀiÁvÀæ 

UÉÆÃ®Ä ªÀÄvÀÄÛ UÉ®ÄªÀÅ JgÀqÀ£ÀÆß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 

¥ÀæwAiÉÆ§â DlUÁgÀ¤UÀÆ CvÀ£ÀzÉÃ DzÀ ªÉÊ²μÀÖåUÀ¼ÀÄ, 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÆ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄAzÀÄ PÉÆgÀvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÀÉ. 

ºÁUÁV vÀAqÀzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÄ M§â DlUÁgÀ 

ZÉAqÀ£ÀÄß ¥Á¸ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä vÀqÀªÀj¹zÀgÉ CxÀªÁ 

ZÉAr£ÉÆA¢UÉ PÁ®ºÀgÀt ªÀiÁrzÀgÉ ErÃ vÀAqÀzÀ 

UÉ®ÄèªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ QëÃtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.  F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

£Á£ÀÄ PÁ¯ÉÃf£À QæÃqÁAUÀtzÀ°è PÉÃ½zÀÝQÌAvÀ eÁ¹Û 

¨Áj  ¦ÃrAiÀiÁnæPï «¨sÁUÀzÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÁVzÀÝ 

£ÀªÀÄä  ¨sÁgÀwÃAiÀÄ £ÉÃ«AiÀÄ »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À vÀdÕ 

PÀªÀÄqÉÆÃgï PÀÈμÀÚªÀÄÆwð C¢üPÁjAiÀÄªÀgÀ ¨ÁAiÀÄ°è 

PÉÃ½zÉÝÃ£É. ºÀ½î ªÀÄÆ¯É¬ÄAzÀ »rzÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ 

CvÀÄå£ÀßvÀ D¸ÀàvÉæUÉ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ  

¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ §UÉÎ 

«ªÀj¸À®Ä CªÀgÀÄ F GzÁºÀgÀuÉ PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÉÃ 

ºÉÆgÀvÀÄ CªÀjUÉ ¥ÀÅmÁâ¯ï CxÀªÁ ºÁQAiÀÄ°è «±ÉÃμÀ 

C¸ÀQÛ¬ÄgÀ°®è. 

EwÛÃaUÉ ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀgÀ 

ªÀiÁvÀÄ CPÀëgÀ±ÀB ¸ÀvÀåªÉ¤¹vÀÄ. ºÉaÑ£À £ÀªÀeÁvÀ 

²±ÀÄUÀ½UÉ ºÀÄnÖ ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ ¢£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ 

zÉÃºÀzÀ°è eÁArÃ¸ï GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. 

zÉÃºÀzÀ°è ©°gÀÄ©£ï JA§ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¥ÀæªÀiÁt 

eÁ¹ÛAiÀiÁzÁUÀ zÉÃºÀ ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. F  

KgÀÄwÛgÀÄªÀ ©°gÀÄ©£ï PÀtªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä 

ªÀÄ£ÀÄμÀå£À  ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ°è ««zsÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½ªÉ. 

£ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ«£À ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ ¸Àé®à J¼À¸ÁVgÀÄªÀ 

PÁgÀtPÁÌV   CªÀPÉÌ ©°gÀÄ©£ï CA±ÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV £ÀªÀeÁvÀ 

²±ÀÄªÀ£ÀÄß G¥ÀZÀj¸ÀÄªÀ ¥ÉÇÃmÉÆÃxÉgÀ¦ PÀæªÀÄªÀ£ÀÆß 

¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. D ¥ÉÇÃmÉÆÃxÉgÀ¦AiÀÄ 

PÀæªÀÄ¢AzÀ  ©°gÀÄ©£ï CA±ÀªÀÅ PÀgÀV ªÀÄÆvÀæzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ  ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ®zÀ ªÀÄÆ®PÀ zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄªÀ°è ªÉÆzÀ® ºÀ¢£Á®ÄÌ 

¢£ÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ F eÁArÃ¸ï 

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ ¸Àé®à ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆA¢ ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁzÀ 

£ÀAvÀgÀPÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è. UÁæ«ÄÃt ¨sÁUÀzÀ°è 

FUÀ®Æ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAeÁ«£À ©¹°UÉ »rAiÀÄÄªÀ 

PÀæªÀÄ«zÉ. CzÀjAzÀ AiÀiÁªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®èªÉAzÀÄ 

¸Á©ÃvÁVzÀÝgÀÆ vÀ¥ÀÅà w¼ÀÄªÀ½PÉ¬ÄAzÁV d£ÀgÀÄ ºÁUÉ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖ ºÀ¢£Á®ÄÌ ¢£ÀzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ 

eÁArÃ¸ï EzÀÝ°è CzÀÄ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
PÀÄ§¸ÀzÀ D¸ÀàvÉæ, AiÀiÁzÀªÁqÀ gÀ¸ÉÛ,
ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À

E¤ì°£ï PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¥ÀæxÀªÀÄ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ¢AzÀ ¨sÀÆætzÀ ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀ 

zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è. 

KPÉAzÀgÉ ºÉaÑ£À UÀÆèPÉÆÃ¸ï ¥ÀjuÁªÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

5 wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀzÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

¤ªÀð»¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ:

²±ÀÄ«£À°è: ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ºÀÄlÄÖªÀ ²±ÀÄ 

ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ ¢£À ºÀ®ªÁgÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 

C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, PÀrªÉÄ PÁå°ìAiÀÄA, ªÉÄVß¹AiÀÄA 

¢AzÀ §¼À®§ºÀÄ¸ÀÄ JgÀqÀ£ÉÃAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀªÀÄ¸Éå 

¦üÃl¯ï ªÀiÁåPÉÆæÃeÉÆÃ«ÄAiÀiÁ - EzÀgÀ CxÀð 

UÀt¤ÃAiÀÄªÁV zÉÆlÖzÁzÀ ²±ÀÄ. ¸ÀºÀdªÁV ¨sÀÆætªÀÅ 

J¯Áè ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV vÁ¬ÄAiÀÄ 

gÀPÀÛ¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ gÀPÀÛzÀ°è ºÉaÑ£À 

UÀÆèPÉÆÃ¸ï EzÀÝgÉ ¨sÀÆætzÀ ªÉÄÃzÉÆÃfÃgÀPÀ UÀæAy 

ºÉa£À UÀÆèPÉÆÃ¸ï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß UÀæ»¹ CzÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä 

ºÉaÑ£À E£ÀÄì°£ï GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À E£ÀÄì°£ï 

¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ ¨sÀÆætzÀ°è PÉÆ©â£À ¸ÀAAiÉÆÃd£É 

ºÉZÁÑV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtªÁV vÀÆPÀ «¥ÀjÃvÀªÁV 

C¢üPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ²±ÀÄ«£À vÀÆPÀ 4 PÉ f 

VAvÀ®Æ ºÉaÑgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÆgÀ£ÉÃAiÀÄ ªÀÄÄRå ¸ÀªÀÄ¸Éå ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt 

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ - ºÀÄnÖzÀ PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 

£ÀAvÀgÀ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. UÀ¨sÀðzÀ°è vÁ¬Ä¬ÄAzÀ C¢üPÀ 

¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ C¢üPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

E£ÀÄì°£ï GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀªÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ 

¸ÀgÀ§gÁdÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ. DzÀgÉ E£ÀÄì°£ï ¥Àæ¨sÁªÀ 

PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÁV ²±ÀÄ ¥ÀzÉÃ 

¥ÀzÉÃ PÀrªÉÄ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ §¼À®ÄvÀÛzÉ. 

DzÀÄzÀjAzÀ  2- 3 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄUÀÄ«£À gÀPÀÛzÀ°è£À 

UÀÆèPÉÆÃ¸ï ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß PÀ¤µÀÖ 6 UÀAmÉUÉÆªÉÄä 

¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀrªÉÄ PÀAqÀÄ §AzÀ°è UÀÆèPÉÆÃ¸ï 

£ÀÄß ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

vÁ¬ÄAiÀÄ°è: ¨sÀÆætzÀ UÁvÀæ ºÉaÑgÀÄªÀzÀjAzÀ 

¢ÃWÀð PÁ®zÀ ºÉjUÉ, PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ ºÉjUÉ, 

¹ÃeÉjAiÀÄ£ï CªÀ±ÀåPÀvÉ, ¥Àæ¸ÀªÀ £ÀAvÀgÀzÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ, 

£ÀAdÄ EvÁå¢ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. 

vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ:

DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É

¥Àæw ¤vÀå ¤AiÀÄ«ÄvÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ

C¥ÁAiÀÄzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÉ vÀ¥Á¸ÀuÉ 	   	  	

   ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
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«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛqÁ.C±ÉÆÃPÀ UÉÆÃ¢ü

±À¸ÀÛç aQvÁì ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, «±ÁæAvÀ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ 
d. £É. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, ¨É¼ÀUÁ«

UÀA©üÃgÀªÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀët. EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è  

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀAQÃtð ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½gÀÄvÀÛzÉ 

CxÀªÁ ¦vÀÛgÀ¸À ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ¢AzÀ ºÀjzÀÄ ºÉÆÃV 

PÀgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀ zÁjAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ PÉ®ªÀÅ zÉÊ»PÀ 

CqÀZÀuÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV CAvÀºÀ CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ UÀA©üÃgÀªÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

²æÃWÀæªÁV ¥ÀvÉÛºÀaÑ , ¦vÀÛgÀ¸À ¸ÀÄ®°vÀªÁV 

ºÀjzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ ±À¸ÀÛæaQvÉì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. E®èªÁzÀ°è 

F ©°gÀÄ©£ï ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ KgÀÄvÁÛ ºÉÆÃV, ¦vÀÛgÀ¸ÀzÀ 

MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¤PÁgÀPÀ UÀÄtUÀ½AzÁV ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ 

¸ÉÆgÀV PÉÆ£ÉUÉ ¸ÀA¥ÀÇtð ¤¶ÌæAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

MªÉÄä ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ ¤¶ÌæAiÀÄªÁzÀ°è zÉÃºÀzÀ°è 

wÃªÀæ ¥ÀæªÀiÁtzÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è  

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ PÀ¹ (°ªÀgïmÁæ£ïì 

¥ÁèAmï) ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÆAzÉÃ KPÉÊPÀ 

¥ÀjºÁgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ®PÁëAvÀgÀ 

ºÀt ªÉZÀÑªÁUÀÄªÀ D aQvÉì ²æÃ 

¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ PÉÊUÉ JlÄPÀÄªÀÅ¢®è, 

eÉÆvÉUÉ zÁ¤UÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄªÀ 

PÁgÀt vÀªÀÄä ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ 

PÀ¹UÁV ¢ÃWÀðPÁ® PÁAiÀÄ¨ÉÃPÁV 

§gÀÄvÀÛzÉ. UÁæ«ÄÃt ¤ªÁ¹UÀ¼ÀÄ 

eÁ¹Û¬ÄgÀÄªÀ  ¨sÁgÀvÀzÀAvÀºÀ zÉÃ±ÀzÀ°è UÀA©üÃgÀªÁzÀ 

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄgÀÄªÀ  ¸Á«gÁgÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÁzÀ 

eÁUÀ vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅ¢®è. ¸ÀgÀ¼À ±À¸ÀÛæaQvÉìAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

¦vÀÛgÀ¸À ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß zÀÄgÀ¹Û 

ªÀiÁr ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ  ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ½ªÉ. DzÀgÀÆ UÁæ«ÄÃt d£À ªÀÄÆqÀ 

£ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛ  ¸ÀÆPÀÛ vÀ¥Á¸ÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀzÉ  £Án OμÀ¢üUÀ¼À ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 

PÉÆ£ÉUÉ CªÀjªÀgÀ ªÀiÁvÀÄPÀnÖPÉÆAqÀÄ UÀÄt¥Àr¸À¯ÁUÀzÀ 

CªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è vÀqÀªÁV vÀdÕ ªÉÊzÀågÀ §½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

vÀAzÁUÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ «ÄÃjºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ.

UÁ½©Ãr£À ªÀÄ»¼ÉAiÉÆ§â¼ÀÄ EwÛÃaUÉ DgÀÄ wAUÀ¼À 

ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ £À£Àß PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀ¼ÀÄ. 

D ªÀÄUÀÄ«£À ºÀ¼À¢ PÀtÄÚUÀ¼À £ÉÆÃl FnAiÀÄAvÉ £À£Àß 

ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ZÀÄaÑzÀªÀÅ. CªÀ¼ÀÄ D ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉÀ 

£ÀqÉzÀÄ §AzÀÄ PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ 

D ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀåzÀ PÀÄjvÁzÀ ¢ÃWÀðªÁzÀ 

¤lÄÖ¹gÉÆAzÀÄ £À¤ßAzÀ ºÉÆgÀ©vÀÄÛ. DgÀÄ wAUÀ½AzÀ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ eÁArÃ¸ï EzÀÝgÀÆ CªÀjUÉ D ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ 

UÀA©üÃgÀvÉAiÀÄ Cj«gÀzÉ ¤²ÑAvÀgÁVzÀÝgÀÄ.

“£ÁªÀÅ JμÀÄÖ ©¹°UÉ »rzÀgÀÆ ºÀ¼À¢ 

§tÚ PÀ«ÄäAiÀiÁUÀ¯ÉÃ E®è” J£ÀÄßvÀÛ vÀªÀÄä 

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. MAzÉgÀqÀÄ PÀqÉ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆj¹PÉÆArzÀÝ aÃnAiÀÄ£ÀÆß £À£Àß 

ªÉÄÃf£À ªÉÄÃ°lÖgÀÄ. C¥ÁAiÀÄzÀ ¸ÀÄ½ªÀÅ JμÀÄÖ 

UÁqsÀªÁV £À£Àß£ÀÄß PÁqÀÄwÛvÉÛAzÀgÉ £À£ÀUÉ ¸ÀÄªÀÄä£É 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀ°®è. £À£Àß DvÀAPÀPÉÌ ¸ÀàA¢¹zÀ ¥ÀPÀÌzÀ 

PÉÆoÀrAiÀÄ°èzÀÝ £À£Àß gÉÃrAiÀiÁ®f¸ïÖ «ÄvÀæ ªÀÄUÀÄ«£À 

ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß C¯ÁÖæ ¸ËAr£À »rAiÀÄ£ÀÄß 

Nr¸ÀÄvÁÛ ªÀÄUÀÄ«£À ¦vÀÛPÉÆÃ±ÀPÁtÂ¸ÀÄwÛ®èªÉA§ 

UÀA©üÃgÀ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹zÀ. 

D ªÀÄUÀÄ«UÉ gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë PÀÆqÀ 

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ aAvÁd£ÀPÀ 

¥Àj¹ÜwUÉ PÀ£Àßr »r¬ÄvÀÄ. D 

jÃw PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ  ²ÃWÀæªÁV 

±À¸ÀÛæaQvÉìAiÀiÁzÀ°è ªÀiÁvÀæ ªÀÄUÀÄ 

¸ÀA¥ÀÇtð CgÉÆÃUÀåªÀAvÀ£ÁV 

¨Á¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄvÀÄÛ.

£À£Àß §½UÉ ZÉAqÀÄ §AzÀÄ 

vÀ®Ä¦zÁUÀ PÉÆAZÀ vÀqÀªÁVvÀÄÛ. 

¸ÀjAiÀiÁzÀ DlUÁgÀ¤UÉ ²ÃWÀæªÁV 

¥Á¸ïPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ EAvÀºÀ UÀA©üÃgÀªÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. C 

ªÀÄUÀÄ«£À ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ  ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ½UÁV ¨ÉÃgÉ 

DzsÀÄ¤PÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄvÀÄÛ. eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼À 

¦vÀÛPÉÆÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ±À¸ÀÛæaQvÉì ªÀiÁr C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀÄªÀjUÉ 

vÀÄvÁðV ¥Á¸ÀÄ PÉÆqÀÄªÀ CUÀvÀå«vÀÄÛ. CªÀjUÉ 

DAiÀÄÄμÁä£ï ¨sÁgÀvï ªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄzÀÝ PÁgÀt CªÀgÀÄ 

§qÀªÀgÁVzÀÝgÀÆ LzÀÄ ®PÀëzÀvÀ£ÀPÀ GavÀ aQvÉì 

¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÉA§ÄzÀÄ ªÀiÁvÀæ £À£ÀUÉ  C°è PÀAqÀÄ §AzÀ 

KPÉÊPÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ CA±À. E£ÀÆß ¸Àé®à ¨ÉÃUÀ ¥Á¸ï 

§A¢zÀÝgÉ , ªÀÄUÀÄ«UÉ JμÀÄÖ M¼ÉvÁUÀÄwÛvÀÄÛ J£ÀÄßªÀ 

«μÁzÀ ªÀiÁvÀæ CªÀgÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ®Æ £À£ÉÆß¼ÀVvÀÄÛ. 

£Á£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ eÁUÀPÉÌ ¥Á¸ïPÉÆnÖzÀÝgÀÆ CzÀÄ 

JμÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ¸À¥sÀ®ªÁUÀÄªÀÅzÉA§ C£ÀÄªÀiÁ£À«zÀÝ 

PÁgÀt, ¥É£Á°Ö ±ÀÆmËn£À°è «¥sÀ®£ÁzÀ DlUÁgÀ£ÀAvÉ 

£Á£ÀÄ ¤¸ÉÛÃd£ÁVPÀÆwzÉÝ. ªÀÄUÀÄ«£À «μÀAiÀÄ 

UÀA©üÃgÀªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 

©¹°UÉ »rAiÀÄÄwÛzÀÝ CfÓAiÀÄ ªÀÄÄR PÀÆqÀ ©¹°UÉ 

¨ÁrzÀAwvÀÄÛ.

¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀzÀ C£ÉÃPÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀAqÀÄ 

§gÀÄªÀ «±Áé¸ÁºÀðvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

PÉëÃvÀæªÀ£ÀÆß PÀÆqÀ DªÀj¹PÉÆArzÉ. «±Áé¸ÀzÀ 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ, 

C«±Áé¸ÀzÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ 

«±Áé¸ÀzÀ ««zsÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è 

PÁt§ºÀÄzÀÄ. gÉÆÃVAiÀÄ G¥ÀZÁgÀzÀ°è «±Áé¸À Cw 

ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. «±Áé¸À 

MzÀV¸ÀÄªÀ zsÀ£ÁvÀäPÀ 

ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛAiÀÄ 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ±À¸ÀÛç 

aQvÀìPÀgÀÄ C£ÉÃPÀ 

gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁ¹ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  EµÀÄÖ 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁzÀ 

«±Áé¸ÀzÀ PÉÆgÀvÉUÉ 

PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

EzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀ 

G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ EªÉÃ 

ªÀÄÄAvÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 

GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ  

¥sÀ® F ¯ÉÃR£À.

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ §UÉUÉ 

d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ°è ªÀÄ£É ªÀiÁrzÀ vÀ¥ÀÄà UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ. 

ªÉÊzÀåjUÉ C¥Àj«ÄvÀ vÁ¼Éä GAlÄ. J®è gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÉnAiÀÄ°èAiÉÄÃ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ 

J®è gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtð UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 

G¥ÀZÁgÀzÀ°è GzÀã«¸ÀÄªÀ J®è CqÀØ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½UÉ 

ªÉÊzÀågÀ CZÁvÀÄAiÀÄð CxÀªÁ ¤µÁÌ¼ÀfAiÉÄÃ PÁgÀt. 

J®è UÉÆwÛzÀÝgÀÆ ªÉÊzÀågÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §aÑqÀÄvÁÛgÉ. 

EªÉÃ ªÀÄÄAvÁzÀ «Äw«ÄÃjzÀ ¤jÃPÉëUÀ½AzÉÆqÀUÀÆrzÀ 

vÀ¥ÀÄà UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÉÃð ¸ÁªÀiÁ£Àå. ªÉÊzÀågÀÆ 

PÀÆqÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÉÃ, ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°ègÀÄªÀ Ew «ÄwUÀ¼ÀÄ 

ªÉÊzÀågÀ°èAiÀÄÆ GAlÄ. CªÀgÀ vÁ¼ÉäUÀÆ «Äw¬ÄzÉ. 

PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀ gÀÄf£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¹ 

¸ÀA¥ÀÆtð UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, E£ÀÄß PÉ®ªÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀzÀÄ PÀµÀÖ ¸ÁzsÀå. 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ±ÀjÃgÀ CvÀåAvÀ ¤UÀÆqsÀ ªÀÄvÀÄÛ «¸ÀäAiÀÄPÁj 

gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÀÄÝ ªÉÊzÀå «eÁÕ¤UÀ½UÀÆ 

EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð CxÀðªÁV®è. PÁgÀt vÀªÀÄUÉ 

UÉÆwÛzÀÝµÀÖ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÉÊzÀågÀÄ «ªÀj¸À§®ègÉÃ «£À: 

AiÀÄPÀë ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À¯ÁgÀgÀÄ. MAzÉÃ ªÁå¢ü¬ÄzÀÝ 

E§âgÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ M§â£ÉÃ ªÉÊzÀå MAzÉÃ «zsÀzÀ°èÀ 

G¥ÀZÀj¹zÀgÀÆ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ°è 

¸ÀàA¢¸ÀÄvÁÛgÉ. M§âgÀÄ UÀÄtªÀÄÄRªÁzÀgÉ E£ÉÆß§âgÀÄ 

CqÀØ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ §¼À®§ºÀÄzÀÄ. 
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«±Áé¸ÁºÀðvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀ 

¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊzÀågÀµÉÖÃ gÉÆÃVUÀ¼ÀÆ 

C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁzÀ «ªÁzÀ, dUÀ¼À, D¸ÀàvÉæUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É ºÀ¯Éè, ªÉÊzÀågÉÆA¢UÉ ºÉÆqÉzÁl §qÉzÁl 

EªÀÅ d£À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ DPÉÆæÃ±À ªÀÄvÀÄÛ C«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß 

¥Àæw©A©¸ÀÄvÀÛªÉ. UÁæºÀPÀgÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À°è ªÉÊzÀågÀ «gÀÄzÀÞ 

£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ªÁådåUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ EzÀ£ÉßÃ 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. 

C«±Áé¸À ¸ÀA±ÀAiÀÄPÉÌqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÉ 

ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ  ºÉaÑ£À 

vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀzÀÄ E®èªÉÃ E£ÉÆß§â vÀdÕ 

ªÉÊzÀågÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ, EªÀÅ gÉÆÃVUÀ¼À 

¸ÀA±ÀAiÀÄ ¤ªÁgÀuÉUÉ  ªÉÊzÀågÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀÀ 

PÉ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ½AzÀ ªÉZÀÑ ºÉaÑ aQvÉìAiÀÄ°è 

«¼ÀA§ªÁUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ EgÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß PÉÆÃlð 

PÀZÉÃjUÀ¼À°è ªÉÆPÀzÀÝªÉÄ ºÀÆqÀÄªÀ D¸QÛAiÀÄ 

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ gÉÆÃVU¼À aQvÉì ªÀiÁqÀÄªÀ 

ªÉÊzÀåjUÉ vÀªÀÄä vÀªÀÄä CvÀä gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁgÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉÉ. 

ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀÇ PÀÆqÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ §UÉV£À 

d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è 

ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

«eÁÕ£ÀzÀ D«µÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

PÉëÃvÀæzÀ°è C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÆÌªÉÄä WÀn¸ÀÄªÀ C¥ÀWÁvÀUÀ¼À£ÀÄß 

©vÀÛj¸ÀÄªÁUÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀAAiÀÄªÀÄ¢AzÀ 

ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ. wgÀÄazÀ, CzsÀðA§zsÀð vÀ¤SÉ ªÀiÁrzÀ 

CwgÀAfvÀ ªÀgÀ¢UÀ½AzÀ, «ÃPÀëPÀgÀ£ÀÄß/±ÉÆæÃvÀÈUÀ¼À£ÀÄß 

DPÀ¶ð¸À®Ä ««zsÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ 

ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄUÀÞ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ ªÉÄÃ¯É 

¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ ¸Àé®à UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. EAxÀ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ ®PÁëAvÀgÀ ªÉÊzÀågÀ 

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉUÉ C¥ÀZÁgÀªÀ®èªÉÃ.

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ «±Áé¸ÁºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀ½¹, G½¹ ¨É¼É¸ÀÄªÀ°è ªÉÊzÀågÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ ¸ÀºÀ¨sÁVUÀ¼ÀÄ. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ Ew«ÄwUÀ¼À£ÀßjvÀÄ, 

«Äw«ÄÃjzÀ ¤jÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 

ElÄÖPÉÆ¼ÀîzÉ, ªÉÊzÀågÉÆA¢UÉ 

ZÀað¹, gÉÆÃUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìAiÀÄ 

§UÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ 

gÉÆÃVUÀ¼À dªÁ¨ÁÝj. gÉÆÃUÀzÀ §UÉUÉ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»w PÉÆqÀÄªÀzÀÄ, vÀªÀÄä 

eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®åzÀ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß 

«ÄÃgÀ¢gÀÄªÀzÀÄ, gÉÆÃVUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ 

UËgÀªÀ vÉÆÃj¸ÀÄªÀzÀÄ, ¸ÀÄ¼ÀÄî 

C±Áé¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ¢gÀÄªÀzÀÄ, 

C£ÉÊwPÀ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è vÉÆqÀUÀzÉ, 

ªÀÈwÛzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀzÀÄ EªÉ®è 

ªÉÊzÀågÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ.

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «±Áéssssssssss¸À, «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¢éUÀÄtUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

CzÉÃ jÃw C«±Áé¸À PÀÆqÀ. «±Áé¸ÀUÀ½¸À®Ä §ºÀ¼À 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀvÀvÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. UÀ½¹zÀ «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß  

PÀëuÁzsÀðzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ 

«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ UÀ½¸ÀÄªÀzÀÄ PÀµÀÖ ¸ÁzsÀå. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

ªÀÈwÛAiÀÄ ªÉÄÃ°£À d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ «±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ 

gÉÆÃV ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀågÀ ªÀÄzsÀå«gÀ¨ÉÃPÁzÀ «±Áé¸ÀzÀ 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀßjvÀÄ £ÀqÉzÀgÉ J®èjUÀÆ PÉëÃªÀÄ.

“£ÀA§gÀÄ, £ÉZÀÑgÀÄ, §jzÉ PÀgÉªÀgÀÄ,

£ÀA§®jAiÀÄjÃ ¯ÉÆÃPÀzÀ ªÀÄ£ÀÄdgÀÄ,

£ÀA© PÀgÉzÀqÉ N J£Àß£É ²ªÀ£ÀÄ

£ÀA§zÉ £ÉZÀÑzÉ §jzÉ PÀgÉªÀgÀ

PÉÆA§ ªÉÄnÖ PÀÆUÉAzÀ PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ”

ªÀÄ£ÀÄμÀå£À fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ 12 ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼À°è 

¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÇªÀðd£Àä, d£ÁäªÀ¸ÉÜ, ±ÉÊ±ÀªÁªÀ¸ÉÜ, 

DgÀA©üPÀ ¨Á®å, ªÀÄzsÀå ¨Á®å, vÀqÀªÁzÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜ, 

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄ, DgÀA©üPÀ ºÀgÉAiÀÄvÀ£À, ªÀÄzsÁåªÀ¸ÉÜ, 

vÀqÀªÁzÀ ¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜ, ªÀÈzÁÞ¥Àå ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀt, EzÀgÀ°è 

AiÀiÁªÀ ºÀAvÀ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR ? fÃªÀ£ÀzÀ ¥Àæw 

ºÀAvÀªÀÇ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, 

¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ 

K½UÉUÉ CvÁåªÀ±ÀåPÀ. 

F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è 50 gÀ 

£ÀAvÀgÀ zÀ §zÀÄQ£À 

DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À 

«ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß 

ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

50 gÀ £ÀAvÀgÀzÀ WÀlÖ 

- EzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÀÆrlÖ 

ºÀtªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ. G¥ÀAiÉÆÃV¹ 

ªÀÄvÀÄÛ D£ÀA¢¹. ¤ªÀÄä 

vÁåUÀzÀ Cj«gÀzÀªÀjUÉ 

±ÉÃRj¸À¨ÉÃr. ¤ÃªÀÅ 

PÀμÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄrzÀ ºÀtzÀ §UÉÎ ¨ÁzsÀå¸ÀÜgÀÄ zÀÄgÀÄzÉÝÃ±À 

ºÉÆA¢zÀÝgÉ CzÀQÌAvÀ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ ¸ÀAUÀw ªÀÄvÉÆÛA¢®è. 

JZÀÑjPÉ : DPÀμÀðPÀªÁzÀgÀÆ ºÀÆrPÉUÀÆ EzÀÄ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ®è, CªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAzÉÆqÀÄØvÀÛzÉ, EzÀÄ ±ÁAw - £ÉªÀÄä¢ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼À - ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼À DyðPÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À §UÉÎ 

D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃr, ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀPÉÌ RZÀÄð 

ªÀiÁqÀ®Ä »AdjAiÀÄ¨ÉÃr. ¤ÃªÀÅ EμÀÄÖ ªÀμÀð ¸ÁPÀμÀÄÖ 

CªÀgÀ PÁ¼Àf ªÀiÁr¢ÝÃj. M¼ÉîAiÀÄ ²PÀët, ¸ÀA¸ÁÌgÀ, 

¸ÀºÀPÁgÀ, D±ÀæAiÀÄ ¤Ãr¢ÝÃj, E¢ÃUÀ ¸ÀA¥ÁzÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ dªÁ¨ÁÝj. 

F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ DgÉÆÃUÀå 

PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀ. M¼ÉîAiÀÄ DºÁgÀ 

¸ÉÃªÀ£É, ®WÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄ (ªÁQAUï), 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÁPÀμÀÄÖ ¤zÉæ ¤ªÀÄä£ÀÄß 

DgÉÆÃUÀåªÁVj¸À®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ 

zÉÊ»PÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ½î, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ PÁ¼Àf ªÀ»¹, PÁ®PÁ®PÉÌ 

ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹, CªÀ±Àå«gÀÄªÀ vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁr¹. 

¤ªÀÄä ¸ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ 

¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀjUÉ 

CªÀ±ÀåPÀ«gÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹ D£ÀA¢¹. 

KPÉAzÀgÉ MAzÀ®è MAzÀÄ ¢£À 

¤«Ää§âgÀ°è M§âgÀÄ CUÀ®ÄªÀÅzÀÄ 

¤²ÑvÀ. DUÀ ºÀt¢AzÀ £ÉªÀÄä¢ 

¹UÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ 

eÉÆvÉAiÀiÁV E§âgÀÆ DºÁè¢¹. 

¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ 

D¯ÉÆÃZÀ£É ¨ÉÃqÀ, FUÁUÀ¯ÉÃ 

¸ÁPÀμÀÄÖ fÃªÀ£ÀzÀ°è C£ÀÄ¨sÀ«¹¢ÝÃj, ¹» ªÀÄvÀÄÛ PÀ» 

£É£À¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀ¶ÖªÉ, DzÀgÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ §ºÀ¼À 

ªÀÄÄRå, UÀvÀPÁ®zÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¸À¢j, ¨sÀ«μÀåzÀ 

§UÉÎAiÀÄÆ ºÉZÀÄÑ DvÀAPÀ ¨ÉÃqÀ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è 

£ÉªÀÄä¢¬ÄAzÀ §zÀÄPÀ®Ä PÀ°¬Äj. 

ªÀAiÀÄ¹ì£À «Äw¬Ä®èzÉ ¸ÀzÁ ¦æÃw¬ÄAzÀ §zÀÄPÀ®Ä 

PÀ°¬Äj. ¨Á¼À¸ÀAUÁwAiÀÄ£ÀÄß ¦æÃw¹. ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß 

¦æÃw¹. £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¦æÃw¹. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

¦æÃw¹. £É£À¦r “eÁuÉä ªÀÄvÀÄÛ M®ÄªÉÄ EgÀÄªÀμÀÄÖ 

¢ªÀ¸À ¤ªÀÄUÉ ªÀÈzÁÞ¥Àå §gÀÄªÀÅ¢®è”

CAvÀgÁ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå dUÀwÛ£À §UÉÎ 

ºÉªÉÄä¬ÄA¢j. ¤ªÀÄä zÉÊ»PÀ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ §UÉÎ 

ªÉÊzÉåÃvÀgÀ....

50gÀ £ÀAvÀgÀ - ¤gÀAvÀgÀ 
(§zÀÄQ£À MAzÀÄ aAvÀ£É)qÁ. ªÀÄAdÄ£ÁxÀ ©.J.

UÀuÉÃ±À £ÉÃvÁæ®AiÀÄ, ¹gÀ¹
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UÀªÀÄ£À«gÀ°. ¸ÀÄUÀAzsÀ vÉÊ®, CAUÀ ¯ÉÃ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

±ÉÃRj¹r. ¸ÀzÀÈqsÀ ¨ÁºÀå ¸ËAzÀAiÀÄð 

¤ªÀÄä£ÀÄß zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉªÉÄä¬ÄA¢gÀ®Ä 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¤ªÀÄä ªÀAiÀÄ¹ì£À jÃw-jªÁdÄUÀ¼À §UÉÎ ¤UÁªÀ»¹. 

¤ªÀÄä zsÁnAiÀÄ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃr. AiÀÄÄªÀPÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ »AdjAiÀÄ¨ÉÃr. 

¤ªÀÄä zsÁnAiÀÄ §UÉÎ ºÉªÉÄä EgÀ°. ¸ÀzÁ ¤ªÀÄä£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ ¥ÀjμÀÌgÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛj. ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß N¢j, 

ªÁvÉðUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrj. dUÀwÛ£À DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À 

§UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¬Äj. ¤ªÀÄä E- ªÉÄÃ¯ï 

SÁvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤vÀå §¼À¹. ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtzÀ°è 

¸ÀQæAiÀÄgÁV. ¤ªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄgÀ ¨sÉÃn D±ÀÑAiÀÄð 

vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ, D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ . 

AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß 

UËgÀ«¹, ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ DzÀgÀÆ, 

CªÀgÉÃ ¨sÀ«μÀåzÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ. 

G¥ÀzÉÃ±À ªÀiÁrj. vÉUÀ½PÉ, nÃPÉ ¨ÉÃqÀÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 

«ªÉÃPÀ EA¢UÀÆ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ JAzÀÄ w½ºÉÃ½. 

“£ÀªÀÄä PÁ®zÀ°è” JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß JA¢UÀÆ 

§¼À¸À¨ÉÃr, EzÀÆ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÉÃ! F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 

¨sÁUÀªÁV¢ÝÃj, ¤ÃªÀÅ fÃªÀAvÀ«gÀÄªÀvÀ£ÀPÀ EzÉÃ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. 

PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄªÀtð ªÀμÀðUÀ¼À£ÀÄß 

D®AV¸ÀÄvÁÛgÉ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä 

¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß QæAiÀiÁ²Ã®, zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÁì» 

d£ÀgÉÆA¢UÉ PÀ¼É¬Äj. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ ºÉaÑ£À 

¸ÀAvÉÆÃμÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¤gÁ¸ÀPÀÛgÀ ¸ÀAWÀ 

¤ªÀÄä£ÀÄß E£ÀßμÀÄÖ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. fÃªÀ£À 

§ºÀ¼À aPÀÌzÀÄ. ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄ CvÀåªÀÄÆ®å CzÀ£ÀÄß 

ªÀåxÀð ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. 

¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÀªÀÄä PÀÄ®zÀªÀgÀÄ EzÀÝgÉ ºÉZÀÄÑ 

¸ÀÄgÀQëvÀ EzÉAiÉÄAzÀÄ J¤¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ £ÀªÀÄä 

KPÁAvÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

§zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ ±ÀgÀuÁUÀwAiÀÄ ¨sÁªÀ£É ºÉÆAzÀ¢j 

( DyðPÀªÁV ¸ÀévÀAvÀægÁVj). ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è ««zsÀvÉ CªÀ±Àå. ¤ªÀÄUÉ CªÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀgÉÆA¢UÉ 

§zÀÄPÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀiÁr . 

ºÀªÁå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸À¢j, ºÀªÁå¸À E®èªÁzÀgÉ 

ºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß PÀ°¬Äj. ¥ÀæAiÀiÁt, zÀÆgÀ £ÀrUÉ, CrUÉ, 

£ÀÈvÀå, NzÀÄªÀÅzÀÄ, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¨ÉPÀÄÌ CxÀªÁ £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁQj PÉÊvÉÆÃl ªÀiÁr. 

ZÀzÀÄgÀAUÀ, E¹àÃmï, PÉÃgÀA ¨ÉÆÃqïð, DlUÀ¼À£ÀÄß 

DqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁ®PÁ®PÉÌ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ 

§¤ß, d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¨sÁμÀuÉ ªÀiÁr. §ºÀ¼À 

¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ ¨sÉÃnAiÀiÁUÀ¢gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃn 

ªÀiÁr. ªÁAiÀÄÄ«ºÁgÀ ªÀiÁr. ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄPÉÌ, 

zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀPÉÌ ¨sÉÃn PÉÆr. MnÖ£À°è ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ 

§gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. 

¸À¨sÀågÁVj, C£ÁªÀ±ÀåPÀ zÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß, 

RAqÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. ¹ÜwUÀwUÀ¼À£ÀÄß 

DzÀμÀÄÖ EzÀÝºÁUÉ M¦àPÉÆ½î. AiÀiÁvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 

C¸Àé¸ÀÜvÉ eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁV EgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV ¹éÃPÀj¹ . ¤ªÀÄä£ÀÄß 

AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CªÀªÀiÁ¤¹zÀÝgÉ CªÀgÀ£ÀÄß PÀë«Ä¹©r, 

¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ CªÀªÀiÁ¤¹zÀgÉ PÀëªÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

AiÀiÁa¹. C¥Àæ¸À£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ J¼ÉAiÀÄ¨ÉÃr, 

EªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß E£ÀßμÀÄÖ zÀÄBTvÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ “zÉéÃμÀªÉA§ÄzÀÄ «μÀªÀ£ÀÄß 

£ÀªÉÆä¼ÀUÉ ElÄÖPÉÆAqÀÄ £ÁªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ªÀÄÈvÀÄå 

§AiÀÄ¹zÀ ºÁUÉ” CAvÀºÀ «μÀ¢AzÀ zÀÆgÀ«j. 

PÀë«Ä¸ÀÄªÀAvÀªÀgÁV, PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVj. 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀUÀÄvÁÛ J¯Áè vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 

zÀÆgÀªÀiÁr. £É£À¦r, ¤ÃªÉÃ CzÀÈμÀÖªÀAvÀgÀÄ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è EμÀÄÖ zÀÆgÀ ¸ÁV §A¢¢ÝÃj, CzÉμÉÆÖÃ 

d£ÀjUÉ EzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¹UÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ 

F ºÀAvÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ CªÀPÁ±À ¹UÀzÀÄ!!. DzÀÝjAzÀ 

¸ÁzsÀåªÁzÀμÀÄÖ QæAiÀiÁ²Ã®gÁV, ¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ, 

DgÉÆÃUÀå¢AzÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À£ÀÄß §AzÀºÁUÉ 

EzÀÝºÁUÉ M¦àPÉÆAqÀÄ ªÀÄÄAzÉ¸ÁVj. 

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, ¤ªÀÄä eÉÆvÉVgÀÄªÀªÀgÀ DwäÃAiÀÄgÀ 

¸ÀASÉå PÀæªÉÄÃt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. JμÉÖÃ zÉÆqÀØ 

ªÀåQÛAiÀiÁVzÀÝgÀÆ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¤ªÀÄä ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

PÁ®PÀæªÉÄÃt QëÃtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. DAiÀiÁavÀ CwyUÀ¼ÁV 

C£ÁgÉÆÃUÀåUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. DyðPÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À ¥ÀÇªÀð¹zÀÞvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

DyðPÀªÁV ¸ÀzÁ ¸ÀévÀAvÀægÁVj. ¤ªÀÈwÛ fÃªÀ£ÀzÀ 

CxÀð¥ÀÇtð ¸ÀÄAzÀgÀ PÀëtUÀ½UÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß 

EA¢¤AzÀ¯ÉÃ CtÂUÉÆ½¹.

±ÀvÀªÀiÁ£ÀPÉÆÌ§âgÀÄ ¹UÀÄvÁÛgÉ, vÀ£Àß 

¸ÀÄvÀÛ°zÀÝªÀgÀzÀ®èzÉÃ zÀÆgÀ«zÀÝªÀgÀ §zÀÄPÀ£ÀÆß 

¸ÀºÀåUÉÆ½¸ÀÄªÀAxÀªÀgÀÄ. PÉÆÃnUÉÆ§âgÀÄ 

zÉÆgÀPÀÄvÁÛgÉ, vÀ¤ßrÃ §zÀÄPÀ£ÉßÃ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÀÄR, 

¸ÀAvÉÆÃµÀPÉÌ zsÁgÉAiÉÄgÉzÀÄ zsÀ£ÀåvÉAiÀÄ ¥ÀqÉªÀªÀgÀÄ. 

CªÀgÀAvÁUÀ¢zÀÝgÀÆ CªÀgÀ MqÀ£Ál zÉÆgÀQzÀÄÝ, CªÀgÀ 

PÁ®WÀlÖzÀ°è £Á«gÀÄªÀÅzÉÃ 

£ÀªÀÄUÉ ºÉªÉÄä ¤ÃqÀÄªÀAxÀ 

C£ÁåzÀÈ±À ªÀåQÛvÀé ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ. 

CAxÀ C£ÁåzÀÈ±À ªÀåQÛAiÉÄÃ 

C¥ÀæwªÀÄ ¸ÁzsÀPÀ, zÀtÂªÀjAiÀÄzÀ 

ªÉÊzÀå, ¤vÀå PÁAiÀÄPÀ¤gÀvÀ, 

¥Àæw¨sÁ ¸ÀA¥À£Àß ±À¸ÀÛçaQvÀìPÀ, 

¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¸ÉÃªÉUÀ¼À PÉÃAzÀæªÁUÀ®Ä 

PÁgÀtÂPÀvÀðgÁzÀ qÁ. §¸ÀªÀgÁd 

PÉgÀÆr. 

qÁ. PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

£Á£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ §¯Éè. 

1981gÀ°è «dAiÀÄ¥ÀÄgÀzÀ f¯Áè 

C¸ÀàvÉæAiÀÄ°è CªÀgÀÄ C¹¸ÀÖAmï 

¸Àdð£ï DVzÁÝUÀ £Á£ÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è 

ºË¸ïªÀÄ£ï²¥ï ªÀiÁrzÉÝ. DV¤AzÀ F ¢£ÀzÀªÀgÉUÀÆ 

ºÀ®ªÀÅ ¨Áj CªÀgÉÆA¢UÉÃ EzÀÄÝ, ºÀ®ªÀÅ ¨Áj 

CªÀgÀ ¸À«ÄÃ¥À«zÀÄÝ, E£ÀÆß PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¨Áj 

zÀÆgÀ«zÀÆÝ ¸Á«ÄÃ¥ÀåªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¹ CªÀgÀ£ÀÄß 

CjwzÉÝÃ£É, DgÁ¢ü¹zÉÝÃ£É. CwÃ ¸ÁzÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ, 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ºÁUÀÆ UÁæ«ÄÃt »£Éß¯É¬ÄAzÀ §AzÀ 

ªÀåQÛAiÉÆ§âgÀÄ F ªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ 

‘EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ’ CZÀÑjUÉÆArzÉÝÃ£É. ¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÝ£ÀÄß 

PÀuÁÚgÉ PÀAqÀÄ ‘EªÀ £ÀªÀÄäªÀ’ JAzÀÄ ºÉÀªÉÄä ¥ÀnÖzÉÝÃ£É. 

¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛAiÉÆ§â C¸ÁzsÁgÀt ±ÀQÛAiÀiÁV 

¨É¼É¢zÀÝ£ÀÄß, ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÆAzÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁV 

vÀ¯ÉAiÉÄwÛ ¤AwzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£É.  qÁ.PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀ 

§zÀÄPÉÃ£ÀÆ ¸ÀgÀ¼À ¸ÉÆÃ¥Á£ÀªÁVgÀ°®è. PÀ°è£À 

ªÉÄÃ¯É PÀ®Äè ¥ÉÃj¹, ±ÀæªÀÄªÉA§ ¹ªÉÄAlÄ CAn¹, 

C«gÀvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÉA§ ¤ZÀÑtÂPÉAiÀÄ¤lÄÖ PÀnÖzÀ 

¸ÀªÀiÁeÉÆÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀÄºÀ®Ä, CªÀgÀzÀÄ. 

1965gÀ°è DyðPÀ, PËlÄA©PÀ 

¸ÀAPÀµÀÖzÀ°èAiÀÄÆ §AUÁgÀzÀ 

¥ÀzÀPÀzÉÆA¢UÉ JªÀiï.©.©.J¸ï. 

ªÀÄÄV¹zÀ §¸ÀªÀgÁdjUÉ 

zÉÆgÉvÀzÀÄÝ K£ÀÆ ¸Ë®¨sÀåUÀ½®èzÀ 

ElV JA§ ¸ÀtÚ UÁæªÀÄzÀ°è£À 

¸ÀgÀPÁjÃ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 

PÉÃAzÀæzÀ°è£À ªÉÊzÁå¢üPÁj 

ºÀÄzÉÝ. DUÀ PÉgÀÆrAiÀÄªÀjUÉ 

22gÀ ºÀgÉAiÀÄ. ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì, 

¸ÉÃªÁ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ«zÀÝ 

ªÉÊzÀå¤UÉ ºÀ½îAiÉÄÃ£ÀÄ, 

¢°èAiÉÄÃ£ÀÄ. ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÆ 

gÉÆÃVUÀ¼À ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÉßÃ 

ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæªÁV¹PÉÆAqÀ ªÉÊzÀå 

d£Á£ÀÄgÁVAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

¨ÉÃPÁUÀ°®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥sÀ¯Á¥ÉÃPÉë¬Ä®èzÉÃ ªÀiÁrzÀ 

¸ÉÃªÉ, CªÀjUÉ zÉÆqÀØ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß vÀA¢wÛvÀÄ. MAzÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå®AiÀÄQÌAvÀ®Æ ºÉaÑ£À ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀ CªÀgÀ EA¢£À D¸ÀàvÉæ EzÁÝUÀÆå CªÀgÀÄ 

FUÀ®Æ PÀÆqÀ ElVAiÀÄ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄvÁÛgÉAzÀgÉ 

CªÀgÀÄ ¸ÉÃªÉUÉ ¤ÃrzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀåQÛ «µÀAiÀÄ

qÁ ²ªÁ£ÀAzÀ PÀÄ§¸ÀzÀ
PÀÄ§¸ÀzÀ D¸ÀàvÉæ, AiÀiÁzÀªÁqÀ gÀ¸ÉÛ,
ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À

±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ¸ÁzsÀPÀ
qÁ. §¸ÀªÀgÁd PÉgÀÆr

qÁ. ¢ªÁå PÉ. J£ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
§¼Áîj
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CªÀgÀÄ C°èzÁÝUÀ¯ÉÃ ¨Á¼À¸ÀAUÁwAiÀiÁV, ¸ÁzsÀ£ÉUÉ 

eÉÆvÉAiÀiÁV MzÀVzÀªÀgÀÄ qÁ. C£À¸ÀÆAiÀÄ ªÉÄÃqÀA. 

‘¸Àw¥ÀwUÀ¼ÉÆAzÁzÀ ¨sÀQÛ »vÀªÁV¥ÀÄàzÀÄ ²ªÀAUÉ’ 

JA§ ±ÀgÀtgÀ ªÀiÁw£ÀAvÉ, §zÀÄQ£ÁzÀåAvÀ ¥ÀwUÉ 

eÉÆvÉAiÀiÁV, ¸Àj¸ÀªÀÄ£ÁV ¨ÉgÉvÀªÀgÀÄ. 

¸ÀgÀPÁj ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ JªÀiï. J¸ï. ªÀÄÄV¹zÀ 

qÁ.PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ DªÉÄÃ¯É wgÀÄV £ÉÆÃrzÉÝÃ 

E®è. ±À¸ÀÛçaQvÉì CªÀgÀ DvÀäPÉÌ ºÀwÛgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ. 

»ÃUÁVAiÉÄÃ CªÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ §zÀÄQ£ÀÄzÀÝPÀÆÌ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÀ£ÀÄß MAzÀÄ 

vÀ¥À¹ì£ÀAvÉ PÀAqÀgÀÄ. ¸ÀgÀPÁjÃ 

ªÉÊzÀågÁV CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¥Àæw¥sÀ¯Á¥ÉÃPÉë¬Ä®èzÉÃ ªÀiÁrzÀ 

¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ ±À¸ÀÛçaQvÉìUÀ¼ÀÄ 

§qÀgÉÆÃVUÀ¼À £ÉÆÃªÀÅ 

±ÀªÀÄ£ÀzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉÆÃ 

ºÁUÉÃ PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀ 

vÀ¥À¹ì£À ¨sÁUÀªÁVzÀÝªÀÅ. 

ºÀUÀ°gÀÄ¼É£ÀßzÉÃ ¸ÀÄvÀÛ°£À 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 

PÉÃAzÀæUÀ½UÀÆ ¨sÉnÖ ¤ÃqÀÄvÀÛ 

CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ 

£ÀÆgÁgÀÄ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt 

±À¸ÀÛçaQvÉìUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀ 

eÉÆvÉUÉ EgÀÄwÛzÀÝ £Á£ÀÄ 

UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃ£É. ¸ÀgÀPÁj 

£ËPÀjAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÉAzÀÆ  

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ZËPÀnÖ£À°è §A¢ü¹zÀªÀgÀ®è. ‘gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 

«±ÁæAw ¤ÃrzÀgÉ ªÀiÁvÀæ £À£ÀUÉ «±ÁæAw, E®è¢zÀÝgÉ 

£À£ÀßzÀÄ C«gÀvÀ PÀvÀðªÀå’ JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ 

zsÉåÃAiÀÄªÁPÀå. 

«dAiÀÄ¥ÀÄgÀ¢AzÀ ¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉUÉ ªÀUÀðªÁVzÀÄÝ 

CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ wgÀÄªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ. 

CzÀÄ PÉgÀÆrAiÀÄªÀjUÉ  PÀªÀÄð¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ ºÁUÀÆ 

¸ÀÄvÀÛ°£À ¨sÁUÀzÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ ¨sÁUÀåªÀ£ÉßÃ vÉgÉ¢vÀÄÛ. 

¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ ¸ÀgÀPÁj D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è ¸ÉÃªÉ 

¸À°è¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ D ¨sÁUÀzÀ d£ÀjUÉ CªÀ±ÀåªÁzÀ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ 

D¸ÀàvÉæ PÀlÖ¨ÉÃPÉA§ PÀ£À¹UÉ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆrzÀªÀÅ. 

¸ÀgÀPÁjÃ ¸ÉÃªÉUÉ gÁfÃ£ÁªÉÄ PÉÆlÄÖ vÀªÀÄäzÉÃ 

MAzÀÄ D¸ÀàvÉæ ¤ªÀiÁðt ªÀiÁr §qÀªÀgÀ ¸ÉÃªÉUÉ 

¹zÀÞªÁV ¤AvÀgÀÄ. ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÆ zÀÄrAiÀÄÄªÀ ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì, 

ºÉÆ¸ÀzÀ£Éß®è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì, ªÀÄÄnÖzÀ gÉÆÃVUÀ¼É®è 

UÀÄtªÁUÀÄªÀ ¹zÀÞºÀ¸ÀÛ, ªÀiÁ£ÀªÀvÉUÁV «ÄrAiÀÄÄªÀ 

ºÀÈzÀAiÀÄ  EgÀ®Ä CªÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ §zÀÄPÀÄ AiÀÄ±À¹ì£À 

zÁjAiÀÄ°è ¸ÁVzÀÄÝ D±ÀÑAiÀÄðªÀ®è. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÉA§ÄzÀÄ 

¤AvÀ ¤ÃgÀ®è. CzÀÄ ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ ºÉÆ¸À D«µÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ ¸ÁUÀÄªÀ eÁÕ£ÀUÀAUÉ, JA§ÄzÀ£ÀÄß CjwzÀÝ 

ºÁUÀÆ ºÉÆ¸À D«µÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÈwÛAiÀÄ°è 

C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀ ¸Àé¨sÁªÀ ºÉÆA¢zÀ PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ 

J®è DzsÀÄ¤PÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÆß vÀªÀÄä D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è 

C¼ÀªÀr¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. 

¨ÁrUÉUÉ ¥ÀqÉzÀ PÀlÖqÀ 

vÀªÀÄä ¸ÉÃªÉAiÀÄ ªÉÊ±Á®åvÉUÉ 

¸Á®zÁzÁUÀ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀªÁzÀ, 

CA¢£À ¢£ÀzÀ J®è ºÉÆ¸À 

AiÀÄAvÉÆæÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀ ¨sÀªÀåªÁzÀ 

“PÉgÀÆr D¸ÀàvÉæ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ” 

ªÉA§ ‘¸ÀªÀiÁd 

¸ÉÃªÁ PÉÃAzÀæ’ zÀAxÀ 

D¸ÀàvÉæ 1994gÀ°è  

vÀ¯É JwÛ ¤AvÀzÀÄÝ 

GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ°è 

ªÀÄgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ CzsÁåAiÀÄzÀ 

¥ÁægÀA¨sÀ. D ¢£ÀUÀ¼À¯ÉèÃ 

¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ D¥ÀgÉÃ±À£ï 

yAiÉÄÃlgï, DzsÀÄ¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ, C¯ÁÖç¸ËAqï, 

JAqÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¦, JPïì gÉÃ, ¯É¥ÀgÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¦, 

L.¹.AiÀÄÄ. UÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ¸ÀÆj£Àr zÉÆgÀPÀvÉÆqÀVzÀÄÝ 

gÉÆÃVUÀ½UÉÆAzÀÄ ªÀgÀªÁV ¥Àjt«Ä¹vÀÄ. eÉÆvÉUÉÃ 

¥Àw¥ÀwßAiÀÄj§âgÀÆ eÉÆvÉAiÀiÁV gÉÆÃVUÀ¼À 

§UÉUÉ vÉÆÃgÀÄwÛzÀÝ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÁ¼Àf, ¤RgÀªÁzÀ 

gÉÆÃUÀ¤zÁ£À, £ÉÊ¥ÀÄtå¢AzÀ PÀÆrzÀ ±À¸ÀÛçaQvÉì 

ªÉÄÃ¯ÁV eÉÃ©UÉ ¨sÁgÀªÁUÀzÀ ±ÀÄ®Ì EvÁå¢UÀ¼ÀÄ 

D¸ÀàvÉæAiÀÄ ¨ÉÃ¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÁgÀtªÁzÀªÀÅ. ¤vÀåzÀ 

D«µÁÌgÀUÀ½UÉ vÀªÀÄä£ÀÄß vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÄ, E£ÀÆß ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ. 

GvÀÌøµÀÖªÁzÀÄzÀ£ÀÄß vÀ£Àß d£ÀjUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ 

¥ÀæweÉÕUÉ §zÀÞgÁzÀªÀgÀAvÉ CªÀgÀÄ K£É®èªÀ£ÀÆß vÀªÀÄä 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ CrAiÀÄ°è ¤«Äð¹zÁÝgÉ. ºÀÈzÀAiÀÄgÉÆÃUÀ 

D¸ÀàvÉæ, PÁå£Àìgï D¸ÀàvÉæ, Qrß ¥sËAqÉÃ±À£ï, gÀPÀÛ ¨sÀAqÁgÀ, 

¹.n. ¸ÁÌöå£ï, JªÀiï.Dgï.L. EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß MAzÁzÀ 

ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀgÀAvÉ MzÀV¹zÀgÀÄ. E°è ºÉ¸Àj¹zÀ AiÀiÁªÀ 

¸Ë®¨sÀåªÀÇ £ÁªÀÄPÁªÁ¸ÉÛ ªÀiÁrzÀÝ®è, gÉÆÃVUÀ¼À 

¸ÉÃªÉAiÀÄ §zÀÞvÉUÉ eÉÆÃvÀÄ©zÀÄÝ ªÀÄ£ÀB¥ÀÆªÀðPÀªÁV 

¤«Äð¹zÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. J¯Áè «¨sÁUÀUÀ¼À®Æè ¥ÀjtÂvÀgÀ£ÀÄß 

£ÉÃ«Ä¹, CªÀjUÀÆ vÀPÀÄÌzÁzÀ ¸ÉÃªÁ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß 

MzÀV¹ CªÀgÀ£ÉßAzÀÆ vÀªÀÄä PÉÊPÉ¼ÀV£À ¹§âA¢AiÀÄAvÉ 

PÁtzÉÃ CªÀjUÉÃ ¥ÀÆtð¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 

GzÁvÀÛ UÀÄtzÀªÀgÀÄ.  

CªÀjUÉ FvÀ£ÀPÀ zÉÆgÉvÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ, 

¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ CUÀtÂvÀ. CªÀgÀÄ JªÀiï.©. ©.J¸ï. 

PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ zÉÆgÉvÀ a£ÀßzÀ ¥ÀzÀPÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ 

UËgÀªÀzÀ eÉÆvÉUÉ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ±À¸ÀÛçaQvÀìPÀgÀ 

¸ÀAWÀ¢AzÀ ‘±ÉæÃµÀ× UÁæ«ÄÃt ªÉÊzÀå’, PÀ£ÁðlPÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ  «zÁå®AiÀÄ ¸ÀÄªÀtð ªÀÄºÉÆÃvÀìªÀzÀ 

‘CvÀÄåvÀÛªÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ «zÁåyð’ ¥Àæ±À¹Û, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå 

±À¸ÀÛçaQvÀìPÀgÀ ¸ÀAWÀ ¤ÃrzÀ ‘ªÀÈwÛ ¸ÁzsÀ£É fÃªÀªÀiÁ£À 

¥Àæ±À¹Û’ , ¥ÉÆæ. Dgï.JZï.J£ï. ±ÉuÁAiÀiï ‘ ªÀÈwÛ 

±ÉæÃµÀ×vÉ’ ¥Àæ±À¹Û, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À®èzÉÃ EªÉ®èPÀÆÌ 

ªÀÄÄPÀÄl¥ÁæAiÀÄªÁV 2010gÀ°è PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ 

‘gÁeÉÆåÃvÀìªÀ ¥Àæ±À¹Û’ zÉÆgÉvÀzÀÄÝ. DzÀgÉ EªÉ®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢AiÀÄÆ PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀ ªÀÄÄRzÀ°è ¸ÀzÁ PÁtÄªÀ 

£ÀªÀÄævÉ, AiÀiÁªÀ ©APÀÆ E®èzÀ £ÀqÉ,  ‘J£ÀVAvÀ 

QjAiÀÄj®è’ JA§ ¸Àé¨sÁªÀ CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ½UÉ 

UËgÀªÀ¥ÀÆtð ªÉÄgÀÄUÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. PÉÆÃn d£ÀgÀ°è 

EªÀgÉÆ§â ¨ÉÃgÉÃ£ÉÃ, J¤¸ÀÄªÀAxÀ ¨sÁªÀ ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛªÉ. 

EªÉ®è EzÀÆÝ PÀÆqÀ UÀÄtªÀÄÄRgÁzÀ gÉÆÃVUÀ¼À 

vÀÈ¦Û ºÁUÀÆ vÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ DvÀävÀÈ¦ÛAiÀÄ®èzÉÃ 

¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ §AiÀÄ¸ÀzÀªÀgÀÄ qÁ. §¸ÀªÀgÁd PÉgÀÆr. 

EªÉ®èªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉUÉÃ CªÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁd 

¸ÉÃªÉAiÀÄ°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 

ªÀiÁrzÀ GavÀ ±À¸ÀÛçaQvÉìUÀ¼ÀÄ ¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ. CªÀgÀ 

D¸ÀàvÉæAiÀÄ C£ÉÃPÀ ºÁ¹UÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ GavÀ 

¸ÉÃªÉUÁVAiÉÄÃ «ÄÃ¸À°nÖzÁÝgÉ. ¥ÀæwªÀµÀð C£ÉÃPÀ 

GavÀ ¸ÉÃªÁ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ 

¤gÀAvÀgÀ ¸ÉÃªÁPÁAiÀÄð. ºÉÆ¸ÀzÁV §AzÀ ªÉÊzÀåjUÉ 

PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀAxÀ UÀÄgÀÄ E£ÉÆß§âj®è. ºÉÆ¸À 

¸Àdð£ïUÀ½UÉ zsÉÊAiÀÄð vÀÄA© CªÀjUÉ ±À¸ÀÛçaQvÉì 

PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ. »ÃUÉ CªÀjAzÀ 

PÀ°vÀÄ AiÀÄ±À¹é ªÉÊzÀågÁzÀªÀgÀ ¥ÀnÖAiÉÄÃ EzÉ. CªÀgÀ°è 

£Á£ÀÆ M§â JA§ ºÉªÉÄä £À£ÀßzÀÄ. ¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ°è 

§¸ÀªÉÃ±ÀégÀ «zÁåªÀzsÀðPÀ ¸ÀAWÀzÀªÀgÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

«zÁå®AiÀÄPÉÌ C£ÀÄªÀÄw PÉÃ½zÁUÀ E£ïì¥ÉPÀê£ïUÉ 

§AzÀ ªÉÄrPÀ¯ï PË¤ì¯ï£ÀªÀjUÉ vÀªÀÄä SÁ¸ÀV 

D¸ÀàvÉæUÉÃ §¸ÀªÉÃ±ÀégÀ ¸ÀAWÀzÀ D¸ÀàvÉæ, JAzÀÄ ¨ÉÆÃqÀð 

ºÁQ vÉÆÃj¹ vÀªÀÄä GzÁvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄgÉzÀªÀgÀÄ. 

PË¤ì®ßªÀgÀÄ ºÁUÉ ¨ÁAqï §gÉzÀÄPÉÆr, JAzÀgÉ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ »AdjPÉ¬Ä®èzÉÃ vÀªÀÄä D¸ÀàvÉæAiÀÄ£ÉßÃ 

¸ÀAWÀPÉÌÃ ©lÄÛPÉÆlÖ ºÁUÉ ¨ÁAqï ¤Ãr©nÖzÀÝgÀÄ, 

CzÀÆ vÀªÀÄä D¸ÀàvÉæUÉÃ ¥Àæw¸Àà¢üðAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå®AiÀÄPÉÌÃ!! CzÀPÉÌÃ SÁåvÀ 

UÁå¸ÉÆÖçÃJAlgÁ¯Áf¸ïÖ qÁ. £ÁUÉÃ±ÀégÀgÉrØAiÀÄªÀgÀÄ 

¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉUÉ §AzÁUÀ ‘ qÁ.PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ 

¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉUÉ zÉÃªÀgÀÄ PÉÆlÖ ªÀÄºÁ£ï ªÀgÀ..!!’ 

JAzÀÄ GzÀÎj¹zÀÝgÀÄ. £ÀªÀÄä ºÉªÉÄäAiÀÄ ªÉÊzÀå qÁ. ¸À.d. 

£ÁUÁ¯ÉÆÃnªÀÄoÀgÀªÀgÀÄ ‘ qÁ. PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÉÃ »A¨Á°¸ÀÄvÀÛªÉ’ CA¢zÀÝgÀÄ. 

»ÃUÉ vÀªÀÄä ¤¸ÁéxÀð ¸ÉÃªÉ, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ¤®ÄªÀÅ, 

PÀvÀðªÀå ¥ÀæeÉÕ , ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄvÉ, ªÀÄÈzÀÄ £ÀÄr, C¥ÀæwªÀÄ 

£ÀqÉ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ d£ÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄ 

UÉzÀÝªÀgÀÄ, qÁ.§¸ÀªÀgÁd PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ.

FUÀ MAzÀÄ ªÁgÀzÀ »AzÉ CªÀgÀ£ÀÄß 

PÁt®Ä ºÉÆÃVzÉÝ. ªÉÆ£Éß vÁ£ÉÃ vÀªÀÄä 79£ÉAiÀÄ 

d£Àä¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¹zÀ PÉgÀÆrAiÀÄªÀgÀÄ N.¦.r.AiÀÄ°è 

gÉÆÃVUÀ¼À ªÀÄzsÉå PÀÄ½wzÀÝgÀÄ. M«ÄPÁæ£ï£À 

ºÉzÀjPÉ¬ÄAzÀ CgÀªÀvÀÄÛ vÀÄA©zÀ C£ÉÃPÀ ªÉÊzÀågÀÄ 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ ºÀ®ªÀÅ zÀ±ÀPÀ ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÆ 

zÀÄrzÀ EªÀgÀÄ gÉÆÃVUÀ¼À £ÉÆÃªÀÅ CjAiÀÄ®Ä PÀÄ½wzÀÄÝ  

CªÀgÀ PÁAiÀÄPÀ¤µÉ×UÉ ¸ÁQëAiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ §zÀÞvÉUÉ 

£À«Ä¹ ¤AvÉ

¥ÀzÀPÉÆÃ±À:

§Ä°Ã«ÄAiÀiÁ:  ºÀ¹ªÀÅ ºÉZÁÑUÀÄªÀ gÉÆÃUÀ, Ew «Äw 

	     E®èzÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛ£É.

PÉÊgÉÆ¥ÉÇr:  ¥ÁzÀ aQvÉì, ¥ÁzÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ 		

	     PÁ¬Ä¯É.

 

C¨sÀðPÀ:     PÀÆ¸ÀÄ, ªÀÄj.

C§ÄðzÀ:     PÀgÀÄ¼ÀÄ ºÀÄtÄÚ, ºÀ®Äè ¨ÉÃ£É ZÀÄZÀÄÑUÀ

           ºÁªÀÅ ºÀvÀÄÛ PÉÆÃn.
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£À£ÀßªÀÄä ¸ÀvÁÛUÀ £Á¤£ÀÄß §®Ä§®Ä aPÀÌªÀ

vÉÆzÀ®ÄªÀ £À£Àß ªÀiÁjzÀ £À£Àß¥Àà 

©rUÁ¹UÉ

UÀÄr¸ÀÄªÉ UÀÄr¸ÀÄªÉ aªÀÄtÂAiÀÄ UÀÄr¸ÀÄªÉ

ªÀÄ¹AiÀÄ¯ÉèÃ ªÀÄ®UÀÄªÉ PÀ£À¸À£ÀÄ PÁtÄªÉ

¸ÀÄAzÀgÀ UÀÄAUÀÄgÀÄ PÀÆzÀ® vÀªÀÄä£À

¨ÉÆÃ½¹ ©lÖgÀÄ...

EzÀÄ «°AiÀÄA ¨ÉèÃPï (1757-1827) 

§gÉzÀ PÀªÀ£À ‘¢ a«Äß ¹éÃ¥Àgï’. ¨ÉèÃPï 

EzÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À°è §gÉzÀ. 1789gÀ°è 

§gÉzÀ ‘¸ÁAUïì D¥sï E£ÉÆßÃ¸É£ïì’ J£ÀÄßªÀ 

¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è ªÉÆzÀ®£É ¨sÁUÀªÀÅ ºÁUÀÆ 

1794gÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ ‘¸ÁAUïì D¥sï JPïì 

¦ÃjAiÀÄ£ïì’ J£ÀÄßªÀ ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 

¨sÁUÀªÀÅ ¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ. EªÀÅ 17-18£ÉAiÀÄ 

±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ®AqÀ£ï £ÀUÀgÀzÀ §zÀÄQ£À ¸ÀàµÀÖ 

avÀæªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. 

®AqÀ£ï £ÀUÀgÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 9 rVæÃ - 23 rVæUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ EgÀÄvÀÛzÉ. r¸ÉA§j¤AzÀ 

¥sÉ§æªÀjªÀgÉV£À ZÀ½UÁ®zÀ°è GµÀÚvÉAiÀÄÄ 

ªÀÄvÀÛµÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, ErÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¨ÉZÀÑVqÀ®Ä MAzÀÄ UÀÆqÉÆ¯É/CVÎ¶ÖPÉ EgÀÄwÛvÀÄÛ. F 

UÀÆqÉÆ¯ÉAiÀÄ°è PÀ°èzÀÝ®£ÀÄß ¸ÀÄqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀ°è¢Ý°¤AzÀ 

ºÉÆgÀ§gÀÄwÛzÀÝ ±ÁRªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉZÀÑUÉ EqÀÄwÛvÀÄÛ. 

PÀ°èzÀÝ®£ÀÄß Gj¸ÀÄwÛzÁÝUÀ ºÉÆgÀ§gÀÄwÛzÀÝ ºÉÆUÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆgÀUÉ ¸ÁV¸À®Ä JvÀÛgÀzÀ ºÉÆUÉUÀÆqÀÄ CxÀªÀ 

aªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¹zÀÝgÀÄ.  

ºÉÆUÉ aªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ JvÀÛgÀªÁVzÀÄÝ ºÉÆUÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆgÀ ¸ÁV¸ÀÄwÛzÀÝªÁzÀgÀÆ, D aªÀÄtÂUÀ¼À ªÁå¸À 

ªÀiÁvÀæ §ºÀ¼À QjzÁVgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ºÁUÁV DUÁUÉÎ 

F aªÀÄtÂUÀ¼À°è PÀ°èzÀÝ® ªÀÄ¹ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. F 

ªÀÄ¹AiÀÄ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÀ PÉ®¸ÀªÁVvÀÄÛ. 

ºÁUÁV ºÉÆUÉUÀÆqÀÄUÀ¼À°è PÀnÖzÀÝ ªÀÄ¹AiÀÄ£ÀÄß 

ºÉgÉzÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀ MAzÀÄ ºÉÆ¸À GzÉÆåÃUÀªÀÅ 

¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. UÀÆqÀÄUÀ¼À M¼ÀUÉ E½zÀÄ ªÀÄ¹AiÀÄ£ÀÄß 

ºÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÀÝ PÁgÀt, UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ 5-6 ªÀµÀðzÀ 

§qÀ ºÀÄqÀÄUÀ-ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ£ÀÄß ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è 

ªÉÊzÀå ¯ÉÆÃPÀzÀ «¸ÀäAiÀÄUÀ¼ÀÄ...

ªÀÄPÀÌ¼À ºÉtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
²æÃªÀÄAvÀgÁzÀªÀgÀ PÀxÉ

qÁ. £Á. ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ºËzÀÄ. PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ¢ a«Äß 

¹éÃ¥Àgï PÀªÀ£ÀzÀ £ÁAiÀÄPÀ£ÁVgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ£ÉÃ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀ ºÁUÉ, CªÀ£ÀªÀÄä ¸ÀvÀÛPÀÆqÀ¯ÉÃ, CªÀ£À¥Àà F 

ºÀÄqÀÄUÀ£À£ÀÄß ªÀiÁj©lÖ£ÀAvÉ! EAvÀºÀ ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß 

PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ½¹, 

ªÉÄÊªÉÄÃ°£À GqÀÄ¥À£Éß®è PÀ¼Àa, CªÀgÀ£ÀÄß £ÀUÀßªÁV¹, 

ºÉÆUÉ UÀÆqÀÄUÀ¼À M¼ÀUÉ E½©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀÄ¹AiÀÄ£Éß®è ºÉgÉzÀÄ ºÉgÉzÀÄ vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. »ÃUÉ 

ºÉgÉAiÀÄÄªÁUÀ CPÀ¸Áävï eÁj ©zÀÝgÉ, 

CªÀgÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVvÀÄÛ. 

ºÁUÉ ¸ÀvÀÛªÀgÀÄ ºÀ®ªÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¸À® ªÀÄ¹ 

vÀÄA©PÉÆAqÀÄ G¹gÀÄPÀnÖ ¸ÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. 

ºÁUÉ ¸ÀvÀÛ ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ 

J¼ÉzÀÄ D PÀqÉ J¸ÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÛµÀÄÖ 

ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ºÀtªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. »ÃUÉ ºÀÄqÀÄUÀgÀ ºÉtUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É ²æÃªÀÄAvÀgÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

¨É½UÉÎ¬ÄAzÀ ¸ÀAeÉAiÀÄªÀgÉUÉ 

ºÉÆUÉUÀÆqÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ¯É, 

F ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸Áß£À ªÀiÁqÀ®Ä 

CªÀPÁ±À«gÀÄwÛgÀ°®è. ºÁUÁV CªÀgÀÄ D 

ªÀÄ¹AiÀÄ°èAiÉÄÃ ªÀÄ®UÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. »ÃUÉ PÀ°èzÀÝ® 

ªÀÄ¹AiÀÄÄ D ºÀÄqÀÄUÀgÀ ªÉÄÊªÉÄÃ¯É wAUÀ¼ÀÄUÀlÖ¯É, 

ªÀµÀðUÀlÖ¯ÉÃ EgÀÄwÛzÀÝ PÁgÀt, CzÀÄ vÀ£Àß 

zÀÄµÀàç¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄwÛvÀÄÛ. EzÀjAzÀ D ªÀÄPÀÌ¼À 

ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdaÃ®UÀ¼À ªÉÄÃ¯É UÀAlÄUÀ¼ÀÄ 

K¼ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ºÀÄuÁÚUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. D ºÀÄtÂÚ£À°è ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ aQvÉìUÉ §UÀÎzÀ F ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ D 

ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß §° vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝªÀÅ. AiÀÄxÁ¥ÀæPÁgÀ 

UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀÄ 

vÀªÀÄä ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

aªÀÄtÂ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¨Á®PÀgÀ ©ÃdaÃ®zÀ°è 

AiÀiÁPÉ UÀAlÄUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ, AiÀiÁPÉ CªÀÅ 

UÀÄtªÁUÀÄªÀÅ¢®è, AiÀiÁPÉ CªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á«UÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ «ZÁgÀªÁV AiÀiÁgÀÆ 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉr¹PÉÆArgÀ°®è. PÉÆ£ÉUÉ ®AqÀ¤ß£À 

¸ÉÊAmï ¨ÁxÀð¯ÉÆÃªÀÄÆå D¸ÀàvÉæAiÀÄ ¥À¹ðªÁ¯ï 

¥Ámï (1714-1788) J£ÀÄßªÀ EAVèµï ¸Àdð£ï 

EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ. DvÀ£ÀÄ F ©ÃdaÃ® UÀAn£À 

§UÉÎ «±ÉÃµÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ. F UÀAlÄ 

PÁå£Àìgï J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¹zÀ. EzÀ£ÀÄß ‘a«Äß 

¹éÃ¥À¸ïð PÁå£Àìgï/PÁ¹ð£ÉÆÃªÀÄ’ JAzÀÄ 

PÀgÉzÀ. PÀ°èzÀÝ® ªÀÄ¹AiÀÄÄ MAzÀÄ ¥Àæ§® 

‘PÁå£Àìgï PÁgÀPÀ’ (PÁ¹ð£ÉÆÃeÉ¤Pï) 

J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ IÄdÄªÁvÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀ. 

J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß aªÀÄtÂ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À®Ä 

§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 

JAzÀ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß EAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ 

§¼À¹PÉÆ¼ÀîzÀAvÉ vÀqÉUÀlÄÖªÀ ºÉÆ¸À 

PÁ£ÀÆ£À£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀgÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ. 

¥À¹ðªÁ¯ï ¥Ámï, »ÃUÉ dUÀwÛ£À£À 

ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ® ªÀÈwÛ¸ÀA§A¢üvÀ PÁå£Àìgï 

(DPÀÄå¥ÉÃµÀ£À¯ï PÁå£Àìgï) PÀAqÀÄ»rzÀ. 

D£ÀAvÀgÀ, ªÀÈwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÀ®ªÀÅ 

PÁå£ÀìgïUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è ªÀÈwÛ ¸ÀA§A¢üvÀ 

C£ÁgÉÆÃUÀåUÀ¼À §UÉÎ MAzÀÄ ºÉÆ¸À 

eÁUÀÈwAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä PÁgÀt£ÁzÀ. 

OzÉÆåÃVPÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄPÉÌ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 

ªÀiÁ£ÀåvÉAiÀÄÄ zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. CzÉÆAzÀÄ 

¥ÀævÉåÃPÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ±ÁSÉAiÀiÁV 

¨É¼É¬ÄvÀÄ.
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«zsÁåyð ¯ÉÆÃPÀ

¥Àæw¨sÁ ¥À¯ÁAiÀÄ£À
D²PÁ
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁåyð¤ (¢éwÃAiÀÄ ªÀgÀÄµÀ)
J¸ï J¸ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ «zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ,, zÁªÀtUÉgÉ.

gÁd£ÁzÀªÀ¤UÉ vÀ£Àß gÁdåzÀ°è ªÀiÁvÀæ UËgÀªÀ 

¹UÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ «zÁåªÀAvÀjUÉ ¸ÀªÀðvÀæ ªÀiÁ£ÀåvÉ 

EgÀÄvÀÛzÉ.

»A¢£À «zÁå¨sÁå¸ÀPÀÆÌ EA¢£À «zÁå¨sÁå¸ÀPÀÆÌ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ CAvÀgÀ«zÉ, GzÉÝÃ±ÀzÀ®Æè ªÀåvÁå¸À«zÉ 

»AzÉ UÀÄgÀÄPÀÄ® ¥ÀzÀÞw EvÀÄÛ. eÁÕ£Ádð£ÉUÁV «zÉå 

PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄß £ÁªÀÅ gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

PÁtÄvÉÛÃªÉ. EAzÀÄ ºÀt ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁV «zÉå 

PÀ°AiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ. «zÁåªÀAvÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃ±À¢AzÀ 

¨ÉÃgÉ zÉÃ±ÀPÉÌ ºÀt ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ £É¥ÀzÀ°è ªÀ®¸É 

ºÉÆÃUÀÄªÀzÀ£ÀÄß ‘¥Àæw¨sÁ ¥À¯ÁAiÀÄ£À’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

EzÀgÀ°è ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ §Ä¢ÝªÀAvÀgÀÄ, ¥ÀjtÂvÀgÀÄ, 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀªÀgÀÄ, vÀAvÀædÕgÀÄ, 

DyðPÀ ¥Àj¹Üw CvÀÛ ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. E°è 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉ, eÁwAiÀÄvÉ, «ÄÃ¸À¯Áw, ºÀtzÀ 

D«Ä±Àå¢AzÀ C£ÀºÀð ªÀåQÛUÀ½UÉ ¥Áæ±À¸ÀÛöå EAvÀºÀ 

¥Àj¹Üw¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ C°èAiÉÄÃ £É¯É¸À®Ä 

EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. «zÉÃ±À ªÁå¸ÀAUÀ MAzÉqÉ ¥Áå±À£ï 

ºÁUÀÆ UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ GzÉÆåÃUÀªÀÅ DVzÉ.

«zÁå¨sÁå¸ÀPÁÌV ¸ÀgÀPÁgÀ d£ÀjAzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ 

vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÁåAiÀÄªÁV 

F ªÀUÀðzÀ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹ 

¥ÀæeÉUÀ¼À vÉjUÉ¬ÄAzÀ vÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ «zÉåAiÀÄ 

IÄtªÀ£ÀÄß wÃj¸À¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ zÉÃ±À ¸ÉÃªÉ 

ªÀiÁrzÀ SÁåwUÀ½¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ºÁUÁUÀÄwÛ®è, 

EzÀPÉÌ PÁgÀtªÀÇ E®è¢®è EAvÀºÀªÀjUÉ zÉÃ±À¥ÉæÃªÀÄ 

E®è C£ÀÄßªÀ ºÁUÉ E¯Áè £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è 

¸ÁPÀµÀÄÖ GzÉÆåÃUÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄwÛ®è ªÀiÁ£ÀªÀ 

±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄwÛ®è, ¨sËwPÀ ¸ÀA¥ÀwÛ£À 

£ÀµÀÖQÌAvÀ CvÀå¢üPÀ £ÀµÀÖ ¨sË¢ÞPÀ ¥À¯ÁAiÀÄ£À¢AzÀ 

GAmÁUÀÄwÛzÉ. vÁAwæPÀ eÁUÀwPÀgÀt¢AzÁV 

L.n.PÀA¥À¤UÀ½UÉ ®PÁëAvÀgÀ d£ÀgÀÄ GzÉÆåÃUÀ 

CgÀ¹ «zÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀÄ MAzÉqÉ 

ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄªÁzÀgÀÆ EzÉÆAzÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

zÀÄgÀAvÀªÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ 

ªÀÄÆ® GzÉÆåÃUÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°èzÉ. ¸ÀPÁðgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. gÁdQÃAiÀÄ 

¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀzÉ CºÀðvÉUÉ ªÀiÁvÀæ CªÀPÁ±À 

PÉÆqÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. «eÁÕ£À, vÀAvÀæeÁÕ£À, UÀtPÀAiÀÄAvÀæ 

¸ÀÄzsÁgÀuÉ, OµÀzsÀ «eÁÕ£À, PÉÊUÁjPÉ, UÁæ«ÄÃt 

PÉÊUÁjPÉ, PÀÈ¶ DzsÁjvÀ PÉÊUÁjPÉ ªÀÄÄAvÁzÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 

GzÉÆåÃUÁªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹ £ÀªÀÄä AiÀÄÄªÀ ¥Àæw¨sÉUÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°èAiÉÄÃ £É¯ÉAiÀÄÆgÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ºÉÆgÀzÉÃ±ÀPÉÌ «±ÉÃµÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌAzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀjUÉ 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è GzÉÆåÃUÁªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀ, GvÀÛªÀÄ 

¸ÀA§¼À PÉÆqÀÄªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè ªÉÊzÀåjUÀÆ, 

«eÁÕ¤UÀ½UÀÆ, EAf¤ÃAiÀÄgÀÄUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ ¸ËPÀAiÀÄð 

¹UÀÄªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É PÉÆlÄÖ CªÀgÉ¯Áè UÁæªÀiÁAvÀgÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸À¨ÉÃPÀÄ 

«eÁÕ¤UÀ½UÉ SÁ¸ÀVAiÀiÁV ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä CªÀPÁ±À 

¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁzÀ°è ¥Àæw¨sÁ ¥À¯ÁAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀgÀ°è ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.

MAzÀÄ CAzÁf£À ¥ÀæPÁgÀ 38% CªÉÄÃjPÀzÀ°ègÀÄªÀ 

ªÉÊzÀågÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ. 36% £Á¸ÁzÀ°ègÀÄªÀ 

«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ. 34% ªÉÄÊPÉÆæÃ¸Á¥ïÖ£À E 

PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ. 28% L©JA PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ. 27% EAmÉ¯ï PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ. 37% CªÉÄÃjPÁzÀ J¯Áè «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ.

EµÀÄÖ d£ÀgÀ ¥Àæw¨sÉ, §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ eÁtvÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä 

zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ dUÀwÛ£À°èAiÉÄÃ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ CUÀæªÀiÁ£Àå zÉÃ±À £ÀªÀÄäzÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è 

¸ÀA±ÀAiÀÄªÉÃ ¨ÉÃqÀ.

qÁ GªÀiÁªÀÄºÉÃ±Àéj 
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

§¼Áîj

ªÉÊzÀågÀÄ, CxÀð±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ G£ÀßvÀ ªÀUÀðPÉÌ 

¸ÉÃjzÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

gÁµÀÖçUÀ½UÉ EAvÀºÀ d£ÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

D gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ F ªÀUÀðzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸ÀÄvÀÛªÉ. 

EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹zÁUÀ MªÉÄä 

ºÉªÉÄä J¤¹zÀgÀÄ, AiÀiÁªÀ zÉÃ±À¢AzÀ F §UÉAiÀÄ 

d£ÀgÀÄ ªÀ®¸É ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉÆÃ D zÉÃ±ÀPÉÌ C¥ÁgÀ 

£ÀµÀÖ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀAvÉAiÉÄÃ ¸Àj. MAzÀÄ zÉÃ±ÀPÉÌ £ÀµÀÖ 

E£ÉÆßAzÀÄ zÉÃ±ÀPÉÌ ¯Á¨sÀ.

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÉÄÃzsÁ«UÀ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ CªÀPÁ±À 

ºÁUÀÆ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁévÀAvÀæöåªÀÇ, GzÉÆåÃUÀPÉÌ 

CªÀPÁ±ÀªÀÇ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ ¹UÀÄwÛ®è. vÀªÀÄä 

CºÀðvÉUÉ AiÉÆÃUÀå ªÁvÁªÀgÀt«gÀÄªÀ ºÁUÀÆ vÀÈ¦Û 

PÉÆqÀÄªÀ GzÉÆåÃUÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä 

PÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ «±ÉÃµÀ 

eÁÕ£À ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀ ºÀA§® ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. E°è 

CªÀPÁ±À ¹UÀzÉ «zÉÃ±ÀPÉÌ vÉgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. E£ÉÆßAzÉqÉ 

«zÉÃ±ÀUÀ¼À°èAiÀÄ L±ÁgÁ«Ä fÃªÀ£À, GvÀÛªÀÄ 
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¥ÀzÀ«¥ÀÇªÀð PÁ¯ÉÃdÄ ²PÀët: 

£ÀAvÀgÀ 12-13£ÉÃ EAiÀÄvÉÛUÀ¼ÀÄ ‘A’ ¯ÉªÉ¯ï, 

PÀ£ÁðlPÀzÀ PUC vÀgÀºÀ. E°è£À A ¯ÉªÉ°è£À°è 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄÆgÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ DPÁAQëUÀgÀÄ ‘A’ ¯ÉªÉ°è£À°è 

gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛæªÀ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV C¨sÀå¹¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 

ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ «μÀAiÀÄªÁV fÃªÀ±Á¸ÀÛæ CxÀªÁ 

¨sËvÀ±Á¸ÀÛæªÀ£ÀÄß C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛgÉ. fÃªÀ±Á¸ÀÛæzÀ CzsÀåAiÀÄ£À 

F ºÀAvÀzÀ°è gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛæzÀAvÉ PÀqÁØAiÀÄªÀ®è 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ LaÒPÀ 

«μÀAiÀÄªÁV E£ÉÆßAzÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ «μÀAiÀÄ, UÀtÂvÀ 

CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀ, CxÀð±Á¸ÀÛæ CxÀªÁ EAVèÃμï, »ÃUÉ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÆß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À Cfð:

©æl¤ß£À°è 164 «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ½zÀÝgÀÆ PÉÃªÀ® 

37 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ½ªÉ. ¥Àæw ªÀμÀð ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

30,000 DPÁAQëUÀ¼À°è 9500 «zÁåyðUÀ½UÉ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀPÁ±À«zÉ. 13£ÉÃ EAiÀÄvÉÛAiÀÄ 

DgÀA¨sÀzÀ°è DPÁAQëUÀ¼ÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ½UÉ Cfð 

UÀÄdgÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. PÉÃªÀ® £Á®ÄÌ PÁ¯ÉÃdÄUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ 

M§â «zÁåyð Cfð ¸À°è¸À®Ä CªÀPÁ±À. vÀªÀÄUÉ 

¨ÉÃPÁzÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÀàzsÁð¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ (UCAT ªÀÄvÀÄÛ GMAT) ¥ÀæªÉÃ±À 
¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ (¨sÁgÀvÀzÀ NEET 
vÀgÀºÀ). 

CfðAiÀÄ°è vÁªÀÅ KPÉ ªÉÊzÀåªÀÈwÛUÉ CºÀðgÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÊzÀåªÀÈwÛUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ 

¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÉAiÀÄ PÁAiÀiÁð£ÀÄ¨sÀªÀ (D¸ÀàvÉæ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

ªÉÊzÀå PÉÃAzÀæ, ±ÀÄ±ÀÆæμÁ UÀÈºÀUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀ, UÁæºÀPÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ EvÁå¢) 

ºÁUÀÆ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É (DmÉÆÃl, 

®°vÀPÀ¯É EvÁå¢)UÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjgÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÉÆnÖUÉ 

12£ÉÃ ªÀμÀðzÀ ±Á¯Á ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¥ÀqÉzÀ CAPÀUÀ¼ÀÄ 

ºÁUÀÆ CªÀgÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ¥ÀjAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 

²PÀëPÀgÀÄ 13£ÉÃ ªÀμÀðzÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è «zÁåyð 

¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CAPÀUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

PÁ¯ÉÃf£À «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ½UÉ PÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ. F 

J®è ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÁßzsÀj¹ ¸ÀÆPÀÛ C¨sÀåyðUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÉÌ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ°è CªÀgÀ 

ªÀåQÛvÀé, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÉ, ªÉÊzÀå£ÁUÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ, ¸ÉÃªÁ vÀvÀàgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ C¨sÀåyðUÀ½UÉ 13£ÉÃ EAiÀÄvÉÛAiÀÄ°è 

EAwμÀÄÖ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ ¤§AzsÀ£ÉAiÀÄ 

ªÉÄÃgÉUÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¹Ãl£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÁßvÀPÀ ²PÀët:

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «zÁå¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢ü ¸ÀgÁ¸Àj 5 

ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ. ªÀÄzsÀåzÀ°è ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÀzÀ«UÀ½¸ÀÄªÀ MAzÀÄ 

ªÀμÀðzÀ C¢üPÀ CªÀPÁ±ÀzÀ°è ºÀ®ªÀgÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 

C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉÆÃ¹ð£À 

±ÀÄ®Ì ¥ÀæwªÀμÀð £9250 (PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÁtÂdå 

PÉÆÃ¸ÀÄðUÀ¼ÀμÉÖÃ). MBBS / MBChB ¥ÀzÀ«AiÀÄ 
£ÀAvÀgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è MAzÀÄ ªÀμÀð EAl¤ëð¥ï 

EgÀÄªÀAvÉ E°è JgÀqÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À ‘¥sËAqÉÃμÀ£ï’ 

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀØAiÀÄªÁV ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. F 

vÀgÀ¨ÉÃwUÉ gÁμÀÖæzÁzÀåAvÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ vÀgÀ¨ÉÃw:

JgÀqÀÄ ªÀμÀðzÀ ¥sËAqÉÃ±À£ï ªÉÊzÀågÁV PÉ®¸À 

ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ¯É, ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ ªÁå¸ÁAUÀ. 

¥sÁå«Ä° ªÉÊzÀågÁUÀ®Ä (d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæåQÖÃ±À£Àgï) 

E£ÀÆß ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß 

(¯ÉÃRPÀPÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ: ºÀÄ§â½îAiÀÄ°è JA.©.©.J¸ï 

ªÀiÁr, ªÀÄÄA¨ÉÊAiÀÄ°è JA.r (ªÉÄr¹£ï) ªÀÄÄV¹, 

vÀzÀ£ÀAvÀgÀ EAUÉèAr£À°è gÀÄªÉÄmÁ®fAiÀÄ°è 

ªÁå¸ÀAUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¹, PÀ¼ÉzÉgÉqÀÄ 

zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ EAUÉèAr£À°è £É¯É¹gÀÄªÀ qÁ. gÁªÀÄ±ÀgÀt 

®QëäÃ£ÁgÁAiÀÄt CªÀgÀÄ J£ï.JZï.J¸ï D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è 

PÀ£Àì®ÖAmï DV PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ, ¸ÁßvÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß 

vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ.) 

PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ zÀ±ÀPÀUÀ¼À PÁ®WÀlÖzÀ°è 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ ºÉÆ¼ÀªÀÅ-«¸ÁÛgÀ, ¸ÀªÀiÁdzÀ 

AiÉÆÃZÀ£Á ®ºÀj, ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁVªÉ. CzÀPÉÌ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV ©æl¤ß£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÁå¸ÀAUÀªÀÇ 

§zÀ¯ÁVzÉ. F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ±Á¯Á «zÁåyð¬ÄAzÀ 

¥ÀÇtð¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÊzÀå£Á(¼Á)UÀÄªÀªÀgÉV£À 

¥ÀæAiÀiÁtzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉ. F ¯ÉÃR£À ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÁå¸ÀAUÀzÀ eÉÆvÉ vÀÄ®£É ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

±Á¯Á ²PÀët:

EAUÉèAr£À°è ªÉÊzÀågÁUÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀ ¹zÀÞvÉ 

10£ÉÃ EAiÀÄvÉÛAiÀÄ°è NzÀ®Ä DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

«μÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EAUÉèAr£À°è 

10£ÉÃ EAiÀÄvÉÛ ¨sÁgÀvÀzÀ 9£ÉÃ EAiÀÄvÉÛUÉ ¸ÀªÀÄ. E°è£À 

10 ªÀÄvÀÄÛ 11£ÉÃ EAiÀÄvÉÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ GCSE 
J£ÀÄßvÁÛgÉ, CAzÀgÉ JgÀqÀÄ ªÀμÀð SSLC N¢zÀAvÉ. 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä EaÒ¸ÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

GCSEAiÀÄ°è UÀtÂvÀ, gÀ¸ÁAiÀÄ£À, ¨sËvÀ ºÁUÀÆ fÃªÀ 

±Á¸ÀÛæUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ 

zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛæªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. 

zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛæzÀ°è PÀ°¸ÀÄªÀ ¤Ãw±Á¸ÀÛæ ªÉÊzÀåªÀÈwÛUÉ ¥ÀÇgÀPÀ 

JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ »A¢£À D±ÀAiÀÄ. 

£ÀªÀÄä gÁdåzÀ°è SSLC gÁdåªÀÄlÖzÀ 

¥ÀjÃPÉëAiÀiÁzÀgÉ, GCSE gÁμÀÖæªÀÄlÖzÀ ¥ÀjÃPÉë. F 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è 0 ¬ÄAzÀ 9gÀ ªÀgÉUÉ UÉæÃqïUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆqÀÄvÁÛgÉ; ªÉÊeÁÕ¤PÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è 8 CxÀªÁ 9 

UÉæÃqï §AzÀgÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÉA§ 

¨sÁªÀ£É¬ÄzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀjUÉ CxÀªÁ «zÁåyðUÉ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ²PÀët ªÀiÁqÀÄªÀ GªÉÄÃzÀÄ EzÀÝgÀÆ, 

8 CxÀªÁ 9 UÉæÃqï §A¢gÀ¢zÀÝgÉ ±Á¯ÉAiÀÄªÀgÉÃ 

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ «μÀAiÀÄUÀ¼ÉqÉ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À®Ä 

¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

C¤ªÁ¹ ¯ÉÆÃPÀ

©æl¤ß£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
ªÁå¸ÀAUÀzÀ QgÀÄ£ÉÆÃl 

qÁ. gÁªÀÄ±ÀgÀt ®QëäÃ£ÁgÁAiÀÄt
gÀÄªÉÄmÁ®f vÀdÕgÀÄ, §mïð£ï ªÀÄvÀÄÛ 
qÁ©ð, J£ï.JZï.J¸ï. D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ, EAUÉèAqï

qÁ PÉÃ±ÀªÀ PÀÄ®PÀtÂð
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
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¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÄrPÀ¯ï ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀfðPÀ¯ï PÉëÃvÀæUÀ¼À°è£À 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ªÁå¸ÁAUÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ JgÀqÀÄ 

ªÀμÀðzÀ ¥sËAqÉÃ±À£ï ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É, ªÀÄvÉÛ 5 

jAzÀ 10 ªÀμÀð. 2-3 ªÀμÀðUÀ¼À d£ÀgÀ¯ï ªÉÄr¹£ï 

CxÀªÁ d£ÀgÀ¯ï ¸Àdðj vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è ¥ÀzÀ« 

¥ÀqÉzÀÄ, ªÀÄvÉÆÛªÉÄä DAiÉÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ºÉaÑ£À 

«±ÉÃμÀvÉ(subspecialty or superspecialty)AiÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÉ ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è 

PÀ£Àì®ÖAmï ºÀÄzÉÝUÉ 

¹zÀÞgÁVzÀÝgÉAzÀÄ 

¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÀæ 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ªÀÄzsÀå 

ºÉaÑ£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É 

CxÀªÁ «zÉÃ±ÀzÀ°è 

vÀgÀ¨ÉÃwUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ 

CªÀPÁ±À EgÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 

ºÁUÀÆ CºÀðvÁ 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ DAiÀiÁ «±ÉÃμÀvÉAiÀÄ 

gÁAiÀÄ¯ï PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À®è 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ºÉÆgÀzÉÃ±ÀzÀªÀjUÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ vÀgÀ¨ÉÃw: 

©æl¤ß£À°è ºÉÆgÀ zÉÃ±ÀzÀ «zÁåyðUÀ½UÀÆ 

¸ÁßvÀPÀ ºÁUÀÄ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 

CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ. MBBS NzÀ®Ä EaÒ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 
IB CxÀªÁ ‘A’ ¯ÉªÉ¯ï £À ¥ÀjÃPÉë PÉÆnÖgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

gÀ¸ÁAiÀÄ£À ±Á¸ÀÛæzÉÆnÖUÉ E£ÉÆßAzÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ 

«μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß N¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÉÆnÖUÉ EAVèμï 

¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ®èzÀªÀjUÉ IELTS ¥ÀjÃPÉë CxÀªÁ 
ªÀiÁ£ÀåªÁzÀ EvÀgÀ EAVèμï ¥ÀjÃPÉë (mÉÆÃ¥sÉ¯ï, 

PÉÃA©æeï) PÀqÁØAiÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃgÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÀ 

PÁ¯ÉÃfUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV UCAT/GMAT ¥ÀæªÉÃ±À 
¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÆß §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ ±ÀÄ®Ì ªÀμÀðPÉÌ 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £35000 jAzÀ 38,000. «zÁåyðUÀ½UÉ 
¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ 4£ÉÃ ¸ÀÛgÀzÀ (Tier 4) «Ã¸Á.  ©æl¤ß£À 
J®è «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À®Æè «zÉÃ² «zÁåyðUÀ½UÉ 

¥ÀæªÉÃ±À«zÉ. «zÉÃ² «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉUÉÃ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. «zÉÃ² 

«zÁåyðUÀ½UÀÆ «zÁåyð ªÉÃvÀ£ÀzÀ ¸Ë®¨sÀå«zÉ. 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 

MBBS DzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¨sÁgÀvÀzÀ¯ÉèÃ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉzÀªÀjUÀÆ 

F ªÀiÁUÀð C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. «zÉÃ² ªÉÊzÀågÀÄ 

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä d£ÀgÀ¯ï ªÉÄrPÀ¯ï PË¤ì¯ï 

(GMC)£À°è ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃAzÁ¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÉ®ègÀÆ IELTS (±ÉÊPÀëtÂPÀ DªÀÈwÛ) 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è GwÛÃtðgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

£ÀAvÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

MgÉUÉ ºÀZÀÄÑªÀ PLAB ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è 
¥Á¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ 

¥Àæ±ÉßUÀ½gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 

¨sÁgÀvÀzÀ¯ÉèÃ ªÀÄÄV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁUÀªÁzÀ Qè¤PÀ¯ï 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ©æl¤ß£À 

««zsÉqÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

GwÛÃtðgÁzÀªÉÄÃ¯É 

C¨sÀåyðUÀ¼ÀÄ GMC AiÀÄ°è 

ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃAzÁ¬Ä¹PÉÆ¼Àî®Ä 

CºÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁ»w GMC 
eÁ®vÁtzÀ°èzÉ. GMCAiÀÄ°è £ÉÆÃAzÁ¬ÄvÀgÁzÀªÀgÀÄ 

D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛ 

E°è£À ªÉÊzÀågÀAvÉ vÀªÀÄUÉ EμÀÖ«gÀÄªÀ PÉëÃvÀæzÀ°è vÀgÀ¨ÉÃw 

¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. «zÉÃ±À¢AzÀ §AzÀ ªÉÊzÀåjUÉ E°è£À 

ªÉÊzÀåjUÉ ¹UÀÄªÀ J®è ¸ÀªÀ®vÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÁgÀvÀªÀÄå«®èzÉÃ 

PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 

PÉÆArUÀ¼ÀÄ:.©æl¤ß£Àß°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
§gÀ°aÒ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÉ https://www.
medschools.ac.uk/studying-medicine/
making-an-application/international-
applicants eÁ®vÁtªÀ£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ðªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ. .PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À «±ÉÃμÀ vÀgÀ¨ÉÃw 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÉ®ªÀÅ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è gÁAiÀÄ¯ï PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À 

¥ÁæAiÉÆÃdPÀvÀézÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÆ EzÉ: https://www.
aomrc.org.uk/medical-training-initiative/

ªÁ¸À« ¸Á»vÀå PÀ¯Á 

ªÉÃ¢PÉ ¸ÀÄ¼Àå ºÁUÀÆ  gÁdå 

LJAJ §gÀºÀUÁgÀgÀ 

¸À«Äw DAiÉÆÃf¹gÀÄªÀ 

¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ 

¸ÀAeÉ «±ÉÃμÀ D£ï 

¯ÉÊ£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 

d£ÀªÀj -¥sÉ§æªÀj 

wAUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

CμÉÖÃ C®èzÉÃ §¼ÀUÀ¢AzÀ 

DAiÉÆÃf¸À®àlÖ ºÁUÀÆ ¨sÁ.

ªÉÊ.¸ÀA gÁdå ±ÁSÉAiÀÄ 

EvÀgÀ PÀ«ÄnUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¹zÀ 

PÀ£ÀßqÀ ¥ÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À 

ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ¸ÀAeÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ  

¸ÁPÀμÀÄÖ ªÀÄºÀvÀézÀ CA±ÀUÀ½UÉ PÁgÀtªÁVzÉ.  ¸Á»vÀå, 

¸ÀAVÃvÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ EvÀgÉ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 

vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆArgÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ 

ªÀiÁrPÉÆqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¢£ÁAPÀ 02-01-2022 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ DAiÉÆÃUÀzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀåAPÀ «¨sÁUÀzÀ CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. ©.J£ï 

UÀAUÁzsÀgï gÁªïgÀªÀgÀÄ “PÀ£ÀßqÀzÀ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

²PÀët” JA§ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁμÉAiÀÄ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ 

ZÀað¹zÀgÀÄ. PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁPÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è 

§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ? ºÁUÀÆ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ §UÉÎ 

AiÀiÁPÉ MvÀÄÛPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ? eÉÆvÉUÉ ¨sÁμÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

PÉëÃvÀæzÀ°è JμÀÄÖ ªÀÄºÀvÀéªÁVzÉ? C£ÀÄßªÀÅzÀgÀ  §UÉÎ 

¸ÀàμÀÖ£É ¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀiÁvÀÈ¨sÁμÉAiÀÄ°è ²PÀët 

zÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåzÀ 

§UÉÎ /CzÀjAzÁUÀÄªÀ 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À §UÉÎ/ 

¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À 

§UÉÎ /¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¹zÀÞvÉUÀ¼À §UÉÎ 

«±ÀzÀªÁV «±ÉèÃ¶¹zÀgÀÄ 

(https://youtu.be/
Fo9a6RzE6ho)

¢£ÁAPÀ 9-01-2022  

gÀAzÀÄ ¹ÛæÃ DgÉÆÃUÀå 

vÀdÕgÁzÀ qÁ.¸ÀAfÃªï 

PÀÄ®PÀtÂðAiÀÄªÀgÀÄ “ £Á£ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ” 

JA§ «μÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀéAvÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ d«ÄÃ¤£À°è ªÀÄgÀ 

VqÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¹ ¸À¸Àå  ªÉÊ«zsÀåvÉ ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä£Àß vÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀªÀgÀ°è  

qÁ.¸ÀAfÃªï PÀÄ®PÀtÂðAiÀÄªÀgÀzÀÄÝ ªÀÄÄAZÀÆtÂ ºÉ¸ÀgÀÄ. 

qÁ. ¸ÀAfÃªï PÀÄ®PÀtÂð AiÀÄªÀgÀÄ PÀÈ¶, ¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀëuÉ 

§UÉÎ, gÉhÄ£ï zsÁå£ÀzÀ §UÉÎ, vÀªÀÄäzÉÃ PÀ£ÀßqÀ ±Á¯ÉAiÀÄ 

§UÉÎ ,  vÁªÀÅ £ÀqÉ¹zÀ DAzÉÆÃ®£ÀUÀ¼À §UÉÎ vÀªÀÄä 

ªÀÄ£ÀzÁ¼ÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. (https://
youtu.be/NQKmT-RxKQ8)

¢£ÁAPÀ 15-01-2022 gÀAzÀÄ §¼ÀUÀzÀ 

ªÀw¬ÄAzÀ ªÉÊzÀå¸ÀA¥ÀzÀ zÉéöÊªÀiÁ¹PÀ E-¥ÀwæPÉ 

©qÀÄUÀqÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ  gÁeÁåzsÀåPÀë qÁ. PÀnÃ¯ï 

¸ÀÄgÉÃ±ï PÀÄqÀé gÀªÀgÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

ªÉÊzÀå¸ÀA¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁr £ÁqÉÆÃd 

ªÀÄºÉÃ±ï eÉÆÃ¶AiÀÄªÀgÀÄ J¯Áè ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀgÀ 

¸Á»vÁå¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß  ±ÁèX¹zÀgÀÄ.   ªÉÊzÀå §gÀºÀUÁgÀ 

G¥À¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀë qÁ  CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ

qÁ «ÃuÁ J£ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
¹ÛçÃ gÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, PÀ±Àå¥À ¸ÀAQÃtð, ²æÃgÁªÀÄ¥ÉÃmÉ, ¸ÀÄ¼Àå

§¼ÀUÀzÀ «±ÉÃμÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À  ¥ÀQë£ÉÆÃl 
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¥Áæ¸ÁÛ«PÀ £ÀÄrUÀ¼À°è ¥ÀwæPÉAiÀÄ PÀ£À¸ÀÄ £À£À¸ÁzÀ PÀÄjvÀÄ 

ºÀ¶ð¹zÀgÀÄ. ªÉÊzÀå¸ÀA¥ÀzÀzÀ  ¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÁzÀ 

qÁ. ¸ÀÄgÉÃ±À « ¸ÀUÀgÀzÀ  ¥ÀwæPÉAiÀÄ zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À 

§UÉÎ w½¸ÀÄvÁÛ ¥ÀwæPÉ ¸ÁPÁgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtgÁzÀ 

ªÉÊzÀå«ÄvÀægÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀgÀÄ. qÁ. ±ÀÄ¨sÀævÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß  CZÀÄÑPÀmÁÖV ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.

qÁ. gÀvÁß PÀÄ®PÀtÂðgÀªÀgÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è ¸ÀAPÁæAw 

PÀ«UÉÆÃ¶×  £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. qÁ. CtÚAiÀÄå PÀÄ¯Á¯ï  

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß GzÁÏn¹zÀgÀÄ. qÁ. UÀrØ ¢ªÁPÀgï 

F PÀ«UÉÆÃ¶×AiÀÄ ¸ÀAZÁ®PÀvÀé ªÀ£ÀÄß ªÀ»¹zÀÄÝ 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¤ªÀð»¹zÀgÀÄ.  PÀ«UÉÆÃ¶×AiÀÄ°è 

23  PÀ«UÀ¼ÀÄ ¨sÁVAiÀiÁV PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÀÄ±À¹ìUÉ 

PÁgÀtgÁzÀgÀÄ. (https://youtu.be/8yj7HJbbdFc)

¢£ÁAPÀ 16-01-2022gÀAzÀÄ PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À 

dAiÀÄAw ¥ÀæAiÀÄÄPÀÛ ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ºÁUÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ 

§UÉÎ C¥ÁgÁ¸ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî qÁ. eÉÆåÃw ±ÀAPÀgï ºÁUÀÆ 

J¼ÉAiÀÄ PÀ¯Á«zÉ zsÀ£Áå.J¸ï gÀªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 

«zÀÄgÁwxÀå ªÁZÀ£À- ªÁåSÁå£À £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. E§âgÀ 

ªÁZÀ£À-ªÁåSÁå£À PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÆgÉUÉÆ½¹vÀÄ. 

«zÀÄgÀ£À  ¨sÀQÛ ,PÀÈμÀÚ£À ¦æÃw. zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£À  

zÁμÀÖåð, «±ÀégÀÆ¥À zÀ±Àð£À «ªÀgÀuÉ  PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ£ÀÄß 

ºÉÆ¸À ¯ÉÆÃPÀPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀAvÉ ªÀÄÆr§AvÀÄ. 

(https://youtu.be/-cVHKuClcjw)

¢£ÁAPÀ 23-01-2022 gÀAzÀÄ gÀAUÀ 

¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ gÀAUÁAiÀÄt ¤zÉÃð±ÀPÀgÁVzÀÝ  

§¸ÀªÀ°AUÀAiÀÄågÀªÀgÀÄ 

‘ªÀÄ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄzÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ  

CºÉÆÃgÁwæ gÀAUÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 

MAzÀÄ- ¸ÀAªÁzÀ’ 

ªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ . 

PÀÄªÉA¥ÀÅgÀªÀgÀ ªÀÄ¯ÉUÀ¼À°è 

ªÀÄzÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ  PÁzÀA§jAiÀÄ 

ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

J¼ÉJ¼ÉAiÀiÁV ©aÑlÖgÀÄ. 

75 PÀ¯Á«zÀgÀÄ 9UÀAmÉUÀ¼À 

gÀAUÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ  4 gÀAUÀ 

¸ÀfÓPÉ §AiÀÄ®Ä ªÉÃ¢PÉAiÀÄ 

C£ÉÃPÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À ¸ÀÛ§Þ 

avÀæUÀ¼ÀÄ  CzÀÄãvÀªÁVvÀÄÛ. 

(https://youtu.be/
UNQTGfbAzMA)

¢£ÁAPÀ 30-01-

2022 gÀAzÀÄ xÀmï CAvÀ ºÉÃ½ SÁåwAiÀÄ qÁ. £Á 

¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ  CªÀgÀÄ ‘£ÀªÀÄä ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ 

«ÄzÀÄ¼ÀÄ’ JA§  «±ÉÃμÀ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.  £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ C£ÉÆßÃ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ 

¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ DªÀgÀÄ zÉÃºÀ, DvÀä, ªÀÄ£À¸ÀÄì EªÀÅUÀ¼À 

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÉÄÃ £Á£ÀÄ C£ÉÆßÃ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 

¸Àà¶ÖÃPÀj¹zÀgÀÄ. zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ°è ºÁUÀÆ 

M¼À¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ næ°èAiÀÄ£ï ¸ÀÆPÀëäfÃªÁtÄUÀ¼À  

EgÀÄ«PÉ/PÁAiÀÄðªÉÊRj/¸ÉßÃºÀ¥ÀgÀvÉ/CªÀÅUÀ½AzÁUÀÄªÀ 

G¥ÀPÁgÀ/vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÁÛ MAzÀÄ 

CZÀÑjAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÀÄ «ÄzÀÄ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄ¼ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀÆPÀëä ¸ÀA§AzsÀ C£ÉÃPÀ 

«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¹zÀgÀÄ.  (https://youtu.
be/0GGKDAYjaZQ)

¢£ÁAPÀ 06-02-2022gÀAzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÁzÀ  

qÁ. ¸Áé«Ä£Áxï.f  “ £ÉgÀ«®èzÀ £É¯ÉPÁtzÀ 

avÀÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ £À£Àß ¸ÁxÀðPÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ”  JA§ 

«μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛ vÀªÀÄä ¸ÉÃªÁ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ JZï.r.PÉÆÃmÉ 

vÁ®ÆQ£À°ègÀÄªÀ avÀÛzsÁªÀÄ ºÉ¸Àj£À ¤gÁ²ævÀgÀ 

ªÀiÁ£À¹PÀ C¸Àé¸ÀÜgÀ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw vÁtªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

CªÀgÀ ¸ÁxÀðPÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ. 

avÀÛ¸ÀAfÃ«¤ læ¸ïÖ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉ¸À®àqÀÄwÛgÀÄªÀ 

ªÀiÁ£À¹PÀ C¸Àé¸ÀÜjUÉ GavÀ  OμÀzsÀ «vÀgÀuÉ 

ªÀÄ£ÉÆÃªÀÄ½UÉAiÀÄ  §UÉÎ «ªÀj¹zÀgÀÄ.  §ÄqÀPÀlÄÖ 

d£ÀgÀ fÃªÀ£À, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ C©üªÀÈ¢ÝUÁV 

CªÀgÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

w½¹zÀgÀÄ. (https://youtu.be/6EpxSmJueuY )

09-02-2022 gÀAzÀÄ ¨sÁ.ªÉÊ.¸ÀAWÀ PÀ£ÁðlPÀ 

±ÁSÉAiÀÄ CPÁqÉ«ÄPï  ¸À¨ï PÀ«ÄnAiÀÄ D±ÀæAiÀÄzÀ°è 

‘ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ-«zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ’ 

JA§ «μÀAiÀÄzÀ°è ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ D£ï¯ÉÊ£ï ªÀiÁ»w 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. »jAiÀÄ d£Á£ÀÄgÁV  

qÁ. ¹. Dgï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï CªÀgÀÄ F PÀÄjvÀÄ 

¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÀiÁ»w AiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÖgÀÄ. xÀmï CAvÀ ºÉÃ½ 

SÁåwAiÀÄ qÁ. £Á.¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ CªÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

¤ªÀð»¹zÀÝgÀÄ. (https://youtu.be/CxxoSokw00s)

¢£ÁAPÀ  13-02-2022gÀAzÀÄ  ¥ÉxÁ®f ¤ªÀÈvÀÛ 

¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ gÀAUÀ aAvÀPÀgÁzÀ qÁ ºÉZï.J. 

¥Á±Àéð£Áxï gÀªÀgÀÄ “n.¦.PÉÊ¯Á¸ÀA-MAzÀÄ £É£À¥ÀÅ” 

JA§ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæºÀ¸À£À 

¦vÁªÀÄºÀgÉ¤¹PÉÆAqÀ n.¦.PÉÊ¯Á¸ÀA gÀªÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

£É£À¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. PÀ£ÀßqÀ 

gÀAUÀ¨sÀÆ«ÄUÉ CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ AiÀiÁªÀ jÃw EvÀÄÛ 

C£ÉÆßÃzÀPÉÌ ¸ÁPÀμÀÄÖ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. 

E£ÀÄß “ªÀåQÛUÉ MAzÀÄ ªÀÄÄRªÁzÀgÉ ªÀåQÛvÀéPÉÌ ºÀ®ªÁgÀÄ 

ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ” EgÀÄvÀÛªÉ DzÀgÉ PÉÊ¯Á¸ÀA ªÀiÁvÀæ AiÀiÁªÀvÀÄÛ 

PÀÆqÁ D jÃwAiÀÄ ªÀåQÛvÀé£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀªÀgÀ®è 

J£ÀÄßªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ ªÀåQÛvÀé ºÉÃVvÀÄÛ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 

w½¹zÀgÀÄ.CªÀgÀ ¥ÀævÀÄåvÀà£ÀßªÀÄwAiÀÄ §UÉÎ C£ÉÃPÀ 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÖgÀÄ. (https://youtu.
be/3R6ez4DTPIA)

¢£ÁAPÀ 20-02-2022 gÀAzÀÄ aAvÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ 

°ÃqÀgï ²¥ï JPÀì¯É£ïì ¸ÉÆ®ÄåμÀ£ï ¥ÉÊæªÉÃmï °«ÄmÉqï 

£À  ¹EM DzÀ ¢üÃgÉ£ï ¥ÀgÀªÀÄ¯ÉAiÀÄªÀgÀÄ CgÀ©AzÉÆÃ 

zÀ±Àð£À JA§ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ  vÀªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. ªÀÄÄRåªÁV CgÀ©AzÀgÀÄ zsÀªÀÄð 

¥ÀæZÁgÀPÉÌ §AzÀªÀgÀ®è. DzÀgÉ  CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® zsÀªÀÄðzÀ 

PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À eÉÆvÉ  

ºÀAaPÉÆArzÁÝgÉ. DzÀgÉ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ 

CªÀgÀÄ zsÀªÀÄð 

¥ÀæZÁgÀzÀ ºÁ¢AiÀÄvÀÛ 

¸ÁUÀ°®è J£ÀÄßªÀAvÀºÀ 

¸ÀàμÀÖ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. 

GvÀÛgÀ ¹UÀzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ CgÀ©AzÀgÀ 

¹zÁÝAvÀUÀ¼À£ÀÄß 

N¢zÁUÀ GvÀÛgÀ ¹QÌzÉ 

J£ÀÄßªÀ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ 

¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

CgÀ©AzÀgÀ ¹zÁÝAvÀUÀ¼À 

¥ËærªÉÄAiÀÄ£ÀÄß  

vÉÆÃ¥Àðr¹zÀgÀÄ.  

±ÉÆæÃvÀÈªÀUÀðzÀ  J¯Áè 

¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ  

¢üÃgÉ£ï CªÀgÀ  eÁÕ£À ªÁå¦ÛAiÀÄ ºÀjªÀÅ J®èjUÀÆ 

CZÀÑj ºÁUÀÆ ºÉªÉÄä ªÀÄÆr¹vÀÄ. (https://youtu.
be/I1ieflWiOJY)

2021 K¦æ¯ï wAUÀ½£À°è DgÀA¨sÀªÁzÀ 

¸Á»wUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ¸ÀAeÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

¥ÀæwªÁgÀªÀÇ  DAiÉÆÃf¸À®àqÀÄwÛgÀÄªÀ  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

¸Á»vÁå©üªÀiÁ¤UÀ¼À , ªÉÊzÀågÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ¢AzÀ   44 

£ÉÃ ¸ÀgÀtÂ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ vÀ®Ä¦zÉ. ªÀÄÄA¢£À  

¢£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÉÇæÃvÁìºÀªÀ£ÀÄß  ¤jÃQë¸ÀÄvÁÛ, 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ¸ÀºÀPÀj¹zÀ J®ègÀ£ÀÄß §¼ÀUÀ F ªÀÄÆ®PÀ 

¸Àäj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
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“PÀ£ÀßqÀ J£É PÀÄtÂzÁqÀÄªÀÅzÉ£ÉßzÉ PÀ£ÀßqÀ J£É Q« 

¤«ÄgÀÄªÀÅzÀÄ” JA§ PÀ«ªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß ¸Àäj¸ÀÄvÁÛ PÉÃªÀ® 

£ÀªÀA§gï wAUÀ½£À®èµÉÖÃ PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀªÀÄUÀ¼À£Àß 

¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀzÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð ¹PÁÌUÉ¯Áè 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ, 

ºÀ®ªÀÅ PÀ£ÀßqÀ¥ÀgÀ PÁAiÀÄðPÀªÀÄUÀ¼À£Àß, ºÀ®ªÀÅ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¢£ÁZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è ºÀ«ÄäPÉÆAqÀÄ 

vÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄgÉ¢zÁÝgÉ.

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ, ºÉÆ£ÁßªÀgÀ 

±ÁSÉAiÀÄ ªÀÄ»¼Á WÀlPÀzÀªÀw¬ÄAzÀ d£ÀªÀj 

24gÀAzÀÄ ¸ÀAvÁEUÉßÃ¶AiÀÄ¸ï E¤ìlÆåmïD¥sïºÉ¯ïÛ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊ£Àì PÁ¯ÉÃeï, ºÉÆ£ÁßªÀgÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À gÀPÀëuÁ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ªÀÄÄRå CywUÀ¼ÁV qÁ. 

C£ÀÄ¥ÀªÀÄ. ºÉZï. J¸ï gÀªÀgÀÄ DUÀ«Ä¹zÀgÀÄ. F 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è L.JA.J ªÀÄ»¼ÁWÀlPÀzÀ CzsÀåPÀëgÁzÀ 

ªÀÄAdÄ¼Á AiÀÄÄªÀgÁeï, PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁzÀ 

ªÉÊ±Á°£ÁAiÀÄÌ, ¹¸ÀÖgï jÃmÁ, qÁ.±À§ÆgÁ 

©.«. ºÁUÀÆ ¸ÀAvÁEUÉßÃ¶AiÀÄ¸ï E¤ìlÆåmï 

D¥sï ºÉ¯ïÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊ£Àì PÁ¯ÉÃeï ºÉÆ£ÁßªÀgÀzÀ 

¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÁzÀ ¹¸ÀÖgï qÀAiÀiÁ£ÁgÀªÀgÀÄ 

G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. qÁ.ªÀÄAdÄ¼ÁAiÀÄÄªÀgÁeïgÀªÀgÀÄ 

J®ègÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¹zÀgÀÄ. qÁ. C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ºÉZï.

J¸ï. ªÀiÁvÀ£Ár ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉtÄÚªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀÄ 

E§âgÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÀÄ. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉtÂÚ£À ªÀÄºÀvÀé 

ºÁUÀÆ CªÀ¼ÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¹zÀgÀÄ. QgÀÄ£ÁlPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À 

gÀPÀëuÉUÁV PÉÊ eÉÆÃr¸ÉÆÃt JAzÀgÀÄ. ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À 

gÀPÀëuÁ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ¥ÀæAiÀÄÄPÀÛ DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÀÝ 

avÀæPÀ¯Á ºÁUÀÆ ¨sÁµÀt ¸ÀàzsÉðAiÀÄ°è «eÉÃvÀgÁzÀ 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ

±ÁSÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄqÁ. «ÃuÁ ¨sÀmï 

«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ 
¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, £ÀAiÀÄ£À D¸ÀàvÉæ ¨sÀzÁæªÀw

«zÁåyðUÀ½UÉ §ºÀÄªÀiÁ£À 

«vÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ J¯Áè 

«zÁåyðUÀ½UÀÆ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀ 

§ºÀÄªÀiÁ£À «vÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

F ±ÁSÉ¬ÄAzÀ QæÃqÁ 

vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯ÁVvÀÄÛ. qÁ.ªÉÊ±Á° 

ªÀA¢¹zÀgÀÄ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¸ÀAWÀ ¸ÀÄ¼Àå ±ÁSÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

WÀlPÀzÀªÀw¬ÄAzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

ºÉtÄÚªÀÄUÀÄ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ 

PÁAiÀÄðUÁgÀªÀ£ÀÄß ¢£ÁAPÀ 23gÀ d£ÀªÀj ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ 

D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯ÁVvÀÄÛ. ¸ÀÄ¼ÀåzÀ 

ªÀÈvÀÛ ¤jÃPÀëPÀgÁzÀ £À«Ã£ïZÀAzÀæ eÉÆÃVgÀªÀgÀÄ 

“ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ£ÀÄ” PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£Ár 

¸ÀzÀåzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀ 

AiÀiÁªÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄ CAzÀgÉ K£ÀÄ JA§ ¸ÀÆPÀëöä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

J¼ÉJ¼ÉAiÀiÁV ©aÑlÖgÀÄ. D¥ÀÛ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀPÀgÁzÀ 

²æÃªÀÄw «ÄÃ£ÁPÀÄªÀiÁjAiÀÄªÀgÀÄ “ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÀzÀ 

CgÀ¼ÀÄ«PÉ” JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár 

ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À gÀPÀëuÉ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ §UÉÎ «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÁÛ 

ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÀAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ¢lÖgÀÄ.

¹ÛçÃ DgÉÆÃUÀå vÀdÕgÁzÀ qÁ.«ÃuÁ.J£ï 

¸ÀÄ¼ÀågÀªÀgÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøw ¸ÀAgÀPÀëuÉ JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 

ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛ ¸ÀA¸ÀÌøw C£ÉÆßÃ ¥ÀzÀzÀ CxÀð¢AzÀ 

vÀªÀÄä «µÀAiÀÄ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA¨sÀªÀiÁr, 

M§â ªÀåQÛUÉ DvÀ£À §zÀÄQ£À°è ¸ÀA¸ÀÌøw JµÀÄÖ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ C£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 

w½¹PÉÆlÖgÀÄ. ¥ÁæaÃ£À EwºÁ¸À¢AzÀ FV£À DzsÀÄ¤PÀ 

EwºÁ¸ÀzÀ°è ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥ÁvÀæ JAxÀzÀÄÝ J£ÀÄßªÀ 

ªÁ¸ÀÛªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ. §½PÀ ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÁzÀ 

qÁ. VÃvÁzÉÆ¥ÀàgÀªÀgÀÄ “ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À gÀPÀëuÉAiÀÄ 

CUÀvÀå” JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. ºÉtÄÚ 

ªÀÄPÀÌ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄ «ZÁgÀzÀ°è vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼À PÀvÀðªÀå 

ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ C£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ w½¹zÀgÀÄ. L.¦.J¸ï 

¥ÉÆÃ°¸ï C¢üÃPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÁzÀ 

qÁ.zsÀgÀtÂzÉÃ« ªÀiÁ®UÀwÛgÀªÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á¸À§°ÃPÀgÀtzÀ 

§UÉÎ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÉÄÃ¯É 

zËdð£ÀåUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? EzÀjAzÀ 

GAmÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? ºÁUÀÆ EzÀ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÖ®Ä AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ§UÉÎ 

w½¹PÉÆlÖgÀÄ.

¢£ÁAPÀ 24gÀAzÀÄ 660 ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ½UÉ 

¥Àæ§AzsÀ ¸ÀàzsÉð K¥Àðr¸À¯ÁVvÀÄÛ “ºÉuÁÚVgÀÄªÀÅzÀÄ 

£À£ÀUÉ ºÉªÉÄä” JA§«µÀAiÀÄzÀ 

§UÉÎ «zÁåyð¤AiÀÄjUÀÆ 

ºÁUÀÆ UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ½UÉ “ºÉtÚ£ÀÄß 

£Á£ÀÆ UËgÀ«¸ÀÄvÉÛÃ£É” JA§ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¥Àæ§AzÀ ¸ÀàzsÉð 

K¥Àðr¸À¯ÁVvÀÄÛ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 

MlÄÖ 66 «zÁåyUÀ½UÉ 

§ºÀÄªÀiÁ£À«vÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 

¸ÀÄ¼Àå ±ÁSÉ¬ÄAzÀ ªÉÊzÀåªÁvÉð 

J£ÀÄßªÀ zÉéöÊªÀiÁ¹PÀ ¥ÀwæPÉ 

DgÀA¨sÀªÁV ªÉÆzÀ®£É ¸ÀAaPÉ 
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«±Àé UÁèPÉÆÃªÀiÁ 
ªÁgÁZÀgÀuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ

DgÉÆÃUÀå ¢£ÁZÀgÀuÉ

©qÀÄUÀqÉAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀÄ D ±ÁSÉAiÀÄ J¯Áè 

PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀÄUÀæªÁV M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÀzÁæªÀw L.JA.J ºÁUÀÆ 

ªÀÄ»¼ÁªÉÊzÀågÀ G¥À¸À«Äw¬ÄAzÀ 

«±ÀéºÉtÄÚªÀÄUÀÄ«£À ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ 

CAUÀªÁV ¸ÀPÁðj ¨Á®QAiÀÄgÀ 

¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è ºÁUÀÆ £ÀAiÀÄ£À 

¸À¨sÁAUÀtzÀ°è DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

qÁ. PÀ«vÁ ¸ÀzÁ²ªï 

ºÁUÀÆ qÁ.«ÃuÁ¨sÀmïgÀªÀgÀÄ 

ºÉtÄÚªÀÄUÀÄ«£À ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ§UÉÎ, ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ 

ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå, 

PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ ¥ÀæxÀªÀÄ 

aQvÉìAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁ»wPÉÆlÖgÀÄ. 

¹gÀ¹ L.JA.JAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ§¼ÀUÀ E¤ßvÀgÀ 

¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è d£ÀªÀj 8 gÀAzÀÄ 

qÁ. «dAiÀÄ®Qëöä¨Á¼ÉPÀÄA¢æ CªÀjAzÀ ªÀZÀ£À 

¸Á»vÀåzÀ°è ¸Áé¸ÀÜöå PÀÄjvÁV D£ï¯ÉÊ£ï G¥À£Áå¸À 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ «²µÀÖ 

¥ÀæPÁgÀ eÁÕ£ÀzÀ PÀtdªÁzÀ ªÀZÀ£À ¸Á»vÀåzÀ°è 

¸ÀªÀiÁdzÀ ¸Áé¸ÀÜöå ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛAiÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ 

PÀÄjvÀÄ ¸ÀªÀðPÁ®zÀ°èAiÀÄÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁzÀ C£ÉÃPÀ 

aAvÀ£ÉUÀ¼À£Àß vÀªÀÄä CzsÀåAiÀÄ£À¥ÀÆtð eÁÕ£ÀªÀ£Àß 

ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. d£ÀªÀj 24 gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À¢£ÀªÁV L.JA.J ªÀÄ»¼ÁªÉÊzÀågÀ 

¸ÀAWÀl£É¬ÄAzÀ ¥sËæqÀ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ 

ºÉtÂÚ£ÀªÀÄºÀvÀézÀ PÀÄjvÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¤§AzsÀ ¸ÀàzsÉð 

K¥Àðr¹ §ºÀÄªÀiÁ£À «vÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. D 

±ÁSÉ¬ÄAzÀ PÁå£Àìgï ¹ÌçÃ¤AUï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. 

ºÁ¸À£À LJAJ ªÀw¬ÄAzÀ «±ÀéPÁå£Àìgï 

¢£ÁgÀZÀgÀuÉAiÀÄ ¸À®ÄªÁV PÁå£Àìgï §UÉÎ 

ªÀÄÄRåªÁV ¸ÀÛ£À ºÁUÀÆ UÀ¨sÀðPÉÆgÀ½£À PÁå£Àìgï 

§UÉÎ D±Á ºÁUÀÆ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ 

CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¹ÌçÃ¤AUï 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯ÁVvÀÄÛ. 

ºÉÆ¸À¥ÉÃmÉ ºÁUÀÆ ¨É¼ÀUÁA, 

ºÀÄ§â½î ±ÁSÉ ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ 

±ÁSÉUÀ¼ÀÄ «±ÀéºÉtÄÚªÀÄUÀÄ«£À 

¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ 

«±ÀéPÁå£Àìgï ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

DZÀj¹ ºÀ®ªÀÅ CjªÀÅ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è 

ºÀ«ÄäPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ 

¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ªÉÄgÉÀ¢zÁÝgÉ. 

»ÃUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¸ÀAWÀzÀ gÁdåzÁzÀåAvÀ J¯Áè 

±ÁSÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ PÀ£ÀßqÀ 

¥ÀgÀPÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî°. 

CzÀÄ PÉÃªÀ® ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

CjªÀ£ÀÄß d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ°è 

ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C¯Áè ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 

ºÁUÀÆ ¸Á»wåPÀªÁV 

PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀvÀÛ 

PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRªÁUÀ°, ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 

PÀ£ÀßqÀ §¼ÀUÀ LJAJ ±ÁSÉUÀ¼À°è GzÁÏl£ÉAiÀiÁV 

PÀ£ÀßqÀ¥ÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀ° JAzÀÄ 

D²¸ÀÄvÁÛ.

ªÀiÁZÀð 6 jAzÀ 12 gÀ ªÀgÉUÉ «±Àé UÁèPÉÆÃªÀiÁ 

ªÁgÁZÀgÀuÉ DZÀj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. dUÀwÛ£À°è 

vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£ÀPÉÌ §ºÀÄ ªÀÄÄRå 

PÁgÀt UÁèPÉÆÃªÀiÁ JAzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. 

«±ÀézÀ°è 4.5 «Ä°AiÀÄ£ï d£À UÁèPÉÆÃªÀiÁ¢AzÀ 

PÀÄgÀÄqÀgÁVzÁÝgÉAzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 12 «Ä°AiÀÄ£ï d£À F gÉÆÃUÀ¢AzÀ 

§¼À®ÄwÛzÀÄÝ 1.2 «Ä°AiÀÄ£ï d£À ±Á±ÀévÀgÁV 

PÀÄgÀÄqÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. ±ÉÃ 90 gÀµÀÄÖ 

gÉÆÃVUÀ½UÉ UÁèPÉÆÃªÀiÁ EgÀÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. 

UÁèPÉÆÃªÀiÁzÀ PÀÄjvÀÄ CjªÀ£ÀÄß 

ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÁèPÉÆÃªÀiÁ 

¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À. F 

PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ, vÀ¥Á¸ÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß J®èjUÀÆ 

vÀ®Ä¦¸À¨ÉÃPÁVzÉ. PÁ¬Ä¯É 

¤AiÀÄAvÀætPÉÌ PÁ¬Ä¯É¬ÄgÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ 

CjªÀÅ ªÀÄÄRå. F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ 

PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ aºÉßUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 

CjªÀÅ E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀ G®âtUÉÆAqÀ 

£ÀAvÀgÀ PÀtÂÚ£À ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ w½zÀÄ §A¢zÉ. 

CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß 

G½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

UÁèPÉÆÃªÀiÁ JAzÀgÉÃ£ÀÄ - UÁèPÉÆÃªÀiÁ 

PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ°è PÀtÂÚ£À M¼À MvÀÛqÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀjAzÁV PÀtÂÚ£À £ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÄµÀàjuÁªÀÄ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀæªÉÄÃt PÀtÂÚ£À £ÀgÀ vÀ£Àß 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV 

zÀÈ¶Ö PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á±ÀévÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁèPÉÆÃªÀiÁUÀ¼À°è JgÀqÀÄ «zsÀ - 

M¥À£ï DAUÀ¯ï ªÀÄvÀÄÛ PÉÆèÃd DAUÀ¯ï. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ F ¸ÀªÀÄ¸Éå 60 

ªÀgÀÄµÀ ªÉÄÃ®àlÖªÀgÀ°è ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

M¥À£ï DAUÀ¯ï UÁèPÉÆÃªÀiÁzÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

aºÉßUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è. zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃtªÁV 

PÀrªÉÄ AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ F PÀÄjvÀÄ ±ÀAPÉAiÀÄÆ 

GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. zÀÈ¶Ö §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ 

£ÀAvÀgÀªÉÃ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ  gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ PÀtÂÚ£À ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀgÀÄ. UÁèPÉÆÃªÀiÁ gÉÆÃUÀPÉÌ ¸ÀA¥ÀÆtð 

¥ÀjºÁgÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. EzÀPÁÌV PÀtÂÚ£À OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß 

fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DAUÀ¯ï 

PÉÆèÃdgï UÁèPÉÆÃªÀiÁ vÀÄvÀÄð ¥Àj¹Üw. vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ, 

PÀtÂÚ£À £ÉÆÃªÀÅ, ªÁAw §gÀÄªÀÅzÀÄ, PÀtÄÚ PÉA¥ÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. PÀÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì ¤ÃqÀ¢zÀÝgÉ ±Á±ÀévÀ 

PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À ²ÃWÀæzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. UÁèPÉÆÃªÀiÁ 

qÁ. gÀ²ä PÀÄAzÁ¥ÀÅgÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ 
¥ÀÈyé, ©ÃeÁr UÁæªÀÄ,PÉÆÃmÉÃ±ÀégÀ PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ vÁ®ÆPÀÄ, GqÀÄ¦ f¯Éè
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C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÉAzÀÆ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. 

AiÀiÁgÀ°è UÁèPÉÆÃªÀiÁ ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ - 

60 ªÀgÀÄµÀ ªÉÄÃ®àlÖªÀgÀ°è, PÀÄlÄA§zÀ°è »jAiÀÄjUÉ 

UÁèPÉÆÃªÀiÁ EzÀÝgÉ, Cw zÀ¥Àà PÀ£ÀßqÀPÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

EgÀÄªÀªÀgÀÄ, PÀtÂÚUÉ AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ ¥ÉlÄÖ ©¢ÝzÀÝgÉ, 

¹ÖgÁ¬ÄqÀ §¼À¸ÀÄªÀªÀgÀ°è, ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, C¢üPÀ gÀPÀÛ 

zÉÆvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃVUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ 

¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ ºÉZÀÄÑ.

zÀÈ¶ÖAiÉÄ£ÀÄßªÀÅzÀÄ zÉÃºÀzÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß 

¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

£ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß UÀt¤ÃAiÀÄªÁV 

PÀrªÉÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV aQvÉì ºÁUÀÆ 

¤¢ðµÀÖ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ UÁèPÉÆÃªÀiÁ PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ 

gÀPÀëuÉUÉ Cw CªÀ±ÀåPÀ. 

F ªÀµÀðzÀ UÁèPÉÆÃªÀiÁ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉ 

“£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀ ªÉÆÃr ªÀiÁqÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÀÄAzÀgÀ 

¸ÁºÀ¸À ¨sÀjvÀªÁVzÉ. F ¯ÉÆÃPÀ ¨É¼ÀPÁVzÉ, ¤ªÀÄä 

PÀtÄÚUÀ¼À zÀÈ¶×AiÀÄ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ½î”. 

¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §zÀÄQ£À CªÀ±ÀåPÀvÉ 

C¤ß¹zÀgÀÆ vÁ£ÁV ¹UÀÄªÀ EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 

¸ÀzÁ C¸ÀqÉØ PÀtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåzÀ PÀÄjvÀÄ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. 

UÁèPÉÆÃªÀiÁ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ 

PÀÄjvÀÄ eÁUÀÈw AiÀÄ£ÀÄß ªÁgÁzÁåAvÀ ªÀÄÆr¸À®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. PÁ¬Ä¯É §gÀÄªÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è 

PÀtÂÚ£À ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

UÁèPÉÆÃªÀiÁzÀAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 

aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉUÀlÄÖªÀ 

PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

¸É¥ÉÖA§gÀ 27, 2021 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀæzsÁ£À 

ªÀÄAwæUÀ¼ÁzÀ ²æÃ £ÀgÉÃAzÀæ ªÉÆÃ¢AiÀÄªÀgÀÄ 

DAiÀÄÄµÁä£À ¨sÁgÀvÀ rfl¯ï «Ä±À£ï PÀÄjvÀÄ 

WÉÆÃ¶¹zÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðgÀÆ¥ÀzÀ°è 

C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÁV «vÀÛ ªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ w½¹zÁÝgÉ. 

J¯Áè DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, 

DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀå MzÀV¸ÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛDgÉÆÃUÀå CAQ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæwDgÉÆÃUÀå 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV UÀtÂÃPÀÈvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀðwæPÀªÁV ®¨sÀå ªÀiÁqÀÄªÀ 

§ÈºÀvïAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄPÀÄjvÀÄPÉÃAzÀæ 

¸ÀgÀPÁgÀPÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÁV ²æÃªÀÄw 

¤ªÀÄð¯Á ¹ÃvÁgÁªÀÄ£ï CªÀgÀÄ ¸ÀA¸ÀwÛUÉ 

w½¹zÁÝgÉ. EzÀÄ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

DgÉÆÃUÀåPÁæAwUÉ £ÁA¢AiÀiÁUÀ°zÉ.

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃrzÀÄÝ 23 mÉ° 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß zÉÃ±ÁzÀåAvÀ 

DgÀA©ü¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¤ªÀiÁå£Àì 

£ÉÆÃqÀ¯ï PÉÃAzÀæªÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À°zÉ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ F 

AiÉÆÃd£ÉUÉ vÀAvÀæeÁÕ£À ¸ÀºÁAiÀÄ ¤ÃqÀ°zÉ.

¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è 

¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁPÉÃAzÀæ 

¸ÁÜ¦¸À®Ä AiÉÆÃd£É ¹zÀÞªÁVzÀÄÝEzÀPÁÌV 

425 PÉÆÃngÀÆ UÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß¸ÀÄ²ävÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ§ævÉÆ¨ÁVÑ ºÁUÀÆ gÁzsÁ 

ªÀÄvÀÄÛJ£ïJ¸ï ¥ÁxÀð¸ÁgÀyCªÀgÀÄ 

¤ÃqÀ°zÁÝgÉ.800 ºÁ¹UÉAiÀÄ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ 

§ºÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Ë®¨sÀå«gÀÄªÀ ¨ÁVÑ 

¥ÁxÀð¸ÁgÀyD¸ÀàvÉæAiÀÄeÉÆvÉUÉ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á¸ÀA¸ÉÜ 

2024 gÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀ°zÉ.EzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄEwºÁ¸ÀzÀ°è ºÉÆ¸À ªÉÄÊ°UÀ¯ÁèUÀ°zÉ. 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄPÉÆqÀÄUÉC¥ÁgÀªÁVzÀÄÝ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 

ªÀÄvÀÄÛDzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞw 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ºÉÆ¸À ¢PÀÆìaAiÀiÁUÀ°zÉ. 

«±Àé «SÁåvÀ ºÁªÀðqÀð, ºÁ¦Ì£ïì 

ªÀÄvÀÄÛmÉÆgÉÆAmÉÆ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è 

«zÁå®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÁVzÀÄÝ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉMvÀÄÛ 

¤ÃqÀÄªÀJAr¦JZïr¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÄß 

DgÀA©ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¥ÀæªÀZÀ£À, ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

¨sÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÁgÀÄwÛzÀÝPÀ£ÀßqÀzÀPÀ©ÃgÀJAzÉÃ 

¥ÀæSÁåvÀgÁVzÀÝ ¥ÀzÀä²æÃ 

¥ÀÄgÀ¸ÀÌøvÀE¨Áæ»A ¸ÀÄvÁgÀCªÀgÀ 

¤zsÀ£ÀvÀÄA§¯ÁgÀzÀ £ÀµÀÖ. vÀªÀÄä ªÀÄzsÀÄgÀPÀAoÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¨sÁgÀvÀzÀ ªÀÄ£É ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè ºÉ¸ÀgÀÄ ªÁ¹AiÀiÁVzÀÝ 

¨sÁgÀvÀgÀvÀß ¢Ã¢Ã ®vÁ ªÀÄAUÉÃ±ÀÌgÀCªÀgÀÄ ¸ÀºÀ 

£ÀªÀÄä£ÀÄßCUÀ°zÁÝgÉ.F E§âgÀÆ ªÀÄºÀ¤AiÀÄjUÉ ªÉÊzÀå 

¸ÀA¥ÀzÀ¢AzÀ £ÀªÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ.EªÀgÀ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ¸ÀzÁ £ÀªÀÄUÉ 

¥ÉæÃgÀPÀªÁUÀ°ªÉ. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ PÀ«, ZÉA¨É¼ÀQ£À PÀ«, 

¸ÀÄ¤ÃvÀUÀ¼À ¸ÁªÀiÁæl JAzÀÄ ¥Àæ¹zÀÞgÁVzÀÝ ZÉ£Àß«ÃgÀ 

PÀt«AiÀÄªÀgÀ CUÀ°PÉ ¸ÀºÀ vÀÄA§¯ÁUÀzÀ £ÀµÀÖ.  fÃªÀ 

zsÀé¤ PÀÈwUÉ 1981 gÀ°è PÉÃAzÀæ ¸Á»vÀå CPÁqÉ«Ä 

¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉ¢zÀÝ £ÁqÉÆÃd PÀt«AiÀÄªÀgÀÄ 1996 gÀ°è 

ºÁ¸À£ÀzÀ°è £ÀqÉzÀ 65£ÉÃAiÀÄ CT® ¨sÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀ 

¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ ¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÁVzÀÝgÀÄ.  

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀjµÀwÛ£À ZÀgÀPÀ ±À¥ÀxÀÀzÀ 

PÀÄjvÁzÀ ¤tðAiÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ZÀZÉð ªÀÄvÀÄÛ 

«gÉÆÃzsÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆAzÀÄªÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ »¥ÉÆPÉænÃ¸À ±À¥ÀxÀªÀ£ÀÄß EzÀÄªÀgÉUÀÆ 

3£ÉÃ ¥ÀÄl¢AzÀ

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ EzÀgÀ §zÀ®Ä 

ZÀgÀPÀ ±À¥ÀxÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÀÆa¸À¯ÁVzÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. EzÀ-

PÉÌ FUÁUÀ¯ÉÃ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ wÃªÀæ 

DPÉëÃ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¥ÀzÀÞwAiÀÄ ¦vÁªÀÄºÀ ZÀgÀPÀ£À PÀÄjvÀÄ J¯Áè 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ°è C¥ÁgÀ 

UËgÀªÀ DzÀgÁ©üªÀiÁ£ÀUÀ½ªÉ. DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀªÀjUÉ ZÀgÀPÀ ±À¥ÀxÀ JµÀÄÖ 

¸ÀªÀÄAd¸À J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ 

¥Àæ±Éß. ¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¸À¨ÉÃPÉÆÃ CxÀªÁ 

ºÉÆ¸À ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄlÄÖ ºÁPÀÄªÀAvÀºÀ PÁAiÀÄð 

¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉÆÃ EAzÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ 

¥Àæ±Éß. PÉÃªÀ® ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ K£À£ÀÆß ¸Á¢ü¸À¯ÁUÀzÀÄ. CªÀÄÆ¯ÁUÀæ 

§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ UÀÄj ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. 

«ÄPÉÆì¥Àw¬ÄAzÁV EvÀgÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä D¹ävÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MAzÉqÉ ¨ÁVÑ 

¥ÁxÀð¸ÁgÀyAiÀÄAvÀºÀ CvÁåzsÀÄ¤PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 

PÉÃAzÀæUÀ¼À ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ 

E£ÉÆßAzÉqÉ F jÃwAiÀÄ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 

ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ.   

F ªÀgÀÄµÀ K¦¯ï 2 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ 

AiÀÄÄUÁ¢AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆ¸À ªÀgÀÄµÀ DZÀj¸À°zÁÝgÉ. 

¨ÉÃªÀÅ ¨É®èzÀ ªÀÄÆ®PÀ §zÀÄQ£À ¹» PÀ»UÀ½UÉ 

¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ AiÀÄÄUÁ¢ AiÀÄÄUÀ PÀ«AiÀÄ ªÁtÂAiÀÄAvÉ 

ªÀÄvÉÛÃ ªÀÄvÉÛÃ ªÀÄgÀ½ §gÀ°. £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ ¸ÀAvÀ¸À 

¸ÀªÀÄÈ¢Þ vÀgÀ° JA§ D±ÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä 

C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½UÁV PÁ¬ÄÝgÀÄªÀ
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PÁªÀå ¸ÀA¥ÀzÀ

atÚgÀ ¯ÉÆÃPÀ

PÀÄªÀiÁj zÁ£ÀÄ¦æAiÀÄ 
UÉÆÃPÁPï

ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåªÉA§ ZÀPÀæªÀÇåºÀ

ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåªÉA§ÄzÉÆAzÀÄ ZÀPÀæªÀÇåºÀ

M¼À ¸ÉÃgÀ®Ä zÁj ¸Á®Ä ¸Á®Ä

ºÉÆgÀ §gÀ®Ä PËgÀªÀgÀ vÀqÉ UÉÆÃqÉ ºÀ®ªÀÅ

zÁj vÉÆÃj PÁAiÀÄÄªÀ PÀÈµÀÚ¤gÀÄªÀ£É°è?

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ºÀÄZÀÄÑ, ¨ÉZÀÑV£À gÀPÀÛ

ºÁ¢ vÀ¦à¸ÀÄªÀ UÉ¼ÉAiÀÄgÀÆ C£ÉÃPÀ

vÀ£ÀßzÉÃ ¸ÀªÀÄgÀzÀ°è ªÀÄUÀß C¥Àà E°è®è

PÁAiÀÄÄwºÀ CªÀÄä£À UÀt£ÉAiÉÄÃ FV®è

ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåªÉÃ fÃªÀ£ÀªÉA§ ªÀÄ£ÀB¹Üw

PÀtÂÚzÀÆÝ PÁtgÀ®è ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ ¥Àæ¥ÁvÀ

gÁwæ PÀAqÀ ¨Á«UÉ ºÀUÀ®Ä ©Ã¼ÀÄªÀ vÀªÀPÀ

vÀ¯ÉUÉÃjzÀ CªÀÄ®Ä ªÀiÁrzÉ ¥ÀÆgÁ PÀÄgÀÄqÀÄ

ZÀPÀæªÀÇåºÀ ¨sÉÃ¢ü¸ÀÄªÀ CdÄð£À FV®è

G½zÀ £ÁªÉ¯Áè ¤«ÄvÀÛ ªÀiÁvÀæ

JzÉÝÃ¼ÀÄ ªÀÄUÀ£ÉÃ F AiÀÄÄzÀÞ vÀgÀªÀ®è ¤£ÀUÉ

ºÉÆÃUÀ¢gÀÄ ¤Ã£ÀÄ «µÀ ªÀvÀÄð®zÉÆ¼ÀUÉ

qÁ PÉ © ¸ÀÆAiÀÄðPÀÄªÀiÁgï
«¢ü «eÁÕ£À vÀdÕgÀÄ, ªÀÄrPÉÃj

PÀ£ÀßqÀ ¤¢ü

PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁw£À ¸À«AiÀÄ£ÀÄ CjAiÀÄÄvÀ

¯ÉÆÃPÀ¢ PÀ£ÀßqÀ ¨É¼É¸ÉÆÃt

ªÀÄ£À¹£À ¨sÁªÀªÀ ZÉ®ÄªÀ° ºÉÃ¼À®Ä

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ £ÀÄrAiÉÆÃt

¸ÀÄ®¨sÀªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀªÀÅ ¸ÀÄ®°vÀ ªÀÄzsÀÄgÀªÀÅ

PÀ£ÀßqÀ rArªÀÄ «Är¢gÀ®Ä

ºÀÈzÀAiÀÄªÀ CgÀ½¹ dUÀªÀ£ÀÄ ¨É¼ÀUÀÄvÀ

PÀ£ÀßqÀ £ÀÄrAiÀÄzÀÄ ºÉÆ«ÄägÀ®Ä

¹jvÀ£À §qÀvÀ£ÀAiÉÄ®èªÀ ªÀÄgÉ¸ÀÄvÀ

UÉ¼ÉvÀ£À ²RgÀªÀ£ÉÃgÉÆÃt

PÀ£ÀßqÀ £ÀÄrAiÀÄ° J®ègÀ ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀ

UÀAzsÀzÀ ¥ÀjªÀÄ¼À ºÀAZÉÆÃt

PÀ£ÀßqÀ vÁ¬ÄAiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀ

ªÀÄ£ÀzÀ° £ÉªÀÄä¢ ¥ÀqÉAiÉÆÃt

ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À ¨Á½£À M½wUÉ

PÀ£ÀßqÀ ¤¢üAiÀÄ£ÀÄ G½¸ÉÆÃt

qÁ «ÃuÁ J£ï
¹ÛçÃ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÆw vÀdÕgÀÄ, ¸ÀÄ¼Àå

   ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ
1. ¸ÀªÀÄÄzÀæ wÃgÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ §AzÀAvÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ  	   	

  PÉÆÃgÉÆÃ£Á (2)

2 gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä DºÁgÀ PÀæªÀÄ (2)

3 CPÀ¹äPÀ ªÀÄgÀtPÉÌ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀt (5)

7 ¹lÄÖ, ¤zÁæ»Ã£ÀvÉ, T£ÀßvÉUÉ ¥ÀjºÁgÀ w½¸ÀÄªÀ 	  	

  ªÉÊzÀågÀÄ (4) 

9 CxÀð¥ÀÆtðªÁV EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®UÀ§ºÀÄzÀÄ(2)

10 PÀtÄÚ ºÀ¼À¢AiÀiÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀ (5)

11 SÁgÀ §ºÀ¼À ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀgÀ°è ºÀÄtÄÚ 	  	

  DUÀ§ºÀÄzÀÄ (3) 

12 ±ÀÄzÀÞ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ§gÁdÄ 	    	     	   	

   ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ (5)

14 CtÚ HlPÉÌ K¤zÉ? (2)

15 vÀvÀìªÀÄ vÀzsÀãªÀzÀ°è zÀAiÉÄ GzÀÝªÁVzÉ (2)

   JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ
1 ZÀÄZÀÄÑ ªÀÄzÀÄÝ PÉÆlÄÖ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀ 	    	

   ¥Àw (4) 

4 JqÀ ¨sÁUÀzÀ ºÉÆmÉÖUÉ ¥ÉlÄÖ ©zÀÝgÉ F UÀæAyUÉ 	  	

   ¥ÉmÁÖV gÀPÀæ ¸ÁæªÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ (2) 

5  JµÀÄÖ ¸ÉÆÃgÉPÁ¬Ä wAzÀgÀÆ F ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀ 		

   ºÉÆÃUÀzÀÄ (5) 

6 ¸ÀÛ£À PÁå£Àìgï ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä ¸ÀºÀPÁj (2) 

7 ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è DAiÉÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÀÆ 	  	

  PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ (4)

8 zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÁV PÉÊUÀ½AzÀ UÁgÉ »rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ(4)

13 F KPÁzÀ²AiÀÄAzÀÄ PÀÄAlÄ £É¥À ºÉÃ¼À¨ÉÃqÀ (3)

14 UÀqÉØ ¨É¼ÉzÀÄ ±ÀjÃgÀªÉ¯Áè ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ (5)

16 ºÉÆÃªÀÄ ºÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ AiÉÆÃUÀªÉÃ?(2)

17 PÁå£Àìgï ºÉZÀÑ¼ÀPÉÌ EzÀÄ PÁgÀt (3) 

¥ÀzÀ§AzsÀ 1 PÉÌ ¸Àj GvÀÛgÀ PÀ½¹zÀªÀgÀÄ

qÁ PÀ«vÁ ¸ÀzÁ²ªÀ, ¨sÀzÁæªÀw

¥ÀzÀ§AzsÀ 2 qÁ eÉÆåÃw J¸ï WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ, « s̈ÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

1  2    3  4  
          
    5      
6          
     7     
8 9  10    11  12 
     13     
          
14  15        
  16   17     
 

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ 
1 ¸ÀªÀÄÄzÀæ wÃgÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ §AzÀAvÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ PÉÆÃgÉÆÃ£Á (2) 
2 gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAwæ À̧®Ä DºÁgÀ PÀæªÀÄ (2) 
3 CPÀ¹äPÀ ªÀÄgÀtPÉÌ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀt (5) 
7 ¹lÄÖ, ¤zÁæ»Ã£ÀvÉ, T£ÀßvÉUÉ ¥ÀjºÁgÀ w½ À̧ÄªÀ ªÉÊzÀågÀÄ (4)  
9 CxÀð¥ÀÆtðªÁV EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®UÀ§ºÀÄzÀÄ (2) 
10 PÀtÄÚ ºÀ¼À¢AiÀiÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀ (5) 
11 SÁgÀ §ºÀ¼À ¸ÉÃ« À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀgÀ°è ºÀÄtÄÚ DUÀ§ºÀÄzÀÄ (3) 
±ÀÄzÀÞ gÀvÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ (5) 
14 CtÚ HlPÉÌ K¤zÉ? (2) 
15 vÀvÀìªÀÄ vÀzsÀãªÀzÀ°è zÀÄJ GzÀÝªÁVzÉ (2) 
JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ 
1 ZÀÄZÀÄÑ ªÀÄzÀÄÝ PÉÆlÄÖ UÀÄtªÀÄr À̧ÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀ ¥Àw (4)  
3 JqÀ ¨sÁUÀzÀ ºÉÆmÉÖUÉ ¥ÉlÄÖ ©zÀÝgÉ F UÀæAyUÉ ¥ÉmÁÖV gÀPÀæ ¸ÁæªÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ (2)  
5 JµÀÄÖ ¸ÉÆÃgÉPÁ¬Ä wAzÀgÀÆ F ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀ ºÉÆÃUÀzÀÄ (5)  
6 À̧Û£À PÁå£Àìgï ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä ¸ÀºÀPÁj (4)  
7 c£ÁªÀuÉAiÀÄ°è DAiÉÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÀÆ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ (4) 
8 zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÁV PÉÊUÀ½AzÀ UÁgÉ ErAiÀÄ É̈ÃPÀÄ (4) 
13 F JPÁzÀ²AiÀÄAzÀÄ PÀÄAlÄ £É¥À ºÉÃ¼À̈ ÉÃqÀ (3) 
14 UÀqÉØ ¨É¼ÉzÀÄ ±ÀjÃgÀªÉ̄ Áè ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ (5) 
16 ºÉÆÃªÀÄ ºÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ AiÉÆÃUÀªÉÃ? (2) 
17 PÁå£Àìgï ºÉZÀÑ¼ÀPÉÌ EzÀÄ PÁgÀt (3)  
 

À̧j GvÀÛgÀ PÀ½¹zÀªÀgÀ ºÉ À̧gÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À À̧AaPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn À̧¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß padabhandhavs@gmail.com UÉ PÀ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ 

 
 

¥ÀzÀ§AzsÀ 1 PÉÌ ¸Àj GvÀÛgÀ PÀ½¹zÀªÀgÀÄ 

qÁ PÀ«vÁ ¸ÀzÁ²ªÀ, s̈ÀzÁæªÀw 

¸ÀÆZÀ£É:
¸Àj GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ¸Àj GvÀÛgÀ PÀ½¹zÀªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è 

¥ÀæPÀn¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß padabhandhavs@gmail.com PÀ½¹

qÁ. UÉÆÃ«AzÀ ºÉUÀqÉ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
74, ªÀÄAiÀÄÆj §qÁªÀuÉ, PÉÃ±ÀªÀ¥ÀÄgÀ CAZÉ, ºÀÄ§â½î, 580023

¥ÀzÀ§AzsÀ-1

qÁ eÉÆåÃw J¸ï WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, «±ÀéeÉÆåÃw £À¹AUï ºÉÆÃA, UÉÆÃPÁPï

¥ÀzÀ§AzsÀ 1 gÀ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ
JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ

1 ªÁåWÀæ, 3 DgÉÆÃUÀå 5 ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ 6 zÉÃ±À 7 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ 9 PÀ¤µÀ× 10 CjªÀÅ 11 DAiÀÄÄzsÀ 13 

¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ 16 eÁvÀªÉÃzÀ 17 C£ÀªÀgÀvÀ 20 ¸ÀAPÀæªÀÄt 

ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ

1 «¯ÉÃªÁj 2 ªÁåAiÀiÁªÀÄ 4 gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ 6 zÉÃºÀ 

8 ªÉÄÃWÀ 10 CUÀªÀÄå 11 DAiÀÄÄªÉÃðzÀ 12 ¥Áå¥ï 13 

¥ÁjeÁvÀ 14 PÀë QgÀt 15 ªÀÄ£À¸ÀÄì 18 gÀ« 19 ZÀPÀæ
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£ÀUÉºÀ¤, ºÀ¤UÀªÀ£À

©£ÀßºÀ

¤Ã¯ÁUÀ¸ÀzÀ   ¥ÀÅlÖ ºÀQÌUÀ¼ÉÃ,
gÉPÉÌ - ¥ÀÅPÀÌUÀ½®èzÀ J£ÀUÉ

GvÀÛgÀªÉÇAzÀ£Àß   ¤ÃrgÉÃ ......

©lÄÖ ¤£Éß -£Á¼ÉUÀ¼À
ªÀåxÉ - aAvÉ,

vÉÆgÉzÀÄ £Á£ÀÄ - £À£ÀßzÉo§
WÀ£ÀvÉ - ªÀÄªÀÄvÉ,
a°¦°, a°¦°

JAzÉ£ÀÄvÁ,
eÉÆvÉ -eÉÆvÉUÀÆr,
£À°ªÀ ¥Àj  JAvÉAzÀÄ

G°¬ÄgÉÃ, G°¬ÄgÉ.......

qÁ. PÀ«vÁ  ¸ÀzÁ²ªÀ
gÉÆÃUÀ  «zsÁ£À vÀeÉÕ 

¨sÀzÁæªÀw

¸ÀAWÀl£É/EwºÁ¸À

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀ 
£ÀqÉzÀÄ §AzÀ zÁj

¥ÀQë£ÉÆÃl

qÁ ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À PÁjUÀ£ÀÆgÀÄ
±À¸ÀÛç aPÀvÁì vÀdÕgÀÄ, ªÀÄzsÀÄ ±À¸ÀÛç aQvÁì®AiÀÄ
¹gÀUÀÄ¥Àà, f¯Éè §¼Áîj

(...»A¢£À ¸ÀAaPÉ¬ÄAzÀ)

©ænμï D½éPÉAiÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, 

ªÉÊzÀåªÀÈwÛAiÀÄ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°èAiÉÄÃ 

±ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ 

©ænμï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁVzÀÝgÀÄ. 

CAwªÀÄªÁV L.JA.J.AiÀÄ 

£ÁAiÀÄPÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 

©ænμï ªÉÄrPÀ¯ï 

C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃμÀ£ÉÆßA¢UÉ 

ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¹ 

CzÀÄ ªÀÄÄA¢£À 

¢£ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

±ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

ºÉÆA¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ 

M¥ÀàAzÀPÉÌ §A¢vÀÄ. EzÀÄ 

EA¢UÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÉ. 

1964 gÀ°è, ªÉÄÃ°£À C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV, CPÉÆÖÃ§gï 

2-5, 1993 gÀAzÀÄ £ÀqÉzÀ «±Àé ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ 

45 £ÉÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄÄ WMA AiÀÄ L.JA.J  

¸ÀzÀ¸ÀåvÀéªÀ£ÀÄß C£ÀÄªÉÆÃ¢¹vÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ  PÁªÀÄ£Éé¯ïÛ 

ªÉÄrPÀ¯ï C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃμÀ¤ß£À ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß L.JA.J EA¢UÀÆ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÉ.

L.JA.J  ±ÉÊPÀëtÂPÀ «¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ L.JA.J  

PÁ¯ÉÃeï D¥sï d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæQÖÃμÀ£À¸ïð (IMA 
CGP) ªÀÄvÀÄÛ L.JA.J CPÁqÉ«Ä D¥sï ªÉÄrPÀ¯ï 
¸ÉàμÁ°nÃ¸ï (IMAAMS) ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 
±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄwÛzÉ. 

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁqÉ«ÄUÀ¼À «±Àé 

¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ (WONCA) ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁVgÀÄªÀ 
IMA CGP ªÀÄÆ®PÀ, 
L.JA.J 1968 gÀ°è 

d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæQÖÃ¸ï PÀÄjvÀÄ 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀ£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¹vÀÄÛ. EzÀÄ 

ªÉÆzÀ® ¥sÉ¯ÉÆÃ²¥ï 

JA§ÄzÀÄ ºÉªÉÄäAiÀÄ 

«μÀAiÀÄªÁVzÉ. 

¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄªÁV EzÀ£ÀÄß «±Àé 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ £ÀªÀÄä »A¢£À 

CzsÀåPÀëgÀ°è M§âgÁzÀ qÁ. 

¦¹ ¨sÁnAiÀiÁ CªÀjUÉ 

¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

72 ªÀμÀðUÀ¼À 

CªÀ¢üAiÀÄ°è, L.JA.J vÀ£Àß 

ªÉÊ¨sÀªÀzÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

G½¹PÉÆAqÀÄ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ºÉªÉÄäAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ, 

EzÀÄ DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉ, gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ 

¤ªÀÄÆð®£É PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸À°è¸ÀÄwÛzÉ. ¸ÁévÀAvÀæ ¥ÀÇªÀð ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ 

CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀA¨sÀ«¹zÀ ¨sÀÆPÀA¥ÀUÀ¼ÀÄ, §gÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ, PÁëªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀAvÀºÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ «PÉÆÃ¥ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ L.JA.J. ¤ÃrgÀÄªÀ ¤gÀAvÀgÀ 

¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ±ÁèX¸À®ànÖªÉ. gÁ¶ÖæÃAiÀÄ DgÉÆÃUÀå 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ°è GzÁ 

PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt, vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå, 

¸ÁªÀðwæPÀ gÉÆÃUÀ¤AiÀÄAvÀæt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, NgÀ¯ï 

jÃºÉÊqÉæÃ±À£ï xÉgÀ¦, Kqïì vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ, ¤AiÀÄAvÀæt 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ, L.JA.J ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀézÁÝVªÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ 

qÁ eÉÆåÃw J¸ï WÉÆÃAUÀqÉªÀÄoÀ
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ
¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ, «±ÀéeÉÆåÃw £À¹AUï ºÉÆÃA, UÉÆÃPÁPï
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±ÁSÉUÀ¼ÀÄ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt 

aQvÁì®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, DA§Äå¯É£ïì 

¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ, §èqï ¨ÁåAPïUÀ¼ÀÄ, 

¥ÉÇÃ°AiÉÆ ¤ªÀÄÆð®£ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ RCH PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹ªÉ. 

¸ÀAWÀzÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÃAzÀæ PË¤ì¯ï ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÁj 

¸À«ÄwAiÀÄ ZÀÄ£Á¬ÄvÀ 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ, CzÀÄ 

PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

eÉÆvÉUÉ  ¸ÀAWÀzÀ zÉÊ£ÀA¢£À 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁÜ¬Ä 

¸À«ÄwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹PÉÆAqÀÄ 

««zsÀ G¯ÉèÃRUÀ¼À CrAiÀÄ°è 

CªÀjUÉ ªÀ»¹PÉÆqÀ¯ÁzÀ 

¤¢ðμÀÖ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¥Àæw gÁdå 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀμÀðPÉÆÌªÉÄä CzÀgÀ ¥ÀzÁ¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. gÁdå ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæw ªÀμÀð DAiÀiÁ gÁdå 

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄvÀÛªÉ, F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

¸ÁA¹ÜPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À®èzÉ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ°è£À ««zsÀ 

«±ÉÃμÀvÉUÀ¼À°è vÀªÀÄä ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁÌV ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

CªÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹PÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

‘d£Àð¯ï D¥sï ¢ EArAiÀÄ£ï ªÉÄrPÀ¯ï 

C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃμÀ£ï’ JA§ ªÉÊeÁÕ¤PÀ d£Àð¯ï C£ÀÄß 

L.JA.J  ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÀgÀ ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAWÀzÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÀzÀ¸ÀåjUÀÆ ªÉÄÃ¯ï ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EAVèμÀß°è “AiÀÄÄªÀgï ºÉ¯ïÛ” ªÀÄvÀÄÛ »A¢AiÀÄ°è 

“D¥ï PÁ ¸Áé¸ÀÜå” ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ 

vÀ£ÀÆä®PÀ  ¸ÁªÀðd¤PÀgÀ DgÉÆÃUÀå ²PÀëtzÀ 

CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ. gÁdåzÀ PÉ®ªÀÅ 

±ÁSÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä §Ä¯Én£ÀÎ¼À£ÀÄß EAVèμï ªÀÄvÀÄÛ/CxÀªÁ 

¥ÁæzÉÃ²PÀ ¨sÁμÉUÀ¼À°è ¥ÀæPÀn¸ÀÄwÛªÉ. L.JA.J  £ÀÆå¸ï 

C£ÀÄß L.JA.J  ¥ÀæzsÁ£À PÀbÉÃj¬ÄAzÀ ªÀiÁ¹PÀ 

¥ÀæPÀn¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉÃ, L.JA.J  PÁ¯ÉÃeï D¥sï 

d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæQÖÃμÀ£À¸ïð “ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

²PÀët” §Ä¯Én£ï 

ºÉ¸Àj£À ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ£ÀÄß 

L.JA.J  ºÉÆA¢zÉ. 

¥sÁå«Ä° ªÉÄr¹£ÉÎ 

ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁUÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀ®Ä, F §Ä¯Én£Àß 

²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß 1996 

jAzÀ “¥sÁå«Ä° 

ªÉÄr¹£ï - 

EArAiÀiÁ” JAzÀÄ 

§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁVzÉ. 

L.JA.J   CPÁqÉ«Ä 

D¥sï ªÉÄrPÀ¯ï 

¸ÉàμÁ°nÃ¸ï FUÀ 

ªÁ¶ðPÀ vÉÊæªÀiÁ¹PÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀæPÀn¸ÀÄwÛzÉ, EzÀgÀ°è 

ªÀÄÆ® ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ, 

D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ ¥ÀæPÀgÀt 

ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ, ¥ÀæSÁåvÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÀdÕgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆ¥Àgï 

¸ÉàμÀ°¸ïÖUÀ¼À «ªÀÄ±Éð ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ EªÉ.

L.JA.J PÁ¯ÉÃeï D¥sï d£ÀgÀ¯ï ¥ÁæQÖÃμÀ£À¸ïð 

ªÀμÀðPÉÌ JgÀqÀÄ ¨Áj ¤AiÀÄ«ÄvÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 

£ÀqÉ¸ÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ±À¹é C¨sÀåyðUÀ¼ÀÄ ¥sÉ¯ÉÆÃ²¥ï 

¥Àæ±À¹ÛUÉ CºÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. L.JA.J K.JA.J¸ï. 

¥Àæw ªÀμÀðªÀÇ DAiÉÄÌAiÀiÁzÀ «±ÉÃμÀ ¥ÀjtÂvÀjUÉ 

¥sÉ¯ÉÆÃ²¥ÀÎ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

 (ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ)

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
«¨sÁVÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ 

qÁ. £ÀAzÀ PÉÆlÄgÀÄ

ZÁPÉÆÃð¯ï Dmïð 

qÁ. ºÀ®¸ÀAVªÀÄoï ¸ÀÄgÉÃ±ï

ZÁPÉÆÃð¯ï Dmïð 

qÁ. ºÀ®¸ÀAVªÀÄoï ¸ÀÄgÉÃ±ï

qÁ. £ÀAzÀ PÉÆlÄgÀÄ

avÀæ ¸ÀA¥ÀzÀ
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ZÀ®ÄPÀ ¨ÁvÀÄ                                               qÁ. ¹. J¸ï. £ÁUÀgÁeï

13500  Cr JvÀÛgÀzÀ ¸É ° PÉgÉ CgÀÄuÁZÀ® ¥ÀæzÉÃ±À                         qÁ. ²æÃPÁAvÀ ºÉUÀqÉ

PÀ¥ÀÄà agÀvÉ                                                      qÁ. ²æÃPÁAvÀ ºÉUÀqÉgÁdºÀA¸À                                               qÁ. ¹. J¸ï. £ÁUÀgÁeï
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©½ ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÀqÀ® ºÀzÀÄÝ                                           qÁ. ZÉÃvÀ£ï PÀ®ÆÌgÀ

qÁ. CgÀ«AzÀ ¥ÀmÉÃ¯ï
CAqÀªÀiÁ£ï ºÀ¹gÀÄ ºÀ°è                                      
qÁ. ¸ÀAdAiÀiï ºÉZï. Dgï.

alÄÖ V½
qÁ. ¸ÀAdAiÀiï ºÉZï. Dgï.

agÀvÉ                        qÁ. ²æÃ¤ªÁ¸À ¥ÉÊa£Ágï J¯É ªÀÄAqÀ® Dmïð            qÁ. UËj

£Á®ÄÌ PÉÆA©£À JgÀ¼É CgÀªÁ ZË ¹AWÀ... vÀÄA¨Á 
£ÁaPÉ ¸Àé¨sÁªÀzÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, EªÀÅ «¥sÀÄ®ªÁV ¨É¼ÉzÀ 
ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä, vÉgÉzÀ PÁqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Kj½vÀzÀ UÀÄqÀØUÁr£À 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ F ¥ÁætÂUÀ¼À ªÁ¹¸ÀÄªÀ £É¯ÉAiÀiÁVªÉ. 

£Á®ÄÌ PÉÆA§ÄUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É, 
ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è JgÀqÀÄ, »¨sÁUÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV 
PÁtÄvÀÛªÉ. ºÉtÂÚUÉ PÉÆA§ÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. d£ÀªÀj 
ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉ§æªÀj wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄjUÀ½UÉ d£Àä ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ.
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1999 jAzÀ DgÉÆÃUÀå, DzsÁåwäPÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ gÀAUÀzÀ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ  

“¥ÀÅlÖtÚ PÀÄ¯Á¯ï ¥ÀæwμÁ×£À” ¢AzÀ 

ªÉÊzÀå ¸ÀA¥ÀzÀPÉÌ ºÁ¢ðPÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ.


